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Uvodni slovo

Vazeni a mili Ctenari, svatky vanocni se rychle blizi a k Vam se dostava dalsi
Cislo naseho zpravodaje. Pravé v obdobi jako je toto, je obzvlaste patrna
promeéna oproti pfedvanocnimu ¢asu minulého skolniho roku.

Zatimco loni zely chodby a tfidy nasi skoly prazdnotou, jen tu atam se z
nékterého z kabinetl vypotacel pedagog s vyrazem, ktery mnohé vypovidal
o distanc¢ni vyuce, dnes je pfi pohledu na tvare zaku pfrihlizejicich mési¢ni
slavnosti, pfi hfe ve skolni druziné nebo béhem koulované na vychazce
vidét ndlada zcela jina. Ukazuje se, jak moc je dulezité, abychom ritualy,
tvoreni a atmosféru spjaté s timto obdobim mohli zazivat vsichni spolecné.

VErim, ze si déti tuto naladu pfinesou i domu, stejné tak jako si do Skoly s
sebou berou sva ocekavani Vanoc v kruhu rodinném.

Preji Vam vsem Stastné a veselé proziti svatkl vanocnich a radostny vstup
do nového roku.

Frantisek Smékal
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Adventni spirala pro
3., 4. a 5. tridu

Zima sice zacina kalendarné az tésné pred Vanocemi, ale pro mne prichazi
s dobou adventu. Pro déti je Casem téSeni se na Vanoce a vse krasné s nimi
spojené. Uz tradicné je na tuto ,cestu” zavede adventni spirala, kterou si
projdou, a zapali na svém svicnu svétlo. To svétlo jim pak sviti na jejich cesté
zpét k ostatnim. Tretaci, Ctvrtaci a pataci uz sice neprozivaji tuto slavnost
tak silng, ale i mezi nimi se svétlo neztratilo a bylo ,vidét", jak si jej odnasi s
sebou do svych tfid i domovu.

Silvie Latiokova

Vanocni spirala pro déti
1. a 2. tridy

Ve Ctvrtek 25. listopadu rozjasnilo prostory nasi nové skoly poprveé svétlo
adventni spiraly. Putovani za ni zprostfedkovalo détem prozitek tichého
tajemstvi a nam dospélym dovolilo se alespon na chvili zastavit a napojit se
na moudrost pfirodnich cykld. S kazdym rokem, kdy se podilim na pfipravé
slavnosti, si vice uvédomuiji silu, kterou ndm odkaz starych rituald
umoznuje Cerpat pro nase kazdodenni uspéchané zivoty. S kazdym rokem
vidim, jak kromé hmatatelné zelené spiraly pro déti vznika i pomyslna
spirala spoluprace mezi rodici, pedagogy, zaky druhého stupné a nove i
zaky lycea. Tu letosni neviditelnou spiralu priprav roztocilo kolem Ctyficeti
dobrovolniku, ktefi nevahali investovat svlj osobni ¢as do pfiprav a prubéhu
slavnosti. Dékuji vSem a preji hodné klidu v adventnim Case.

Andrea Smykalova
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»Lidska dustojnost” -
seminar waldorfskych
ucitelu v Pfibrami

Skupinka ucitell nasi Skoly v brzkych hodinach 18. 11. spole¢né vyrazila do
pribramské waldorfské skoly, kde se konalo interni setkani waldorfskych
ucitell na téma ,Lidska ddstojnost”. Na misté jsme se rozdélili podle témat
seminaru, které jsme si predem vybrali. VecCer probéhl spoleCensky vecer k
tricatému vyroci skoly. Mistni ucitelé méli pro nas pripraveny hudebni
program i velkorysé obcerstveni. Bylo velmi prijemné setkat se s kolegy z
celé republiky a prohloubit si znalosti pfi studiu textU i prakticky
zamérenych workshopU. Volné chvilky jsme vyuzili k prochazkam po
zajimavych mistech, napfriklad na poutni misto ,Svata hora“. Takové vyjezdy
jsou pro ucitele obohacuji nejen po profesionalni strance, ale také utuzuji
nas kolektiv a védomi sounalezitosti s ostatnimi waldorfskymi Skolami.
Veédomi, ze nejsme v nasich snahach naplnovat waldorfské principy sami.

Jana Odevzdana
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Sedmaci
VvV pevnosti poznani

V patek 26.11 se zaci sedmeé tridy vydali se svoji pani ucitelkou Lucii do
Pevnosti poznani. Jelikoz jsme v zemépise zrovna dobirali zaklady
astronomie, byl zvoleny program Slunecni soustava vic nez vhodny. Trida
byla rozdélena na dveé poloviny. Ta prvni se uvelebila na polstarcich v
planetariu a vychutnavala si promitani a povidani pani privodkyné. Druhd
skupinka zavitala na expozici V mozku, kde na zaky Cekala osmimetrova
maketa lidského mozku a oni mohli obdivovat neuronovou sit v celé jeji
krase a komplikovanosti. Déti si mohly zahrat 3D piskvorky, rozlustit
hlavolamy, Sifry a logické ukoly a mnoho dalsich aktivit. Jelikoz nas ceka v
prirodopise epocha vénovana lidskému télu a soustavam, brali jsme to jako
zajimavy uvod do dané problematiky. V neposledni radé mohly déti
prozkoumat lidské oko a vyzkouset si, jak vidi Clovek s Sedym zakalem, ten
kdo trpi kratkozrakosti a nebo tfeba jak vypada svét pohledem pavouka. Po
hodiné se obé skupiny prohodily. VSichni jsme si to uzili a zaci si vyslouzili
pochvalu od pani privodkyné, kterd zasla nad jejich védomostmi a
zvidavosti.

Lucie Mrkvicova
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Michaelska slavnost
5. tridy

Ke konci podzimu bychom jesté radi zavzpominali na michaelskou slavnost
v 5. tfid&. Pataci letos v epose zemépisu probiraji Ceskou republiku, pohofi
a vodstvo, a proto se spolecné s pani ucitelkou vydali na zazitkovou vyuku
primo doprostred Mlynského potoka. Dne 1.10. 2021 se vsichni vypravili

k fece, kde uz Cekali instruktori, pes, rafty, padla i vesty. Po nezbytné
priprave jsme se usadili do lodi a vyrazili na hodinovou plavbu historickou
Olomouci. Slunicko nam pralo, déti nadsené padlovaly a vsichni jsme

v poradku dojeli az do Bezruc€ovych sadud. Tam jsme se s vodackym
AHOOOQOJ rozloucili a s velkou radosti se zase vratili do Skoly.

Hana Svobodova
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Svatomartinska slavnost

Svatek svatého Martina je prfipominkou soucitu a vzajemného sdileni
pomoci. Tyto ctnosti jsme si mohli také prfipomenout pfi slavnosti, ktera se
konala 11. 11. v nasi skole. Jako tradi¢né ji méla na starosti IV. trfida. Pred
organizatory vsak stala velka vyzva. Museli nejprve vyresit otazku, kde se
slavnost bude konat. Padalo mnoho navrh(, ale nakonec byl zvolen park u
ZS Svatoplukova. Rovny placek s kamennym podiem se jevil jako idealni.
Ale jak vyresit osvétleni? Poulicni lampy se zde nenachazeji. Jak zajistit
obcerstveni a peceni rohlickd? Bude moci prijet Martin na koni? Nové a
nové otazky se objevovaly, ale jak se ukazalo, pro rodice zaku IV. tfidy nic
nebylo problém. Elektfinu zajistil benzinovy generator, osvétleni sada LED
lamp. Prichystany byly stoly na posezeni i velké stany pro pfipad horsiho
pocasi. Maminky se ochotné ujaly peceni svatomartinskych rohlickd a
vareni teplého Caje a punce a nasledného prodeje. Podarilo se také sehnat
koné s ,Martinem” (letos tedy spise s Martinkou). Na zaky uz zbylo ,jen”
nacvicit pisné a pasmo s legendou o svatém Martinovi. Zkratka, letosni
svatomartinska slavnost ukazala, Ze ctnosti sdileni a pomoci nejsou na této
Skole jen pojmem. Zde se takto Zije. VSem zapojenym a zucastnénym velky
dik.

Ondrej Vraj










Svaty Mikulas

Devataci stali pred velkou vyzvou. V patek dostali text o svatém Mikulasi s
rolemi. Béhem jedné vyucovaci hodiny si je rozdélili, za 15 minut vytvorili
kostymy. A v pondéli je Cekalo vystoupeni pro déti z prvniho stupné. | pres
kratky ¢as na pfipravu a urcité nedostatky se predstaveni povedlo a urcité
splnilo svUj Ucel. Pro déti to predstaveni bylo velmi poucné, jelikoz
znazornovalo vitézstvi dobra nad zlem. ......... ze by se zrodila nova tradice.......?

Lucie Jurasova
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A co se delo v nasi
materske skolce?

Plavani

Kazdy rok na podzim a na jafe maji déti ze skolky moznost se prihlasit do
plavani, které probiha v olomouckém aquaparku. Ke konci listopadu tak
dostaly déti sva prvni mokra vysvédceni v letosSnim skolnim roce. Moc
gratulujeme!

Adventni spirala

KazdoroCné u nas ve skolce slavime zacatek adventu spiralou, a to vzdy v
prvni adventni nedéli. Ta probiha v pozdnich odpolednich hodinach a v
tichosti. Déti si donesly své lucernicky a za zpévu pisné ,Byla cesta, byla
uslapana..” prochazely spiralou k andilkovi pro svétélko. Na zpatecni cesté
lucernicku pokladaly na hvézdicky polozené kolem spiraly, kde pro né bylo
také nachystané jablicko.

Letos nam poprvé pfi adventni spirale pomohly navodit predvanocni
atmosféru zakyné z 6. tfidy nasi Waldorfské zakladni skoly, které si jako
predskolni déti u nas ve skolce nejednou takovou slavnosti prosly. Timto
bych jim chtéla za nas vSechny moc podékovat, ze nam pomohly vice
rozzarit vnitrni svétlo v nas vsech prekrasnym zpévem a hrani na flétnu,
konkrétné Adélce Vanové, Anetce Malérové, Terezce Horakové a také Elisce
Duridové za andilka, ktery zapaloval détem jejich svétélko v lucerni¢kach!

Mikulas
Mikulas s Certem a andélem k nam do skolky pfimo za détmi nechodi, a to
z uréitého ddvodu. Ale to neznamen3, ze nas Mikulas nenavstivil O. | letos

détem ve trfidach zanechal prekvapeni v podobé vanocniho stromecku, pod
kterym lezelo i par dobrot.

Petra Bradova
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Skola v prirodé

Kdyz jsme se v prvni trfidé vratili ze skoly v prirodé, tésili jsme se, ze si za rok,
za dva zase usporadame dalsi vyvedenou vyuku v prirodé. Bohuzel nam
covidova krize prekazila plany a my se mohli vydat az nyni v 5. tfidé. V boufi
kdejakych starosti a opatrfeni se podafilo naplanovat vylet na prvni
listopadovy tyden.

V pondé&li 1. listopadu jsme vyrazili z olomouckého nadrazi. Cekala nas
dlouha cesta vlakem, vylukovym autobusem, opét vlakem a jesté dvéma
linkovymi autobusy. Po nékolika hodinach cesty jsme uspésné dorazili do
chaty Radost v obci Plasnice v Orlickych horach. Odpoledne jsme se
rozhodli vystoupat na blizky vrchol Spi¢ak. Cesta nebyla znacena a my, jak
se dalo oc¢ekavat, jsme zabloudili. Z rGznych stran kopce jsme se snazili
dosahnout vrcholu a po Umorném stoupani a klesani a stoupani... se nam
najednou pred oCima otevrel nadherny rozhled na okolni krajinu. Nahore
jsme si zazpivali hymnu a tim vzdali poctu nasi krasné zemi.

Na Dusicky jsme si naplanovali vylet na nau¢nou stezku Zemska brana na
Divokeé Orlici. Cestovali jsme tam velmi ,retro” autobusem. V pravé poledne
jsme zastavili u kostela v Neratové, ktery je znamy svou prosklenou
stfechou. Kostel jsme si prohlédli a zapalili jsme v ném sviCky za nase
zemrelé blizké. Zemskou branou jsme prochazeli v zimé, mrholeni a
blatem, v némz néktefi nechali i boty! Avsak krasy Divoké Orlice a jejiho
okoli jsme si uzili i tak...

Ve stfedu jsme dokonale poznali rozmary horského pocasi. Rano nas
privitalo sluneCnym pocasim a modrou oblohou, a tak jsme se rozhodli
zdolat nejvyssi horu Orlickych hor, Velkou Destnou. Cesta nas vedla
Uzasnym lesem s prizracnym potluckem. Velké stoupani pak sice
vyzadovalo hodné vile, aviak pataci vse perfektné zvladli. Na vrcholu jsme
nemohli minout rozhlednu, z niz bylo nadherné vidét na vSechny strany.
Sotva jsme sestoupili (mohlo uplynout 5 minut), vitr pfrifoukal mraky a
mlhu, a nez jsme se nadali, nebylo vidét na krok. Urychlené jsme tedy zacali
nabirat smér ,do chaty”. Na skok jsme se podivali i do Polska. To proto, ze
jsme se nemohli obcCerstvit v Masarykové chaté, ktera byla z provoznich
dlvodu zaviena. A tak jsme aspon jednou nohou vstoupili za polskou
hranici.
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Ve Ctvrtek uz nam jen prselo. Dopoledne jsme tedy stravili v muzeu zimnich
sportd, turistiky a femesel v Destném v OH. Pani prdvodkyné ndm podala
vycCerpavajici a zajimavy vyklad a déti zazarily svymi mnohymi znalostmi z
oblasti zemeédélstvi a fremesel (diky za waldorfské epochy!). Po nezbytnych
nakupech suvenyrl nas uz ¢ekala jen zavérecna faborkovana hra s darky na
konci.

A uz nam nezbyvalo, nez si sbalit vsechny své véci, uklidit neporadek v
pokojich a dopravit se vCas na zastavku autobusu. Patecni den jsme stravili
cestovanim domu.

Myslim, Zze mohu za vSechny déti, sebe i pana ucitele Honzu Horvatha fici,
ze Skolu v pfirodé jsme si naplno uzili. Spole¢né chvile ndm asi zUstanou
navzdy v pameéti a my budeme vsichni doufat, ze se tfeba zase nékdy
vypravime na néjaky dalsi vylet.

Hana Svobodova
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Jaké je to byt andélem?

Andélé jsou obecné nebeské bytosti, které nékdy prichazeji mezi nas. Mimo
Jiné nam mohou poradit nebo ukazat spravnou cestu. A jsem presvedcen,
Ze néktefri takovi andélé chodi mezi nami. Ne vzdy musi mit kfidla nebo
svatozar. Vypadaji jako my, ale presto poznate, ze jsou to bytosti nebeskeé.
Dne 25.11. 2021 se u nas ve Skole objevilo nékolik andélld a jeden byl
ostatnim vzorem, i pro mé. Méli za Ukol ukazat nasim malym prviakdm
svétlou cestu skrz temné chodby, dovést je az k hlavnimu svétlu uprostred
adventni spiraly. AC nejsem pravy andél a neprisel jsem z vysin, mél jsem
moznost malé, mladé lidicky vést tou symbolickou cestou lemovanou
svickami. A musim fici, Ze to dokaze zapUsobit na emoce, kdyz vidite dité
pomalu kracet se svym svicnem a s virou, v magické spirale, vykraCovat do
Zivota, vse ke svétlu. Mohli bychom se timto inspirovat a byt andély i pro
ostatni v nasem zivoté. Pomoci tém, ktefi pfisli pro nas, kracet po svétlé
cesté. A dUvérovat nadim andéldm, ktefi nas vedou tou nasi cestou. Jako
Clovék, ktery se na den stal pro mladé lidi andélem, doufam a preji si, aby
tito mali lidé rostli na téle i na dusi a vidéli pri sobé andéla, ktery jim radi, jak
za svétlem.

Josef Vanécek
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Workshop na Stredni skole
rezbarské v Tovacove

Ve stfedu 10. listopadu vyrazili devataci na workshop Stfedni fezbarské Skoly
v Tovacove, pfi némz poznali vini a krasu prace se difevem. Po pfijezdu se
nas chopil mistr odborného vycviku pan Mgr. Pavel Strouhal a nase
spoletnd cesta mifila pfimo do dilny. Zaci si pfevzali pfipravené dfevo a
zacali se sestavovanim servirovacich podnosu a razby. Pod dohledem
zkusenéjsich ,uc¢nd z dilen” se vSem dilo vydafrilo. Tresnickou na dortu byla
prohlidka ateliéru skoly s vyrobky absolventskych praci a podrobnéjsim
vykladem o znalostech zakd z maturitnich ro¢niku. Bylo to zazivné a
prijemné stravené dopoledne. Dékujeme.

Simona Safrankova, 9.tfida













