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Maturitní zkouška  

z psychologie 
 
 
 

1. Základní pojmy psychologie 
 Psychologie jako věda, úvod do oboru 
 Předmět psychologie, Odvětví psychologie 
 Význam a metody psychologie 
 psychologické směry – psychoanalýza, humanistická, behaviorismus 

2. Vývojová psychologie 
 Základní funkce psychiky 
 Fylogeneze a ontogeneze lidské psychiky 
 Reflexní činnost CNS 
 Determinace lidské psychiky 

3. Periodizace psychického vývoje člověka 
 charakteristika jednotlivých vývojových etap a jejich psychosociálních aspektů 
 Potřeby zdravého psychického vývoje v jednotlivých etapách a možnosti jejich naplňování  
 Biologická a sociální determinace  

4. Psychické procesy a stavy 
 Poznávací procesy 
 Čití, vnímání 
 Představy, fantazie 
 Myšlení a řeč 
 Emoce 
 Volní procesy 
 Pozornost 
 Paměť a učení 
 Poruchy psychických procesů a stavů 
 Techniky pro rozvoj pozornosti, paměti a učení 
 Metody sebepoznávání a sebehodnocení, seberealizace 

5. Učení, inteligence 
 druhy učení, druhy inteligence, překážky při učení 

6. Osobnost člověka 
 vlohy, schopnosti, dovednosti, nadání, talent, genialita 
 Struktura osobnosti ve vzájemně prostupných oblastech motivace (potřeby a zájmy), 

schopností (myšlenkových, emocionálních, morálně-volních, sociálních), charakteru 
(postoje, hodnotová orientace) a temperamentu  

 Identita „já“ a sebepojetí  
 Vlastnosti a rysy, různé typologie osobnosti  

7. Osobnost člověka v mezilidských vztazích a náročných životních situacích 
 sociální chování, percepce, interakce, komunikace a kooperace – principy, pravidla, modely  
 postoje a jejich změna  
 Stres, frustrace, deprivace, psychohygiena, asertivita a její techniky 

8. Sociální skupiny a makrosociální jevy 
 struktura skupiny, fáze vývoje, skupinová dynamika, cíle a normy, role, pozice a status  
 multikulturní psychologie, psychologie etnických skupin 

  


