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1.2 1ftFRYN gRF2S 2 012¢€S
N§zev:gko\ﬁ\/ayldorfsk\S,LvstS'_edn2 gkol a Ol omouc s.
(d8l e jenAAWPGaAAnebo
S2dl o: gk oTomkovad 20/ 4 8, Hejl2n, 779 00 Ol omouc
Pr8vn2: fosmal ermdbenz2sm omezenl m
I L 25 38 20 98
1O 110012259
RED 1Z0: 600017966
ZSi zovateWagkokrysks8 stSedn2 gkola Ol omouc s
(jednatel Moni ka Machytkov§g)
Tomkova 420/ 48, Hejl 2n, 779 00 Ol on
lL: 25 38 20 98
Jednatel kMogk &klay Machyt kov §
feditel kaMgMKalcyi:e Jur §8gov s
Soul §sti @gkolw provozuje stSedn2?2 gkolu

M2sto poskytovam®mkovadhPbP@8v¥382 Hejl|l 2n, 779 0
Telefon: +420777850488

Adresy pro d§8l kovl pS2stup:

emai | ovs8 adr e wadorkwaldodolomanccy i :

emai |l ov8 adr e slaceusni@saddriolémoickzo | vy :

webov ® svaldogalokguc.cz/stredrskola/
| D dat ov®6td3thhr §nky:

bDdaje o gkolsk® :
Datum zS2zen? gko ® rady: 24. 9. 2021
Slogen2 gkol sk® rady:

Mgr.Martin iPSepsgidla JHKceinsk® rpady,greqy viko I2y2 . 9
doc. MgrDanuge T®@hRowls&@BSkann® z8§stygpwg zhezli éflicl
g8KKol y, jlm&2n20228 n a

Moni ka MaidHytnk ®vag8 zSi zovatele


mailto:waldorf@waldorf-olomouc.cz
mailto:lyceum@waldorf-olomouc.cz
https://waldorf-olomouc.cz/stredni-skola/

2./ KFN}1G8SNRAGATF O12f @

Hi storie gkoly:

Hi st oryi esaghi@Golag do r @lowd 199 5j-21 zkldwd 2026 19991
zaps8na jako detagovan® pracovi gthD SSOGG Bos
dr. Ladislav Cila.

To se zmBDnilo 1. 1. 1995, f kdiyc d® gd ®0 Ikye rmanyp
osobu DeltaMoraa&, s.r.o., potvrzeno zaSazen2m do s?2
Dal g2m viznamind modiait egnk @l y je 1. 9. 1996, kd
61-:08 zapsalo gkolu jako samostatnl subjekt.
Dne 6. S2jna 1997 byl zmbBdhAA o8bevn§kagkpl aa
PSerov s.r.o.

Dne 16. 4 . 2012 uzavsSelo Soukrom® gymngziu
Soukromou stSedn?2 odbornou gkolou givnosten
jej2mg pSedmNDtem bydol §vBoh|l g8k TsGgemdB8zha OF
PSerov od 1. 9. 2012, v]etnhD pSeveden? zamBs
K2.12. 2017 doglo ke zmRnN zSizovatele. Nov T m
a.s., bB102& &7A &l &maAgrkta 5 1RahaB348, Kr | | 140 0O
Dne 18. 4. 2@al1&2daomid®&N2 IKKkola byla zaps8na
zaS2zen2 MGMT LR pod n8zvem StSedn2 odborns§
Jasel sk§8 83nmdsthr,arwi5aBe 011 Hrani ce

K13. 12. 2019 opz&i zbo@ltel ke nmRhim zSizovat
Wal dorfsk§ stSedn?2 gkola Olomouc s.r.o., |L
Ol omouc. Gkola t2mto z2skala n8zev Waldorfsk
K1. 9. 2021 Wal dormhaks$rozsmliBreiding kbl ato O ol e |
vzdRDl §v8&n2nat 8ddesdugkdbmkova 420/ 48, Hej | 2 n,

Vybaven? gkol y:

WSGug2vsg§ prostory v jign2m kS2dle budovy v
420/ 48. Hl avn? vchod je situovg8§n z wulice T
pS2stupu. Z vnistSsedhn? pghet @ak dhuigrise?tslyy, kabi n
poradensk®ho pracovigtn, 2 kancel §8Se veden?

spoleln® prostoryVaomboi Bbma@k @gB@derbu hternesz o2 T
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vybaven2S2ideyd h ®,
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3.t njSKf SR 202NA O1 RSttt yN

% el em pohybovTich
u| é&dramigkoumt 8.MPP u § c i S

gkol n2

K-d o Ng§zev Ukon]

vzdDnl

o v| Forma St upzedRDIvE n

8\Vvzdnl

64-41-L/51 Podni kmatur i

d8I1 k(st Sedn?2 maz dif
zkougkou

t n

7842-M/06 [Kombi n{mat ur i

lyceum

st Sedn2 maz df
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t n denn
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Podnitk@meéonebye

ot evSen.

ST LIS6SYN

Jm®no pracovn?2ka Pracovn2 pozice
Moni ka Machyt kov § jednatelkes pol el nosti , s
Mgr.Luci e Jur §govs§ Sedkat gkoullyi t el ka S
Mgr.Ni kol a DV°S§!k0V§ulil¢aSG(kari®rn2 Do)
speci 8l n2 pedagog,

Mgr.Mar kkRetbae | 8| ov8 Ba

asistent pedagoga

Mgr. Francisco Garg

uitel SG

a k

pat $
dvTr



Mgr. Martin Posp2giulitel SG

Mgr.Kristna Jandov § ul i t e métalik Besence
Mgr.Zuzana Neubauerovyulité&l ka S

Mgr. Eligka Ber8&8nkagulitel ka SG
Mgr.Kar ol 2na Pazdero\julitelka SG

Mgr . KI &8ra NRDmcovsg |ulitelka SG

Bc. Jakub 0OgSs&§gdal ulitel SG

Mgr. Petr Lukeg ulitel SdL.11.2023)9. 2
Mgr. Marie Nov8kov8ul|litelka SG (od 1. ]
Mgr. Milan Mag8t, Hy|jtell12.G028)0d

Mgr. PSemysl Vanhk [ulitel SG

Silva Kol 2Sovs§ ulitelka SG

Mgr. Karol2na Pazdedgulitelka ZG (od 1
Ol dSi gka Obrtl2kovgpracovn2k person§l i
Petr Obrtl 2k spr8vce budovy (od
Il ona Gt RNDp&novs§ pracovn2k person§8l i
Jana Surynkovs§ vedouc?2 kuchynnD, ki
Jitka Pavlovs kuchaSka

|l veta Koryt8rovs pomocn§ kuchaSka
Tetiana Parashchynets pomocn§ kuchaSka
Olena Macharynka sanit8rn2 pracovni (
Halyna Mandziuk sanit8rn2 pracovni (
Tom¥§Ra technickl pracovn?2|}
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5.+ &BR1e THLAAdz /2082 O12f YN NB] HJ

Kz&pisu se PSi jlakolm NepSijat

35 30 5

6.+ 8 K2RY20S8SyN VyILX z20t yN ONf & ~

I+
—+

C2le nageho gkoln2ho vzdRDlIl 8vac?2ho programu Kk

vzdnDlI §v8&n2 a ve svich z8sad8ch se ztotogRl

soulasnosti. VzdDIl 8vac? c2l e navazuj ? n a \
zhl avn2ho pSedpokladu sv® koncepce, kter T m
mynl ec21 enl rozvemolimielrkebigente a vTIe, S
proto v obecn® a ide8l n2 podoblD vedou k vy

osobnostn2ch rysT popsanlich v RVP ZV.

V. prTbNRhu gkoln2ho sekk&8§wm#dli s¢g8§se pgBetbkgut g

smRSovaly k rozvoji |l ogi ck®ho mygl en2z, S amo s
napl Rovat c¢21, kterlT smRSuje k vichovhD §8kT
jev2 z&jem o okopmy sehD$,nimounist SnhD spojit
pot Seby sv®ho okol?2?2 uskute] Rovat sv® intence
V. r8mci vyulovs8n?2 se vyuluj2c?2m s ohledem na
tak vTla@a$ilcoitmadab2zet gE&kTmM®r Tapongji®j 2 i kn
vgestrannbD t DI esnih, dugevnh, duchovniD i soc
osobnosti, kter8§ si sv® zdrav? wuvbDdomuje a p

Ned2l nou soul 8§st?2 vichovnhD vzdnhRl 8§vac2ho pro

rozvoj.i osobnost 2, kter® jsou soci 8l nhD kompe
druhT mi, kter® maj2 z8jem o druh® a |jsou
tolerance. Podstatnim aspektem vIiukypmyplsd 2pr
k celogivotn2mu ul en2z. Vyuluj2c?2 zaSazovali
g8kT, kter® u nich rozv?zj? tvoSiv® a inici

zpTsobem reagovat na podnDty sEi Kotga vaotwnmrrlly ¢p
a situac?2m stavdDt flexibilnD.

5



7.M RSttt gt yN Ot 14

1+
D
ax
—
(s}
pu
—
D

e OK20yS @1 RSttt @ ONK2 LINR OS

W26y té'z;(?léétN\EélbéLJN\Eé
I 32 32 0
I 28 27 1
. 28 27 1

A

8." RIS 2 RIfONY @1 RSttt gt yN LISRI 3

Po roce prob2haj2c?2ho oboru Kombi novan®ho
pedagogT. PS2prava prob?2hs§ f or mou spol upr 8§
gkolami a to pSevg§§gnhD v Praze, PS2brami a Se

s n8sl ednou konzultac?2.

V | er2dpeidagogov® navgt2vildi Let n?2 set kg§n?
vSemi |l ech. C2lem t®t o akce bylo obohatit se
navsg§zat bl i §gg?2 vztahy s kolegy z jinlTch gk

spoliupr 8c

Ostrava
PoS§daj 2 c? N§zev st u Typstudial/ Term2| Pol e
Programu Programu pedag
Wal dor f sk §
gkol a a st , , 25.10. 2023
Wanl ad Osrtfgsekd§n OstravaPoruba, p.o. ve psr?tne:inr:g | 5
spol upr 8ci 29. 10. 2023
wal dor f skl
Prvn2 pom , 25. 1. 2024
Intellegro sambDSenzm 2 hodiny 5
) 01.02.2024
Asociace w I ntern? g | tySde | 4
gkol wal dor f skl @ semi n§ 04.02. 2024




Akademie w Zdrav§g bud gesti d| 07.07.2024 6
pedagogiky semins§ -
12.07.2024
Raabe Krizovg8 ko 50 h online z §-Sipen 1
rodi | i
Raabe VzdnDl §vac? 50 h online z §-Sipen 1
| 2 n®ho ul
ICT Pro s.r.o. UmnDI 8 inte j ednodg¢ 28.08.2024 8
pedagogy semins§
Wal dor f sk(Odpon8n2 k e dvoude| 10.10.2023 2
PS2bram konference semins§ -
poradenskl g 11. 10. 2023
wal dor f s k|l
9. "Rt2S 2NANBYSYOHK2 OK2 gt yN
Met odi k prevence: Mgr . Krist2na Jandovs
Smyslem prim8rn2 prevence je zvigen2 povDdon
osobnzch postoj T a kompetenc?2, kter® mohou
nageho programu | e,hoamd sve dfid warti pr[2s oble n 2
soul 8st2 viuky a ¢givota gkoly. Gkola m§ v

vypracovsg§vsg§ gkoln?2 metodi k prevence ve spol |

kagdl novli gkoln2 wvreonkt.i v®2 mi pirm@lrmmamp be | i
sezn8meni na zal §gSCupr @laml®m? htol dmaku Konkr ®t n
chovg&n2 jsou pomoc?2 | asovhRD tematicklch pl &nT

Na stSedn2? gkole se na tpeil®veangtSaemdtte®na t A8 kz
spolelensk® vichovy, dr dmat n@Glc® anD]) epesBrnZd

zaSizovat progodmgr mi mo @Xktoémnissty. Na budov
t S2d§ch m§ tak® vel*kdt wpd i presdtaegddegilt TTkney s § 23 ¢ rc'hh
a dTslednost pSi Segen2? aktu§ln2ch situac?2.

Kmapovgn2 pS2padn®ho v skylteut orginz2ink orvo®heo zcehjonv
kol egia wulitelT, kter8&8 se konaj ©kyleadsnm@mut T c
informovg§n2 o pS2padnich obt2g2ch konkr ®t n?2

Pedagogov® mnDI i t a kl® emoyg ngpksd | nk2ohnoz ud d roavche n ssk ®



r§di, ¢gekodegn®8muvVvitel T daS?2 aujriyovaat mdefvere
Segen2? rizikov®ho chovg8n2 se zapojuje cell p
Rodi |l e mohl i pro konzultace s kpnalddal geo gpyo tvSyeubgy:
d8l e dispdzigik knzul taln?2 hodiny pracovn?2kT porad
uliteleT ektronick8 korespondenEKontakyS@s ujiodel ®
dokumentaceg k 9| yk onzul t al mfai hod® z mmdhetsey a nloyly gkol
zveSej nlionyl cnha sMEBE nk § ¢ h

Vng&hlTch a ojedinRlTch pS2padech byly svol §r
kSegen2 konkr®tn2 situacevNDtT@&ntkombBriskapi vmd
vedm@Rakyyt voSene wzZI&jDemn® komuni kaci

VASKYT RI ZI KOVEHO CHOVCNéE VE GKOLE

PSes vegkerou pozornost vRnovamBkolpirlkeaseall a-s

zaznamenali pol 8teln2 viskyt tRchtsolausev T. U
gkolnzm &&8dém hebzovich pl&nT gkoly, kter®
MGMT. Jednali jsme se z8konnlmi zS8osladugeci §8§

gkolnzm S&§8dem, pSad®dvy al® podompari ul eNfPk ok i k | ed
mognogul ka2 se gkoln2m psychologem Anegkou
Fegen® projevy rizikov®ho chovg8§n2 na gkol e:
- Tab8kov® virobky

- Psychick® zdr av?

- Ug2vsgn2 a pSechovs&§vg&n2 omamnich | §tek

- Z8gkol 8§ctv?

- Ohrogen2z gkoln2m ne%WspBhDchem

- Pozdn?2 pS2chody

PFEHLED REALI ZOVANKRCH AKTI VI T

- Adaptaln?z Kkurz

- N8§vgtBhDva charity Ol omouc

- BESIPidopravn? Dbezpel nost

- V2deR

- Scholari s, denpoonioecv2S esntlucche ndtvle $2 s
- LygaSskl kur z

- Densprvn?2 pomoc?



- Znovuspoli pr obl emati ka z8vislosti
- Programy na sime$@mdn®Roh a@dk2enomeit odi | kou pr
- Jan KirsgoR§k81 n2 medi a

Prevence rizikov®ho chovgn2 byl a jpedvatdleil wnidc
roln2zc2ch. Dl e posl edn? pedagosgouladk ® asadlp pi

tematickI mi pl &ny.

PLCN NA DALGE¢ GKOLNE ROK

Vdal g2m gkoln2m roce naowh8lgaesrei npar eowehSceen,® npeozs

pat $2:

- Budovgn2 pS2zniv®ho gkoln2ho kIlimatu

- Budovg§n2 dTvhRDry mezi pedagogy a ¢g8ky

- Udrgovs8&8§n2 dobr® spolupr8ce mezi pedagogy
- ZallenhNn?2 t®mat prevence do viukovich pl §
- Monitoring a dTsledn® Segen? p Sjgjipha d n ®h o
pol 8tc2ch

- Spol uprrgycaenisz ac e mi zabTvaj2c2mi se probler
- V2ce pSedmEgekdvyav2 a psychick® hygieny

- Pokral awpm? av ®m vzdhNDIlcgv §me a cpoevdnazgkoTg,i c %l a s
odbornlTch kurzech a seming§S2ch

- ZamNRSen?2 na ug2vs&§n?2 omamnich aedygyomotpray
gkoly a prevence dan®ho chovgn?

- Navg§zg8§n?2 BE®IIPprag§dal g2z mi st 8&§tn2mi institu

Vr §8mci g keod et shko® hpoo rpr a ¢ opvSi2ggtt 3 mb ygckhoo nm 2sme rw ¢
zablTvat dRDtmi ohrogenimi gkolh&lng2ne Ysydlchee
c2lem Ws®BNDSiet zzsfee krtkonwnikace2r § mci GPP, vz §jem
pedagogy a tak® rodili ¢g8kT.



10.%t GSNB Syt 1SN Ab2 NG &RA¥S2 gy
Vichovnl poraMaek®Mg Kabel 8l ovg BaSinovs§

Vichovng poradkynhD poskytovala po cell gkol
jejich rodi| Tm pSedevg2m v tRchto oblastech:
Vichova a wpelliSisir2mig&kdnNdevac2mi pot Set
P®l e o g8ky nadan® a ¢g8ky s neprospRchem
Neomluven8 a zvigen8 omluven8§8 absence
Spolupr8ce se gkoln2m metodi kem prevence
Spolupr8§8§ce se gkwminémt Py chH®kdgem pSi Seg
Vichovng opatSen2 a rS&mein2t Sddcmoivimkiol ok

i ndi vidu8l n2ch setk8n?2.

o 01 A WN PP

1. Pr8ce se ¢g8ky se speci &8l n2mi vzdRlI 8vac?2 mi
AByla vytvoSena datab8ze ¢g8kT se pmEzDEdim2
prov8dhNDna odborng& intervence u g8kT se spec
probl ®mov® situace.

A Vgechny probl ®my byly prob2r&ny s tS$2dn2 mi
A Byly konzultovs8ny pS2pady i nBAPwtakd o8lihdch v
A  RovnhDg byly poskytnuty vegker® podklady p
ul i teli

A U g8kT byla poskytovg8&na podpTrng opat Senz2.
A Vgichni ulitel®, kterTch se to tTk§g, byli

byly phpPhBA@reny a rovnhRDg diskutovg&ny s tS2
navrgeny dal g2 postupy.

A G&ci se zhorgenim prospRchem, s vichovnhD \
pS2padn® probl ®my byly Segeny natwipgh Swerg® nle
A Linnost vichovn®ho poradenstv2 byla koor
gkol n2ho poradensk®ho pracovigtn.

A PravidelnhD se konaly porady gkol sk®ho por a

10



A Ve spolupr8ci s metodi kemppoéVvV®moel lmyk Pma
byly prov§dhRny pohovory a dotazn2kov§ get$S
di skri minace, nepS§telstv2 nebo n8§sil2, gaml
A G&8kTm se speci &8l n2mi v z d N lk8vnazcw?l ntia cpeo taS epboar
vyhl ed8vg&n2 vhodnlTch styl T ulen2 a pomTJcek.

A Pokralovala spolupijkePolisi pi hbRmeSPBPOBRNiIi PR
A PravidelnnhD byly aktualizov8nykmdryadensk® s

AV r&mci 3elevzvdilxlih8owsmnl poradce z %lebost ni l
profes2, sl edoval |l egi sl ativu a studoval od|
V. evidenci vichovn®ho poradce a speci §ln2h
vzdRl §vac2mi pot Sebami

4 student. Misaginy a \l_Tevsdk d®e mm ez udbTl viocdeu jvs8olue | zn ®h o |
viejich zemi. Tito student ipedagegtkg Sy @h alt mgiuc k
poradnhD, ale dle platnich metodicklTch postup

vzdDl| 8dI8emi Plp®nu pedagogick® podpory, kdy | e
upraven® je tak® hodnocen?2 tRDchto ¢g8kT na z8§
%l el em adaptace studentT z Ukrajiny mTge Sec
zcel a nahradit vzdDI §vac? obsah gkol n2ho

vzdhDl §8vac?m obsahem podle potSeb §g8ka. Tento
a RVP, nen2 nutn® GVP mhDnit.

TS2da GS§cpodpTrnl m onrg
10.
11. 4
12.

Druhy podpTrnich opat Sen?

4 student. mpDI i pl 8n pedagogi ck BRm&Bd/pa@rny st a
na konflikt na UkrajinD.

Na stSedn? gkole nejsou studenpiodokbDepBmdmp
speci 8l nD pddamesgisdck@®tp®lpeedagoga.

11



2.

3.

Spolupr 8ce

Pr 8ce

S e

Podpora v 8 mc i

pedagogi ck® p o dkamjny.
Vgem g8kTm byl a

s PPP a

g8ky
nab2zen?

pro

4, Pl 8ny na dal g2 gkol n?2
ZamhRSit se depi st §¢
st S2dn2m kIl i matem.

11. "Rl 2S5 2

ohrogen® gkol n2zm

pedagogi ckTch

navr hnut a

nadanTch

SPC Ol omouc
Telefonick®PPRompAUl theasd asy ov §n?2

studenty z

mognost i

r ok
dnt 2,

H 1 LINBIIA G Y KON OK

Ter m2n Rol n2k N§zev akce

04. 09. 2023 06. 09. 2023 I roln2k |Adaptaln?2 pobyt
08. 09. 2023 ., L., | | Teambuilding lycea

22.09. 2023 [ 11 roln2|Organizace Dobr
26. 09. 2023 M.r ol n2 k Charita Olomouc

13. 10. 2023 l ., 1., 1|Pevnost Olpgmmun § n 2
19. 10. 2023 XIl . rol n2k|[{Bur z a OlpmoBcc e

22.10. 2023 26. 10. 2023 | . roln2k |VIlet do Anglie
01. 11. 2023 XIl . r ol n2 k|Gaudeamu8rno

21.11. 2023 l,IL,1.r ol n2 k |BESIP

21. 12. 2023 1. roln2k|V&8noln2 V2deR
12.02. 2024 16.02. 2024 l. rol n2k LygaSskl kur z
19. 02. 2024 l . rol n2k Kurz prvn2z pomo
13. 03. 2024 I,1.r ol n2k Divadlo Na CuckyOlomouc

14. 03. 2024 M. roln2k [PSad prOPmec LR

12
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20.03. 2024 I ., ., | [Znovuspoli pr eventi v
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ADAPTACNI| KURZ

Premysl Vanék

Kdyz Clovék dosahne véku 15 let, opusti zakladni skolu a
postoupi na stfedni Skolu, dostava se do nového kolektivy,
ve kterém setrvq, da-li Buah dalsi ¢tyfi roky. Jednou z
nejdulezitéjSich véci pro zivot, kromé toho, Ze se ¢lovék chce
nékym stat, je umét budovat vztahy. Pochopit svou roli, svou
zodpovédnost, zkratka poznat, Ze ta spravna lidska cesta
vede od sobectvi k zGjmu o druhé. A podobné jako ma-li
strom dobfe rlst, musi dobfe zakorenit, i clovék ma-li dobre
rast ve vztazich, musi dobfe zakofenit v kolektivu. Rika se
“puda skoly”, ale ono skola je vskutku takova plda pro dobry
rust. Z tohoto divodu poradédme vzdy na zacatku 10. roéniku
adaptaéni kurz v délce tfi dnl, abychom vytvorili dobré
podminky pro to, aby zacaly ve tfidé kli¢it dobré vztahy.
Mnohym rostlindm staci 3 dny na vzkliCeni, a stejné tak na
kurzu mohou béhem 3 dnu vykli€it prvni vztahy mezi lidmi.
Podivejme se proto nyni podrobnéji, jak jsme letos pidu pro
to spravné a dobré vzkliceni pripravili.
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Ti, ktefi jeli, stali se na tfi dny dvorany, aby doprovodili pani
knéZnu na jeji zmek v Plumloveé. Jako spravny a sporadany
knizeci dvur jsme potfebovali kuchare, komorniky, stolby,
ciSniky, Sasky a kejklife, i dvorniho kaplana, kazdy, aby mél
svou roli na dvore, protoze kdo spravné chape svou roli na
dvore, muze jednou pochopit i svou roli v Zivoté. A tak
komornici nakupovali potraviny a kuchari z nich varili jidlo,
¢isnici chystali stoly, Sasci a kejklifi zajistovali program, a
Stolbové dbali na to, abychom vzdy dosli do cile. Kaplan je
dulezity, nebot neni vSe v lidskych silach ani lidské
moudrosti, a i Ukol knéZzny neni jednoduchy, vidy vést a
reprezentovat. Pravda, kazdy si dobre neporadi ve sveé roli, a
ne kaidy vysledek je stoprocentni, ale vSechno je S$kola
odpovédnosti, rozumného rozvazovani, hledani vychodisek
a nalézani reSeni. My jako rodice totiz leckdy zapominame,
jakym zkouskam Zivota jsme byli vystaveni, kdyz nGm bylo 15
let, a Ze v§e nakonec bylo k nasemu dobrému rastu. Protoze
kazda situace, at dobra nebo horsi, se déje proto, abychom
se definitivné v Zivoté néCemu vyucili. Abychom v kazdé
situaci vidéli nejen své osobni cile, ale méli i smysl pro
druhé. Abychom se adaptovali do roli, do kterych jsme
kazdy byli vsazeni. A pocatek téchto roli je pravé v takovém
adaptaénim kurzu, ktery se koné@ pro novou tfidu vzdy na
zacatku sSkolniho roku.
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SEZNAMOVACI DEN

Jakub Ostadal

Dne 8. 9. 2023 probéhl na Waldorfském lyceu den
sezn@meni s prvnim ro€nikem, za Ucasti vSech vyssich trid.
Den zacal prochazkou do parku k soSe Bozeny Némcové za
doprovodu Premka, Nikoly, Jakuba a Petra. Po spole¢né
prupoveédi se studenti rozdélili do skupin a celé dopoledne
hrali hry ur€ené k sezn@meni se s ostatnimi. V meziCase
mensi skupinky diskutovaly na téma dle svého vybéru.
Pochvalu zaslouzi vSichni Zaci, ktefi se podileli na tvorbé
programu a pfipravé obcCerstveni pro vSechny pritomné.
Den uspésné skonCil ndavratem do prostor Skoly a
spole€énym obédem.
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ODBORNA NAVSTEVAV
EPOSE SOCIALNI PRACE NA
LYCEU Nikola Dvorackov@ ———

Soucdasti humanitniho zaméfeni lycea je velmi vyznamny
pfedmeét socidlni prace. V radmci tohoto predmétu prijaly
nase pozvani socidlni pracovnice, které nas potésily svou
navstévou v patek 22. zar 2023 ve 12. roCniku lycea. Mgr.
Tereza Hrudova z organizace Dobrd rodina o.p.s. a Be. Aneta
Hrudové z Poradny pro ob&anstvi/Ob&anské a lidska prava.
ZS. Dobra rodina o.p.s. je doprovazejici organizace pro
péstouny, kter&d podporuje ndhradni rodice a jejich déti,
vzdélava a pripravuje zdjemce o ndhradni rodicovstvi.
Poradna pro ob&anstvi/Ob&anskd a lidskd prava, Z.S. nabizi
pomoc lidem v tézkych Zivotnich situacich formou
bezplatného pravniho poradenstvi a poskytuje 4
registrované socidalni sluzby. Obé& socidlni pracovnice nédm
predstavily své zaméstnavatele a poté povidaly o
konkrétnich tématech v rédmci néplné prace, odborné
vzdeélanosti, finanéniho ohodnoceni atd. Mezi nejzajimavejsi
podnéty patiilo ,jak viastné pracovat s lidmi/klienty*, jak je
motivovat, ale také naopak, jak motivovat sebe, jak
zpracovavat negativni zpétnou vazbu a ndsledny syndrom
vyhofeni. Studentim se pozndni s redlnymi zkusenostmi z
oboru socidalni prace velmi libilo, celou dobu pozorné
naslouchali a aktivhé se Gcastnili diskuze.
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OTEVRENA NARUC CHARITY
OLOMOUC PRO STUDENTY
SOCIALNI| PRACE

Nikola Dvorackova

V Gtery 26. zari 2023 jsme se studenty 12. ro€niku v rédmci
epochy socidlni prace navstivili Charitu Olomouc. Nasim
privodcem svétem Charity Olomouc se stal Bc. Alexandr
Dvordak, vedouci stfediska pro lidi bez domova. V prvni ¢asti
nasi exkurze si pro nds pan Dvorak pfipravil velmi
odusevnélou prednasku plnou osobnich zkusenosti a
pfibéh( ze Zivota, v druhé c&asti nas provedl socidlnimi
sluZzbami, které sidli na adrese této cirkevni organizace. Pan
Dvor@k ve své prednasSce zminil nékolik vyznamnych
osobnosti, které ho inspiruji pfi préci s lidmi (Simon Sinek,
Gabor Maté, Mirko Fryba, Edward Edinger). Studenty ohromil
svym pristupem k lidem bez domovaq, principem ,nikdy se
neurazit” a svym profesnim rlstem. Poté jsme se studenty
mohli navstivit nocleharnu pro Zeny a nocleharnu pro muze,
které nabizi moZnost prenocovani a hygieny pro osoby bez
pristfesi. Tato zkuSenost v oblasti socialni prace je pro
studenty velmi pfinosné a obohacujici ve smyslu celkového
pozndni. Ze strany Charity Olomouc nédm byla nabidnuta i
oborova praxe. Timto Charité Olomouc dékujeme za vielé
prijeti a prijemné obcerstveni.
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SRDECNI ZALEZITOST V EPOSE
BIOLOGIE

Nikola Dvorackova

Mésic fijen v 11. ro€niku patfi biologii Clovéka a jak jinak zacit
po waldorfsku nez srdcem a srde¢ni soustavou. Epocha
zacala studiem anatomie srdce navazujici na funkci srdec¢ni
soustavy. RozSifen@ kapitola byla vénovana onemocnénim
srdce a srdecni soustavy. Po nabytych védomostech jsem
pristoupila k zézitkoveé fazi ve formé ,pitvy” veprovych srdci z
jatek. Studenti méli moznost si prohlédnout skute¢ny organ
a ziskat re@lnou anatomickou pfedstavu o srdci.
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Nejoblibengjsi ¢asti se stalo studium vnitfnich €asti srdce,
jako jsou sing, komory, chlopné. Veprova srdce jsou témeér
totozna se srdci lidskymi a pouZivaji se i pfi transplantaci z
geneticky modifikovanych prasatek. Srdce byla o prestavce
k prozkoumani i pro ostatni studenty lycea. Kolega Premysl
Vaneék, v hodiné uméleckeé tvorby, navazal na srdecni zazitek
modelovanim srdce z hliny ve tmé. S timto napadem
propojeni prisla Monika Machytkova a timto ji dékujeme za
inspiraci. Velké diky pfi realizaci této akce patii mé
mamince, kter@ mi pomohla srdce ziskat s veterin@rnim
povolenim a transportovat.
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BADMINTON V TELOCVIKU

Michal Machytka

V rédmei hodin télocviku jsme se studenty lycea navstivili
prostory badmintonové akademie v Olomouci. Tato zkuSenost
umoznila nasim studentim vyzkous$et si novy sport a rozsifit tak
své sportovni obzory. Na rozdil od vétsiny jinych sportt se zdg,
ze studenti projevili mensi odpor vaéi tomuto druhu pohybu,
coz jim umoznilo snadno se do hry zapojit. Bylo Gzasné
sledovat, jak se béhem nékolika hodin dokazali vyrazné zlepsit.
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PATECNI TEAMBUILDING V
PEVNOSTI POZNANI

Nikola Dvorackova

V patek 13.10.2023 jsme navstivili Pevnost poznani v rdmci
teambuildingové akce lycea. Pevnost pozn@ni nabizi 4
expozice: Do historie!, Ziva voda, Rozum v hrsti, Svétlo a tma.
V expozici Do historie! jsme si zahrali pamétové bludiste,
snazili se uhadnout sméry zvukl dobyvani v jeskyni a
nechybélo ani foceni v historickych kostymech vojska.
Expozice Zivd voda nds prildkala mikroskopy s trvalymi
preparaty, lehatky se slune¢niky, podmorskou jeskyni a Lego
koutkem. Rozum v hrsti patfil mezi nejoblibenéjsi expozici,
kde vas ocaruje osmimetrovy model lidského mozku,
logické Ukoly a zapeklité hlavolamy. Posledni expozice Svétlo
a tma v nas probudila otazku:
jak vznika svétlo? Jaké usili
musime vyprodukovat,
abychom rozsvitili obycejnou
zarovku ve srovnani s LED
zarivkou. Kromé téchto 4
skvéle propracovanych
expozic na nds cekalo
objednané digitalni
planetarium s  viastnim
vybérem filmu. Vsem
zacasténym moc deékuji za
pfijemné straveny ¢&as a
moznost se vice poznat.

= u
%) PEVNOST
(J/ POZNANI
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o WAZDELAVANE -
STREDOSKOLSKYCH UCITELU
V OSTRAVE

Lucie Jurdsova

UCitelé lycea vyuzili podzimni prazdniny k rozsifeni svého
vzdélani ve waldorfské pedagogice. Vyuzili nabidky
5denniho vzdélavaciho kurzu waldorfské pedagogiky na
stfedni Skole, ktery byl organizovan Waldorfskou zakladni a
stfedni Skolou v Ostravé - Porubé ve spolupraci s Asociaci
waldorfskych skol CR. Hlavnimi lektory byli Michael Zech a
Martyn Rawson, ktefi rozsifili pojeti individuality ve
waldorfské pedagogice a pojeti kultury ve waldorfském
vzdélavani.
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Mimo jiné probéhla pfednaska o novych zpusobech prace s
Rudolfem Steinerem a antroposofii. Pedagogové se téi
obohatili v pracovnich skupinach. Néktefi se vzdélavali v
déjepisu, jini v pfirodovédnych prfedmeétech nebo cizich
jazycich. Seminaf nebyl ani ochuzen o umélecké skupiny
sborového zpévu, vytvarné ¢innosti €i eurytmii.

Kurz byl velmi podnétny, a jako vzdy nadm oteviel nové
obzory a spousty otazek k zamysleni.

Timto velice dékujeme viem lektorim za moZnost ziskani
novych vhledl do pojeti waldorfského vzdélavani a zivota
jako takového.
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N 7

DEN OTEVRENYCH DVERI

Premysl Vanék

To se tak rika udalosti, kdy se nékdo, kdo fidi nebo tak néjak
veli néjaké instituci, rozhodne, Ze by bylo prospésné a
zvlasté dobré, umoznit lidem prijit a ukazat, jak tato instituce
funguje a kdo jsou ti, ktefi zde pracuji nebo se zde vzdélavaiji.
Ackoliv fyzicky dvefe oteviené cely den nejsou, znamena to,
Ze kazdy, kdo prichazi je vitan, aby si vSe prohlédl.

V patek 3. listopadu jsme se rozhodli Ze na lyceu
usporaddéme takovy den otevienych dveri, aby kazdy, kdo
tfeba uvaZuje o tom, Ze by svého potomka jednou na
lyceum pfihlasil, se mohl sezndmit s nasim prostrfedim. Méli
jsme vSechny dobré predpoklady pro to, abychom takovy
den mohli usporadat. Pékné a reprezentativni prostredi,
kterym nasSe Skola disponuje, obétavé pedagogy, ochotné
se rodicum cely den vénovat a inteligentni studenty, ktefi
védi, jak se maji obléci a jak maiji vystupovat pfi jednani s
druhymi.
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Pfijlenné prostredi, které je moiné vyzdobit vytvarnymi
pracemi studenty, jeZz svédei o tom, Ze ne sice kazdy ma
nadani z hary, ale kaidy, je-li motivovén, muize odvést
dobrou prdéci ukazujici, Ze ve Skole se da vskutku mnohému
naucit, byl ten prvni spinény pfedpoklad, feknéme takova
dobra kulisa vSeho. No a pak uZz zbyvaly jen osoby a
obsazeni do té Skolni kulisy. Srde€ny dik tak patfi vdem, kdo
se plné vcitili do své role. At uz dobrého a vidy
optimistického vedouciho, pani Monice Machytkové C¢i
panim a pandm uciteldm Lucii Jurdsové, Kldfe Némcove,
Martinu Pospisilovi a Pfemyslu Varkovi. A cely ten den by se
nepoved| bez obétavé prace studentq, ktefi se stali prlvodci
téch, kdo v ten den pfisli. ESli, EliSky, Zuzky, Valérie, Sary, Bary,
Katky, Alberta a Petra z desatého rocniku, Anicky, Terky,
Barci, Kati, Elisky, Sofie a Amélie z ro¢niku jedenéctého a
Nikol, Andy, Robina, Adama a Ondry z 12. tfidy. Diky vSem
témto skvélymm osobnostemm bylo moiné tento den
predstavit ke vdeobecné spokojenosti navstévnika skoly a uz
nyni vime a téSime se, Ze v Unoru budeme moci celou akci
zopakovat.
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GAUDEAMUS - EVROPSKY
VELETRH POMATURITNIHO A
CELOZIVOTNIHO VZDELAVANI

Nikola Dvorackova

Dne 1. 11. 2023 jsme se studenty 12. ro€niku brzo r@no vyrazili
do Brna, presnéji re€eno na brnénské vystavisté v ramci
nejvétsiho veletrhu vzdélavani v Ceské republice. Studenti
ziskali prehled o nabidce studia u n@s i v zahrani€i, mohli si
promluvit se zastupci skol a absolventy, ¢im ziskali velmi
presné a seridzni informace o studiu. Veletrhu se G¢€astnila
vétsina Ceskych univerzit, VS, VOS, JS a dalsi vzdélavaci
instituce. Zajimavé byly také doprovodné programy ve
forméach predndsek, interaktivnich ukazek, poradenskych
servisu, testovacich center aij. Pedogoglcky doprovod mi
délala kolegyné Kiara Némcova.
Spole€né jsme se vénovaly
studentim  pfi  navstévach
stédnkl, a v mezicase jsme se
snazily obejit co nejvétsi
mnozstvi stankl, a ziskat
materidly, které ndm budou
ddle slouzit v ramci kariérového
poradenstvi na skole.
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SCHOLARIS

Jakub Ostadal

Dne 22-23. 1. 2023 probéhl v prostorGch Rooseveltovy
stfedni Skoly veletrh Scholaris, jehoz G€elem bylo seznGmeni
Zactva se soucasnou nabidkou stfednich Skol v kraji
Olomouckém. Waldorfské lyceum samoziejmé& nesmélo
chybéti. Byli vybrani jedinecni a nadani zaci, jejichz acelem
a poslanim byla manifestace skolniho umu pred publikem
verejnym. Stanek, jeZz byl ve stylu kreativniho spojeni s
prirodou, zaujal svou vyjime€nosti a originalitou. Pfitomna
byla i pani Protivankova@, kter@ publiku osvétlovala myslenky
Waldorfské pedagogiky. O lyceum byl projeven ze strany
budoucich zaka velky zGjem a my douféme, Ze se s
nékterymi pristi rok setkme ve Skolnich lavicich.

~=y

Waldarfsks i
ka3
Olomouc
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PROJEKTOVY DEN ,NULTA
HODINA AUTOSKOLY" = BESIP
NA WALDORFU

Nikola Dvorackova

V atery 21. 1. 2023 na waldorfském lyceu probéhl novy
vzdélavaci projekt BESIPU zaméfeny na stfedoskolské
studenty pod vedenim olomouckého koordinatora Ing.
Miroslava Charouze. Cilem akce bylo sezndmit budouci
fidiCe s tim, jak si sprGvné vybrat autoskolu, jak&a jsou
nejcastéjsi rizika vedouci k vainym dopravnim nehodém,
jak spravné postupovat pri dopravni nehodé a informace
ohledné legislativni novinky — fizeni od 17 let s mentorem. V
ra@mci akce byl predstaven film ,13 minut” reziséra Vita
KlusGka. Na projektu spolupracuje BESIP s Hasi¢skym
zachrannym sborem, Policii CR a dopravnimi psychology.
Nasi Skolu navstivila por. Klara Beranov@, DiS. z oddéleni
ochrany obyvatelstva a krizové fizeni HZS Olomouckého
kraje, prap. Lenka Jorenkov@ z dopravniho inspektoratu
Olomouc a por. Bc. Marek Vana z oddéleni tisku
a prevence KRP CRa PhDr. Alois .
Hudecek, prezident Asociace

dopravnich psychologt CR. Akce
se zUc€astnily vSechny ro€niky
lyceaq, prvni prednaska byla y
spole¢na pro vSechny, a poté se |
dle harmonogramu stridaly
rocniky a prednaseijici, celkoveé
tedy 3 prednasky pro kazdy ro€nik
v délce cca 45 minut.
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V patek 24. 11. 2023 nas BESIP navstivil znovu - tentokrat na
zakladni skole, kde pro Zdky 1. a 2. ro€niku byla v ateliéru
pripravena ,dopravni“ divadelni hra. V hlavnich rolich,
Vladimir Hrabal jako zlobivy kluk Filip na kolobéice a
Jaroslav Krej€i jako policista. Divadelni hra je plnd pou¢né-
zGbavné dopravni tématiky s otGzkami na détské publikum,
kde jako ocenéni dostanou reklamaéni material BESIPU.
Dalsi spoluprace probéhne v materské Skolce jesté letos a
pristim roce opét na zdakladni Skole ve vyssSich rocnicich.
Timto velice dékuji Ing. Miroslavu Charouzovi za nabidky
spoluprace.

VSsem kolegum dékuji za spolupréci a Monice Machytkové
Za pomoc s organizaci.
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AKCE V RAMCI KARIEROVEHO
PORADENSTV]

Nikola Dvorackova

V mésici fijnu 2023 probéhla akce Burza prace a vzdélavani
v Olomouckém kraji, kter@ je spole€nym projektem
kontaktnich pracovist Ufadu prace CR, hospodarskych
komor v Olomouckém kraji a regionalniho zastoupeni Svazu
pramyslu a dopravy CR v Olomouci. Burza probéhla dnem
19. 10. 2023 na Vystavisti Fléora a predstavila pres 50
zameéstnavateld a 30 stfednich skol v Olomouckém kraiji.
Program byl doplnén o zajimavé soutéZe, venkovni expozice
a ,Zivou knihovnu povolani’, coz je pfedstaveni povolani
formou praktickych ukéazek zakim zdakladnich $kol, ale i
Siroké verejnosti. Akce se zUCastnil 8. a 9. roCnik zakladni
Skoly a 12. ro¢nik lycea.

Dalsi podobnou akci nalezneme i v mésici listopadu 2023 a
to Scholaris, coZ je prezentacni vystava oboru vzdélani
stfednich Skol a vy$sSich odbornych $kol pro nasledujici
Skolni rok. V Olomouckém kraji probéhla akce ve dnech
22. a 23. 1. 2023 v prostorach Stredni Skoly polytechnickeé,
které je pofadatelem spole¢né s Krajskou poboékou Ufadu
prace v Olomouci. Waldorfské stfedni Skola s.r.o. se akce
zG&astnila v roli vystavovatele (viz. élanek kolegy Jakuba
Ostadala). Role navstévnika se zhostili zaci 8. a 9. roéniku
nasi zakladni Skoly v doprovodu tridnich ucCitelek.
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ROADSHOW UNIVERZITY
PALACKEHO NA WALDORFU

Nikola Dvorackova

V patek 24. 1. 2023 nas svou pritomnosti potésili zastupci
Univerzity Palackého v Olomouci v rGdmci akce Roadshow
pro stfedni Skoly. Pod vedenim Ondreje Martinka, vedouciho
oddéleni marketingu UP, k nédm prijely 3 studentky ze
3 raznych fakult (pfirodovédecké, pedagogickd a fakulta
télesné kultury). Sleény meély pfipravenou pfednésku pro
studenty 12. ro€niku lycea v r@mci zékladnich informaci o
vysoké skole, predstaveni fakult a oborl, Zivotnim stylu
vysokosSkolského zZivota a mnoho dalSich uzite€nych
informaci. Pfednaska skonc€ila bohatou diskuzi. Po celé
dopoledne méla Univerzita Palackého umistén ve foye Skoly
prezentacni stGnek s kmenovou zastupkyni, kter@ mile
zodpovidala v§echny dotazy a rozdavala informaéni letacky,
zkuSebni verze Scio testy, pastelky a vyroéni omalovanky
(450. let od zalozeni Univerzity Palackého v Olomouci).
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VYLET DO LONDYNA

Lucie Mrkvicova

Koncem fijna se vydala osm@, devata tiida a nékolik zaku z
lycea na pétidenni vylet do Anglie. Cesta to byla dlouhg, ale
cetné zastavky na benzinovych pumpdach ji usnadnily.
Velkym zazZitkem byla preprava tunelem pres kandl La
Manche. Ubytovani v rodinGch bylo velmi pestré. Nahlédli
jsme do hodné odlisnych kultur a nové zazitky pak sdileli a
porovnavali.

Valnd@ vétsina acastnikd
zGjezdu byla spokojend.
vidéli jsme Houses of
Parliament, Big Ben, St
James's Park, Buckingham &¢is
Palace, Piccadilly Circus,
Soho, China Town, Leicester
Square, Covent Garden, a
Trafalgar Square. Mnoho
zakU hodnoti velmi kladné i
projizdku na London Eye
(prvenstvi nejvétsiho
ruského kola v Evropé mu
roku 2022 ukradla Moskva) a
navstévu Madame Tussauds
muzeq, coZ je sveétozn@dmeé
muzeum voskovych figurin,
které méa nyni pobocky po
celém svété.
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Ddale n@s ¢ekala prochazka parkem Greenwich — nulty
polednik a plavba lodi po fece Temzi k navstéve Tower of
London. Korunovaéni klenoty jsme bohuzel fotit nesméli, ale
podivanaé to byla naGramna. Par napinavéjsich okamzikd, by
se béhem naseho vyletu naslo, nicméné jsme se vratili

v§ichni domu ve zdravi a plni zazitkd. 'y #’{ * v)&

g,
- |
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VANOCNI VIDEN

V prosinci podnikla 11. tfida vylet do Vidné nacerpat vanocni
atmosféru. Odjezd byl v rannich hodinach, kdy jesté mnozi v
autobuse docerpavali sily, aby meli plno energie na
poznavaci okruzni trasu historickym centrem Vidné za
doprovodu a vykladu Petra Protivanka, studenta cestovniho
ruchu.

Poté jsme vSichni meéli moZnost navstivit vanoéni trhy a
dokoupit néjaky ten vano&ni darek €i ochutnat viderisky
punc.

Timto dékujeme Stfedni odborné Skole sluzeb s. r. 0. za
mozZnost se pridat k jejich zGjezdu a pevné vérfime, Ze zGjezd
zopakujeme i v pristim skolnim roce.
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PREDNASKA EUROPE DIRECT
NA LYCEU

Nikola Dvorackova

Ve stifedu 2412024 jsme v raGmci hodiny Zdaklady
spolec¢enskych véd ve 12. ro€niku privitali Mgr. Miroslava Krsu
a Bc. Kristinu Pitonndkovou z olomouckého informaéniho
stfediska Europe Direct. Europe Direct je koordinovana a
spolufinancované Evropskou komisi, kter@ nabizi prednasky
pro Skoly. Na zakladé domluvy byla sestavena individualni
prednaska, kterd@ zacinala védomostnim kvizem o
z@kladnich informacich Evropské Unie, ve kterém zvitézila
studentka Nina Chodilova. Dale prednaska pokracovala na
téma Schengensky prostor, vystoupeni Velké Britanie z EU,
role Recka v EU, zavedeni eura v Ceské republice. Studenti
opét prokazali své vyborné komunika¢ni dovednosti a
aktivni pristup.

38



LYZARSKY VYCVIK 7. + 10.
TRIDA

Po Uspésném nalodéni se do autobusu jsme na lyZarsky
vycvik spole€né vyrazili v pondéli 12. 2. kolem osmé hodiny
ranni. Pfed desatou hodinou jsme dorazili do Karlova pod
Pradédem na chatu zZatisi. Tam na nas ¢ekal personal a
zapocalo rozdéleni do pokoji a ubytovani. Po ubytovani
jsme se sesli na obédé a predali si dulezité informace, které
platili po celou dobu kurzu.

Odpoledne jsme vyrazili na nase prvni rozlyzovani a
roziazeni do skupin. VSichni kromé skupiny snowboardovych
zacatecniky, ktefi zastali na sjezdovce Klobouk, kde se ucili
zGklady, se presunuli na skiareal Karlov. Tam byli rozdéleni
do skupin dle svych schopnosti a dovednosti.

DalSi den prisel v platnost
harmonogram kurzu.
BudiCek byl nastaveny na
6:30. Na snidani jsme
chodili nejpozdéji v 7:15,
protoze v 8:00 byl
objednany ski bus, aby
nés odvezl na sjezdovku. V
10:50 nas ski bus privezl
zpét na chatu a v 11:30
jsme §li na obéd.
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Nasledoval poledni klid a v 13:00 odjezd na odpoledni
lyZzovani. Navrat ze svahu byl v 16:00 a v 17:30 na nas vidy
Cekala tepla veCere. Kazdy vecCer déti ¢ekala aktivita nebo
predn@ska na vybrané téma. Po ve€ernim programu byla
pripravena druh& vecere a vecerka byla naplanovana na
22:00.

Vyjimkou bylo pouze stfedecni odpoledne, kde byl misto
svahu napl@novan vylet na rozhlednu.

Déti si prostfedi chvalili a uzivali si kazdou volnou chvili. Jidlo
a ubytovani bylo vyborné, akorat toho snéhu pry mohlo byt
vice, ale byli jsme radi, Ze byl aspori na svahu. VSichni
zacatecnici na lyzich nebo snowboardu Uspésné sjeli svah a
zdokonalili tak své dovednosti. Kazdy z kurzu odjizdél s
novymi zazitky a co je dulezité i bez zranéni!

Vice takovych kurzui
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KURZ PRVNi POMOCI
S 10. TRIDOU

Kladra Némcova

Jako kazdé pondéli §li i 19. 2. studenti 10. ro€niku do Skoly.
Tentokrat véak ne do svoji. Zavitali jsme spolecné na Stredni
zdravotnickou Skolu, abychom také nacerpali trochu
moudra o tom, jak ve vyhrocenych situacich zachranovat
lidské Zivoty. Celou dobu se néas pratelsky starali studenti a
studentky taméjsiho 3. ro¢niku. Nejprve jsme jimi byl
uvedeni do puvabnych prostor kaple a poucili se o historii
Skoly a inspirativni postavé jejiho zakladatele Emanuela
Pottinga, ktery velmi pokrokové chtél doprat pravo na
vzdélani i Zen@Gm v dobé, kdy takové nazory nebyly prilis
popularni. Poté se nasi studenti rozdélili do skupinek a velmi
prakticky, nékdy doslova, na viastni kdzi si vyzkouseli jak
udélat tlakovy obvaz, jak zafixovat frakturu konc&etiny, jak
osetrit popaleninu nebo poslechnout srdce.
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Nejvétsi vyzvou, u které se nejednomu studentovi zaleskla
kapka potu na Cele, byla masaz srdce na figuriné. Vérim, ze
jsme vsichni odchazeli obohaceni o zazitky i poznani.
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DEN OTEVRENYCH DVERI NA
LYCEU

Dne 8. Unora probéhl na lyceu Den otevienych dvefi jehoz
hlavnim cilem je podat rodi¢im a budoucim studentum
presny obraz o nasi Skole. Mnozi rodi€e a budouci studenti
totiz prichdazeji s vilastni predstavou o Waldorfské Skole a
jejim vzdélavani, kdy zejména berou v potaz, ze privétivé
prostredi a slovni hodnoceni je dobra alternativa k tradiéni
Skole. To ur€ité ano, ale nékdy se zapomind na skutecnost,
Ze i Waldorfsk@ Skola se snaZi vést mladého Clovéka k
odpovédnosti, respektovani pravidel, schopnosti potlacit
své vlastni individualni zajmy ve prospéch komunity, ve
které muze rlst. To vSechno jsou véci, které jsou soucasti
vzdélavani, a pro mladého c&lovéka je mnohdy obtizné
vSechna pravidla pfijmout do Zivota, neni li k tomu od

détstvi veden.

Pfemysl Vanék

Smyslem dne otevienych dveri tak bylo ukazat rodi¢um
prostredi a vybaveni Skoly, dat jim moznost hovofit o svych
predstavach s ucitelskym sborem a vidét Skolu i Zivot a
pravidla, kterd s ni souvisi, pohledem samotnych studentt
X., Xl a Xli. ro€niku, ktefi rodi¢e a budouci studenty provazeli.

Za jejich obétavost a zodpovédny pristup jim patfi dik, stejné

jako wucitellm, ktefi Den otevienych dvefi pripravili a
organizovali.
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INTERNI SETKANI
WALDORFSKYCH PEDAGOGU
V OLOMOUCH

Monika Machytkova

Setkani s ndGzvem ,Digitalni svét” se konalo 1.-4. dnora na
puadé skoly. Prijelo 118 ucitell ze vSech koutld Ceské republiky
a program byl dost nabity. Konala se fada predndasek,
prozitkovych a odbornych blokl s pozvanymi lektory. Pro
vSechny ucastniky byly dostupné prednasky na tato
témata:

« Nejdulezitéjsi role v Zivoté: Otec a matka Anezka Janatova
« (Samota) nerozpoznan& nemoc Anezka Janatova

+ 12 smyslu Ueli Seiler-Hugova

« Tvary ¢lovéka ve svétle nastroju a stroju Jan Krsnak

- Déti (a dospéli) v digitainim svété Jan Kréndak

» Jsou stroje pozehnani nebo hrozba Tomas Kuba

Pribéiné v mezicasech probihaly pulhodinové prozitkové
bloky s moznym vybérem témat:

» Sborovy zpév FrantiSek Tomek

« Tvorba tfidniho kolektivu prozitkové Kristina Jandova a
Sarka Killarova

« Akvarel potkavani barev Gabriela MikeSovG a Denisa
Chladkova

« Venkovni kolektivni hry Jan Horvath a Tomas Moravek

« Meditace - propojeni nebe se zemi Barbara Protivankova

* Hra na flétnu Eva Fuhrmannova a Silvie Latiokova
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Hlavni C€asti programu byly ¢tyfi odborné bloky po 90
minutach. U€astnici si predem zvolili téma co je nejvic
zajima a zvolenych bloku se Géastnili.

- Jak se stat/zlstat dobrym waldorfskym ugitelem Anezka
Janatova

« Uvod do biodynamického zemédélstvi s exkurzi na farmu
Marek Slovéacek a Jifi Prachar

« Rozvoj smyslU Ueli Seiler-Hugova

« Formy 1. aZ 9. tfida Pavla Jakubcova

« Intuitivni hry Jan KrSinak

« Sezn@meni se §kolou odhaleni hlasu (metoda Werbeck-
hlasova cviéeni dle Rudolfa Steinera) Romana Hadovéa

« Informatika hravé (zamé&feno na prvni stupen)

Tomas Kuba

« Socialni troj€lennost Zdenék Beil
« Energie kamenu, stromu, rostlin Vladimir Vytasek
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V radmci Ctyfdenniho programu byl také vyhrazen ¢as na
spoleCensky vecirek, ktery nGm zprijemnil hudebni program
zakladni umélecké Skoly a vtipnd divadelni scénka
pedagogu zdkladni a stfedni Skoly. Spolecensky vecer s
drobnym rautem se konal ve Sportcentrum BEST.

Pokud jste Cetli pozorné zaznamenali jste Ze lektory tvorili z
velké casti nasi pedagogové. Chci jim i zde podékovat za
jejich odvahu protoze stat pred dospélymi uciteli z jinych
Waldorfskych skol je jisté zcela jiné nez stat pred tfidou zaku.
Prokazali jsme tak i ostatnim waldorfskym Skolam Ze po
odborné stradnce uz médme co predavat.
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WALDORFSKA VYPRAVA
KE KORENUM
ANTROPOSOFIE

Tereza Jedlickova

K 20.vyrocCi zalozeni waldorfské skoly v Olomouci jsme vyijeli
navstivit Ueliho a Kamilu Seiler do Schiéssli Ins. ve Svycarsku.
Ve stfedu dopoledne jsme vyrazili na cestu. Cesta byla
dlouhd, ale diky dobré naladé v autobusu n@m docela rychle
utekla, takze jsme méli silu si uzZit krGsné prostfedi hotelu
Heilborn ve stejnojmenném mésté v Némecku, kde jsme
prespali. Kdo si nedal jejich skvélé vafle k snidani, o hodné
prisel.

Kolemm obéda jsme dorazili ke Goetheanu v Dornachu ve
Svycarsku. Goetheanum je svétové centrum antroposofie,
které navrhl sa@m Rudolf Steiner. Musim fict, Ze mé budova
ohromila svou velikosti, barvami vyobrazené myslenky a
souvisloti samotného byti, absenci pravych ahld a vyznamem
kazdého prvku budovy i vybaveni. Taky jsme si tu uzili pdl
hodinu eurytmie, za mé byla moc vydarena.
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Z Goetheana jsme svistéli
pfimo do Schléssli Ins, kde na
nas cekali a vrele privitali Uli s
Kamilou Seiler. Na uvitanou a
trochu na dobrou noc nam Uli
vypravél pribéh o historii
Schléssli, ktery byl Uzce spjaty
s pribéhem jeho Zivota.

V patek dopoledne Uli navazal
vypravénim o myslenkach a
Zivoté Rudolfa Steinera a
ukazal ndm pro mé nejhezli
cast Schléssli Ins = zahradu.
Zahrada byla plna umeéleckych
prvkd, krasnych zdkouti a
Gzasnych rostlin a stromd.
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Po obédé jsme si dali prochazku po pozemcich Schidssli
a po blizkém okoli. Béhem prochazky nas Uli seznamil s
geomantii a ukazal néGm mistni geomantickou linii a na ni
vzty&ené stély (kamenné hranoly).

VeCer ndm Kamila za pomoci spfiznénych dusi
nachystala typické mistni jidlo Raclette, na grilu délany
syr, pecené brambory, salat a zelenina. Bylo to vyborné.

V sobotu dopoledne se s nami
Ueli rozlouCil vypravénim o
J.H.Pestalozzim. Po obédé
jsme pésky vyrazili k jezeru do
Erlachu. Vylet to byl prijemny,
nicméné béhem cesty se
naGm zatdhlo a dost se
rozfoukal vitr, takZze jsme byl
radi, kdyz pro nas pozdégji
odpoledne prfijel autobus.
Cesta byla dlouhé@ a
neubihala uz tak rychle, na
druhou stranu jsme méli cas
zpracovat vsechny zazitky a
nové informace.
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Moc bych chtéla podékovat vSsem, kdo se podileli na
organizaci a tim nédm umoznili zaZit skveély vylet, na kterém
se vydarilo Uplné véechno - skvéla parta, dobra nalada,
nezapomenutelné zazitky a spoustu novych podnétda do
Zivota i prace.
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DIVADLO NA CUCKY

Nikola Dvorackova

Dne 13. bfezna 2024 studenti 1. a 12. Ro¢niku lycea navstivili
profesiondini nezavislé divadlo na cucky s divadelnim
pseudodokumentem ,Masaryk(ova)” - One woman show
Milady Vyhnalkové zkoumaijici Zivotni pfibéh Charlotte Garrigue
Masarykové.

C. G. M. byla manzelkou prvniho Ceskoslovenského prezidenta
Toma@se Garrigua Masaryka, Ceskou literatkou, intelektualkou a
feministkou amerického puvodu. Jednalo se, o moderni pojeti
Zivotniho pribéhu nasi prvni damy Ceskoslovenska, propojené
s video projekci, kdy sama predstavitelka Milada Vyhnalkova
spolecné s rezisérkou Silvii Vollmann vycestovaly do New Yorkuy,
kde se potkaly s jeji pravnuCkou Charlotte Kotik. Scéna byla
doplnéna lasturami, jejichz krGsou byla C. G. M. okouzlena a také
zvukovymi efekty. Predstaveni bylo zakonCeno besedou
s predstavitelkou Miladou Vyhnalkovou a feditelkou divadla na
cucky Alzbétou Kvapilovou.

TENEHRDINCE
AVSEM JEJN
SESTRIN
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Preventivni akce na lyceu
— ZNOVU SPOLU

Nikola Dvorackova

Stfedecni dopoledne 20. bfezna 2024 patfilo na lyceu preventivhimu
programu Znovu spolu. Tento projekt je postaven na zavislostech v
rdémci sekundarniho postizeni. Jak zéavislost kohokoliv na ¢emkoliv
ovliviiuje jeho okoli, pratele, rodinu, kolegy a jiné.

Autor projektu Honza
Fiala zacal avodni
prednaskou shrnujici
drogy a jejich Gcinky na
lidské télo a zejména
mysl s propojenim na
nase traumata. Nasledné
si slovo prevzal Michal a
Radek, ktefi na zakladé
vlastnich Zivotnich
pfibéhl predstavili svou
cestu k uzdraveni. Cilem
projektu je zména
celospolecenského
pohledu na zavislost a
ukazat ji v pravém svétle.
Po prednasce
nasledovala obohacujici
diskuze.

Vsem zGcastnénym
dekuiji.
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ROCNIKOVE DIVADLO VE
12. ROCNIKU

Nikola Dvorackova

Pfichod letoSniho S$kolniho roku se pro 12. ro€nik lycea stal
velkou vyzvou v nacviku divadelniho predstaveni. Vybér padl na
«Pelisky”, Ceskou filmovou komedii reziséra Jana Hrebejka z roku
1999, ktera ziskala tii Ceské Ivy. D&j filmu se odviji od prosince
1967 do konce prézdnin 1968. V prdbéhu $kolniho roku se
nacviku vénujeme v hodinGch dramatické vychovy a v rGdmci
SVP ném bylo pfidéleno dalsich 5 dn.

Ve Ctvrtek 21. biezna 2024 jsme se studenty navstivili Muzeum
uméni Olomouc, kde ndas privital pan David Hrbek
s pfipravenym animacnim programem ,Je to jesté umeéni?”.
Program se odehraval ve stalé expozici Muzea moderniho
umeéni ,Stoleti relativity”, které predstavuje to nejlepsi ze
Sirokého spektra dél umeéni 20. stoleti. Olomoucké muzeum
uméni vlastni nejvétsi sbirku Victora Vasarelyho (predstavitel
op-artu) v Ceské republice, nyni visi jeho gobelin nad vchodem
do divadla Central.
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Nasledujici patek 22. bfezna 2024 nas privitalo Moravské
divadlo Olomouc v ramci tradi¢ni prohlidky ze zakulisi divadia.
Vstup pres honosné foyer, pres hledisté az pfimo na jevisté byl
kouzelny.

Prednaska o divadelni scéné, kterou se Moravské divadlio
Olomouc pysni jiz od roku 1920, byla pInéd zajimavosti,
pfitomnost hasicl pfi kazdém divadelnim predstaveni byla
prekvapuijici. Poté jsme nahlédly do vnitfnich prostor divadla -
uschovna kulis, baletni sal, odzvu€end hudebni mistnost,
prostory pro garderobiéru.

V maskérné ndas potésil kratky vyklad a ukazka prace pani
viasenkarky a ve cvicebni mistnosti pro operu nédm pani z
orchestru zahrdaly skladbu z repertoaru Bedficha Smetany.
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V pondéli 25. bfezna 2024 jsme v poctu 19 studentd a dvou
pedagogl (j&@ a kolega Milan Masat) odjely na tfidenni $kolni
akci do Lipové-lazné. Zde jsme méli pronajaty Penzion u tfi
veverek a spolecenska@ mistnost n@m slouzila jako divadelni
jevisté. Opét jsme se vrdtili k nacviku divadelniho predstaveni
Pelisky a vybéru hlavnich scén, ve¢ere s noky u Krausu, vecere
s medvédem a kaprem u Sebkl. Uterni odpoledne jsme
vénovali turistice a navstivili jsme ,Lesni bar”.

Véem zUCasténym studentim dékuji za pfijemné straveny
spoleCny Cas.
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MINI BOTANICKA EXKURZE
DO STREJCKOVA LOMU

Nikola Dvorackova

K mym dlouholetym a tradi€nim jarnim zvyklostem patfi navstéva
StrejCkova lomu v Grygové v dobé kvétu koniklece velkokvétého.
Koniklec se nachdzi na byvalych pastvindch po obvodu
opusténého vapencového lomu a patfi mezi pfisné chranéné
druhy rostlin.

Na exkurzi jsem vyrazila se studenty prirodovédné vétve 12. roCniku
lycea. Rozhodné jsme necekali, Ze jenom par desitek metrd od
prirodni pamatky dochazi ke stavbé dalnice D55 Olomouc-Kokory.
Grygovska lokalita je pravé jedna z nejvétSich populaci koniklece
velkokvétého na Moravé. Dékuji stavbyvedoucimu panu Urbanovi
za prujezd stavbou a parkovani.
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FestiWal Vladimira Nejedla

Lucie Jurdsova a Patricie Tachas

NasSe Skola s radosti prijala pozvani na FestiWal Viadimira
Nejedla poradany Waldorfskou skolou Pribram, ktery se konal
25. 3. = 27. 3. Muzikdl Mamma Mia jela na tento festival
predstavit 11. tfida naseho lycea.

Bylo to poprvé v historii, kdy se na prfibramském jevisti
odehral muzikal, a o to vétsi jsme si odnesli potlesk. Studenti
hrali s obrovskym nasazenim a odvedli skvélou praci. Kromé
prezentace viastni inscenace se studenti zGCastnili vSech
predstaveni ostatnich waldorfskych Skol a mohli si vybrat z
velké skaly nabizenych workshopu.

Vétsina se zUCastnila workshopu s nGzvem ,Myty a omyly ve
vyzivé”, ve kteréem se mohli dozvédét o slozeni potravin. Dale
navstivili muzikalovy workshop, kde mohli vice rozvijet svou
vasen k muzik@lovému herectvi. V neposledni fadé navstivili
Galerii  FrantiSka Drtikola, kde si prohlédli slavné
psychologické portréty, jedineCné akty nebo cetné krajinné
kompozice.

Celad akce byla velice podafenG@ a my moc dékujeme za
pozvani Waldorfské Skole Pribram. Podékovani patfi i nasim
studentdm 1. tfidy za odvahu a odhodlani se zGEastnit a
prezentovat své predstaveni.
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EXKURZE ND PRAHA A
DIVADLO HUSA NA PROVAZKU

Premysl vanék

V ra@mci dnd, kdy probihal divadelni festival v Piibrami, si méli
studenti ostatnich ro¢nikd ve spolupr@ci s ucitelem vymyslet
program, jehoZz naplini by bylo cokoliv, co souvisi s dramatickou
tvorbou. Studenti X. ro€niku si vybrali exkurzi do Narodniho Divadia v
Praze v pondéli 25. bfezna a exkurzi do divadia Husa na Provazku v
Brné ve stfedu 27. brezna.

Pfi prohlidce Narodniho divadla jsme byli provedeni foyerem s
vyzdobou Mikolase Alse, hlavnim salem s jevistém a mistem, kde
jsou soustfedény zdakladni kameny, které se sva@iely na stavbu
divadia. Poutavym vykladem pravodce jsme byli sezn@meni se
vSemi okolnostmi stavby i dlvody, pro¢ bylo divadio v 19. stoleti
symbolem narodniho sjednoceni. Dovédéli jsme se nékteré
zajimavosti ohledné detaill vyzdoby a méli mozZnost si prohlédnout
budovu i z terasy nad Narodni Tridou.

Divadlo Husa na provazku je ve srovnani s Narodnim divadiem
daleko komornéjsi a vice alternativni scénou. Nase pravodkyné nas
provedla celym divadlem, v€etné zakulisi a detailné nas seznamila
s fungovanim divadla. Dozvédéli jsme se jak se v takovém divadle
opatfuje nabytek a odévy pro kostymy a rekvizity, méli jsme
moznost si prohlédnout sklad kostymi a rekvizit a bylo néGm
priblizeno, jak je vSe v prostoru usporaddano, aby vybava byla k
dispozici pro kazdou jednotlivou hru.
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Canaris Origin
Lucie Jur&sova a Francisco Gdrcia

Dne 5. 4. n@s jiz podruhé navstivila Monika Srncova obyvatelka
ostrova Tenerife ¢eského puvodu, absolventka mistni
konzervatofe a Akademie muzickych umeéni, ktera jiz 20 let
organizuje vychovné a kulturni projekty na pédiu i mimo néj.
Canarias Origin se zUcastnila 9. 10. a 1. tfida. Pfednaska byla
zamérena na tradicni kulturu, folklor, tanec a hudebni nastroje
Kanéarskych ostrovld. Béhem konference posluchaci objevili
kandarskou tradi€ni kulturu a jeji nevSedni kouzlo, které je v této
destinaci turistdm ¢casto skryto. DalSim cilem bylo nejen
upozornit na vyznam Kandrskych ostrova v historii a vyvoji
kultury kontinentdainiho Spanélska a Latinské Ameriky, ale také
podpofit motivaci studentd Spanélstiny a hispanistiky.
Studentim byly k dispozici mapy, €asti tradi¢niho odévu a
drobné hudebni ndastroje, které si mohli vyzkouset. Jednotlivé
dotazy byly zodpovézeny v moderované diskuzi na konci
konference.
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Vzdélavani pedagogu na lyceu
Nikola Dvoré@ékova

V patek 19.4.2024 jsme se spoleCné s kolegyni Klarou
Némcovou zGcastnily vzdélavaciho seminare ,Jak vyuZivat
divadlo a metody dramatické vychovy ve vyuce” se
zameérenim na stredni Skoly.

SeminGf ma pripravit pedagogy na probihajici revizi
Ra@mcove vzdélavaciho programu MSMT. Semindar probihal v
prostorech stfedni Skoly v Topolanech za organizacniho
propojeni Moravského divadla Olomouc, Atelieru MDO a
Klubu mladého divaka Arter.

Uvodni ¢ast semindre nas seznémila s ¢innosti a nabidkou
edukacnich aktivit Atelieru MDO a Klubu mladého divaka
Arter. Poté ndsledovalo zaméfeni se na zazitkovou
pedagogiku v r@mci osvéZzeni metod vyuky dramatické
vychovy, které jsme si posléze prakticky vyzkousely. S
Ateliéerern MDO méme v planu spolupréaci v rdmci revize RVP
a organizace aktivit na padé nasi skoly.
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Odborna praxe ve 12. rocniku

Nikola Dvorackova

V terminu 15.-26.4.2024 se studenti 12. roCniku zGcCastnili
odbornych praxi dle vlastniho vybéru.

Absolvovani praxe je povinnou soucdasti vyuky a Skolniho
vzdélavaciho programu. Vybéry praxe smeéfovali od cilené
vybraného profesniho zaméreni az po osobni preference s
cilem vyzkouset si re@lné pracovni prostredi.

Profesni praktikum dopliuje znalosti a dovednosti ziskané v
odborné slozce vzdélavani o redlné poznatky souvisejici s
uplatnénim na trhu prace.

Studenti realizovali své praktické dovednosti v téchto
organizacich: Cesky rozhlas Olomouc, Domov pro seniory
(Mohelnice, Namé&st na Hané), Hospodariskd komora Ceské
republiky, Inovacni centrum Olomouckého kraje, matefské a
z&kladni skoly (Olomouc, Mosténice, Pardubice, Pfiluka,
Tésetice, Slatinice, Sternberk), Moravské divadlo Olomouc,
Univerzita Palackého v Olomouci, Ufad prace Ceské republiky —
kontaktni pracovisté Olomouc, veterinarni klinika Galko,
Zoologicka zahrada Olomouc, oblast gastronomie a sluzeb.
VSem zUcastnénym organizacim patfi velké diky za vedeni
nasich studentd.
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Zemedelske praktikum

Klara Némcova

V meésici kvétnu se zakim a zakynim 11. ro€niku prevratil
studijni Zivot vzharu nohama. Misto sezeni v lavicich je
cekala nova vyzva. Méli zakusit, jaky je zivot a prace
zemeédélcu. Toto praktikum trvalo 10 dlouhych dni a zaci
béhem néj byli rozdéleni do mensich pracovnich
skupinek, které ziskaly pomérné rozmanitou 3$kalu
zkuSenosti. Néktefi mohli zakusit tvrdou realitu prace pri
navijeni chmele na chmelnici v Zemédeélském druzstvu v
Senici na Hané.
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Jini prozkoumavali specifika biodynamického zemédélstvi na
farmé Mezi Poli, kde pleli zGhony, sazeli a sklizeli zeleninu,
pecovali o zvifata. Dvé mensi skupinky zase ziskaly zkusenosti
s praci ve dvou raznych zahradnictvich, kde kromé starosti o
rostlinky pribyla i péce o zakazniky.

Par odvainych divek se také vydalo bydlet v jurté a pomahat
na rozsahlych polich a pastvinach statku v obci Sedm Dvord.
Néktefi béhem téchto deseti dni vystfidali i vice mist. Nékteri si
sahli na dno svych sil a zjistili, Ze za tim, Ze mame co jist, se
skryva tvrda drina. Pro mnohé to byl oCi otevirajici zazitek.
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Po statech evropy

KlGdra Némcova

V ramci hodin zemépisu jsme s 12. rocnikem na lyceu pripravili
projekt pro zaky zakladni sSkoly. V ateliéru skoly jsme privitali 4.
a 6. tfidu a pozvali je ke spolecné cesté po Evropé. Skupinky
zaka poté prochazely kfizem krGzem nasi Evropu.

Studenti lycea si pripravili stanky s predstavenim jednotlivych
stata formou prezentace v krabici od bot, do které museli
vmeéstnat nejen vSechny informace, ale také obrazky, fotky,
dojmy, barvy a predméty, které vystihuji dany stat. Nékteri
okouzlili poutavym prednesem nebo interaktivni aktivitou, jiné
krabice oplyvaly napaditym tvaréim ztvarnénim ¢i kuriéznim
obsahem.

Tento projekt byl pro zaky stfedni Skoly hravou provérkou jejich
zodpovédnosti a zaky Skoly zdkladni vitanym a snad i
obohacujicim zpestfenim dne.
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Vodacky kurz

- e

Silva Kocirova

13. - 17.5. 2024 se poprvé studenti Xl. tfidy zGcastnili
Vodackého kurzu. Prvni den byl v duchu turistiky a
pobytu v korunGch stromG na Kopecku - Lanové
centrum Veverdak.

Od druhého dne
jsme na raftech
sjizdéli postupné z
Moravican do
Litovle, ddle do
Horky na Moravé a
skonCili jsme v
Olomouci - kemp
Krasna Morava.
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Kr@sné pocasi, dobré& nalada a bezva parta je vidy zarukou
skvélé akce. Studenti se postupné zdokonalovali ve stavéni
a bourani stand, vyzkouseli si vafeni v pfirodé a zdolali
na@ro¢nou trasu plnou prendaseni rafta a prelézani stromda.

VeCer nechybéla zabava v
podobé vecernich her. Nékteri
se i nedobrovolné okoupali.
Bohuzel jsme se posledni den
kvali silnému desti nedostali na
kajaky, paddieboardy a
packrafty, ale na vodé jsme
zdolali 36km a pIné jsme si to
uzili.
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Zememericsky kurz
Jakub Ostadal

Dne 13 - 17.5 se studenti 10. tfidy G€astnili zeméméricského
praktika pod vedenim externiho pracovnika Zdenka Beila a
ucitele Jakuba Ostadala.

Kurzu predchdézela prednaska ze zdkladi geodezie a
goniometrie. V pondéli rano byli studenti rozdéleni do
skupin a dle ukolG zacali pracovat v prostorach kolem
Skoly na péti stanovistich.

Kazdy den se vyhodnocovalo a zakreslovalo vse, co bylo
ten den naméreno. Pomoci pasem byly mérfeny délky,
teodolitem zase Uhly. Studenti se v prabéhu praktika
naucili tento pristroj zcela ovliadat. Zavérem bylo zakresleni
bodl v okoli skoly na pauzovaci papir a byla vytvorena
mapa. Kazda skupina dale vytvorila pracovni denik jako
vystup praktika. Praci se diky povétrnostnim podminkam
podarilo zcela dokoncit.
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