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1. Zakladni udaje o skole

Nazev Skoly: Waldorfska stfedni skola Olomouc s.r.o.
(dale jen ,,WSS* nebo ,,8kola‘)

Sidlo Skoly: Tomkova 420/48, Hejcin, 779 00 Olomouc
Pravni forma: spolecnost s ru¢enim omezenym

IC 25382098

1ZO 110 012 259

RED 1Z0O: 600017966

Zrxizovatel Skoly: Waldorfska stfedni Skola Olomouc s.r.0.
(jednatel Monika Machytkova)
T9mk0va 420/48, Hejc¢in, 779 00 Olomouc
IC: 25382098

Jednatelka Skoly: Monika Machytkova

Reditelka $koly: Mgr. Lucie JuraSova

Soucasti Skoly: Skola provozuje stiedni skolu

Misto poskytovaného vzdélavani: Tomkova 420/48, Hej¢in, 779 00 Olomouc

Telefon: +420 777 850 488

Adresy pro dalkovy pristup:

e-mailova adresa spole¢nosti: waldorf@waldorf-olomouc.cz

e-mailova adresa sti‘edni $koly: lyceum@waldorf-olomouc.cz

webové stranky: waldorf-olomouc.cz/stredni-skola/
ID datové schranky: 6td3fh2

Udaje o §kolské radé:
Datum zfizeni Skolské rady: 24. 9. 2021

Slozeni $kolské rady:

Mgr. Martin Pospisil — pfedseda Skolské rady, ¢len za pedagogy Skoly, jmenovan 22. 9. 2022
doc. Mgr. Danuse Tarkowska, Ph.D. — ¢len za zakonné zastupce nezletilych zaku a zletilych
zak skoly, jmenovéna 19. 12. 2022

Monika Machytkova — ¢len za zfizovatele
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2. Charakteristika Skoly

Historie Skoly:

Historie Skoly saha az do roku 1991, kdy byla pod ¢. j. 19012/91-21 ze dne 20. 6. 1991
zapsana jako detagované pracoviité SSOSZ Boskovice. Jejim zfizovatelem byla fyzicka osoba
dr. Ladislav Cila.

To se zménilo 1. 1. 1995, kdy doslo ke zmén¢ ziizovatele z fyzické osoby na pravnickou
osobu Delta Morava, s.r.o., potvrzeno zafazenim do sité zvlastnim ptipisem MSMT CR.
Dal§im vyznamnym datem v historii $koly je 1. 9. 1996, kdy MSMT CR pod ¢&. j. 13 460/96-
61-08 zapsalo skolu jako samostatny subjekt.

Dne 6. fijna 1997 byl zménén nézev Skoly na Soukromad stfedni odborna skola zivnostenska
Pterov s.r.o.

Dne 16. 4. 2012 uzavielo Soukromé gymnazium Olomouc Na Vi¢inci 154, s.r.o., se
Soukromou stfedni odbornou Skolou Zzivnostenskou Pierov, s.r.o., dohodu o nastupnictvi,
jejimz predmétem bylo dokonéeni stiedniho vzdélavani zakt Gymnazia Olomouc na SSOSZ
Prerov od 1. 9. 2012, vCetné pievedeni zamé&stnanct.

K 2. 12. 2017 doslo ke zméné ztfizovatele. Novym zfizovatelem se stala spole¢nost IF Holding
a.s., IC 028 67 681 se sidlem Antala Staska 510/38, Kr¢, 140 00 Praha 4.

Dne 18. 4. 2018 dochazi k daldi zméné. Skola byla zapsana v rejstiiku §kol a $kolskych
zatizeni MSMT CR pod nazvem Stfedni odborna $kola Zivnostenska Pierov, s.r.o. sidlem
Jaselska 832, Hranice I — mésto, 753 01 Hranice

K 13. 12. 2019 opét dosSlo ke zméné ztizovatele, novym ziizovatelem se stala spolenost
Waldorfska stiedni $kola Olomouc s.r.o., IC : 25382098 se sidlem Polska 426/31, 779 00
Olomouc. Skola timto ziskala nazev Waldorfska stiedni §kola Olomouc s.r.o.

K 1. 9. 2021 Waldorfska stfedni Skola Olomouc s.r.o. zmeénila sidlo spolecnosti i misto

vzdélavani stfedni Skoly na adresu: Tomkova 420/48, Hej¢in, 779 00 Olomouc.

Vybaveni $koly:

WSS uziva prostory v jiznim kiidle budovy v pfizemi i prvnim patie na adrese Tomkova
420/48. Hlavni vchod je situovan z ulice Tomkova, je zajiSténa moZzZnost bezbariérového
pfistupu. Z wvnitinich prostor uziva stfedni Skola 4 tiidy, 2 kabinety, kabinet Skolského
poradenského pracovisté, 2 kancelare vedeni Skoly, kancelat administrativnich pracovnik,

spole¢né prostory a socialni piisluSenstvi. V tomto roce doslo k zakoupeni trezort na ukladani



mobilnich telefont, tfidy byly vybaveny dataprojektory a reprobednami. Doslo K plnému
vybaveni jedné tiidy- zidle, tabule, skiing. Zaci WSS se stravuji ve $kolni jidelné — vydejng,
kterd se nachdzi v ptizemi v centralni ¢asti budovy. Strava je poskytovana z vlastni vyvafovny
spolecnosti Waldorfska stiedni Skola Olomouc s.r.o. Jidelna zakiim a zaméstnancim Skoly
nabizi denni menu s moZnosti vybéru ze dvou jidel. WSS dale uziva odborné uéebny vytvarné
vychovy a IT v pfizemi jizniho kiidla. Za uc¢elem pohybovych aktivit je k dispozici maly sal v
suterénu budovy, dale u¢ebna pro dfevorezbu a ucebna pro praci s keramickou hlinou. Pro
vytvarné, hudebni i dramatické ¢innosti je Kk dispozici ateliér ve druhém patie.

Z vnéjSich prostor skola vyuziva Skolni dviir.

’ ’

3. Prehled oboru vzdélani

Kod oboru Nazev Ukoncovani Forma Stupeii vzdélani
vzdélavani vzdélavani
64-41-L/51 Podnikani maturitni zkouska dalkova | stfedni vzdélani s maturitni
zkouskou
78-42-M/06 | Kombinované | maturitni zkouska denni stiedni vzdélani s maturitni
lyceum zkouskou

Obor Podnikani nebyl v tomto roce otevien.

4. Personalni zabezpeceni

Jméno pracovnika Pracovni pozice

Monika Machytkova jednatelka spole¢nosti, statutarni zastupce
Mgr. Lucie JuraSova feditelka skoly, ucitelka SS

Mgr. Nikola Dvofackova ucitelka S$, (kariérni poradce od 1. 9. 2023)

specialni pedagog, vychovny poradce,

Mgr. Markéta Kabelaova Batinova .
asistent pedagoga

Mgr. Francisco Garcia ugitel SS




Mgr. Martin Pospisil

ucitel SS

Mgr. Kristina Jandova

uditelka SS, metodik prevence

Mgr. Zuzana Neubauerova

ucitelka SS

Mgr. Eliska Berankova

ucitelka SS

Mgr. Karolina Pazderova

ucitelka SS

Mgr. Klara Némcova

ucitelka SS

Bc. Jakub Ost’adal

ucitel SS

Mgr. Petr Lukes

ugitel SS (1.9.2023-1. 11. 2023)

Mgr. Marie Novakova

ucitelka SS (od 1.1.2.2023)

Mgr. Milan Masat, Ph.D., MBA

uditel SS (od 1. 12. 2023)

Mgr. Pfemysl Vanék

ucitel SS

Silva Koéifova

uditelka SS

Mgr. Karolina Pazderova

uditelka ZS (od 1. 2. 2024 na matei'ské dov.)

Oldtiska Obrtlikova

pracovnik personalniho tseku

Petr Obrtlik

spravce budovy (od 1. 4. 2024)

Tlona Stépanova

pracovnik personalniho tseku

Jana Surynkova

vedouci kuchyné, kucharka

Jitka Pavlova

kucharka

Iveta Korytarova

pomocnd kuchatka

Tetiana Parashchynets

pomocnd kuchatka

Olena Macharynka

sanitarni pracovnice

Halyna Mandziuk

sanitarni pracovnice

Tomas Vana

technicky pracovnik




5. Vysledky zapisu pro skolni rok 2024/2025

K zapisu se dostavilo | Prijato-1. kolo Nepfrijato

35 30 5

6. Vyhodnoceni naplfiovani cilt SVP

Cile naseho skolniho vzdélavaciho programu koresponduji s principy moderniho vseobecného
vzdélavani a ve svych zasadach se ztotoznuji s progresivnimi pedagogickymi trendy
souCasnosti. Vzd¢lavaci cile navazuji na vychodiska programu, pifedevSim vychazeji
z hlavniho ptedpokladu své koncepce, kterym je celostni osobnostni rozvoj zaka. Tim je
myslen cileny rozvoj intelektu, citu - emoc¢ni inteligence a vile, schopnosti konat. Tyto cile
proto v obecné a idedlni podobé vedou k vytvotfeni klicovych kompetenci a vyznamnych

osobnostnich ryst popsanych v RVP ZV.

V pribchu skolniho roku méli zaci ptileZitost setkdvat se se Sirokou Skalou ¢innosti, které
smétovaly k rozvoji logického mysleni, samostatného usudku, prozivani a jednani. Dafilo se
napliovat cil, ktery smétuje k vychové zakl ke svobodnym autonomnim osobnostem, které
jevi zajem o okolni svét, jsou schopny se s nim vnitiné spojit a zodpovédné s ohledem na

potieby svého okoli uskuteciiovat své intence.

V rdmci vyucovani se vyucujicim s ohledem na potiebu jeho troj¢lennosti (rozvoj jak rozumu,
tak vile i citu) dafilo nabizet zakiim ruznorodé Ccinnosti, které napomahaji k rozvoji
vSestranné télesné, dusevné, duchovné i socidln€ rozvinuté a v SirSim smyslu slova zdravé

osobnosti, ktera si své zdravi uvédomuje a pecuje o né.

Nedilnou soucasti vychovné vzdélavaciho procesu byly také Cinnosti, které napomahaly
rozvoji osobnosti, které jsou socialné¢ kompetentni, schopné spolupracovat a komunikovat s
druhymi, které maji zdjem o druhé a jsou schopny soucitu, respektu, ohleduplnosti a
tolerance. Podstatnym aspektem vyuky byla prace s motivaci zaki a Gsili o rozvoj schopnosti
k celoZivotnimu uceni. Vyucujici zafazovali ¢innosti pfiméfené riznym vékovym skupinam
zakl, které u nich rozviji tvofivé a iniciativni jednani, davaji jim pftileZitost kreativnim
zpusobem reagovat na podnéty zivota a vnéjSiho svéta a umoziiuji jim se k Zivotnim pomérim

a situacim stavét flexibilné.



7. Vzdélavani zaku

Vysledky vychovné vzdélavaciho procesu:

Rocnik ::i;t Prospélo | Neprospélo
I 32 32 0
Il 28 27 1
Il. 28 27 1

8. Udaje o daldim vzdélavani pedagogickych pracovnikd

Po roce probihajictho oboru Kombinovaného lycea pokracuje vzdélavani stavajicich

pedagogti. Piiprava probihd formou spoluprace se stavajicimi stfednimi waldorfskymi

Skolami a to ptevazné v Praze, Pfibrami a Semilech. U¢itelé absolvovali hospitace na skolach

s naslednou konzultaci.

V cCervenci 2024 pedagogové navstivili Letni setkani uciteli waldorfskych stfednich kol

vV Semilech. Cilem této akce bylo obohatit se vzdjemné o poznatky a zkuSenosti z vyuky a

navazat bliz8i vztahy s kolegy z jinych Skol stejného zamétfeni pro dal$i vzdélavani a

spolupraci.

Ostrava

Poradajici organizace Nazev studia / Typ studia/ Termin Pocet
Programu Programu pedagogii
Waldorfska zakladni
. . Skola a stfedni Skola, .. , 25. 10. 2023
Waldorfiii pedagogika | ooy poruba, po.ve | PUdE - 5
spolupréci s Asociaci 29. 10. 2023
waldorfskych §kol CR
Intellegro Prvvrvn POTOC 5¢ 2 hodiny 25.1. 2024 5
zaméienim na déti
01. 02. 2024
Asociace waldorfskych Interni setkéani ctytdenni - 4
Skol waldorfskych skol 2024 seminaf 04. 02. 2024




Akademie waldorfské Zdrava budoucnost Sestidenni 07.07. 2024 6
pedagogiky seminafr -
12.07. 2024
Raabe Krizova komunikace s 50 h online zafi - srpen 1
rodici
Raabe Vzd¢€lavaci strategie 50 h online zafi - srpen 1
lin¢ho ucitele
ICT Pros.r.o. Umél4 inteligence pro jednodenni 28. 08. 2024 8
pedagogy seminafr
Waldorfska skola Od poznani k empatii II - dvoudenni 10. 10. 2023 2
Ptibram konference Skolnich semindf -
poradenskych pracovist 11. 10. 2023
waldorfskych skol
9. Udaje o prevenci rizikového chovani

Metodik prevence: Mgr. Kristina Jandova

Smyslem primarni prevence je zvySeni povédomi studentl o rizikovém chovani, rozvoj jejich
osobnich postojii a kompetenci, které mohou ptedejit rizikovému chovani zakd. Cilem
naseho programu je, aby se preventivni vychovné vzdélavaci ptsobeni stalo neoddélitelnou
soudasti vyuky a zivota $koly. Skola ma vypracovanou preventivni strategii, kterou
vypracovava Skolni metodik prevence ve spolupraci se Skolskym poradenskym pracovistém
kazdy novy Skolni rok. S miniméalnim preventivnim programem byli zaméstnanci Skoly
seznameni na zacatku Skolniho roku v pfipravném tydnu. Konkrétni témata rizikového
chovani jsou pomoci asove tematickych planiti zapracovana do vyukové latky.

Na stfedni Skole se na preventivni témata zaméfuji ucitelé zejména v pfedmétech Zaklady
spolecenské vychovy, dramatické a literarni vyuky a v hodindch dé&jepisu. Dale je snaha
zafizovat programy mimo $kolu s odbornymi externisty. Na budovani pozitivniho klimatu ve
ttidach ma také velky vliv celkovy vstiicny ptistup pedagogt ke studentim, jejich vSimavost
a dislednost pfi feSeni aktudlnich situaci.

K mapovani pfipadného vyskytu rizikového chovéni slouzili v leto§nim roce zejména schiize
kolegia uciteld, ktera se konaji jednou tydné. Diky jejich Cetnosti dochazelo k véasnému
informovéani o pfipadnych obtizich konkrétnich studenti nebo celych tfidnich kolektivi.

Pedagogové meli také moznost konzultovat s ¢leny Skolniho poradenského pracovisté. Jsme




radi, ze se nam v kolegiu ucitelti dafi udrzovat otevienou a spolupracujici atmosféru a do
feSeni rizikového chovani se zapojuje cely pedagogicky sbor.

Rodic¢e mohli pro konzultace s pedagogy vyuzit tiidni schiizky, které se konaly dle potieby,
dale byly k dispozici konzulta¢ni hodiny pracovniki poradenského pracovisté i jednotlivych
uciteld a elektronicka korespondence pies rodicovsky portal Edookit. Kontakty na uditele,
dokumentace skoly, konzultatni hodiny a e-mailové adresy zaméstnanci Skoly byly
zvefejnény na webovych strankach WSS.

V nahlych a ojedin€lych ptipadech byly svolany mimotadné tfidni schiizky na dané téma, ¢i
k feSeni konkrétni situace. Tento pfistup velmi napomohl k vétsi komunikaci mezi rodici a

vedenim skoly a k vytvoreni divéry ve vzajemné komunikaci.

VYSKYT RIZIKOVEHO CHOVANI VE SKOLE
Ptes veSkerou pozornost vénovanou prevenci rizikového chovani jsme v nékolika oblastech
zaznamenali pocate¢ni vyskyt téchto jevu. U kazdého ptipadu jsme postupovali v souladu se
Skolnim fadem nebo dle krizovych plant skoly, které vychazi z metodickych doporuceni
MSMT. Jednali jsme se zikonnymi zastupci zakd, ud&lovali kazeniska opatieni v souladu se
Skolnim fadem, ptedéavali doporuceni k odborné pomoci. Nékolik jedinci/tiid/rodin vyuZilo
moznost konzultaci se Skolnim psychologem Anezkou Janatovou.
Resené projevy rizikového chovani na $kole:

- Tabdkové vyrobky

- Psychické zdravi

- UZivani a pfechovavani omamnych latek

- Zaskolactvi

- OhroZeni Skolnim netispéchem

- Pozdni pfichody

PREHLED REALIZOVANYCH AKTIVIT
- Adaptacni kurz
- Navstéva charity Olomouc
- BESIP — dopravni bezpecnost
- Viden
- Scholaris, den otevienych dveti s pomoci studentt
- Lyzatsky kurz

- Den s prvni pomoci



- Znovu spolu — problematika zavislosti
- Programy na stmeleni kolektivu — potadané nasi metodickou prevence

- Jan Kr$nak — socialni media

Prevence rizikového chovani byla pravidelné za¢lenovana do vyukovych témat v jednotlivych
rocnicich. Dle posledni pedagogické rady probéhla ve vsech tfidach v souladu s ¢asoveé

tematickymi plany.

PLAN NA DALS{ SKOLN{ ROK
V dal$im Skolnim roce navazeme na ovétené postupy v oblasti prevence, mezi které¢ zejména
patfi:
- Budovani ptiznivého skolniho klimatu
- Budovani duvéry mezi pedagogy a zaky
- Udrzovani dobré spoluprace mezi pedagogy
- Zaclenéni témat prevence do vyukovych plana
- Monitoring a dusledné feSeni ptipadného vyskytu rizikového chovani v jejich
pocatcich
- Spoluprace s organizacemi zabyvajicimi se problematikou rizikového chovani
- Vice pfednasek v ramci zdravi a psychické hygieny
- Pokracovani v zapocatém vzdé&lavani pedagogickych pracovnikl, Ucast na dalSich
odbornych kurzech a seminatich
- Zamgéfeni na uzivani omamnych a psychotropnich latek a nakladanim s jedy na pudé
Skoly a prevence daného chovani
- Navazani spoluprace s BESIP a dal§imi statnimi institucemi
V ramci Skolniho poradenského pracovisté bychom se v pfiStim Skolnim roce chtéli vice
zabyvat détmi ohrozenymi Skolnim neuspéchem a psychickou zatézi. DalSim budoucim
cilem WSS je zaméfit se na zefektivnéni komunikace v ramci SPP, vzijemné mezi

pedagogy a také rodici zaku.



10. Zavérecna zprava vychovného poradce

Vychovny poradce: Mgr. Markéta Kabelacova Barinova

Vychovna poradkyné poskytovala po cely Skolni rok odbornou pomoc ucitelim, zakiim a
jejich rodi¢im predevsim v téchto oblastech:

1. Vychova a vzdé€lavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami

2. PéCe o zéky nadané a zéky s neprospéchem

3. Neomluvena a zvySend omluvena absence

4. Spoluprace se skolnim metodikem prevence v oblasti prevence socialné patologickych jevi
5. Spolupréace se skolnim psychologem pfi feSeni obtizi zaki

6. Vychovna opatieni a feSeni vychovnych probléml v ramci tfidniho kolektivu a v rdmci

individualnich setkani.

1. Prace se zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami

* Byla vytvoiena databaze zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Byla pribézné
provadéna odborna intervence u zaki se specifickymi poruchami uceni a chovani, fesily se
problémové situace.

* VSechny problémy byly probirdny s tfidnimi uciteli.

* Byly konzultovany pfipady individualnich vzdé€lavacich pland, a to jak s PPP, tak s rodici.

* Rovnéz byly poskytnuty veskeré podklady pro vySetfeni v PPP ve spolupraci s tfidnimi
uciteli.

+ U Zakt byla poskytovana podptlirna opatfeni.

* Vsichni uditelé, kterych se to tykd, byli s t€émito podpirnymi opatfenimi sezndmeni. Plany
byly pribézné¢ hodnoceny a rovnéz diskutovany s tfidnimi uciteli a podle potieby byly
navrzeny dal$i postupy.

« Z4ci se zhor§enym prospéchem, s vychovné vzdélavacimi problémy byli sledovani a jejich
pfipadné problémy byly feSeny na vychovné komisi. Byly navrzeny mozné postupy feseni.

« Cinnost vychovného poradenstvi byla koordinovana s ¢innosti ostatnich pracovniki
Skolniho poradenského pracoviste.

* Pravideln¢ se konaly porady Skolského poradenského tymu.

10



* Ve spolupraci s metodikem prevence byly zajistény piedndsky k problémovym tématim a
byly provadény pohovory a dotaznikova Setfeni vedouci k odhalovéani Sikany, projevi
diskriminace, nepratelstvi nebo nasili, gamblerstvi a jinych negativnich jevt na Skole.

« Zakim se specialnimi vzdélavacimi potfebami byly poskytovany konzultace a pomoc pii
vyhledavani vhodnych styli u¢eni a pomtcek.

« Pokra¢ovala spoluprace i s jinymi organizacemi jako je Policie CR, OSPOD, PPP a SPC.

* Pravideln¢ byly aktualizovany poradenské sluzby na webovych strankach skoly.

* V ramci sebevzdélavani se vychovny poradce zacastnil seminaiti souvisejicich s jeho

profesi, sledoval legislativu a studoval odborné ¢lanky.

V evidenci vychovného poradce a specidlniho pedagoga je 7 studentli se specialnimi
vzdélavacimi potiebami.

4 studenti jsou piivodem z Ukrajiny a v Ceské republice jsou z ditvodu vale¢ného konfliktu
Vv jejich zemi. Tito studenti nemaji platnou zpravu a vySetieni v pedagogicko-psychologické
poradné, ale dle platnych metodickych postupti a ndvaznosti na legislativu Lex Ukrajina jsou
vzdélavani podle Planu pedagogické podpory, kdy je jim poskytovana jazykova pfiprava,
upravené je také hodnoceni téchto zakl na zdkladné nedostatecné znalosti ¢eského jazyka. Za
i¢elem adaptace studentii z Ukrajiny muZze feditel SS (po dobu nezbytné nutnou) z&asti nebo
zcela nahradit vzdélavaci obsah Skolnitho vzdélavaciho programu jinym vhodnym
vzdélavacim obsahem podle potieb Zaka. Tento upraveny obsah nemusi byt v souladu se SVP

a RVP, neni nutné SVP ménit.

Trida Zaci s podpiirnym opati-enim 2
10. 2
11. 4
12. 1

Druhy podpiirnych opatieni

4 studenti méli plan pedagogické podpory na zakladé piechodného pobytu v CR v navaznosti
na konflikt na Ukrajiné.

Na stiedni Skole nejsou studenti, kterym by byla poskytovana podpora v podobé predmétu

specialné pedagogické péce Ci asistenta pedagoga.
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2. Spoluprace s PPP a SPC Olomouc

Telefonicka konzultace s PPP pfi nastavovani podptirnych opatfeni u studenti.

3. Prace se Zaky ohroZené Skolnim neuspéchem

Podpora Vramci nabizeni pedagogickych intervenci a zajisténi vyuky CJ a planem

pedagogické podpory pro studenty z UKrajiny.

Vsem zaktim byla navrhnuta moznost individualnich konzultaci.

4. Plany na dalsi Skolni rok

Zamgéfit se na depistaZ nadanych déti, déti ohrozenych Skolnim neuspéchem a také na prace

S tfidnim klimatem.

11. Udaje o aktivitadch a prezentacich $koly
Termin Roénik Nazev akce
04. 09. 2023 — 06. 09. 2023 I. ro¢nik Adaptacéni pobyt
08. 09. 2023 L., IL., III. ro¢nik Teambuilding lycea
22.09. 2023 II. ro¢nik Organizace Dobra rodina o.p.s.
26. 09. 2023 I1l. ro¢nik Charita Olomouc
13. 10. 2023 L., II., III. ro¢nik Pevnost poznani Olomouc
19. 10. 2023 XII. ro¢nik Burza prace Olomouc
22.10. 2023 — 26. 10. 2023 L. ro¢nik Vylet do Anglie
01.11. 2023 XIIL ro¢nik Gaudeamus Brno
21.11. 2023 I, 11, 1. ro¢nik BESIP
21.12. 2023 IL. ro¢nik Véno¢ni Viden
12.02. 2024 — 16. 02. 2024 . ro¢nik LyZzatsky kurz
19. 02. 2024 I. ro¢nik Kurz prvni pomoci
13.03. 2024 I1., 1. ro¢nik Divadlo Na Cucky Olomouc
14. 03. 2024 1. roénik Utad prace CR Olomouc
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20. 03. 2024 L., IL., III. ro¢nik Znovu spolu — preventivni program

21. 03. 2024 — 22. 03. 2024 MI. ro¢nik Rocnikové divadlo

25.03. 2024 — 27. 03. 2024 I1. roénik Kulturni FestiWal Vladimira
Nejedla Piibram

25. 03. 2024 I. ro¢nik Nérodni divadlo v Praze

26. 03. 2024 L. rodnik ]S)elvvjrfl‘l’lg é‘gglgimrmana' Dobyi

27.03. 2024 I. ro¢nik Brno- Divadlo Husa na Provazku

05. 04. 2024 L., IL., 1. ro¢nik Kanarské ostrovy- prednaska

15. 04. 2024 — 26. 04. 2024 II1. ro¢nik Profesni praktikum

20. 04. 2024 I, IL, TII. roénik Uklid'me Cesko

30. 04. 2024 — 10. 05. 2024 IL. ro&nik I;g‘dﬁgrvnome/ zem&delské

30. 04. 2024 I. ro¢nik Preventivni program

10. 05. 2024 I. roénik g:zsgizka k zemEmefickému

13. 05. 2024 — 17. 05. 2024 Il. roénik Vodacky kurz

20. 05. 2024 — 22. 05. 2024 I1. roénik gg‘dﬁ;&:ﬂomd zemEdelske

24. 05. 2024 L., II., III. ro¢nik Ptednaska — Jifi Rajni§

27. 05. 2024 I. ro¢nik ;ﬁfége?S?f;;;;du ve vyuce

30. 05. 2024 II. ro¢nik Divadlo- Prodana nevésta

03. 06. 2024 I. ro¢nik Spanélsky den

07. 06. 2024 L. ro¢nik Biologie v terénu

12. 06. 2024 L., IIL. ro¢nik Technologie- Jan Kr$nak

12. 06. 2024 111, rocnik Exkurze do diagnostickych
laboratofti

12. 06. 2024 I1. ro¢nik Technologie- Jan Kr$nak

18. 06. 2024 I. roénik Preventivni program

24. 06. 2024 III. ro¢nik Exkurze do vyzkumnych laboratofi
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24. 06. 2024 — 26. 06. 2024 II. ro¢nik Navstéva firem

27. 06. 2024 IL. ro¢nik Projektovy den

12. Zapojeni Skoly do projektl

Sablony OPJAK

Cilem projektu je rozvoj vzdélavani na WSS. Veskeré aktivity projektu piispivaji k zajisténi
rovného piistupu ke kvalitnimu a inkluzivnimu vzdélavani pro vSechny déti, zéky a ucastniky
z4jmového vzdélavani prostiednictvim podplirnych persondlnich pozic a vzdélavani
pracovnikt Skol a skolskych zatizeni.

Registracni ¢islo projektu: CZ.02.02.XX/00/22_003/0003568

nazev: SS Waldorfska - §ablony OPJAK

zah4jeni realizace: 1. 9. 2022

Ukonceni realizace: 31. 8. 2024

realizované Sablony:

1.ITI/1 Skolni asistent SS

1.111/8 Vzdé&lavani pracovnikil ve vzdélavani SS

1.ITI/11 Podpora zaku s odlisnym matefskym jazykem v SS

13. Udaje o vysledcich inspekéni ¢innosti provedené Ceskou
Skolni inspekci

V roce 2023/2024 nebyla realizovana zadna inspek¢ni ¢innost.
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14. Pfiloha €. 1: Vybér z akci ve Skolnim roce 2023/2024
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ADAPTACNI| KURZ

Premysl Vanék

Kdyz Clovék dosahne véku 15 let, opusti zakladni skolu a
postoupi na stfedni Skolu, dostava se do nového kolektivy,
ve kterém setrvq, da-li Buah dalsi ¢tyfi roky. Jednou z
nejdulezitéjSich véci pro zivot, kromé toho, Ze se ¢lovék chce
nékym stat, je umét budovat vztahy. Pochopit svou roli, svou
zodpovédnost, zkratka poznat, Ze ta spravna lidska cesta
vede od sobectvi k zGjmu o druhé. A podobné jako ma-li
strom dobfe rlst, musi dobfe zakorenit, i clovék ma-li dobre
rast ve vztazich, musi dobfe zakofenit v kolektivu. Rika se
“puda skoly”, ale ono skola je vskutku takova plda pro dobry
rust. Z tohoto divodu poradédme vzdy na zacatku 10. roéniku
adaptaéni kurz v délce tfi dnl, abychom vytvorili dobré
podminky pro to, aby zacaly ve tfidé kli¢it dobré vztahy.
Mnohym rostlindm staci 3 dny na vzkliCeni, a stejné tak na
kurzu mohou béhem 3 dnu vykli€it prvni vztahy mezi lidmi.
Podivejme se proto nyni podrobnéji, jak jsme letos pidu pro
to spravné a dobré vzkliceni pripravili.
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Ti, ktefi jeli, stali se na tfi dny dvorany, aby doprovodili pani
knéZnu na jeji zmek v Plumloveé. Jako spravny a sporadany
knizeci dvur jsme potfebovali kuchare, komorniky, stolby,
ciSniky, Sasky a kejklife, i dvorniho kaplana, kazdy, aby mél
svou roli na dvore, protoze kdo spravné chape svou roli na
dvore, muze jednou pochopit i svou roli v Zivoté. A tak
komornici nakupovali potraviny a kuchari z nich varili jidlo,
¢isnici chystali stoly, Sasci a kejklifi zajistovali program, a
Stolbové dbali na to, abychom vzdy dosli do cile. Kaplan je
dulezity, nebot neni vSe v lidskych silach ani lidské
moudrosti, a i Ukol knéZzny neni jednoduchy, vidy vést a
reprezentovat. Pravda, kazdy si dobre neporadi ve sveé roli, a
ne kaidy vysledek je stoprocentni, ale vSechno je S$kola
odpovédnosti, rozumného rozvazovani, hledani vychodisek
a nalézani reSeni. My jako rodice totiz leckdy zapominame,
jakym zkouskam Zivota jsme byli vystaveni, kdyz nGm bylo 15
let, a Ze v§e nakonec bylo k nasemu dobrému rastu. Protoze
kazda situace, at dobra nebo horsi, se déje proto, abychom
se definitivné v Zivoté néCemu vyucili. Abychom v kazdé
situaci vidéli nejen své osobni cile, ale méli i smysl pro
druhé. Abychom se adaptovali do roli, do kterych jsme
kazdy byli vsazeni. A pocatek téchto roli je pravé v takovém
adaptaénim kurzu, ktery se koné@ pro novou tfidu vzdy na
zacatku sSkolniho roku.
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SEZNAMOVACI DEN

Jakub Ostadal

Dne 8. 9. 2023 probéhl na Waldorfském lyceu den
sezn@meni s prvnim ro€nikem, za Ucasti vSech vyssich trid.
Den zacal prochazkou do parku k soSe Bozeny Némcové za
doprovodu Premka, Nikoly, Jakuba a Petra. Po spole¢né
prupoveédi se studenti rozdélili do skupin a celé dopoledne
hrali hry ur€ené k sezn@meni se s ostatnimi. V meziCase
mensi skupinky diskutovaly na téma dle svého vybéru.
Pochvalu zaslouzi vSichni Zaci, ktefi se podileli na tvorbé
programu a pfipravé obcCerstveni pro vSechny pritomné.
Den uspésné skonCil ndavratem do prostor Skoly a
spole€énym obédem.
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ODBORNA NAVSTEVAV
EPOSE SOCIALNI PRACE NA
LYCEU Nikola Dvorackov@ ———

Soucdasti humanitniho zaméfeni lycea je velmi vyznamny
pfedmeét socidlni prace. V radmci tohoto predmétu prijaly
nase pozvani socidlni pracovnice, které nas potésily svou
navstévou v patek 22. zar 2023 ve 12. roCniku lycea. Mgr.
Tereza Hrudova z organizace Dobrd rodina o.p.s. a Be. Aneta
Hrudové z Poradny pro ob&anstvi/Ob&anské a lidska prava.
ZS. Dobra rodina o.p.s. je doprovazejici organizace pro
péstouny, kter&d podporuje ndhradni rodice a jejich déti,
vzdélava a pripravuje zdjemce o ndhradni rodicovstvi.
Poradna pro ob&anstvi/Ob&anskd a lidskd prava, Z.S. nabizi
pomoc lidem v tézkych Zivotnich situacich formou
bezplatného pravniho poradenstvi a poskytuje 4
registrované socidalni sluzby. Obé& socidlni pracovnice nédm
predstavily své zaméstnavatele a poté povidaly o
konkrétnich tématech v rédmci néplné prace, odborné
vzdeélanosti, finanéniho ohodnoceni atd. Mezi nejzajimavejsi
podnéty patiilo ,jak viastné pracovat s lidmi/klienty*, jak je
motivovat, ale také naopak, jak motivovat sebe, jak
zpracovavat negativni zpétnou vazbu a ndsledny syndrom
vyhofeni. Studentim se pozndni s redlnymi zkusenostmi z
oboru socidalni prace velmi libilo, celou dobu pozorné
naslouchali a aktivhé se Gcastnili diskuze.
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OTEVRENA NARUC CHARITY
OLOMOUC PRO STUDENTY
SOCIALNI| PRACE

Nikola Dvorackova

V Gtery 26. zari 2023 jsme se studenty 12. ro€niku v rédmci
epochy socidlni prace navstivili Charitu Olomouc. Nasim
privodcem svétem Charity Olomouc se stal Bc. Alexandr
Dvordak, vedouci stfediska pro lidi bez domova. V prvni ¢asti
nasi exkurze si pro nds pan Dvorak pfipravil velmi
odusevnélou prednasku plnou osobnich zkusenosti a
pfibéh( ze Zivota, v druhé c&asti nas provedl socidlnimi
sluZzbami, které sidli na adrese této cirkevni organizace. Pan
Dvor@k ve své prednasSce zminil nékolik vyznamnych
osobnosti, které ho inspiruji pfi préci s lidmi (Simon Sinek,
Gabor Maté, Mirko Fryba, Edward Edinger). Studenty ohromil
svym pristupem k lidem bez domovaq, principem ,nikdy se
neurazit” a svym profesnim rlstem. Poté jsme se studenty
mohli navstivit nocleharnu pro Zeny a nocleharnu pro muze,
které nabizi moZnost prenocovani a hygieny pro osoby bez
pristfesi. Tato zkuSenost v oblasti socialni prace je pro
studenty velmi pfinosné a obohacujici ve smyslu celkového
pozndni. Ze strany Charity Olomouc nédm byla nabidnuta i
oborova praxe. Timto Charité Olomouc dékujeme za vielé
prijeti a prijemné obcerstveni.
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SRDECNI ZALEZITOST V EPOSE
BIOLOGIE

Nikola Dvorackova

Mésic fijen v 11. ro€niku patfi biologii Clovéka a jak jinak zacit
po waldorfsku nez srdcem a srde¢ni soustavou. Epocha
zacala studiem anatomie srdce navazujici na funkci srdec¢ni
soustavy. RozSifen@ kapitola byla vénovana onemocnénim
srdce a srdecni soustavy. Po nabytych védomostech jsem
pristoupila k zézitkoveé fazi ve formé ,pitvy” veprovych srdci z
jatek. Studenti méli moznost si prohlédnout skute¢ny organ
a ziskat re@lnou anatomickou pfedstavu o srdci.
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Nejoblibengjsi ¢asti se stalo studium vnitfnich €asti srdce,
jako jsou sing, komory, chlopné. Veprova srdce jsou témeér
totozna se srdci lidskymi a pouZivaji se i pfi transplantaci z
geneticky modifikovanych prasatek. Srdce byla o prestavce
k prozkoumani i pro ostatni studenty lycea. Kolega Premysl
Vaneék, v hodiné uméleckeé tvorby, navazal na srdecni zazitek
modelovanim srdce z hliny ve tmé. S timto napadem
propojeni prisla Monika Machytkova a timto ji dékujeme za
inspiraci. Velké diky pfi realizaci této akce patii mé
mamince, kter@ mi pomohla srdce ziskat s veterin@rnim
povolenim a transportovat.
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BADMINTON V TELOCVIKU

Michal Machytka

V rédmei hodin télocviku jsme se studenty lycea navstivili
prostory badmintonové akademie v Olomouci. Tato zkuSenost
umoznila nasim studentim vyzkous$et si novy sport a rozsifit tak
své sportovni obzory. Na rozdil od vétsiny jinych sportt se zdg,
ze studenti projevili mensi odpor vaéi tomuto druhu pohybu,
coz jim umoznilo snadno se do hry zapojit. Bylo Gzasné
sledovat, jak se béhem nékolika hodin dokazali vyrazné zlepsit.
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PATECNI TEAMBUILDING V
PEVNOSTI POZNANI

Nikola Dvorackova

V patek 13.10.2023 jsme navstivili Pevnost poznani v rdmci
teambuildingové akce lycea. Pevnost pozn@ni nabizi 4
expozice: Do historie!, Ziva voda, Rozum v hrsti, Svétlo a tma.
V expozici Do historie! jsme si zahrali pamétové bludiste,
snazili se uhadnout sméry zvukl dobyvani v jeskyni a
nechybélo ani foceni v historickych kostymech vojska.
Expozice Zivd voda nds prildkala mikroskopy s trvalymi
preparaty, lehatky se slune¢niky, podmorskou jeskyni a Lego
koutkem. Rozum v hrsti patfil mezi nejoblibenéjsi expozici,
kde vas ocaruje osmimetrovy model lidského mozku,
logické Ukoly a zapeklité hlavolamy. Posledni expozice Svétlo
a tma v nas probudila otazku:
jak vznika svétlo? Jaké usili
musime vyprodukovat,
abychom rozsvitili obycejnou
zarovku ve srovnani s LED
zarivkou. Kromé téchto 4
skvéle propracovanych
expozic na nds cekalo
objednané digitalni
planetarium s  viastnim
vybérem filmu. Vsem
zacasténym moc deékuji za
pfijemné straveny ¢&as a
moznost se vice poznat.

= u
%) PEVNOST
(J/ POZNANI

24



o WAZDELAVANE -
STREDOSKOLSKYCH UCITELU
V OSTRAVE

Lucie Jurdsova

UCitelé lycea vyuzili podzimni prazdniny k rozsifeni svého
vzdélani ve waldorfské pedagogice. Vyuzili nabidky
5denniho vzdélavaciho kurzu waldorfské pedagogiky na
stfedni Skole, ktery byl organizovan Waldorfskou zakladni a
stfedni Skolou v Ostravé - Porubé ve spolupraci s Asociaci
waldorfskych skol CR. Hlavnimi lektory byli Michael Zech a
Martyn Rawson, ktefi rozsifili pojeti individuality ve
waldorfské pedagogice a pojeti kultury ve waldorfském
vzdélavani.
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Mimo jiné probéhla pfednaska o novych zpusobech prace s
Rudolfem Steinerem a antroposofii. Pedagogové se téi
obohatili v pracovnich skupinach. Néktefi se vzdélavali v
déjepisu, jini v pfirodovédnych prfedmeétech nebo cizich
jazycich. Seminaf nebyl ani ochuzen o umélecké skupiny
sborového zpévu, vytvarné ¢innosti €i eurytmii.

Kurz byl velmi podnétny, a jako vzdy nadm oteviel nové
obzory a spousty otazek k zamysleni.

Timto velice dékujeme viem lektorim za moZnost ziskani
novych vhledl do pojeti waldorfského vzdélavani a zivota
jako takového.
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N 7

DEN OTEVRENYCH DVERI

Premysl Vanék

To se tak rika udalosti, kdy se nékdo, kdo fidi nebo tak néjak
veli néjaké instituci, rozhodne, Ze by bylo prospésné a
zvlasté dobré, umoznit lidem prijit a ukazat, jak tato instituce
funguje a kdo jsou ti, ktefi zde pracuji nebo se zde vzdélavaiji.
Ackoliv fyzicky dvefe oteviené cely den nejsou, znamena to,
Ze kazdy, kdo prichazi je vitan, aby si vSe prohlédl.

V patek 3. listopadu jsme se rozhodli Ze na lyceu
usporaddéme takovy den otevienych dveri, aby kazdy, kdo
tfeba uvaZuje o tom, Ze by svého potomka jednou na
lyceum pfihlasil, se mohl sezndmit s nasim prostrfedim. Méli
jsme vSechny dobré predpoklady pro to, abychom takovy
den mohli usporadat. Pékné a reprezentativni prostredi,
kterym nasSe Skola disponuje, obétavé pedagogy, ochotné
se rodicum cely den vénovat a inteligentni studenty, ktefi
védi, jak se maji obléci a jak maiji vystupovat pfi jednani s
druhymi.
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Pfijlenné prostredi, které je moiné vyzdobit vytvarnymi
pracemi studenty, jeZz svédei o tom, Ze ne sice kazdy ma
nadani z hary, ale kaidy, je-li motivovén, muize odvést
dobrou prdéci ukazujici, Ze ve Skole se da vskutku mnohému
naucit, byl ten prvni spinény pfedpoklad, feknéme takova
dobra kulisa vSeho. No a pak uZz zbyvaly jen osoby a
obsazeni do té Skolni kulisy. Srde€ny dik tak patfi vdem, kdo
se plné vcitili do své role. At uz dobrého a vidy
optimistického vedouciho, pani Monice Machytkové C¢i
panim a pandm uciteldm Lucii Jurdsové, Kldfe Némcove,
Martinu Pospisilovi a Pfemyslu Varkovi. A cely ten den by se
nepoved| bez obétavé prace studentq, ktefi se stali prlvodci
téch, kdo v ten den pfisli. ESli, EliSky, Zuzky, Valérie, Sary, Bary,
Katky, Alberta a Petra z desatého rocniku, Anicky, Terky,
Barci, Kati, Elisky, Sofie a Amélie z ro¢niku jedenéctého a
Nikol, Andy, Robina, Adama a Ondry z 12. tfidy. Diky vSem
témto skvélymm osobnostemm bylo moiné tento den
predstavit ke vdeobecné spokojenosti navstévnika skoly a uz
nyni vime a téSime se, Ze v Unoru budeme moci celou akci
zopakovat.
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GAUDEAMUS - EVROPSKY
VELETRH POMATURITNIHO A
CELOZIVOTNIHO VZDELAVANI

Nikola Dvorackova

Dne 1. 11. 2023 jsme se studenty 12. ro€niku brzo r@no vyrazili
do Brna, presnéji re€eno na brnénské vystavisté v ramci
nejvétsiho veletrhu vzdélavani v Ceské republice. Studenti
ziskali prehled o nabidce studia u n@s i v zahrani€i, mohli si
promluvit se zastupci skol a absolventy, ¢im ziskali velmi
presné a seridzni informace o studiu. Veletrhu se G¢€astnila
vétsina Ceskych univerzit, VS, VOS, JS a dalsi vzdélavaci
instituce. Zajimavé byly také doprovodné programy ve
forméach predndsek, interaktivnich ukazek, poradenskych
servisu, testovacich center aij. Pedogoglcky doprovod mi
délala kolegyné Kiara Némcova.
Spole€né jsme se vénovaly
studentim  pfi  navstévach
stédnkl, a v mezicase jsme se
snazily obejit co nejvétsi
mnozstvi stankl, a ziskat
materidly, které ndm budou
ddle slouzit v ramci kariérového
poradenstvi na skole.
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SCHOLARIS

Jakub Ostadal

Dne 22-23. 1. 2023 probéhl v prostorGch Rooseveltovy
stfedni Skoly veletrh Scholaris, jehoz G€elem bylo seznGmeni
Zactva se soucasnou nabidkou stfednich Skol v kraji
Olomouckém. Waldorfské lyceum samoziejmé& nesmélo
chybéti. Byli vybrani jedinecni a nadani zaci, jejichz acelem
a poslanim byla manifestace skolniho umu pred publikem
verejnym. Stanek, jeZz byl ve stylu kreativniho spojeni s
prirodou, zaujal svou vyjime€nosti a originalitou. Pfitomna
byla i pani Protivankova@, kter@ publiku osvétlovala myslenky
Waldorfské pedagogiky. O lyceum byl projeven ze strany
budoucich zaka velky zGjem a my douféme, Ze se s
nékterymi pristi rok setkme ve Skolnich lavicich.

~=y

Waldarfsks i
ka3
Olomouc
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PROJEKTOVY DEN ,NULTA
HODINA AUTOSKOLY" = BESIP
NA WALDORFU

Nikola Dvorackova

V atery 21. 1. 2023 na waldorfském lyceu probéhl novy
vzdélavaci projekt BESIPU zaméfeny na stfedoskolské
studenty pod vedenim olomouckého koordinatora Ing.
Miroslava Charouze. Cilem akce bylo sezndmit budouci
fidiCe s tim, jak si sprGvné vybrat autoskolu, jak&a jsou
nejcastéjsi rizika vedouci k vainym dopravnim nehodém,
jak spravné postupovat pri dopravni nehodé a informace
ohledné legislativni novinky — fizeni od 17 let s mentorem. V
ra@mci akce byl predstaven film ,13 minut” reziséra Vita
KlusGka. Na projektu spolupracuje BESIP s Hasi¢skym
zachrannym sborem, Policii CR a dopravnimi psychology.
Nasi Skolu navstivila por. Klara Beranov@, DiS. z oddéleni
ochrany obyvatelstva a krizové fizeni HZS Olomouckého
kraje, prap. Lenka Jorenkov@ z dopravniho inspektoratu
Olomouc a por. Bc. Marek Vana z oddéleni tisku
a prevence KRP CRa PhDr. Alois .
Hudecek, prezident Asociace

dopravnich psychologt CR. Akce
se zUc€astnily vSechny ro€niky
lyceaq, prvni prednaska byla y
spole¢na pro vSechny, a poté se |
dle harmonogramu stridaly
rocniky a prednaseijici, celkoveé
tedy 3 prednasky pro kazdy ro€nik
v délce cca 45 minut.
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V patek 24. 11. 2023 nas BESIP navstivil znovu - tentokrat na
zakladni skole, kde pro Zdky 1. a 2. ro€niku byla v ateliéru
pripravena ,dopravni“ divadelni hra. V hlavnich rolich,
Vladimir Hrabal jako zlobivy kluk Filip na kolobéice a
Jaroslav Krej€i jako policista. Divadelni hra je plnd pou¢né-
zGbavné dopravni tématiky s otGzkami na détské publikum,
kde jako ocenéni dostanou reklamaéni material BESIPU.
Dalsi spoluprace probéhne v materské Skolce jesté letos a
pristim roce opét na zdakladni Skole ve vyssSich rocnicich.
Timto velice dékuji Ing. Miroslavu Charouzovi za nabidky
spoluprace.

VSsem kolegum dékuji za spolupréci a Monice Machytkové
Za pomoc s organizaci.
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AKCE V RAMCI KARIEROVEHO
PORADENSTV]

Nikola Dvorackova

V mésici fijnu 2023 probéhla akce Burza prace a vzdélavani
v Olomouckém kraji, kter@ je spole€nym projektem
kontaktnich pracovist Ufadu prace CR, hospodarskych
komor v Olomouckém kraji a regionalniho zastoupeni Svazu
pramyslu a dopravy CR v Olomouci. Burza probéhla dnem
19. 10. 2023 na Vystavisti Fléora a predstavila pres 50
zameéstnavateld a 30 stfednich skol v Olomouckém kraiji.
Program byl doplnén o zajimavé soutéZe, venkovni expozice
a ,Zivou knihovnu povolani’, coz je pfedstaveni povolani
formou praktickych ukéazek zakim zdakladnich $kol, ale i
Siroké verejnosti. Akce se zUCastnil 8. a 9. roCnik zakladni
Skoly a 12. ro¢nik lycea.

Dalsi podobnou akci nalezneme i v mésici listopadu 2023 a
to Scholaris, coZ je prezentacni vystava oboru vzdélani
stfednich Skol a vy$sSich odbornych $kol pro nasledujici
Skolni rok. V Olomouckém kraji probéhla akce ve dnech
22. a 23. 1. 2023 v prostorach Stredni Skoly polytechnickeé,
které je pofadatelem spole¢né s Krajskou poboékou Ufadu
prace v Olomouci. Waldorfské stfedni Skola s.r.o. se akce
zG&astnila v roli vystavovatele (viz. élanek kolegy Jakuba
Ostadala). Role navstévnika se zhostili zaci 8. a 9. roéniku
nasi zakladni Skoly v doprovodu tridnich ucCitelek.
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ROADSHOW UNIVERZITY
PALACKEHO NA WALDORFU

Nikola Dvorackova

V patek 24. 1. 2023 nas svou pritomnosti potésili zastupci
Univerzity Palackého v Olomouci v rGdmci akce Roadshow
pro stfedni Skoly. Pod vedenim Ondreje Martinka, vedouciho
oddéleni marketingu UP, k nédm prijely 3 studentky ze
3 raznych fakult (pfirodovédecké, pedagogickd a fakulta
télesné kultury). Sleény meély pfipravenou pfednésku pro
studenty 12. ro€niku lycea v r@mci zékladnich informaci o
vysoké skole, predstaveni fakult a oborl, Zivotnim stylu
vysokosSkolského zZivota a mnoho dalSich uzite€nych
informaci. Pfednaska skonc€ila bohatou diskuzi. Po celé
dopoledne méla Univerzita Palackého umistén ve foye Skoly
prezentacni stGnek s kmenovou zastupkyni, kter@ mile
zodpovidala v§echny dotazy a rozdavala informaéni letacky,
zkuSebni verze Scio testy, pastelky a vyroéni omalovanky
(450. let od zalozeni Univerzity Palackého v Olomouci).
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VYLET DO LONDYNA

Lucie Mrkvicova

Koncem fijna se vydala osm@, devata tiida a nékolik zaku z
lycea na pétidenni vylet do Anglie. Cesta to byla dlouhg, ale
cetné zastavky na benzinovych pumpdach ji usnadnily.
Velkym zazZitkem byla preprava tunelem pres kandl La
Manche. Ubytovani v rodinGch bylo velmi pestré. Nahlédli
jsme do hodné odlisnych kultur a nové zazitky pak sdileli a
porovnavali.

Valnd@ vétsina acastnikd
zGjezdu byla spokojend.
vidéli jsme Houses of
Parliament, Big Ben, St
James's Park, Buckingham &¢is
Palace, Piccadilly Circus,
Soho, China Town, Leicester
Square, Covent Garden, a
Trafalgar Square. Mnoho
zakU hodnoti velmi kladné i
projizdku na London Eye
(prvenstvi nejvétsiho
ruského kola v Evropé mu
roku 2022 ukradla Moskva) a
navstévu Madame Tussauds
muzeq, coZ je sveétozn@dmeé
muzeum voskovych figurin,
které méa nyni pobocky po
celém svété.
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Ddale n@s ¢ekala prochazka parkem Greenwich — nulty
polednik a plavba lodi po fece Temzi k navstéve Tower of
London. Korunovaéni klenoty jsme bohuzel fotit nesméli, ale
podivanaé to byla naGramna. Par napinavéjsich okamzikd, by
se béhem naseho vyletu naslo, nicméné jsme se vratili

v§ichni domu ve zdravi a plni zazitkd. 'y #’{ * v)&

g,
- |
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VANOCNI VIDEN

V prosinci podnikla 11. tfida vylet do Vidné nacerpat vanocni
atmosféru. Odjezd byl v rannich hodinach, kdy jesté mnozi v
autobuse docerpavali sily, aby meli plno energie na
poznavaci okruzni trasu historickym centrem Vidné za
doprovodu a vykladu Petra Protivanka, studenta cestovniho
ruchu.

Poté jsme vSichni meéli moZnost navstivit vanoéni trhy a
dokoupit néjaky ten vano&ni darek €i ochutnat viderisky
punc.

Timto dékujeme Stfedni odborné Skole sluzeb s. r. 0. za
mozZnost se pridat k jejich zGjezdu a pevné vérfime, Ze zGjezd
zopakujeme i v pristim skolnim roce.
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PREDNASKA EUROPE DIRECT
NA LYCEU

Nikola Dvorackova

Ve stifedu 2412024 jsme v raGmci hodiny Zdaklady
spolec¢enskych véd ve 12. ro€niku privitali Mgr. Miroslava Krsu
a Bc. Kristinu Pitonndkovou z olomouckého informaéniho
stfediska Europe Direct. Europe Direct je koordinovana a
spolufinancované Evropskou komisi, kter@ nabizi prednasky
pro Skoly. Na zakladé domluvy byla sestavena individualni
prednaska, kterd@ zacinala védomostnim kvizem o
z@kladnich informacich Evropské Unie, ve kterém zvitézila
studentka Nina Chodilova. Dale prednaska pokracovala na
téma Schengensky prostor, vystoupeni Velké Britanie z EU,
role Recka v EU, zavedeni eura v Ceské republice. Studenti
opét prokazali své vyborné komunika¢ni dovednosti a
aktivni pristup.
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LYZARSKY VYCVIK 7. + 10.
TRIDA

Po Uspésném nalodéni se do autobusu jsme na lyZarsky
vycvik spole€né vyrazili v pondéli 12. 2. kolem osmé hodiny
ranni. Pfed desatou hodinou jsme dorazili do Karlova pod
Pradédem na chatu zZatisi. Tam na nas ¢ekal personal a
zapocalo rozdéleni do pokoji a ubytovani. Po ubytovani
jsme se sesli na obédé a predali si dulezité informace, které
platili po celou dobu kurzu.

Odpoledne jsme vyrazili na nase prvni rozlyzovani a
roziazeni do skupin. VSichni kromé skupiny snowboardovych
zacatecniky, ktefi zastali na sjezdovce Klobouk, kde se ucili
zGklady, se presunuli na skiareal Karlov. Tam byli rozdéleni
do skupin dle svych schopnosti a dovednosti.

DalSi den prisel v platnost
harmonogram kurzu.
BudiCek byl nastaveny na
6:30. Na snidani jsme
chodili nejpozdéji v 7:15,
protoze v 8:00 byl
objednany ski bus, aby
nés odvezl na sjezdovku. V
10:50 nas ski bus privezl
zpét na chatu a v 11:30
jsme §li na obéd.
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Nasledoval poledni klid a v 13:00 odjezd na odpoledni
lyZzovani. Navrat ze svahu byl v 16:00 a v 17:30 na nas vidy
Cekala tepla veCere. Kazdy vecCer déti ¢ekala aktivita nebo
predn@ska na vybrané téma. Po ve€ernim programu byla
pripravena druh& vecere a vecerka byla naplanovana na
22:00.

Vyjimkou bylo pouze stfedecni odpoledne, kde byl misto
svahu napl@novan vylet na rozhlednu.

Déti si prostfedi chvalili a uzivali si kazdou volnou chvili. Jidlo
a ubytovani bylo vyborné, akorat toho snéhu pry mohlo byt
vice, ale byli jsme radi, Ze byl aspori na svahu. VSichni
zacatecnici na lyzich nebo snowboardu Uspésné sjeli svah a
zdokonalili tak své dovednosti. Kazdy z kurzu odjizdél s
novymi zazitky a co je dulezité i bez zranéni!

Vice takovych kurzui
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KURZ PRVNi POMOCI
S 10. TRIDOU

Kladra Némcova

Jako kazdé pondéli §li i 19. 2. studenti 10. ro€niku do Skoly.
Tentokrat véak ne do svoji. Zavitali jsme spolecné na Stredni
zdravotnickou Skolu, abychom také nacerpali trochu
moudra o tom, jak ve vyhrocenych situacich zachranovat
lidské Zivoty. Celou dobu se néas pratelsky starali studenti a
studentky taméjsiho 3. ro¢niku. Nejprve jsme jimi byl
uvedeni do puvabnych prostor kaple a poucili se o historii
Skoly a inspirativni postavé jejiho zakladatele Emanuela
Pottinga, ktery velmi pokrokové chtél doprat pravo na
vzdélani i Zen@Gm v dobé, kdy takové nazory nebyly prilis
popularni. Poté se nasi studenti rozdélili do skupinek a velmi
prakticky, nékdy doslova, na viastni kdzi si vyzkouseli jak
udélat tlakovy obvaz, jak zafixovat frakturu konc&etiny, jak
osetrit popaleninu nebo poslechnout srdce.
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Nejvétsi vyzvou, u které se nejednomu studentovi zaleskla
kapka potu na Cele, byla masaz srdce na figuriné. Vérim, ze
jsme vsichni odchazeli obohaceni o zazitky i poznani.
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DEN OTEVRENYCH DVERI NA
LYCEU

Dne 8. Unora probéhl na lyceu Den otevienych dvefi jehoz
hlavnim cilem je podat rodi¢im a budoucim studentum
presny obraz o nasi Skole. Mnozi rodi€e a budouci studenti
totiz prichdazeji s vilastni predstavou o Waldorfské Skole a
jejim vzdélavani, kdy zejména berou v potaz, ze privétivé
prostredi a slovni hodnoceni je dobra alternativa k tradiéni
Skole. To ur€ité ano, ale nékdy se zapomind na skutecnost,
Ze i Waldorfsk@ Skola se snaZi vést mladého Clovéka k
odpovédnosti, respektovani pravidel, schopnosti potlacit
své vlastni individualni zajmy ve prospéch komunity, ve
které muze rlst. To vSechno jsou véci, které jsou soucasti
vzdélavani, a pro mladého c&lovéka je mnohdy obtizné
vSechna pravidla pfijmout do Zivota, neni li k tomu od

détstvi veden.

Pfemysl Vanék

Smyslem dne otevienych dveri tak bylo ukazat rodi¢um
prostredi a vybaveni Skoly, dat jim moznost hovofit o svych
predstavach s ucitelskym sborem a vidét Skolu i Zivot a
pravidla, kterd s ni souvisi, pohledem samotnych studentt
X., Xl a Xli. ro€niku, ktefi rodi¢e a budouci studenty provazeli.

Za jejich obétavost a zodpovédny pristup jim patfi dik, stejné

jako wucitellm, ktefi Den otevienych dvefi pripravili a
organizovali.
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INTERNI SETKANI
WALDORFSKYCH PEDAGOGU
V OLOMOUCH

Monika Machytkova

Setkani s ndGzvem ,Digitalni svét” se konalo 1.-4. dnora na
puadé skoly. Prijelo 118 ucitell ze vSech koutld Ceské republiky
a program byl dost nabity. Konala se fada predndasek,
prozitkovych a odbornych blokl s pozvanymi lektory. Pro
vSechny ucastniky byly dostupné prednasky na tato
témata:

« Nejdulezitéjsi role v Zivoté: Otec a matka Anezka Janatova
« (Samota) nerozpoznan& nemoc Anezka Janatova

+ 12 smyslu Ueli Seiler-Hugova

« Tvary ¢lovéka ve svétle nastroju a stroju Jan Krsnak

- Déti (a dospéli) v digitainim svété Jan Kréndak

» Jsou stroje pozehnani nebo hrozba Tomas Kuba

Pribéiné v mezicasech probihaly pulhodinové prozitkové
bloky s moznym vybérem témat:

» Sborovy zpév FrantiSek Tomek

« Tvorba tfidniho kolektivu prozitkové Kristina Jandova a
Sarka Killarova

« Akvarel potkavani barev Gabriela MikeSovG a Denisa
Chladkova

« Venkovni kolektivni hry Jan Horvath a Tomas Moravek

« Meditace - propojeni nebe se zemi Barbara Protivankova

* Hra na flétnu Eva Fuhrmannova a Silvie Latiokova
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Hlavni C€asti programu byly ¢tyfi odborné bloky po 90
minutach. U€astnici si predem zvolili téma co je nejvic
zajima a zvolenych bloku se Géastnili.

- Jak se stat/zlstat dobrym waldorfskym ugitelem Anezka
Janatova

« Uvod do biodynamického zemédélstvi s exkurzi na farmu
Marek Slovéacek a Jifi Prachar

« Rozvoj smyslU Ueli Seiler-Hugova

« Formy 1. aZ 9. tfida Pavla Jakubcova

« Intuitivni hry Jan KrSinak

« Sezn@meni se §kolou odhaleni hlasu (metoda Werbeck-
hlasova cviéeni dle Rudolfa Steinera) Romana Hadovéa

« Informatika hravé (zamé&feno na prvni stupen)

Tomas Kuba

« Socialni troj€lennost Zdenék Beil
« Energie kamenu, stromu, rostlin Vladimir Vytasek
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V radmci Ctyfdenniho programu byl také vyhrazen ¢as na
spoleCensky vecirek, ktery nGm zprijemnil hudebni program
zakladni umélecké Skoly a vtipnd divadelni scénka
pedagogu zdkladni a stfedni Skoly. Spolecensky vecer s
drobnym rautem se konal ve Sportcentrum BEST.

Pokud jste Cetli pozorné zaznamenali jste Ze lektory tvorili z
velké casti nasi pedagogové. Chci jim i zde podékovat za
jejich odvahu protoze stat pred dospélymi uciteli z jinych
Waldorfskych skol je jisté zcela jiné nez stat pred tfidou zaku.
Prokazali jsme tak i ostatnim waldorfskym Skolam Ze po
odborné stradnce uz médme co predavat.
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WALDORFSKA VYPRAVA
KE KORENUM
ANTROPOSOFIE

Tereza Jedlickova

K 20.vyrocCi zalozeni waldorfské skoly v Olomouci jsme vyijeli
navstivit Ueliho a Kamilu Seiler do Schiéssli Ins. ve Svycarsku.
Ve stfedu dopoledne jsme vyrazili na cestu. Cesta byla
dlouhd, ale diky dobré naladé v autobusu n@m docela rychle
utekla, takze jsme méli silu si uzZit krGsné prostfedi hotelu
Heilborn ve stejnojmenném mésté v Némecku, kde jsme
prespali. Kdo si nedal jejich skvélé vafle k snidani, o hodné
prisel.

Kolemm obéda jsme dorazili ke Goetheanu v Dornachu ve
Svycarsku. Goetheanum je svétové centrum antroposofie,
které navrhl sa@m Rudolf Steiner. Musim fict, Ze mé budova
ohromila svou velikosti, barvami vyobrazené myslenky a
souvisloti samotného byti, absenci pravych ahld a vyznamem
kazdého prvku budovy i vybaveni. Taky jsme si tu uzili pdl
hodinu eurytmie, za mé byla moc vydarena.
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Z Goetheana jsme svistéli
pfimo do Schléssli Ins, kde na
nas cekali a vrele privitali Uli s
Kamilou Seiler. Na uvitanou a
trochu na dobrou noc nam Uli
vypravél pribéh o historii
Schléssli, ktery byl Uzce spjaty
s pribéhem jeho Zivota.

V patek dopoledne Uli navazal
vypravénim o myslenkach a
Zivoté Rudolfa Steinera a
ukazal ndm pro mé nejhezli
cast Schléssli Ins = zahradu.
Zahrada byla plna umeéleckych
prvkd, krasnych zdkouti a
Gzasnych rostlin a stromd.
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Po obédé jsme si dali prochazku po pozemcich Schidssli
a po blizkém okoli. Béhem prochazky nas Uli seznamil s
geomantii a ukazal néGm mistni geomantickou linii a na ni
vzty&ené stély (kamenné hranoly).

VeCer ndm Kamila za pomoci spfiznénych dusi
nachystala typické mistni jidlo Raclette, na grilu délany
syr, pecené brambory, salat a zelenina. Bylo to vyborné.

V sobotu dopoledne se s nami
Ueli rozlouCil vypravénim o
J.H.Pestalozzim. Po obédé
jsme pésky vyrazili k jezeru do
Erlachu. Vylet to byl prijemny,
nicméné béhem cesty se
naGm zatdhlo a dost se
rozfoukal vitr, takZze jsme byl
radi, kdyz pro nas pozdégji
odpoledne prfijel autobus.
Cesta byla dlouhé@ a
neubihala uz tak rychle, na
druhou stranu jsme méli cas
zpracovat vsechny zazitky a
nové informace.
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Moc bych chtéla podékovat vSsem, kdo se podileli na
organizaci a tim nédm umoznili zaZit skveély vylet, na kterém
se vydarilo Uplné véechno - skvéla parta, dobra nalada,
nezapomenutelné zazitky a spoustu novych podnétda do
Zivota i prace.
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DIVADLO NA CUCKY

Nikola Dvorackova

Dne 13. bfezna 2024 studenti 1. a 12. Ro¢niku lycea navstivili
profesiondini nezavislé divadlo na cucky s divadelnim
pseudodokumentem ,Masaryk(ova)” - One woman show
Milady Vyhnalkové zkoumaijici Zivotni pfibéh Charlotte Garrigue
Masarykové.

C. G. M. byla manzelkou prvniho Ceskoslovenského prezidenta
Toma@se Garrigua Masaryka, Ceskou literatkou, intelektualkou a
feministkou amerického puvodu. Jednalo se, o moderni pojeti
Zivotniho pribéhu nasi prvni damy Ceskoslovenska, propojené
s video projekci, kdy sama predstavitelka Milada Vyhnalkova
spolecné s rezisérkou Silvii Vollmann vycestovaly do New Yorkuy,
kde se potkaly s jeji pravnuCkou Charlotte Kotik. Scéna byla
doplnéna lasturami, jejichz krGsou byla C. G. M. okouzlena a také
zvukovymi efekty. Predstaveni bylo zakonCeno besedou
s predstavitelkou Miladou Vyhnalkovou a feditelkou divadla na
cucky Alzbétou Kvapilovou.

TENEHRDINCE
AVSEM JEJN
SESTRIN
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Preventivni akce na lyceu
— ZNOVU SPOLU

Nikola Dvorackova

Stfedecni dopoledne 20. bfezna 2024 patfilo na lyceu preventivhimu
programu Znovu spolu. Tento projekt je postaven na zavislostech v
rdémci sekundarniho postizeni. Jak zéavislost kohokoliv na ¢emkoliv
ovliviiuje jeho okoli, pratele, rodinu, kolegy a jiné.

Autor projektu Honza
Fiala zacal avodni
prednaskou shrnujici
drogy a jejich Gcinky na
lidské télo a zejména
mysl s propojenim na
nase traumata. Nasledné
si slovo prevzal Michal a
Radek, ktefi na zakladé
vlastnich Zivotnich
pfibéhl predstavili svou
cestu k uzdraveni. Cilem
projektu je zména
celospolecenského
pohledu na zavislost a
ukazat ji v pravém svétle.
Po prednasce
nasledovala obohacujici
diskuze.

Vsem zGcastnénym
dekuiji.
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ROCNIKOVE DIVADLO VE
12. ROCNIKU

Nikola Dvorackova

Pfichod letoSniho S$kolniho roku se pro 12. ro€nik lycea stal
velkou vyzvou v nacviku divadelniho predstaveni. Vybér padl na
«Pelisky”, Ceskou filmovou komedii reziséra Jana Hrebejka z roku
1999, ktera ziskala tii Ceské Ivy. D&j filmu se odviji od prosince
1967 do konce prézdnin 1968. V prdbéhu $kolniho roku se
nacviku vénujeme v hodinGch dramatické vychovy a v rGdmci
SVP ném bylo pfidéleno dalsich 5 dn.

Ve Ctvrtek 21. biezna 2024 jsme se studenty navstivili Muzeum
uméni Olomouc, kde ndas privital pan David Hrbek
s pfipravenym animacnim programem ,Je to jesté umeéni?”.
Program se odehraval ve stalé expozici Muzea moderniho
umeéni ,Stoleti relativity”, které predstavuje to nejlepsi ze
Sirokého spektra dél umeéni 20. stoleti. Olomoucké muzeum
uméni vlastni nejvétsi sbirku Victora Vasarelyho (predstavitel
op-artu) v Ceské republice, nyni visi jeho gobelin nad vchodem
do divadla Central.
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Nasledujici patek 22. bfezna 2024 nas privitalo Moravské
divadlo Olomouc v ramci tradi¢ni prohlidky ze zakulisi divadia.
Vstup pres honosné foyer, pres hledisté az pfimo na jevisté byl
kouzelny.

Prednaska o divadelni scéné, kterou se Moravské divadlio
Olomouc pysni jiz od roku 1920, byla pInéd zajimavosti,
pfitomnost hasicl pfi kazdém divadelnim predstaveni byla
prekvapuijici. Poté jsme nahlédly do vnitfnich prostor divadla -
uschovna kulis, baletni sal, odzvu€end hudebni mistnost,
prostory pro garderobiéru.

V maskérné ndas potésil kratky vyklad a ukazka prace pani
viasenkarky a ve cvicebni mistnosti pro operu nédm pani z
orchestru zahrdaly skladbu z repertoaru Bedficha Smetany.

54



V pondéli 25. bfezna 2024 jsme v poctu 19 studentd a dvou
pedagogl (j&@ a kolega Milan Masat) odjely na tfidenni $kolni
akci do Lipové-lazné. Zde jsme méli pronajaty Penzion u tfi
veverek a spolecenska@ mistnost n@m slouzila jako divadelni
jevisté. Opét jsme se vrdtili k nacviku divadelniho predstaveni
Pelisky a vybéru hlavnich scén, ve¢ere s noky u Krausu, vecere
s medvédem a kaprem u Sebkl. Uterni odpoledne jsme
vénovali turistice a navstivili jsme ,Lesni bar”.

Véem zUCasténym studentim dékuji za pfijemné straveny
spoleCny Cas.
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MINI BOTANICKA EXKURZE
DO STREJCKOVA LOMU

Nikola Dvorackova

K mym dlouholetym a tradi€nim jarnim zvyklostem patfi navstéva
StrejCkova lomu v Grygové v dobé kvétu koniklece velkokvétého.
Koniklec se nachdzi na byvalych pastvindch po obvodu
opusténého vapencového lomu a patfi mezi pfisné chranéné
druhy rostlin.

Na exkurzi jsem vyrazila se studenty prirodovédné vétve 12. roCniku
lycea. Rozhodné jsme necekali, Ze jenom par desitek metrd od
prirodni pamatky dochazi ke stavbé dalnice D55 Olomouc-Kokory.
Grygovska lokalita je pravé jedna z nejvétSich populaci koniklece
velkokvétého na Moravé. Dékuji stavbyvedoucimu panu Urbanovi
za prujezd stavbou a parkovani.
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FestiWal Vladimira Nejedla

Lucie Jurdsova a Patricie Tachas

NasSe Skola s radosti prijala pozvani na FestiWal Viadimira
Nejedla poradany Waldorfskou skolou Pribram, ktery se konal
25. 3. = 27. 3. Muzikdl Mamma Mia jela na tento festival
predstavit 11. tfida naseho lycea.

Bylo to poprvé v historii, kdy se na prfibramském jevisti
odehral muzikal, a o to vétsi jsme si odnesli potlesk. Studenti
hrali s obrovskym nasazenim a odvedli skvélou praci. Kromé
prezentace viastni inscenace se studenti zGCastnili vSech
predstaveni ostatnich waldorfskych Skol a mohli si vybrat z
velké skaly nabizenych workshopu.

Vétsina se zUCastnila workshopu s nGzvem ,Myty a omyly ve
vyzivé”, ve kteréem se mohli dozvédét o slozeni potravin. Dale
navstivili muzikalovy workshop, kde mohli vice rozvijet svou
vasen k muzik@lovému herectvi. V neposledni fadé navstivili
Galerii  FrantiSka Drtikola, kde si prohlédli slavné
psychologické portréty, jedineCné akty nebo cetné krajinné
kompozice.

Celad akce byla velice podafenG@ a my moc dékujeme za
pozvani Waldorfské Skole Pribram. Podékovani patfi i nasim
studentdm 1. tfidy za odvahu a odhodlani se zGEastnit a
prezentovat své predstaveni.
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EXKURZE ND PRAHA A
DIVADLO HUSA NA PROVAZKU

Premysl vanék

V ra@mci dnd, kdy probihal divadelni festival v Piibrami, si méli
studenti ostatnich ro¢nikd ve spolupr@ci s ucitelem vymyslet
program, jehoZz naplini by bylo cokoliv, co souvisi s dramatickou
tvorbou. Studenti X. ro€niku si vybrali exkurzi do Narodniho Divadia v
Praze v pondéli 25. bfezna a exkurzi do divadia Husa na Provazku v
Brné ve stfedu 27. brezna.

Pfi prohlidce Narodniho divadla jsme byli provedeni foyerem s
vyzdobou Mikolase Alse, hlavnim salem s jevistém a mistem, kde
jsou soustfedény zdakladni kameny, které se sva@iely na stavbu
divadia. Poutavym vykladem pravodce jsme byli sezn@meni se
vSemi okolnostmi stavby i dlvody, pro¢ bylo divadio v 19. stoleti
symbolem narodniho sjednoceni. Dovédéli jsme se nékteré
zajimavosti ohledné detaill vyzdoby a méli mozZnost si prohlédnout
budovu i z terasy nad Narodni Tridou.

Divadlo Husa na provazku je ve srovnani s Narodnim divadiem
daleko komornéjsi a vice alternativni scénou. Nase pravodkyné nas
provedla celym divadlem, v€etné zakulisi a detailné nas seznamila
s fungovanim divadla. Dozvédéli jsme se jak se v takovém divadle
opatfuje nabytek a odévy pro kostymy a rekvizity, méli jsme
moznost si prohlédnout sklad kostymi a rekvizit a bylo néGm
priblizeno, jak je vSe v prostoru usporaddano, aby vybava byla k
dispozici pro kazdou jednotlivou hru.
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Canaris Origin
Lucie Jur&sova a Francisco Gdrcia

Dne 5. 4. n@s jiz podruhé navstivila Monika Srncova obyvatelka
ostrova Tenerife ¢eského puvodu, absolventka mistni
konzervatofe a Akademie muzickych umeéni, ktera jiz 20 let
organizuje vychovné a kulturni projekty na pédiu i mimo néj.
Canarias Origin se zUcastnila 9. 10. a 1. tfida. Pfednaska byla
zamérena na tradicni kulturu, folklor, tanec a hudebni nastroje
Kanéarskych ostrovld. Béhem konference posluchaci objevili
kandarskou tradi€ni kulturu a jeji nevSedni kouzlo, které je v této
destinaci turistdm ¢casto skryto. DalSim cilem bylo nejen
upozornit na vyznam Kandrskych ostrova v historii a vyvoji
kultury kontinentdainiho Spanélska a Latinské Ameriky, ale také
podpofit motivaci studentd Spanélstiny a hispanistiky.
Studentim byly k dispozici mapy, €asti tradi¢niho odévu a
drobné hudebni ndastroje, které si mohli vyzkouset. Jednotlivé
dotazy byly zodpovézeny v moderované diskuzi na konci
konference.
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Vzdélavani pedagogu na lyceu
Nikola Dvoré@ékova

V patek 19.4.2024 jsme se spoleCné s kolegyni Klarou
Némcovou zGcastnily vzdélavaciho seminare ,Jak vyuZivat
divadlo a metody dramatické vychovy ve vyuce” se
zameérenim na stredni Skoly.

SeminGf ma pripravit pedagogy na probihajici revizi
Ra@mcove vzdélavaciho programu MSMT. Semindar probihal v
prostorech stfedni Skoly v Topolanech za organizacniho
propojeni Moravského divadla Olomouc, Atelieru MDO a
Klubu mladého divaka Arter.

Uvodni ¢ast semindre nas seznémila s ¢innosti a nabidkou
edukacnich aktivit Atelieru MDO a Klubu mladého divaka
Arter. Poté ndsledovalo zaméfeni se na zazitkovou
pedagogiku v r@mci osvéZzeni metod vyuky dramatické
vychovy, které jsme si posléze prakticky vyzkousely. S
Ateliéerern MDO méme v planu spolupréaci v rdmci revize RVP
a organizace aktivit na padé nasi skoly.
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Odborna praxe ve 12. rocniku

Nikola Dvorackova

V terminu 15.-26.4.2024 se studenti 12. roCniku zGcCastnili
odbornych praxi dle vlastniho vybéru.

Absolvovani praxe je povinnou soucdasti vyuky a Skolniho
vzdélavaciho programu. Vybéry praxe smeéfovali od cilené
vybraného profesniho zaméreni az po osobni preference s
cilem vyzkouset si re@lné pracovni prostredi.

Profesni praktikum dopliuje znalosti a dovednosti ziskané v
odborné slozce vzdélavani o redlné poznatky souvisejici s
uplatnénim na trhu prace.

Studenti realizovali své praktické dovednosti v téchto
organizacich: Cesky rozhlas Olomouc, Domov pro seniory
(Mohelnice, Namé&st na Hané), Hospodariskd komora Ceské
republiky, Inovacni centrum Olomouckého kraje, matefské a
z&kladni skoly (Olomouc, Mosténice, Pardubice, Pfiluka,
Tésetice, Slatinice, Sternberk), Moravské divadlo Olomouc,
Univerzita Palackého v Olomouci, Ufad prace Ceské republiky —
kontaktni pracovisté Olomouc, veterinarni klinika Galko,
Zoologicka zahrada Olomouc, oblast gastronomie a sluzeb.
VSem zUcastnénym organizacim patfi velké diky za vedeni
nasich studentd.

Bt S
P
M
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Zemedelske praktikum

Klara Némcova

V meésici kvétnu se zakim a zakynim 11. ro€niku prevratil
studijni Zivot vzharu nohama. Misto sezeni v lavicich je
cekala nova vyzva. Méli zakusit, jaky je zivot a prace
zemeédélcu. Toto praktikum trvalo 10 dlouhych dni a zaci
béhem néj byli rozdéleni do mensich pracovnich
skupinek, které ziskaly pomérné rozmanitou 3$kalu
zkuSenosti. Néktefi mohli zakusit tvrdou realitu prace pri
navijeni chmele na chmelnici v Zemédeélském druzstvu v
Senici na Hané.
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Jini prozkoumavali specifika biodynamického zemédélstvi na
farmé Mezi Poli, kde pleli zGhony, sazeli a sklizeli zeleninu,
pecovali o zvifata. Dvé mensi skupinky zase ziskaly zkusenosti
s praci ve dvou raznych zahradnictvich, kde kromé starosti o
rostlinky pribyla i péce o zakazniky.

Par odvainych divek se také vydalo bydlet v jurté a pomahat
na rozsahlych polich a pastvinach statku v obci Sedm Dvord.
Néktefi béhem téchto deseti dni vystfidali i vice mist. Nékteri si
sahli na dno svych sil a zjistili, Ze za tim, Ze mame co jist, se
skryva tvrda drina. Pro mnohé to byl oCi otevirajici zazitek.
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Po statech evropy

KlGdra Némcova

V ramci hodin zemépisu jsme s 12. rocnikem na lyceu pripravili
projekt pro zaky zakladni sSkoly. V ateliéru skoly jsme privitali 4.
a 6. tfidu a pozvali je ke spolecné cesté po Evropé. Skupinky
zaka poté prochazely kfizem krGzem nasi Evropu.

Studenti lycea si pripravili stanky s predstavenim jednotlivych
stata formou prezentace v krabici od bot, do které museli
vmeéstnat nejen vSechny informace, ale také obrazky, fotky,
dojmy, barvy a predméty, které vystihuji dany stat. Nékteri
okouzlili poutavym prednesem nebo interaktivni aktivitou, jiné
krabice oplyvaly napaditym tvaréim ztvarnénim ¢i kuriéznim
obsahem.

Tento projekt byl pro zaky stfedni Skoly hravou provérkou jejich
zodpovédnosti a zaky Skoly zdkladni vitanym a snad i
obohacujicim zpestfenim dne.
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Vodacky kurz

- e

Silva Kocirova

13. - 17.5. 2024 se poprvé studenti Xl. tfidy zGcastnili
Vodackého kurzu. Prvni den byl v duchu turistiky a
pobytu v korunGch stromG na Kopecku - Lanové
centrum Veverdak.

Od druhého dne
jsme na raftech
sjizdéli postupné z
Moravican do
Litovle, ddle do
Horky na Moravé a
skonCili jsme v
Olomouci - kemp
Krasna Morava.
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Kr@sné pocasi, dobré& nalada a bezva parta je vidy zarukou
skvélé akce. Studenti se postupné zdokonalovali ve stavéni
a bourani stand, vyzkouseli si vafeni v pfirodé a zdolali
na@ro¢nou trasu plnou prendaseni rafta a prelézani stromda.

VeCer nechybéla zabava v
podobé vecernich her. Nékteri
se i nedobrovolné okoupali.
Bohuzel jsme se posledni den
kvali silnému desti nedostali na
kajaky, paddieboardy a
packrafty, ale na vodé jsme
zdolali 36km a pIné jsme si to
uzili.
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Zememericsky kurz
Jakub Ostadal

Dne 13 - 17.5 se studenti 10. tfidy G€astnili zeméméricského
praktika pod vedenim externiho pracovnika Zdenka Beila a
ucitele Jakuba Ostadala.

Kurzu predchdézela prednaska ze zdkladi geodezie a
goniometrie. V pondéli rano byli studenti rozdéleni do
skupin a dle ukolG zacali pracovat v prostorach kolem
Skoly na péti stanovistich.

Kazdy den se vyhodnocovalo a zakreslovalo vse, co bylo
ten den naméreno. Pomoci pasem byly mérfeny délky,
teodolitem zase Uhly. Studenti se v prabéhu praktika
naucili tento pristroj zcela ovliadat. Zavérem bylo zakresleni
bodl v okoli skoly na pauzovaci papir a byla vytvorena
mapa. Kazda skupina dale vytvorila pracovni denik jako
vystup praktika. Praci se diky povétrnostnim podminkam
podarilo zcela dokoncit.
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Uklidme Cesko - a
kolem nasi sSkoly

Zuzana Novotna

| o zamrac¢eném sobotnim odpoledni 20.4. se u skoly potkalo 26
dobrovolnikl, ochotnych rodi¢t a déti, a vrhlo se do poctivého
aklidu.

Uklidili jsme vSechny zaznacené lokality od nékolika Cernych
sklaédek, volné pohozené odpadky podél trati i v lesiku podél
skolniho plotu, zadné injekeni jehly ¢&i jiny nebezpecny odpad
jsme nenasli.

Nékdo plel, nékdo kopal, uvolnili jsme nékolik stromu k volné hre,
vycistili jsme od kameni pdas podél plotku na zasazeni stromkd,
procistili betonovy placek a jeho okoli, atd.

Nahlasili jsme na mésto dvé mista se stavebni suti, odpad v
objemu odhadem 160 kg byl sloZzen dle domluvy s TSMO u
popelnic vedle skoly k naslednému odvozu.

Dékujeme Skole a panu skolnikovi Tomasovi, za naradi, zGzemi a
koordinaci.

Podobné dklidové akce
jsou v planu trikrat ro¢né,
prvni n@s ¢ekd@ na konci
srpna  pred  zahgjenim
Skolniho roku.

Véfime, Ze se nas pristé
setkad vice, kaida takova
akce je i prilezitost k
povidani a sdileni u
pfijemného pohosténi na
zaver.
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JAN KRSNAK

Ve dnech 12. a 13.6. navstivil nasi Skolu zajimavy host - Jan
Krsndk. A kdo je Jan Krdndk, .zklidnovatel” digidéti a
digidospélych? Vystudoval filmovou védu na FF UK, vénuje se
intuitivni pedagogice a spolupracuje s Institutem pro
podporu inovativniho vzdélavani. , Je zakladatelem stranek
digidéti.cz, kde se rodicim nabizeji rady a inspirace, jak
postupovat s vychovou déti béhajicich medialni krajinou.
Zaroven se zde zamysli, jakych tvarl nabyvéa clovék Zijici v
digitalizované spolecnosti 21. stoleti, jak se citime, kdyZ se
stavdme kyborgy nebo jak si porozumime s umélou
inteligenci.” (zdroj: www.tedxprague.cz/jan-krsnak)

Vétsina vyucujicich méla moznost byt na jeho prednasce na
internim setkani pedagogu waldorfskych $kol a byla
nadsena. A protoze porada i besedy se zaky, pozadali jsme
ho, zda by prijel i za nasimi studenty. A podarilo se. Ve dvou
dopolednich blocich diskutoval se studenty lycea i zaky
vyssich ro¢nikG ZS. Ve stiedu odpoledne bylo pfipraveno
povidani pro rodice. U¢ast sice nebyla hojn@, ale presto nebo
moznda pravé pro komornéjsi atmosféru, se debata protahla
pres dvé hodiny a padaly Zzadosti o dalsi navstévu. Ve Ctvrtek
odpoledne byl hostem nasSeho kolegiq, i u n@s se diskuze
protahla oproti planu. Velmi radi ho tedy na pudé nasi skoly
privitme znovu.
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BESEDA S JANEM
KRSNAKEM

Ve dnech 12. a 13. ¢ervna probihaly na nasem lyceu diskuzni
besedy s Janem Krsnakem. NaGmeétem téchto besed byly
digitalni technologie a jejich vliv na ¢lovéka.

Technologie, které byly
puvodné vymysleny, aby
usnadnily Clovéku kazdodenni
Zivot nakonec zpusobuji, Ze
Clovék podiéha virtualnimu
svétu a zdani, Ze je neustale
propojen s druhymi a pfitom
je sdm, hodnocenim a kligé,
které tento svét produkuje.
Studenti X, Xl a Xl. ro¢niku
aktivhé diskutovali o
probléemu, argumentovali s
nékterymi  zjednodusenymi
zavéry a prinGseli vlastni
pohledy na véc.

Z diskuze vyplynulo, Ze jsme soucdasti svétaq, jehoZ prostredky
muzZeme jen stéZi odmitnout, ale presto mazeme zdstat vnitiné
svobodnymi a objektivnimi lidmi.

72



MS NA BLANICKE

Premysl Vanék

Toto zarfizeni je jedineCné svého druhu. BéZnou praxi v
mnoha zemich svéta je snaha autistické jedince néjak
integrovat ve vétsinové spolecnosti. VSe je tak o urcité mife
pfizpasobeni se béZznému svétu. Naproti tomu feditelka této
MS pani Jana Malé postupovala v Zivoté zcela opaénym
zpUsobem. Svét autistického ditéte je to, co je jeji primarni
zGjem a nevyZaduje, aby se autista prizplisoboval nasemu
svétu, ale naopak aby se ten autisticky stal zakladem
naseho viastniho poznani a pohledu.

S o¢ima stejnyma jako maiji ti, ktefi vidi svét jinak, se snazi
pohlizet na svét, a podarilo se ji vytvorit unikatni vizi
Materské Skoly, kde jsou pouze autistické déti spoleCné s
vychovateli v jednom rodinném prostredi. Jeji projekt a vize
je tak Gspésna také proto, Ze je oteviena jakémukoliv
pohledu a prfistupu, ktery obohacuje komunitu. Dulezité pro
ni je, aby kazdy, kdo tuto praci délq, ji délal srdcem. To je
néco, co se musime na Waldorfském lyceu ucit, jelikoz
tenhle pristup né@m nékdy chybi.

My totiz nékdy neumime ocenit hodnotu clovéka a to co
pfin@si a posuzujeme jej jen podle kritéria, nakolik dokaze
byt Cisté waldorfského ducha. A jak je vidét v této Skolce,
komunita, ktera vi odkud kraci a kam presné jde, vznik@ ne z
toho, Ze jeden veli a ostatni nasleduji, ale proto, ze pani
Malé je hodna nasledovani a vsichni spolec¢né utvareji
jednu vizi.

Této jedinecné Cervnové ndavstévy a moznosti vyzkouset si
praci s autistickou tfidou dostali studenti XIll. Ro¢niku v
ramci predmeétu pedagogika diky obétavému zajisténi pani
Barbory Protivankové
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BIOLOGIE V TERENU

Nikola Dvorackova

S 10. ro€nikem jsme v patek 7.6.2024 vyrazili na Podébrady za
ucelem sbéru rostlin do herbare. JelikoZz jsme se v epose
biologie systematicky dostali az ke krytosemennym
rostlinédm, tak se velkym projektem stala tvorba herbare.
Spolecné probéhl sbér rostlin, poté studenti doma rostliny
susili a prebalovali do suchych papir(, pak ndasledovalo
lepeni na papir a tvorba schedy. Scheda je informacni
cedulka, kter@ zahrnuje zékladni Gdaje (nazev rostliny, misto
a datum sbéru, jméno sbérace), vidy je umisténa v pravém
dolnim rohu. Po sbéru rostlin nas €ekala motyli palhodinkaq,
kterou organizuje skupina JARO. Pripojili jsme se k letnimu
s¢itani dennich motyld na vybrané lokalité PR Plané loucky.
Den jsme zakonCili v radmci uméleckou tvorby kresbou v
prirodeé.

V Gtery 25.6.2024 jsem se na Podébrady vydala znovu a
tentokrat se svoji tfidou 12. roCnikem v radmci mini
hydrobiologické exkurze. Vybaveni pomuckami jsme se v
horkém dni vydali pésky smér Podébrady. V rdmci odchytu
jsme pozorovali zejména larvy vazek, chrostika, blesivce,
znakoplavky, pijavice. Nasim zvifecim spoleCnikem je stala
Husice nilska. Sbér herbare s 12. rocnikem probéhl jiz v mésici
kvétnu. Herbar je povinnou soucasti maturity z biologie, ktera
nas ceka pristi skolni rok v plném poctu studentd
prirodovédného zaméreni.
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EXKURZE DO DNA
DIAGNOSTICKE LABORATORE

Marie Novdakova

Ve stiedu 12.6.2024 jsme se se studenty pfirodovédného
zameéreni z XIl. ro¢niku vydali s jejich vyucujici Marii
Novakovou na exkurzi do Fertimedu, kde nas Mgr. Veronika
Zizkové, Ph.D. provedla jejich diagnostickymi laboratofemi a
sezn@mila s moznostmi DNA diagnostiky na poli |€kafské
genetiky. Pani doktorce Veronice Zizkové, stejné jako vedouci
genetické laboratore pani doktorce Blazené Dostalové, timto
velice dékujeme. Studenti se seznamili s moznymi postupy
pfi diagnostice dédicnych onemocnéni, jako napriklad jsou
celiakie, cysticka fibréoza nebo spinalni muskularni atrofie.
Pani doktorka studenty uvedla do spravné laboratorni praxe,
nastinila jim pribéh celého vysetfeni a priblizila vyhody
moznosti vEasné diagnostiky. Tato exkurze byla navazujici na
probirané ucCivo v tomto Skolnim roce, kdy se studenti
zabyvali v chemii nukleovymi kyselinami a v biologii se
zameéili na biologii Clovéka.
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EXKURZE DO VYZKUMNE
LABORATORE

Marie Novakova

V pondéli 24.6.2024 studenti pfirodovédného zameéreni XIl.
rocniku Waldorfského lycea Olomouc navstivili spole¢né s
jejich vyucujici Marii Novakovou Teoretické Ustavy Lékarské
fakulty v Olomouci. Soucasti exkurze byla i moznost izolace
DNA z mysi krve. Tato exkurze prob&hla na Ustavu biologie za
podpory vedouciho celého astavu docenta Viadimira
Divokého. Studenti meéli mozZznost si projit védeckou
vyzkumnou laboratof, sezn@mit se s jejim zafizenim,
zopakovat si pravidla spravné laboratorni praxe a zazit si
postup pri izolaci DNA z krve. Vdem studentim se prdce v
laboratori velmi libila a odnéseli si mnoho novych poznatkd i
zazitkh. Exkurze byla por@déana v souladu s probiranym
ucivem, kdy navazovala na biochemickou cast, predevSim na
nukleové kyseliny, kterymi se studenti ve XII. rocniku zabyvali.
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EN ESPANOL

Fancisco Garcia

El pasado dia 3 de junio, la clase 10 del Liceo estuvo en
Parkédnovych zahrad Univerzity Palackého v Olomouci para
celebrar el "Spanélsky den” en colaboracién con “Odd.
Vzdélavani pii Velvyslanectvi Spanélska”. Este es el tercer
ano que se celebra y sus organizadores aseguraron que en
esta ocasidn tuvieron un récord de alumnos, se
presentaron mas de 200 estudiantes de espanol.

El dia empezdé con mucha lluvia, la cual mojé a todo el
mundo, y retrasoé el evento, lo que desilusiond un poco a los
estudiantes que tuvieron que esperar debajo de una
caseta en los jardines. Por suerte, no esperaron mucho
tiempo, ya que les hicieron pasar dentro de la facultad a
una sala de conferencias, para que asistieran a una
presentacion del evento, en el cual les explicarian los
detalles y las actividades que podrian hacer. Cuando la
charla termind, pudieron ver un pequeno espectaculo de
flamenco en vivo.
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Una vez finalizado el espectaculo de flamenco, los estudiantes
recogieron una pulsera con la bandera espanola y una tarjetita
en la que les pondrian sellos cada vez que terminaran una
actividad. Nuevamente en los jardines, todo estaba preparado
para los estudiantes. Desde las casetas donde hacer las
actividades, aprender a mover el abanico espanol, escuchar la
guitarra espanola hasta probar comida espanola. Incluso dejo
de llover, las nubes se despejaron y se pudo disfrutar de un sol
bien caliente. Asimismo, los alumnos tuvieron la oportunidad
de participar en diferentes actividades para mejorar su
espanol o simplemente para pasar un buen rato, como la
prueba de intentar decir un trabalenguas en espanol con
muchas galletas en la boca. Mientras hacian las actividades
pudieron refrescarse con agua con limén, tomar algunos
snacks de muesli, disfrutar de una magnifica paella espanola
con pollo y otra paella sin carne, solo con champinones y, por
altimo, probar dulces espanoles como el fartdn de Valencia o
pastas.
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Sobre las 14:30, el evento llegd a su fin y para cerrarlo los
organizadores celebraron un sorteo donde los estudiantes
entregaron sus tarjetitas con los sellos de las actividades. De
esta forma, podrian ganar libros de espanol, cuadernos y otros
materiales. En conclusion, el dia fue cada vez a mejor, permitid
conocer un poco mAas la cultura espanola a nuestros
estudiantes, tuvieron tiempo de estar juntos para hacer cosas
diferentes a lo que hacen en la escuela y lo pasaron muy bien
en este magnifico Dia del Espanol.
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SPANELSKY DEN

z origindlu prelozil - strejda google
kosmeticky upravil - Petr Obrtlik

Dne 3. Cervna byla tfida 10. ro¢niku lycea v Parkanovych
zahradach Univerzity Palackého v Olomouci na oslavé
"Spanélského dne" ve spolupréci s “Odd. Vzdélavani pfi
Velvyslanectvi Spanélska”. Kond se jiz tfetim rokem a jeho
organizatori nam sdélili, Ze tentokrat méli rekordni pocet, prislo
vice nez 200 Spanélskych studentd.

Den zacal vydatnym destém, ktery vSechny zmacel a zdrzel akci,
coZz bylo trochu zklamalo studenty, ktefi museli ¢ekat pod
chatkou v zahradach. Nastésti necekali dlouho, protoze byli
odvedeni do konferencni mistnosti uvniti fakulty, kde probéhla
prezentace celé akce s vysvétlenim podrobnosti a aktivit, které
si mohli vyzkouset. Po skonceni prednasky, se mohli podivat na
malé Zivé flamencové predstaveni.
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Po skonceni flamencového predstaveni si studenti vyzvedli
naramek se Spanélskou viajkou a malou kartiCku, na kterou
dostali razitko pokazdé, kdyz dokoncili néjakou €innost. Kdyz
jsme se vrdtili zpét do zahrad, bylo pro studenty vse
pfipraveno. Od stanku, kde mohli pInit aktivity, naucit se hrat
na Spanélsky véjif, poslechnout si $panélskou kytaru az po
ochutnani $panélského jidla. Dokonce prestalo prset, mraky se
rozestoupily a slunicko hré@lo natolik, Ze jsme si ho uzili az moc.
Studenti méli také mozZnost zG€astnit se rdznych aktivit, aby se
zdokonalili ve S3Spanélstiné nebo se prosté jen pobavili,
napriklad si zkusili fict jazykolam ve Spanélstiné se spoustou
susenek v ustech. Pri aktivitdch se mohli osvézit citronovou
vodou, dat si musli svacinku, pochutnat si na skvélé spanélské
paelle s kurecim masem a dalsi paelle bez masa, pouze s
houbami, a nakonec ochutnat Spanélské sladkosti, jako je
fartén od Valencia nebo Spanélské téstoviny.
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Kolem 14:30 akce skonCila a na zavér organizatori
usporadali tombolu, do které studenti odevzdavali karticky s
razitky z jednotlivych aktivit. Timto zplisobem mohli vyhrat
Spanélské knihy, sesity a dalsi materialy. Zavérem lze fici, Ze
tento den byl stdle lepsi a lepsi, umoznil nasim studentim
poznat trochu vice Spanélskou kulturu, mohli spolecné travit
cas a délat i jiné véci, nez délaji ve skole, a skvéle si tento
velkolepy Spanélsky den uzili.
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