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1 CHARAKTERISTIKA SKOLY

Waldorfska stfedni Skola Olomouc s. 1. 0.,
1C0:25382098, REDIZO: 600017966,
korespondenc¢ni adresa: Tomkova 420/48, 779 00 Olomouc

webové stranky: www.waldorf-olomouc.cz

Reditelka spole&nosti, statutarni zastupce:

Monika Machytkova, tel. 775755015, e-mail: m.machytkova@waldorf-olomouc.cz

Konzulta¢ni hodiny: po telefonické domluvée

Reditelka stfedni §koly:

Mgr. Lucie Jurasova, tel. 732755935, e.mail: |.jurasova@waldorf-olomouc.cz
Konzulta¢ni hodiny: stieda- 15:00-16:00

Vychovny poradce:
Mgr. Kristyna Chaloupkova, e-mail: k.chaloupkova@waldorf-olomouc.cz

Konzultacni hodiny: po ptedchozi domluvé
Skolni metodik prevence:

Kristina Jandov4a, e-mail: k.jandova@waldorf-olomouc.cz

Konzulta¢ni hodiny: pond¢li 12:00-14:00 hod. nebo po osobni domluvé
Skolni psycholog:
Hanka Vankova, e-mail: h.vankova@waldorf-olomouc.cz

Konzulta¢ni hodiny: po telefonické domluvé

Waldorfska sttedni Skola Olomouc s. r. 0. zahdjila svou vzdélavaci ¢innosti v roce 2021 —
2022. Tento rok mame poprvé zaplnény vsechny Ctyfi ro¢niky. Celkovy pocet studentil je
118.

Vyuka probih4 v budové na ulici Tomkova. Navs§tévuji ji Zaci z celé Olomouce a blizkého
okoli. Skola je dobfe dostupna MHD, vlakem i jakymkoliv osobnim dopravnim prostiedkem.

Nova budova ma k dispozici mimo tiid pro jednotlivé rocniky eurytmicky sal, odbornou
utebnu vytvarné vychovy, dievaiskou a keramickou dilnu, uéebnu IT, ateliér. Skola je
bezbariérové piistupna, ptistup do druhého patra zajist'uje vytah a vstup do budovy pres dilny
a eurytmicky sal. Soucasti budovy je kuchyné¢ a vydejna stravy.

Na zacatku Skolniho roku jsou Zéci tfidnimi uciteli seznameni se Skolnim fadem, fadem

Skolni kuchyn¢, fadem Skolni jidelny — vydejny a pouceni BOZ. Rizikova mista, kde dochézi
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k vétsimu pohybu zéki, jako jsou Satny, chodby a toalety, dozoruje piedem urceny pedagog
stfedni Skoly. Bezpecnost v odbornych uc¢ebnéch se tidi vnitinim fadem konkrétni ucebny a
Skolnim fadem, zaci jsou s témito pokyny seznameni prvni vyucovaci hodinu v dané ucebné.
Do budoucich let se predpoklada dostavba dalsiho kfidla s odbornymi u¢ebnami.

Pedagogicti zaméstnanci Skoly uplatiuji metodické postupy vychazejici ze znalosti
ziskanych studiem potfebnym k vykonu své profese a dale studiem waldorfské pedagogiky
podléhajicim supervizi ¢eského i zahrani¢niho mentora.

U¢ivo je probirano podle tematickych ucebnich plant, které jsou zpracovany vyucujicimi
v souladu s pozadavky SVP a RVP. Soudisti ucebnich plani jsou i témata prevence
rizikového chovani zaka.

Informace 0 aktualnim déni ve Skole mohou rodice i Siroka vetejnost ziskat z webovych

stranek: www.waldorf-olomouc.cz. A v nasem $kolnim ¢asopisu, ktery vychazi ¢tvrtletné.

2 CILE MINIMALNIHO PREVENTIVNIHO PROGRAMU

2.1 DLOUHODOBE CiLE

Dlouhodobé cile vychazi predevSim z potfeby vnimat tématiku prevence rizikového
chovani jako dlouhodoby proces a celozivotni proces, ktery zaky provazi po celou dobu
vzdélavani. Témata primarni prevence by méla reflektovat jak soucasnou situaci v oblasti
prevence rizikového chovani, tak aktualni vyvojové a socidlni potieby zakd a dale
celospoleCensky postoj. Ztohoto divodu jsme =zafadili jednotlivé tematické okruhy
rizikového chovani do vyukovych plant k jednotlivym ro¢nikiim a ptedmétem. Za jejich
napliovani zodpovidaji vyucujici konkrétnich predméth a tfidni ucitelé. K vyhodnocovani
efektivity jednotlivych témat dochazi na pedagogickych radach a kolegiich, které probihaji
kazdeé Ctvrtleti piipadné kazdy ¢tvrtek. Za celorocni zhodnoceni a rozplanovani aktivit na dalsi

skolni rok zodpovida skolni metodik prevence.

Ovérovani a dosazitelnost cile
o Dotaznikové Setieni zajistuje SPP
e Pravidelné vyhodnocovani vyskytu rizikového chovani v prib&hu Skolniho roku,

zajiStuje metodik prevence ve spolupraci s kolegiem ucitelli a vedenim Skoly
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e Pro podporu a v¢étsi zapojeni zaka do aktivit z oblasti primérni prevence usilujeme o
navazani trvalejSi spoluprace s organizacemi, které realizuji kvalitni programy
primarni prevence pro zaky stiednich skol, sledujeme aktualni nabidku v ramci kraje,
komunikujeme se subjekty, vyhodnocujeme zpétné vazby na realizované programy.
Zajistuje Skolni metodik prevence ve spolupraci s tiidnimi uciteli, zaky i
organizacemi.

e Zpétna vazba na kazdotydennim kolegiu stfedni Skoly

2.2 KRATKODOBE CiLE

Kratkodobé¢ cile vychazi z analyzy vyskytu rizikového chovéni studenti ve Skole a
MSMT. K nastaveni cilii pro §kolni rok 2024/2025 byly vyuzity informace od tiidnich ugiteld,
dalsich pedagogt Skoly, pfipominky studenti, podnéty z hodin piredméti vychovného
charakteru, pfipominky rodi¢ti a vydanych doporuéeni MSMT.

Pozitivné hodnotime duvéru mezi pedagogy a studenty i vzajemnou komunikaci mezi
pedagogy a jejich ochotu podilet se na primarni prevenci ve Skole.

Rezervy vramci prevence rizikového chovani shleddvdme v moZnostech dalSiho
vzdélavani 74kt v oblasti bezpecného pohybu na internetu, sexudlni vychovy a vzniku
zavislosti. V ramci SPP zaznamenavame potiebu cilenéji podpofit studenty ohrozené §kolnim
netspéchem a studenty ovlivnény rodinnou nebo socialni situaci.

Za velkou vyhodu povaZujeme moznost tydennich setkavani uciteld na konferenci
kolegia Skoly, které dava moznost reagovat na vzniklé situace, poskytuje prostor pro zpétnou
vazbu na programy primarni prevence a pomaha sjednocovat postupy pedagogli pii praci
S jednotlivci 1 tfidnim kolektivem.

V leto$nim roce se vice zaméfime na adaptaci studentl, zajisténi plynulé organizace
vyuky a pievadéni pravidel ukotvenych ve skolnim fadu do praktického Zivota Skoly.

Ceho chceme na poli prevence dosiahnout:

e Adaptace zaki prvniho ro¢niku stfedni Skoly a prace s touto vékovou skupinou



o Reditelka $koly ve spolupraci se tiidni ucitelkou zajisti pro zaky adaptaéni pobyt

o Tridni ucitelka ve spolupraci s metodikem prevence vybere vhodné preventivni
programy

o Vyucujici pribézné¢ budou monitorovat potfeby a projevy zakii ve vyuce a budou na
né adekvatné reagovat popiipadé spolupracovat s t¥idni uéitelkou, vedenim skoly, SPP
a zékonnymi zastupci

o Zamétime se na zdravy zivotni styl a sebehodnoceni studentt

o Zaméfime se na témata sexualni vychovy, bezpe¢nosti na internetu a vzniku zavislosti

e Efektivné reagovat na prvotni signaly rizikového chovani
o Na tydennich konferencich kolegia ma kazdy pedagog moznost upozornit na
pocinajici obtize u konkrétnich studentii. Spole¢né pak navrhujeme postupy
feSeni situaci. Pii vyskytu rizikového chovani postupujeme dle Krizovych
plani Skoly. Evaluaci provadi metodik prevence na pedagogické radé¢ a na
konci skolniho roku.
o Je mozné si domluvit konzultaci s SPP pfi jakémkoliv akutnim problému
e Podpora pfi zacleniovani do kolektivu prestupujicim zdktim, z4kiim z cizojazyéného
prostiedi a zdkim z jiného kulturniho prostfedi, podpora zaki ohrozenych Skolnim
neuspéchem
e Prace se zaky s obtizemi zpiisobené rodinnou nebo socialni situaci
o Vedeni Skoly se podafilo obsadit pozici Skolniho psychologa na 0,75 Gvazek
o Pedagogitti pracovnici sleduji projevy chovani zakl a své poznatky konzultuji se
SPP nebo zakonnymi zastupci.
o TU nebo metodik prevence predava rodicim odkazy na pomadhajici organizace

nebo odborniky z dané oblasti

e Dalsi vzdélavani pedagogickych pracovniki, které poskytuje a prohlubuje znalosti
V oblasti prevence rizikového chovani
o PfednaSky pro zaméstnance organizuje zejména vedeni Skoly, jejich ucelnost
hodnoti zpétnou vazbou od pedagogickych pracovnikl na nejbliz§im kolegiu
ucitelli. Pedagogicti pracovnici maji také pravo si sami aktivné vyhledavat

dalsi vzdé€lavaci aktivity, které po schvaleni feditelem Skoly absolvuyji.



Planovany termin Lektor Typ aktivity
Cervenec 2024 Kolektiv Letni kurz waldorfské pedagogiky Semily
Srpen 2024 Lucie Jurasova Seznameni s org. Skolniho roku a $kolnim F adem
Kristyna
Chaloupkova, Prace se zaky se specialnimi vzdé€lavacimi
Srpen 2024 Kristina Jandova potf ebami a zaky nadanymi
Pfipravny tyden | Lubormir Gerny Pf ednaska o umélé inteligenci
Pfipravny tyden | Mikyskova Pf ednaska o duchovni podstaté Clovéka
Preventivni program $koly, rlzné typy rizikového
Zari 2024 Kristina Jandova chovani
Krajsky metodik
Zari 2024 prevence Konference metodikl prevence - Olomouc
] Waldorfska skola )
Rjen 2024 Pf ibram Setkani SPP z waldorfskych §kol v Pf ibrami
Lektof i pod zastitou
Asociace
) Waldorfskych Skol
Unor 2025 Interni setkdni waldorfskych Skol
Jandové Kristina
Kristyna Setkani tf idnich u€itell s metodikem prevence a
Pololeti 2024/2025 | Chaloupkova vychovnym poradcem
Barbara Hospitace a individualni prace s uCiteli,
Skolni rok Protivankova, individualni konzultace s rodi€i, pf ednasky pro
2024/2025 rodiCe
Pr ednasky na konferencich kolegia, hospitace ve
Skolni rok vyuce, individualni konzultace s pedagogy,
2024/2025 Kolektiv pf ednasky pro rodiCe
Skolni rok Studium prvniho ro&niku seminaf e waldorfské
2024/2025 Kolektiv pedagogiky pro tf idni uCitele,

e Organizace akci propojujicich skolu s rodinami
o Spolupraci srodi¢i povazujeme za dulezitou soucast prevence rizikového
chovani.
o Kazde ¢tvrtleti probihaji tfidni schiizky
o DOD, na kterém se podili vedeni Skoly, pedagogové i studenti Skoly




3 SPOLUPRACE VE SKOLE

3.1 PERSONALNI ZAJISTENI PREVENCE

S preventivnim programem Skoly jsou sezndmeni vSichni pedagogi¢ti pracovnici na
prvnim fijnovém kolegiu. Na tydennich konferencich kolegia jsou prubézné probirana
konkrétni témata z oblasti prevence, diskutuje se o moznostech realizace ve skole, domlouvaji
se podrobnosti pro realizaci programu primarni prevence a konzultuji klima tfid.

Na realizaci preventivniho programu se podileji vSichni zaméstnanci $koly. Monitoruji a
vyhodnocuji chovani studentt a dle pfedpist platnych pro nasi skolu fesi aktualni situace.
Podle casové tematickych plant zafazuji do vyuky témata z oblasti prevence rizikového
chovani. Sleduji z4jem studentti o konkrétni témata a predavaji informace tfidnimu uciteli,
pracovnikiim Skolniho poradenského pracovisté nebo vedeni skoly.

Ucitelé podporuji celostni rozvoj osobnosti studenta (snazi se stejnomérné rozvijet rozum,
cit i vuli). Ugitelé uplatiuji individualni piistup k studentim, odpovédné pfistupuji ke
studentim se specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Ucitelé vyuzivaji i metodiku pro
waldorfské skoly a navstévuji trilety seminaf.

Pii vyskytu rizikového chovéni postupuji dle platné legislativy, Skolniho fadu, Krizového
planu Skoly. VZdy se aktudlni situace a jeji feSeni probira na konferenci kolegia a moZnost

vyjadiit se k dané situaci maji vSichni pedagogicti pracovnici.

3.2 SKOLNi PORADENSKE PRACOVISTE

SPP jednou mésiéné vyhodnocuje napliiovani svych cilti, planuje dalsi kroky v oblasti
prevence a chodu $koly, reaguje na aktualni situaci a déni ve §kole. Resi piestupky proti
Skolnimu fadu, udéluje pochvaly a karna opatieni, komunikuje se zakonnymi zastupci |

ostatnimi subjekty.



Reditelka stfedni §koly

Mgr. Lucie Jurasova
e zodpovida za schvaleni a realizaci preventivniho programu,
e dba na vytvaieni podminek pro realizaci PPS,

e je soucasti preventivniho tymu,

jedna s rodici zaka, svolava vychovnou komisi, komunikuje s organy statni spravy.

Skolni metodik prevence
Kristina Jandova

o sestavuje PPS a dal3i plany pro preventivni aktivity ve $kole,

e spolupracuje s vedenim S$koly, vychovnym poradcem, tfidnimi uciteli, ostatnimi
pracovniky Skoly, PPP, okresni metodickou primarni prevence, psychology a dalSimi
organizacemi, institucemi a odborniky,

e mapuje vyskyt rizikového chovani ve §kole,

e fesi a eviduje rizikové chovani ve Skole,

e zajistuje a koordinuje preventivni aktivity a programy prevence pro zaky,

e poskytuje materialy a informace pedagogtim k dané problematice.

Vychovny poradce
Magr. Kristyna Chaloupkova
e eviduje déti s SPU a integrované Zaky,
e pomaha pfi tvorbé€ individualnich vzdélavacich plani,
e koordinuje postupy pro zaky ohrozené Skolnim netspéchem,

e spolupracuje s SPC, PPP.

Karierni poradce
Mgr. Nikola Dvorackova
e napomaha v profesni orientaci zak,
Skolni psycholog
AneZka Janatova a Mgr. Hanka Vankova

Pro studenty:



e poradenstvi studentlim s vyukovymi a vychovnymi problémy

e poradenstvi studentim S osobnimi problémy a pomoc studentim v krizovych situacich
Pro tridy:

e podpora a rozvoj zdravych vztaht ve skole

e podpora a rozvoj tymové spoluprace v ramci tiidnich kolektivi

e podpora a osetieni tiidniho kolektivu ve vztahové naro¢nych situacich

Pro rodice:

e konzultace s rodici studentli s vyukovymi a vychovnymi obtizemi
e krizova intervence v naro¢nych rodinnych situacich
Ttidni ucitelé
e mapuji vztahy studentt v tfidnim kolektivu,
e organizuji tfidni déni a preventivni aktivity,
e konzultuji se studenty a rodi¢i vyukové a vychovné obtize jednotlivych zakd,
e spolupracuji s ostatnimi kolegy, SPP, vedenim $koly na podchyceni prvotnich projevii

rizikového chovani.

3.3 SPOLUPRACE S RODICI

Ttidni schizky se konaji Ctyfikrat/pétkrat rocné. Rodi¢im nebo zletilym zaktim jsou
poskytovany informace o0 napliiovani vzdélavacich cilti a chovani déti. Rodice nebo studenti
maji moznost ziskavat informace o prospéchu Vv elektronickych zdkovskych knizkach.

Rodi¢e maji dale moznost konzultovat své dotazy s tfidnimi uciteli, vedenim Skoly
nebo pracovniky Skolniho poradenského pracovisté prostiednictvim e-maili a konzulta¢nich
hodin, ktery ma kazdy pedagogicky pracovnik $koly. E-mailové adresy a ¢asovy rozvrh

konzultaci jsou zvetejnény na webu Skoly.

3.4 SPOLUPRACE S DALSIMI SUBJEKTY

Na tématu prevence spolupracuje $kola s dalsimi subjekty. Jedna se o statni organizace

jako Pedagogicko-psychologicka poradna, Specialné pedagogické centrum Olomouckého



kraje, Policie CR, BESIP ale i neziskové spolky a subjekty, které maji prevenci rizikového

chovani v naplni své Cinnosti (P-centrum, charita). Koordinaci takovych programu ma na

starosti Skolni metodik prevence po konzultaci s vyucujicimi.

4 KONKRETNI AKTIVITY PODPORUJICI PRIMARNI PREVENCI

4.1 PREVENCE RIZIKOVEHO CHOVANI V JEDNOTLIVYCH
ROCNICICH A PREDMETECH

Problematika prevence rizikového chovani je zaclenéna do skolnich vzdélavacich

programi vydanych feditelem S$koly, je pfirozenou soucasti Skolniho zivota a vyuky

jednotlivych pfedméti.

Kazdy pedagogicky pracovnik dba, aby uplatiiovana prevence rizikového chovani zaka

byla provadéna komplexné, tj. ve vSech oblastech, jichz se prevence rizikového chovani zaka

dotyka. Nasledujici okruhy jsou zaclenény do u€ebniho planu pro dany rocnik.

1
2
3.
4

. Zaskolactvi

Sikana a extrémni projevy agrese
Extrémné rizikove sporty a rizikové chovani v dopravé

Rasismus a xenofobie
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Negativni pusobeni sekt
Sexualni rizikové chovani
Zavislostni chovani

Okruh poruch a problémi spojenych se syndromem tyrané¢ho a zanedbaného ditéte

© o N o O

Spektrum poruch pfijmu potravy

4.2 DALSI AKCE SKOL

Dale skoly pravidelné organizuji jednordazové akce, které se svym charakterem mohou
pohybovat na rozhrani specifické a nespecifické primarni prevence. Aktivity jsou
prizptisobeny véku a potfebam aktérd, navazuji a rozviji probrané ucivo, ptispivaji k dobrému

tfidnimu klimatu a klimatu Skoly.

Jednorazové aktivity

Jednordzové aktivity jsou organizovany tfidnimi uciteli, Skolnim metodikem prevence,
vedenim Skoly. Terminy se dojednavaji pribézné a informace o akcich jsou pfedavany na
tydennich konferencich kolegia uciteld.

e Besedy s odborniky na konkrétni oblasti primarni prevence

e Exkurze a besedy s odborniky dle ro¢nikovych témat

e Projektové dny

e Sportovni kurzy

e Adaptacni kurzy

e Spoluprace s odbornymi zafizenimi zabyvajici se tématikou prevence (P-centrum,
PPP, E-bezpeci...)
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4.3 NESPECIFICKA PRIMARNI PREVENCE

Nedilnou soucasti zivota obou skol jsou jednorazové aktivity. Pii téchto akcich se setkavaji

zaci/studenti, ucitelé, rodice i $irsi vefejnost. Organiza¢né jsou voleny rtizné piistupy a tak se

vzajemné proménuji socialni role jednotlivych Gcéastniku. Studenti stéedni Skoly maji moznost

se na n¢kterych aktivitdch organiza¢né podilet.

Tradi¢ni akce

Dny otevienych dvefi

Mésicni slavnosti, kde Zzaci prezentuji zvladnuté dovednosti pied spoluzaky
Skolni akademie

Beseda pro rodi¢e budoucich zaku

Spolupréce se zakladni Skolou, pomoc pfi organizaci akci pro mladsi zaky

Neméné¢ dilezitym prvkem je Skolni prostiedi. Budova je prubézné modernizovéna a

dovybavovana. Studenti se podileji na tvorbé prostiedi, na jeho vyzdob¢, udrzovani potradku.

Jsou vedeni k spoluzodpovédnosti, dostavaji prostor k vlastni realizaci napada pii vyzdobé

ttidy 1 Skoly.

5 HODNOCENI EFEKTIVITY PROGRAMU

Pro sledovani vyskytu rizikového chovani a vyhodnocovani programi vyuZivame

nejcastéji metodu pozorovani, rozhovor, kolektivni a individualni zpétnou vazbu nebo

analyzu pisemnych podkladi vypracovanych pedagogy, vedenim Skoly ¢i dal§imi subjekty.
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Vv v

Ttidni ucitelé kontroluji pribézn€ dochazku zaki, eviduji neomluvené hodiny. Monitoruji
vztahy ve tiid¢ a na aktualni situace reaguji v souladu s platnymi ptedpisy.

Na tydennich konferencich kolegia je pedagogiim pravidelné poskytnut prostor pro slovni
evaluaci uskute¢nénych akci, pohovori s rodi¢i a dalSich aktivit souvisejicich s oblasti
prevence.

Na pedagogickych radach, konanych jedenkrat za Ctvrtleti vyhodnocuji ucitelé plnéni a
efektivitu tematickych planid, véetné témat primarni prevence rozvrzenych pro jednotlivé
ro¢niky. Skolni metodik prevence vypracovava souhrnnou zpravu o aktivitach v této oblasti.
Vychovny poradce se ve své zpravé zaméiuje na oblast inkluze, plnéni Skolnich povinnosti a
déti ohrozené Skolnim netspéchem.

Skolni metodik prevence kazdoroéné zpracovava zavéreénou zpravu o realizaci MPPS,
ktera je soucasti vyrocni zpravy skoly. Na jejim zaklad¢ vypracovava po konzultaci s vedenim

Skoly a ostatnimi pedagogy preventivni program $koly na dalsi Skolni rok.
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