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1 CHARAKTERISTIKA ŠKOLY 
 

Waldorfská střední škola Olomouc s. r. o.,  

IČO:25382098, REDIZO: 600017966,  

korespondenční adresa: Tomkova 420/48, 779 00 Olomouc  

webové stránky: www.waldorf-olomouc.cz 

Ředitelka společnosti, statutární zástupce: 

Monika Machytková, tel. 775755015, e-mail: m.machytkova@waldorf-olomouc.cz 

Konzultační hodiny: po telefonické domluvě 

Ředitelka střední školy: 

Mgr. Lucie Jurášová, tel. 732755935, e.mail: l.jurasova@waldorf-olomouc.cz 

Konzultační hodiny: středa- 15:00-16:00 

Výchovný poradce: 

Mgr. Kristýna Chaloupková, e-mail: k.chaloupkova@waldorf-olomouc.cz  

Konzultační hodiny: po předchozí domluvě 

Školní metodik prevence: 

Kristina Jandová, e-mail: k.jandova@waldorf-olomouc.cz  

Konzultační hodiny: pondělí 12:00-14:00 hod. nebo po osobní domluvě 

Školní psycholog: 

Hanka Vaňková, e-mail: h.vankova@waldorf-olomouc.cz 

Konzultační hodiny: po telefonické domluvě 

 

Waldorfská střední škola Olomouc s. r. o. zahájila svou vzdělávací činnosti v roce 2021 – 

2022. Tento rok máme poprvé zaplněny všechny čtyři ročníky. Celkový počet studentů je 

118. 

Výuka probíhá v budově na ulici Tomkova. Navštěvují ji žáci z celé Olomouce a blízkého 

okolí. Škola je dobře dostupná MHD, vlakem i jakýmkoliv osobním dopravním prostředkem. 

Nová budova má k dispozici mimo tříd pro jednotlivé ročníky eurytmický sál, odbornou 

učebnu výtvarné výchovy, dřevařskou a keramickou dílnu, učebnu IT, ateliér. Škola je 

bezbariérově přístupná, přístup do druhého patra zajišťuje výtah a vstup do budovy přes dílny 

a eurytmický sál. Součástí budovy je kuchyně a výdejna stravy.  

Na začátku školního roku jsou žáci třídními učiteli seznámeni se školním řádem, řádem 

školní kuchyně, řádem školní jídelny – výdejny a poučení BOZ. Riziková místa, kde dochází 

http://www.waldorf-olomouc.cz/
mailto:m.machytkova@waldorf-olomouc.cz
mailto:l.jurasova@waldorf-olomouc.cz
mailto:k.chaloupkova@waldorf-olomouc.cz
mailto:k.jandova@waldorf-olomouc.cz
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k většímu pohybu žáků, jako jsou šatny, chodby a toalety, dozoruje předem určený pedagog 

střední školy. Bezpečnost v odborných učebnách se řídí vnitřním řádem konkrétní učebny a 

školním řádem, žáci jsou s těmito pokyny seznámeni první vyučovací hodinu v dané učebně. 

Do budoucích let se předpokládá dostavba dalšího křídla s odbornými učebnami.  

Pedagogičtí zaměstnanci školy uplatňují metodické postupy vycházející ze znalostí 

získaných studiem potřebným k výkonu své profese a dále studiem waldorfské pedagogiky 

podléhajícím supervizi českého i zahraničního mentora.  

Učivo je probíráno podle tematických učebních plánů, které jsou zpracovány vyučujícími 

v souladu s požadavky ŠVP a RVP. Součástí učebních plánů jsou i témata prevence 

rizikového chování žáků.  

Informace o aktuálním dění ve škole mohou rodiče i široká veřejnost získat z webových 

stránek: www.waldorf-olomouc.cz. A v našem školním časopisu, který vychází čtvrtletně. 

 

 

 

 

2 CÍLE MINIMÁLNÍHO PREVENTIVNÍHO PROGRAMU 

2.1 DLOUHODOBÉ CÍLE 

Dlouhodobé cíle vychází především z potřeby vnímat tématiku prevence rizikového 

chování jako dlouhodobý proces a celoživotní proces, který žáky provází po celou dobu 

vzdělávání. Témata primární prevence by měla reflektovat jak současnou situaci v oblasti 

prevence rizikového chování, tak aktuální vývojové a sociální potřeby žáků a dále 

celospolečenský postoj.  Z tohoto důvodu jsme zařadili jednotlivé tematické okruhy 

rizikového chování do výukových plánů k jednotlivým ročníkům a předmětem. Za jejich 

naplňování zodpovídají vyučující konkrétních předmětů a třídní učitelé. K vyhodnocování 

efektivity jednotlivých témat dochází na pedagogických radách a kolegiích, které probíhají 

každé čtvrtletí případně každý čtvrtek. Za celoroční zhodnocení a rozplánování aktivit na další 

školní rok zodpovídá školní metodik prevence. 

Ověřování a dosažitelnost cíle 

 Dotazníkové šetření zajišťuje ŠPP 

 Pravidelné vyhodnocování výskytu rizikového chování v průběhu školního roku, 

zajišťuje metodik prevence ve spolupráci s kolegiem učitelů a vedením školy 

http://www.waldorf-olomouc.cz/
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 Pro podporu a větší zapojení žáků do aktivit z oblasti primární prevence usilujeme o 

navázání trvalejší spolupráce s organizacemi, které realizují kvalitní programy 

primární prevence pro žáky středních škol, sledujeme aktuální nabídku v rámci kraje, 

komunikujeme se subjekty, vyhodnocujeme zpětné vazby na realizované programy. 

Zajišťuje školní metodik prevence ve spolupráci s třídními učiteli, žáky i 

organizacemi. 

 Zpětná vazba na každotýdenním kolegiu střední školy 

 

 

 

 

 

 

 

2.2 KRÁTKODOBÉ CÍLE 

Krátkodobé cíle vychází z analýzy výskytu rizikového chování studentů ve škole a 

MŠMT. K nastavení cílů pro školní rok 2024/2025 byly využity informace od třídních učitelů, 

dalších pedagogů školy, připomínky studentů, podněty z hodin předmětů výchovného 

charakteru, připomínky rodičů a vydaných doporučení MŠMT.  

Pozitivně hodnotíme důvěru mezi pedagogy a studenty i vzájemnou komunikaci mezi 

pedagogy a jejich ochotu podílet se na primární prevenci ve škole. 

Rezervy v rámci prevence rizikového chování shledáváme v možnostech dalšího 

vzdělávání žáků v oblasti bezpečného pohybu na internetu, sexuální výchovy a vzniku 

závislostí. V rámci ŠPP zaznamenáváme potřebu cíleněji podpořit studenty ohrožené školním 

neúspěchem a studenty ovlivněny rodinnou nebo sociální situací. 

Za velkou výhodu považujeme možnost týdenních setkávání učitelů na konferenci 

kolegia školy, které dává možnost reagovat na vzniklé situace, poskytuje prostor pro zpětnou 

vazbu na programy primární prevence a pomáhá sjednocovat postupy pedagogů při práci 

s jednotlivci i třídním kolektivem. 

V letošním roce se více zaměříme na adaptaci studentů, zajištění plynulé organizace 

výuky a převádění pravidel ukotvených ve školním řádu do praktického života školy.  

Čeho chceme na poli prevence dosáhnout: 

 Adaptace žáků prvního ročníku střední školy a práce s touto věkovou skupinou 



5 

 

o Ředitelka školy ve spolupráci se třídní učitelkou zajistí pro žáky adaptační pobyt 

o Třídní učitelka ve spolupráci s metodikem prevence vybere vhodné preventivní 

programy 

o Vyučující průběžně budou monitorovat potřeby a projevy žáků ve výuce a budou na 

ně adekvátně reagovat popřípadě spolupracovat s třídní učitelkou, vedením školy, ŠPP 

a zákonnými zástupci 

o Zaměříme se na zdravý životní styl a sebehodnocení studentů 

o Zaměříme se na témata sexuální výchovy, bezpečnosti na internetu a vzniku závislosti 

 

 Efektivně reagovat na prvotní signály rizikového chování 

o Na týdenních konferencích kolegia má každý pedagog možnost upozornit na 

počínající obtíže u konkrétních studentů. Společně pak navrhujeme postupy 

řešení situací. Při výskytu rizikového chování postupujeme dle krizových 

plánů školy. Evaluaci provádí metodik prevence na pedagogické radě a na 

konci školního roku. 

o Je možné si domluvit konzultaci s ŠPP při jakémkoliv akutním problému  

 Podpora při začleňování do kolektivu přestupujícím žákům, žákům z cizojazyčného 

prostředí a žákům z jiného kulturního prostředí, podpora žáků ohrožených školním 

neúspěchem 

 Práce se žáky s obtížemi způsobené rodinnou nebo sociální situací 

o Vedení školy se podařilo obsadit pozici školního psychologa na 0,75 úvazek 

o Pedagogičtí pracovníci sledují projevy chování žáků a své poznatky konzultují se 

ŠPP nebo zákonnými zástupci.  

o TU nebo metodik prevence předává rodičům odkazy na pomáhající organizace 

nebo odborníky z dané oblasti 

 

 Další vzdělávání pedagogických pracovníků, které poskytuje a prohlubuje znalosti 

v oblasti prevence rizikového chování  

o Přednášky pro zaměstnance organizuje zejména vedení školy, jejich účelnost 

hodnotí zpětnou vazbou od pedagogických pracovníků na nejbližším kolegiu 

učitelů. Pedagogičtí pracovníci mají také právo si sami aktivně vyhledávat 

další vzdělávací aktivity, které po schválení ředitelem školy absolvují. 

 



6 

 

 

 

Plánovaný termín Lektor Typ aktivity 

Červenec 2024 Kolektiv Letní kurz waldorfské pedagogiky Semily 

Srpen 2024 Lucie Jurášová Seznámení s org. školního roku a školním ř ádem 

Srpen 2024  

Kristýna 

Chaloupková, 

Kristina Jandová 

Práce se žáky se speciálními vzdělávacími 

potř ebami a žáky nadanými 

Př ípravný týden Lubormír Černý Př ednáška o umělé inteligenci 

Př ípravný týden Mikysková Př ednáška o duchovní podstatě člověka 

Zář í 2024 Kristina Jandová 

Preventivní program školy, různé typy rizikového 

chování 

Zář í 2024 

Krajský metodik 

prevence Konference metodiků prevence - Olomouc 

Říjen 2024 

Waldorfská škola 

Př íbram Setkání ŠPP z waldorfských škol v Př íbrami 

Únor 2025 

Lektoř i pod záštitou 

Asociace 

Waldorfských škol 

ČR Interní setkání waldorfských škol 

Pololetí 2024/2025 

Jandová Kristina 

Kristýna 

Chaloupková 

Setkání tř ídních učitelů s metodikem prevence a 

výchovným poradcem 

Školní rok 

2024/2025 

Barbara 

Protivánková, 

  

Hospitace a individuální práce s učiteli, 

individuální konzultace s rodiči, př ednášky pro 

rodiče 

Školní rok 

2024/2025 Kolektiv 

Př ednášky na konferencích kolegia, hospitace ve 

výuce, individuální konzultace s pedagogy, 

př ednášky pro rodiče  

Školní rok 

2024/2025 Kolektiv 

Studium prvního ročníku seminář e waldorfské 

pedagogiky pro tř ídní učitele,  

 

 Organizace akcí propojujících školu s rodinami 

o Spolupráci s rodiči považujeme za důležitou součást prevence rizikového 

chování.  

o Každé čtvrtletí probíhají třídní schůzky 

o DOD, na kterém se podílí vedení školy, pedagogové i studenti školy 
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3 SPOLUPRÁCE VE ŠKOLE 
 

3.1 PERSONÁLNÍ ZAJIŠTĚNÍ PREVENCE 

S preventivním programem školy jsou seznámeni všichni pedagogičtí pracovníci na 

prvním říjnovém kolegiu. Na týdenních konferencích kolegia jsou průběžně probírána 

konkrétní témata z oblasti prevence, diskutuje se o možnostech realizace ve škole, domlouvají 

se podrobnosti pro realizaci programů primární prevence a konzultují klima tříd. 

Na realizaci preventivního programu se podílejí všichni zaměstnanci školy. Monitorují a 

vyhodnocují chování studentů a dle předpisů platných pro naši školu řeší aktuální situace. 

Podle časově tematických plánů zařazují do výuky témata z oblasti prevence rizikového 

chování. Sledují zájem studentů o konkrétní témata a předávají informace třídnímu učiteli, 

pracovníkům školního poradenského pracoviště nebo vedení školy.  

Učitelé podporují celostní rozvoj osobnosti studenta (snaží se stejnoměrně rozvíjet rozum, 

cit i vůli). Učitelé uplatňují individuální přístup k studentům, odpovědně přistupují ke 

studentům se speciálními vzdělávacími potřebami. Učitelé využívají i metodiku pro 

waldorfské školy a navštěvují tříletý seminář. 

Při výskytu rizikového chování postupují dle platné legislativy, Školního řádu, Krizového 

plánu školy. Vždy se aktuální situace a její řešení probírá na konferenci kolegia a možnost 

vyjádřit se k dané situaci mají všichni pedagogičtí pracovníci. 

3.2 ŠKOLNÍ PORADENSKÉ PRACOVIŠTĚ 

ŠPP jednou měsíčně vyhodnocuje naplňování svých cílů, plánuje další kroky v oblasti 

prevence a chodu školy, reaguje na aktuální situaci a dění ve škole. Řeší přestupky proti 

školnímu řádu, uděluje pochvaly a kárná opatření, komunikuje se zákonnými zástupci i 

ostatními subjekty.  
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Ředitelka střední školy   

Mgr. Lucie Jurášová 

 zodpovídá za schválení a realizaci preventivního programu, 

 dbá na vytváření podmínek pro realizaci PPŠ, 

 je součástí preventivního týmu, 

 jedná s rodiči žáků, svolává výchovnou komisi, komunikuje s orgány státní správy. 

 

Školní metodik prevence  

Kristina Jandová 

 sestavuje PPŠ a další plány pro preventivní aktivity ve škole, 

 spolupracuje s vedením školy, výchovným poradcem, třídními učiteli, ostatními 

pracovníky školy, PPP, okresní metodičkou primární prevence, psychology a dalšími 

organizacemi, institucemi a odborníky, 

 mapuje výskyt rizikového chování ve škole, 

 řeší a eviduje rizikové chování ve škole, 

 zajišťuje a koordinuje preventivní aktivity a programy prevence pro žáky, 

 poskytuje materiály a informace pedagogům k dané problematice. 

Výchovný poradce  

Mgr. Kristýna Chaloupková 

 eviduje děti s SPU a integrované žáky, 

 pomáhá při tvorbě individuálních vzdělávacích plánů, 

 koordinuje postupy pro žáky ohrožené školním neúspěchem, 

 spolupracuje s SPC, PPP. 

Karierní poradce  

Mgr. Nikola Dvořáčková 

 napomáhá v profesní orientaci žáků, 

 

Školní psycholog 

Anežka Janátová a Mgr. Hanka Vaňková 

            Pro studenty: 
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 poradenství studentům s výukovými a výchovnými problémy 

 poradenství studentům s osobními problémy a pomoc studentům v krizových situacích 

Pro třídy: 

 podpora a rozvoj zdravých vztahů ve škole 

 podpora a rozvoj týmové spolupráce v rámci třídních kolektivů 

 podpora a ošetření třídního kolektivu ve vztahově náročných situacích 

Pro rodiče: 

 konzultace s rodiči studentů s výukovými a výchovnými obtížemi 

 krizová intervence v náročných rodinných situacích 

Třídní učitelé 

 mapují vztahy studentů v třídním kolektivu, 

 organizují třídní dění a preventivní aktivity, 

 konzultují se studenty a rodiči výukové a výchovné obtíže jednotlivých žáků, 

 spolupracují s ostatními kolegy, ŠPP, vedením školy na podchycení prvotních projevů 

rizikového chování. 

 

 

3.3 SPOLUPRÁCE S RODIČI 

Třídní schůzky se konají čtyřikrát/pětkrát ročně. Rodičům nebo zletilým žákům jsou 

poskytovány informace o naplňování vzdělávacích cílů a chování dětí. Rodiče nebo studenti 

májí možnost získávat informace o prospěchu v elektronických žákovských knížkách. 

Rodiče mají dále možnost konzultovat své dotazy s třídními učiteli, vedením školy 

nebo pracovníky školního poradenského pracoviště prostřednictvím e-mailů a konzultačních 

hodin, který má každý pedagogický pracovník školy. E-mailové adresy a časový rozvrh 

konzultací jsou zveřejněny na webu školy.  

 

3.4 SPOLUPRÁCE S DALŠÍMI SUBJEKTY 

Na tématu prevence spolupracuje škola s dalšími subjekty. Jedná se o státní organizace 

jako Pedagogicko-psychologická poradna, Speciálně pedagogické centrum Olomouckého 
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kraje, Policie ČR, BESIP ale i neziskové spolky a subjekty, které mají prevenci rizikového 

chování v náplni své činnosti (P-centrum, charita). Koordinaci takových programu má na 

starosti školní metodik prevence po konzultaci s vyučujícími. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 KONKRÉTNÍ AKTIVITY PODPORUJÍCÍ PRIMÁRNÍ PREVENCI  

 

4.1 PREVENCE RIZIKOVÉHO CHOVÁNÍ V JEDNOTLIVÝCH 

ROČNÍCÍCH A PŘEDMĚTECH 

 

Problematika prevence rizikového chování je začleněna do školních vzdělávacích 

programů vydaných ředitelem školy, je přirozenou součástí školního života a výuky 

jednotlivých předmětů. 

Každý pedagogický pracovník dbá, aby uplatňovaná prevence rizikového chování žáků 

byla prováděna komplexně, tj. ve všech oblastech, jichž se prevence rizikového chování žáků 

dotýká. Následující okruhy jsou začleněny do učebního plánu pro daný ročník.  

1. Záškoláctví 

2. Šikana a extrémní projevy agrese 

3. Extrémně rizikové sporty a rizikové chování v dopravě 

4. Rasismus a xenofobie 
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5. Negativní působení sekt 

6. Sexuální rizikové chování 

7. Závislostní chování 

8. Okruh poruch a problémů spojených se syndromem týraného a zanedbaného dítěte 

9. Spektrum poruch přijmu potravy 

 

 

 

 

  

 

4.2 DALŠÍ AKCE ŠKOL 

Dále školy pravidelně organizují jednorázové akce, které se svým charakterem mohou 

pohybovat na rozhraní specifické a nespecifické primární prevence. Aktivity jsou 

přizpůsobeny věku a potřebám aktérů, navazují a rozvíjí probrané učivo, přispívají k dobrému 

třídnímu klimatu a klimatu školy.  

Jednorázové aktivity 

Jednorázové aktivity jsou organizovány třídními učiteli, školním metodikem prevence, 

vedením školy. Termíny se dojednávají průběžně a informace o akcích jsou předávány na 

týdenních konferencích kolegia učitelů. 

 

 Besedy s odborníky na konkrétní oblasti primární prevence 

 Exkurze a besedy s odborníky dle ročníkových témat 

 Projektové dny 

 Sportovní kurzy 

 Adaptační kurzy 

 Spolupráce s odbornými zařízeními zabývající se tématikou prevence (P-centrum, 

PPP,  E-bezpečí…) 
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4.3 NESPECIFICKÁ PRIMÁRNÍ PREVENCE 

  Nedílnou součástí života obou škol jsou jednorázové aktivity. Při těchto akcích se setkávají 

žáci/studenti, učitelé, rodiče i širší veřejnost. Organizačně jsou voleny různé přístupy a tak se 

vzájemně proměňují sociální role jednotlivých účastníků. Studenti střední školy mají možnost 

se na některých aktivitách organizačně podílet. 

Tradiční akce  

 Dny otevřených dveří 

 Měsíční slavnosti, kde žáci prezentují zvládnuté dovednosti před spolužáky 

 Školní akademie 

 Beseda pro rodiče budoucích žáků 

 Spolupráce se základní školou, pomoc při organizaci akcí pro mladší žáky 

 

Neméně důležitým prvkem je školní prostředí. Budova je průběžně modernizována a 

dovybavována. Studenti se podílejí na tvorbě prostředí, na jeho výzdobě, udržování pořádku. 

Jsou vedeni k spoluzodpovědnosti, dostávají prostor k vlastní realizaci nápadů při výzdobě 

třídy i školy.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 HODNOCENÍ EFEKTIVITY PROGRAMU 

Pro sledování výskytu rizikového chování a vyhodnocování programů využíváme 

nejčastěji metodu pozorování, rozhovor, kolektivní a individuální zpětnou vazbu nebo 

analýzu písemných podkladů vypracovaných pedagogy, vedením školy či dalšími subjekty.  
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Třídní učitelé kontrolují průběžně docházku žáků, evidují neomluvené hodiny. Monitorují 

vztahy ve třídě a na aktuální situace reagují v souladu s platnými předpisy. 

Na týdenních konferencích kolegia je pedagogům pravidelně poskytnut prostor pro slovní 

evaluaci uskutečněných akcí, pohovorů s rodiči a dalších aktivit souvisejících s oblastí 

prevence.  

Na pedagogických radách, konaných jedenkrát za čtvrtletí vyhodnocují učitelé plnění a 

efektivitu tematických plánů, včetně témat primární prevence rozvržených pro jednotlivé 

ročníky. Školní metodik prevence vypracovává souhrnnou zprávu o aktivitách v této oblasti. 

Výchovný poradce se ve své zprávě zaměřuje na oblast inkluze, plnění školních povinností a 

děti ohrožené školním neúspěchem.   

Školní metodik prevence každoročně zpracovává závěrečnou zprávu o realizaci MPPŠ, 

která je součástí výroční zprávy školy. Na jejím základě vypracovává po konzultaci s vedením 

školy a ostatními pedagogy preventivní program školy na další školní rok.  


