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RUTILSKY KROUZER STARTUJE
SEDMOU SEZONUI

Petr Jurnik

Uz sedmou sezénu jsme s nasSim kutilskym krouzkem ve Skolce
rozjeli pilky, brousky a roztocili vrtaky. Z vypraveni nekterych
rodicu jsem zjistil, Ze nekteré déti nelenily ani o prazdninach - a
kutili i doma o sto Sestl Jsem rad, Ze nase spolec¢né tvoreni ma
takovy presah.

Novy sSkolni rok jsme =zacali
opravdu zostra — stavbou drevéné
formulel Bylo potfeba hodné rezat,
brousit, vrtat i sestavovat, ale
nikdo se toho nezalekl. Kazdy maly
kutili se pustili do prace s
obrovskym nasazenim a bylo
skvélé pozorovat, jakou maji radost
z kazdého pridaného dilku.

\' Rdyz na zacatku na stole lezela
Z hromada dfreva, malokdo si
umeél predstavit, jak z toho
| = =% muze vzniknou funkéni, jezdici
= 4 auti¢ko. A ty zafici oéi a hrdost
kdyz poprve formule vyijela - to
je nejvétsi odmeéna. Tento
vyrobek je paraddni ukazka
toho, Ze i malé ruce zvladnou

velké véci.
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RIJEN V NASI SKOLCE

Katerina Mahrova

S prichodem rijna se nasSe skolkova zahrada zahalila do teplych
odstinu podzimu. Vzduch zavonél zralosti, listy zacaly tise tancit
ve vétru a déti s radosti pozorovaly, jak se priroda pomalu

uklada ke spanku.

Kratce po Svatovaclavské slavnosti jsme prozili dalsi slavnost,
tentokrat Michaelskou, ktera je ¢asem odvahy, svétla a vnitini
sily. Déti se vydaly na cestu, kde se setkaly s drakem
predstavujici jejich strach. Kazdé z nich nakonec naslo v sobé
odvahu a stalo se na malou chvili rytitem svétla. V jejich ocich

se zrcadlila radost, klid i pocit hrdosti.

"Slunce je stitem Michaela, temnotu premahda kopim svétla.

Podzim jsme wvnimali
vSemi smysly - sbirali
jsme listy, ze kterych
se poté stali skritci,
stavéli jsme domecky
pro lesni bytosti a
naslouchali  Suméni
vétru i zpévu kapek
deSte. _o mmw—p

A mezi vSim tim
dénim k nam zavitali
i novi obyvatelé. Nase
skolkova mini

.. farmicka se rozrostla

o dvé kralicice a dvé

I lodicky. Déti je s

laskou vitaji, staraji se
O né, uc¢i se jemnosti i
trpélivosti. Kocicky si
u nas postupné
zvykaji a uz si
nechavaji od déti s
radosti hladit
kozisek:-)
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ZIVOT NA STATRU

Sarka Killarova

Dé&ti, které navitdvuji krouzek Zivot na statku, maji jedineénou
prilezitost zazit, jak skutecné vypada zivot na venkove.
KRrouzek probihd na mistnim statku v olomouckych Lazcich,
kam déti kazdym tydnem dojizdeji spolecné s panem
lektorem. Ten si je vyzvedava ve skole a spolec¢né se vydavaji
autobusem za dobrodruzstvim mezi zviraty a prirodou.

Na statku se déti zapojuji do kazdodenniho chodu a poznavaji,
co vSechno obnasi péfe o hospodarstvi Kazdy tyden
pomahaji se zviraty — krmi je, Cisti jejich chlivecky a udi se,
jak o né spravné pecovat. Déti se uci pecovat o kravy i malé
telatko, zkouseji dojeni a s radosti pomahaji i u koni, kde si
mohou vyzkousSet jizdu na koni. Nechybi ani slepice, kurata
nebo kocky, které si déti rychle zamiluji.

strana 5



z

WALNEWS RIJEN 2025

Zivot na statku ale nenf jen o zvifatech. Krouzek détem ukazuje i
dalsi prace, které ke statku neodmyslitelné patii - opravy
chlivecku, zatloukdni hrebicku, rezani a sekani dreva ¢i tklid
statku. Déti se navic uci rozpoznavat prirodni zivly, ucéi se
rozdélavat ohen a v okoli statku objevuji krasy prirody. U
mistniho rybnika mohou pozorovat vodni zivoc¢ichy a vnimat, jak
vSe spolu v prirodé souvisi.

Krouzek Zivot na statku détem pfindsi nejen radost z pobytu
venku, ale také cenné zkusenosti, dovednosti a respekt k prirodé
i zivim tvorum. Uc¢i je zodpovédnosti, spolupraci a lasce k
poctivé praci — zkratka ukazuje zivot takovy, jaky opravdu je.
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MESICNI SLAVNOSTI

Gabriela Mikesova

Ve stredu 1 10. se uskutecnila prvni z nasich mesi¢nich
slavnosti. V pripravé na vystoupeni se stridaji sudé a liché
tridy.

Také je jiz tradici, Ze celorocni kolobéh zahajuji sudé tridy, a
proto jsme jako prvni videli vystoupeni zacku druhé tridy s
pani ucitelkou KRatkou. Ti si pripravili dramatizaci pohadky
,Boudo, budko, kdo v tobé prebyva?".

Po nich nasledovali s pisnémi a tancem ctvrtaci, které s
hanackym narec¢im doplnil jejich pan ucitel Rosta.

Sestaci predvedli skvélé hudebni &slo a v jejich prevazné
flétnovém orchestru byla i pani ucitelka Eva, pod jejimz
vedenim vse natrénovali.

Vse uzavreli impulsivni rytmikou a zpévem osmaci pod
vedenim pana ucitele Honzy.

Vsechna vystoupeni byla velmi vydarena a nasledujicim
lichym triddm nastavila latku pekné vysoko, ale ty si s tim
jisté hravé poradi. Preji mnoho zdaru v pripravé na dalsi
slavnost a tésim se na dalsi baje¢na vystoupeni.
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PATA TRIDA NA MICHAELSKE
SLAVNOSTI ODVAHA V
LANOVEM CENTRU PROUD

Pavla Vcelkova

V ramci letoSni Michaelské slavnosti se Zaci paté tridy
vydali do lanového centra Proud, kde je cekala porddna
davka dobrodruzstvi a odvahy. Nejvetsim lakadlem (a
zaroven zkouskou nervu) byla houpacka ve vysce 16 metru.
Nejdrive to vypadalo, Ze nikdo nebude mit odvahu se
zhoupnout, ale nakonec se vsichni Zaci (i pani ucitelka)
premohli a odvazili se to zkusit. Srdce busilo, ruce se trasly,
hlasivky povzbuzujicich vykriceny, ale ismév po zhoupnuti
mluvil za vSechno. Strach vystfidal pocit hrdosti a euforie.
Cely den byl plny prekonavani sebe sama, tymové podpory
a smichu. Mnozi Zaci si odnesli nejen skvély zazitek, ale i
dukaz, ze kdyz cloveék sebere odvahu, dokaze prekonat i ten
nejvetsi strach.
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MICHAELSKA SLAVNOST
6. TRIDA

Eva Fuhrmannova

Sestaci tento rok poprvé chystali slavnost jiné t¥idé. Na organizaci se
tésili a méli spoustu napadu. S vymyslenim zacali hned druhy skolni
den, kdy jsme Sli na Podébrady a zaci se rozdélili do skupinek a vybrali
si mista pro sva stanovisté. V prubéhu tii tydnu se jednotlivé skupinky
domlouvaly na aktivitdch a veskeré pomucky, suroviny a dalsi véci si
shanéli vsichni sami.

Prvni skupinka méla nachystané lektvary, ve kterych plavali cervi,
druhd skupinka meéla cestu po slepu s lanem, treti krabici zkazy, kde
museli c¢tvrtaci sahat do sklenic s nezndmym obsahem, ctvrta
skupinka méla pripraveno drac¢i doupé a obii pavucinu a pata
skupinka si pripravila obcerstveni — Restaurace U Kacenky.

V den slavnosti byli
nervozni, aby se jim
vSe povedlo a podle
reakci na sebe muzou
byt hrdi, i kdyz bylo
podle jejich vlastnich
slov spousta véci ke
zlepsSeni.

Uz se té8i na
organizaci v pristim
roce a vymysli, jaké
aktivity by  mohli
zménit, co by mohli
pridat a vylepsit.
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MICHAELSKA SLLAVNOST
7. TRIDA

Silvie Latiokova

V ramci Michaelské slavnosti pripravovala sedma trida
program pro treti t¥idu v blizkosti hristé u ZOO na Svatém
kopecku. Celkem bylo na trase Sest stanovist, na kterych meéli
tretaci plnit ruznorodé Gkoly. Prikladam péar vét od sedmaku..
,Bavilo mé to a prijde mi to i zkouska pro nas.”

,Naucil jsem se délat akce pro malé.

,Michaelskou jsem si wuzila a tretdcci byli GUzasni na
stanovistich.”

,Bavilo mé fandit détem, hlavné kdyz se jim potom aktivita

povedla.”
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MICHAELSKA SLLAVNOST
8. TRIDA

Sofie Geislerova,
Eliska Latiokova,
Eliska Zadorozna

Na Michaelské slavnosti, kterou jsme poradali pro II tridu, méli za
kol splnit Sest stanovist. Poté v pritomnosti samotného Michaela
museli vyhrat souboj s drakem. V predchozich stanovistich méli
prekonat své strachy a zvitézit i sami nad sebou.

Na prvnim stanovisti meli za kol projit ve dvojici cestu po provazku
a na druhém najit bonbdén za tajemnym vchodem. Na dalsich
stanovistich museli prekonat nechut a stud. Posledni dvé stanovisté
pred bojem s drakem méla vyzkouSet spolupraci. Jako odménu za
zvladnuti vsech Ukolu dostali pastelky.

o leodl  Cant bl
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MICHAELSKA SLAVNOST
0. TRIDA

Tereza Jedlickova

Velci devataci pripravili pro malé prvnacky jejich prvni
Michaelskou slavnost. Prvnacci byli cely tyden pred slavnosti
seznamovani pisnémi a vypravénim s pribéhem Michaela. A jako
symbolika jeho statec¢nosti byla vyprava ve dvojickdch na
pripravend stanovisté, kde prekonavali svoji nervozitu z devataku a
strach z draka, ktery je ¢ekal na konci dobrodruzstvi ve krovi. Pri
skvélé hostiné, kterou pripravili ti mali pro ty velké, se prvnacci
chlubili, jak se vibec nebali a jak byl drak Gplné v pohodé, protoze
ho stacilo nakrmit jablky a razem byl hodny.
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MFO - 4. TRIDA

Rostislav Drabek

Kratce pred podzimnimi prazdninami jsme s détmi vyrazili za
,velkou™ kulturou. A protoze se 28. rijna slavil statni svatek
Vzniku samostatného ceskoslovenského statu, nemohlo tomu
byt jinak, nez zazit verejnou generadlni zkousku Moravské
filharmonie Olomouc u prilezitosti slavnostniho koncertu
urcenému k pripomenuti a oslavé prave onoho svatku. Byla citit
hrdost, kdyz déti staly pti zvuku ceské i slovenské hymny, které
rozeznély svou majestatnosti Redutu. Repertoar byl sloZeny z
drobnéjsich skladeb od vyznamnych ceskych i slovenskych
skladatelu.

Rozmanitost, pestrost, zaujeti, hrdost, zamysleni i kontrast. Nejen
pro nasi tridu to byl dustojny, kulturni zazitek.

_——
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RARLSTEJN

Silvie Latiokova

Déjepis nas v zari dovedl k tématu Lucemburku na c¢eském truné a
samoziejmé nelze opomenout nejznaméjsiho z nich Karla IV. Ten
nechal postavit mnoho staveb a jedna z nejvyznamnéjSich je
Karlstejn, a protoze prazské pamatky vétsina zaku zna, vypravili
jsme se prave na tento hrad.

Prvni termin vyletu jsme nakonec museli zrusit, kvuli velké
nemocnosti ve tridé. Ale 21. 10. 2025 jsme v 7:16 vyjeli smér Praha a
pak Karlstejn, cesta ubéhla rychle a tésneé pred jedenactou hodinou
jsme vystupovali na karlstejnském nadrazi. Odtud jsme se prosli pres
reku Berounku a pak malebnymi ulickami KarlStejna, kde se nam
poprvé hrad ukazal.
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Prohlidku jsme zacali na nadvoiri u purkrabstvi a v cisarském
palaci ndm pani pruvodkyné rekla jen néco malo k historii hradu.
Pak uz jsme pokracovali do prostor kostela Nanebevzeti Panny
Marie s kapli sv. Kateriny. Celd krasnad nasténna vyzdoba je
vénovana apokalypse. Nasledné nas pruvodkyneé uz vedla k cili
nasi prohlidky a tou je hlavni véz, kterou jsme postupne vystoupali
do kaple sv. KrizZe — nejvzacneéjsiho prostoru celého hradu.

Tato kaple svého c¢asu ukryvala
dokonce dvoje korunovacni klenoty
- Ceské a risské. Stény kaple
pokryvaji polodrahokamy a
deskové obrazy, strop tvori zlaté
hvézdné nebe.

Nicméné jsme 2z tohoto
,hebe” museli zase sestoupat
dolu, kde jsme se s pani
pravodkyni  rozloucili a
podivali se  jeSté do
studni¢ni véze. Pak uz jsme
se vydali na cestu k nadrazi
a vlakem do Prahy a z Prahy
do Olomouce.
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ELERTRARNA DLOUHE STRANE

Gabriela Mikesova

V poloviné rijna vyrazila osma a devatd trida na vzdélavaci vylet
do Jeseniku. Byl krasny, slune¢ny, podzimni den a silnice byla
lemovana krasné, zlatozluté probarvenymi stromy:.

Nasim cilem byla elektrarna
Dlouhé strané - Lou¢nd nad
Desnou. V Routech nad Desnou
jsme si v infocentru, na dolni
stanici skiarealu, vyzvedli pana
pruvodce, abychom se do
uzavieného aredlu elektrarny
dostali i s autobusem. Cestou
nam vypraveél o historii a vzniku
elektrarny.

Autobus nas dovezl k hlavni budove, kterd lezi pod spodni nadrzi. V
navstévnickém centru jsme, za pomoci virtudlnich bryli, méli moznost
vidét obé vodni nadrze z leteckého pohledu a dokonce se podivat i do
nitra elektrarny a k turbinam.

Virtualni prohlidku ukoncila ,jizda
vodnim toboganem”, kterou
absolvuje voda z horni nadrze i
nékolikrdt za den. Samotna
elektrarna je vlastné spousta
podzemnich tunelu a my jsme
jednim dorazili do kaverny, coz
byla nejvyssi cast 26 metru
dlouhého zarizeni, které ve spodni
Casti ukoncuji dvé francisovi
turbiny.
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Nase cesta pokracovala zhruba 12 km prejezdem autobusu k
horni nadrzi. Voda ma cestu nepomeérne kratsi pouze necelé dva
kilometry. Po zdolani 82 schodu, které si ti nejzdatnéjsi vybehli, se
nam otevrel krasny vyhled do sirokého okoli a vSechny svétové
strany. Pri prochazce po obvodu nadrze jsme kromé obdivovani
vyhledu na Pradéd, Sumperk nebo polského pohrani¢i, mohli
postfehnout i aktudlni Gbytek vody v nadrzi, po které zbyl jen
mokry pas na sténach. Nékteri si zasportovali i zde a dali si téch
1700m poklusem.

Pred opétovnym nastupem do autobusu probehlo jesté kratké
obcerstveni v mistnim kiosku a vyrazili jsme dolu ke spodni
nadrzi, jako voda, jen my znovu pozvolnéji a po silnici. Tim nase
navstéva aredlu elektrarny skoncila. Pana pruvodce jsme zase
dovezli do infocentra v Koutech a sami se jesté prosli ke spodni
stanici velké Sestisedackové lanovky. Chtéli jsme si jesté trochu
uzit krasného, slune¢ného, podzimniho pocasi a pohybu na
cerstvém vzduchu. Plni zazitku z celého vyletu jsme se vratili do
autobusu a vyrazili zpét do Olomouce.

Za Ucastniky zajezdu Gabriela Mikesova
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METODIK PREVENCE NA
RONFERENCI

Kristina Jandova

Na zacdatku rijna se ndas skolni metodik prevence, Kristina
Jandova, zlcastnil celostatni konference skolnich metodiku
prevence, kterd se konala v Praze pod taktovkou Univerzity
KRarlovy. Akce se zameérila na aktualni témata v oblasti prevence
rizikového chovani deéti a mladeze, jako jsou napriklad
kybersikana, zavislosti, duSevni zdravi a bezpecné klima ve
skole. Také nam bylo predstaveno nekolik novych vyzkumu v
této oblasti.

Béhem dvou dnu se metodici z celé Ceské republiky zGdastnili
odbornych prednasek, workshopu a diskusi s psychology,
policisty, lektory a dalsimi odborniky. Cilem bylo sdilet
zkusenosti, predstavit nové preventivni programy a hledat
Ucinné cesty, jak zakum pomdhat resit problémy, které mohou v
kazdodennim zivoté potkavat.
,Ronference byla velmi inspirativni.
Odvezla jsem si spoustu napaduy,
které chci vyuzit i u nas ve skole’”
uvedl nas metodik prevence.
,Nejvice mé =zaujaly seminare o
stigmatizaci vahy a mozZnosti
vyuziti stredisek vychovné péce.”
Diky podobnym setkanim se mohou
metodici prevence dale vzdélavat a
prindset do skol moderni a efektivni
pristupy, které pomahaji vytvaret
bezpecné a pratelské prostredi pro
vSechny zaky:.
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XII. ROCNIK NA AKCI
CHARITATIVNI POLEVKA V
OLOMOUCI

Kristina Jandova

V patek 10. 10. se zaci 12. tridy zGcastnili tradi¢ni olomoucké
akce Charitativni polévka, kterou kazdoroc¢né porada Charita
Olomouc. Cilem této akce je pomoci lidem bez domova a
podporit projekty, které jim poskytuji zazemi, jidlo a socidlni
podporu.

Na Hornim nameésti v Olomouci se od dopolednich hodin
podavaly razné druhy polévek, Lkteré pripravily mistni
restaurace a dobrovolnici. Kazdy, kdo si polévku zakoupil,
prispél dobrovolnym prispévkem pravé na cinnost Charity.
Akce tak spojila dobré jidlo s dobrym skutkem. K moznosti bylo
i koupeni keramické misky z chranéné dilny pro slabozraké.
Nasi studenti se do akce zapojili jako navstévnici. Akce vsak
mela velky dosah a béhem hodiny bylo vyprodano skoro vse a
misto ve 14:00 akce konéila jiZ kolem jedné hodiny. Zaci tak
meli moznost navnimat empatii a solidaritu v nasem mésté.
Také dostali nékolik dotazu, na které hledali odpovedi béhem

svého rozchodu.
,Bylo to skvélé vidét, kolik

lidi chce pomahat” rika
jedna z u&astnic. ,Clovék si
uvédomi, Ze i mala veéc, jako
je miska polévky, muze
nékomu opravdu pomoci.”

& Akce Charitativni polévka je
krasnym prikladem toho, ze
solidarita, empatie a ochota

Hant
|
t

| ‘\H!“
gL

pomahat jsou stale
dulezitymi hodnotami.
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NAVSTEVA HASICSKE ZBROJNICE V
OLOMOUCI - POHLED DO ZARULIS{
ZACHRANY

Filip Zaoral

Ve stredu 15 fijna 2025 navstivil druhy rocnik lycea
olomouckou hasi¢skou zbrojnici. Exkurze nabidla studentum
jedine¢nou moznost nahlédnout do kazZdodenniho provozu
profesionalnich hasic¢u - od techniky az po krizové rizeni.

V prvni casti jsme si prohlédli gardze s vyjezdovou
technikou. Studenti si mohli zblizka prohlédnout zasahova
vozidla, vybaveni pro ruzné typy zasahu a dozvédéli se, jak
rychle musi byt jednotka pripravena k vyjezdu. Nejvétsi
pozornost vzbudil vysuvny zebiik a specialni kontejner na
nebezpecné latky.

Druhd cast exkurze nas zavedla do ROPISu - Rrajského
operacniho a informac¢niho strediska. Pravé zde probiha
prijem tisnovych volani a koordinace zasahu v celém Kkraji.
Studenti se dozvédeéli, jak funguje systém tisnové linky 112,
jak se vyhodnocuji hovory a jak se rozhoduje o vyslani
jednotek. Bylo fascinujici sledovat, jak klidné a soustredéné
operatori zvladaji stresové situace.

Celd navstéva byla velmi inspirativni a prinosna Studenti
ocenili moznost vidét praci hasicu zblizka a mnozi odchéazeli
s novym respektem k této narocné profesi. Dékujeme HZS
Olomouckého kraje za vstricnost a poutavy vyklad.
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XI. ROCNIR V AUTOSERVISU - FYZIKA
V PRAXI

Filip Zaoral

V ramci vyuky fyziky se studenti XI. ro¢niku Waldorfského
lycea zGcCastnili exkurze do mistniho autoservisu, kde meéli
jedinec¢nou prilezitost nahlédnout pod kapotu automobilové
techniky. Béhem navstévy jsme si prohlédli skutecny
spalovaci motor, rozebrali jeho konstrukci a princip
fungovani. Zaujala nas zejména diskuse o rozdilech mezi
zazehovym a vznétovym motorem - od zpusobu zapalovani
smesi az po vyuziti v ruznych typech vozidel.

Kromé toho jsme se dozveédéli
I mnoho zajimavosti o prevodovkach,
chlazeni motoru a modernich
technologiich v  automobilovém
| prumyslu. Exkurze byla skvélym
@ | propojenim teorie s praxi a ukazala
nam, jak fyzika skute¢né funguje v
kazdodennim zivoté.
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XIL. ROCNIR V PEVNOSTI POZNANT -
FYZIRA V KOMIKSU

Filip Zaoral

Studenti XII. roéniku navstivili olomouckou Pevnost poznani,
kde absolvovali interaktivni vzdélavaci program *Fyzika v
komiksu*. Tento originalni workshop nas provedl svétem
fyzikalnich zdkonu skrze pribéhy superhrdinu a komiksovych
postav. Pomoci praktickych pokust jsme odhalovali tajemstvi
superschopnosti - napriklad jak funguje magnetismus,
elektrostatika nebo tlak kapalin.

Program byl postaven na
hravém pristupu, ktery
kombinoval védu, pribéh a
experiment. Studenti si mnohé
fyzikalni jevy mohli sami
vyzkouset. Celd navstéva byla
nejen zabavna, ale i inspirativni
- fyzika se ndm ukdazala jako
zivy a dobrodruzny obor.

PEVNOST

! POZNANI 4
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