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2. Profil absolventa

2.1 Popis uplatnéni absolventa v praxi

Cilem vychovné vzdélavaci c¢innosti Skoly je absolvent jako sebevédoma, tvlrci a zodpovédna lidska
bytost, schopnd aktivné ovliviiovat déni ve spolecnosti a svét kolem nds. Absolvent oboru vzdélani
Kombinované lyceum je pripraven pro dalsi vzdélavani na vysokych a vysSich odbornych skolach,
zejména v oblastech zvoleného odborného zaméreni.

Po ukonceni studia je absolvent humanitniho zaméfeni pripraven k tercidrnimu studiu zejména
humanitnich oborl na filozofickych, pedagogickych a socialné orientovanych fakultach vysokych skol
nebo vyssich odbornych skol. BEhem studia si osvoji védomosti a dovednosti z oblasti psychologie,
pedagogiky, socidlni prace a hudebni, dramatické, estetické a vytvarné vychovy, ¢imz ziska vhled do
obsahu humanitnich oborl i konkrétni predstavu o narocnosti studia téchto predmétd na vysokych
Skolach. PFfi pfimém vstupu na trh prace ma predpoklady uplatnit se v takovych pozicich, kde se
vyZaduje pfipravenost k efektivni praci s lidmi (a to i s rGznymi znevyhodnénimi), orientace v lidské
osobnosti, socialni a komunikaéni dovednosti ¢i schopnost tvofivého pfistupu k feseni problém{.

Absolvent pfirodovédného zaméreni je pfipraven zejména ke studiu na vysokych Skolach a vyssich
odbornych Skolach se zamérenim na pfirodni védy a jejich praktické aplikace jako medicinu, farmacii,
tvorbu a ochranu Zivotniho prostredi, zemédélstvi a ucitelstvi pfirodovédnych predmétu.

Vzhledem k Sirokému vzdélanostnimu zakladu a jeho prohloubeni v pfirodovédnych predmétech ma
vytvoreny odborné predpoklady uplatnit se i na trhu prace v cinnostech, ve kterych se vyZaduje
pfipravenost k efektivni praci v oblasti biologie, chemie a fyziky spolu s matematikou a informacnimi
technologiemi. Absolvent si béhem studia osvoji kompetenci v oblasti kritického, produktivniho a
kreativniho mysleni véetné chépani jevlh v souvislostech. Uzké propojeni prohlubujiciho
pfirodovédného studia se spolecenskovédnimi, rukodélnymi a uméleckymi predméty spolec¢ného
zakladu oboru mu navic umozni ziskat Sirsi prehled o problémech a otazkach prekracujicich ramec
rozdéleni na humanitni a pfirodni védy, stejné jako o mezioborovych vztazich v soucasném
komplexnim a globalizovaném svété. Tento Siroky vzdélanostni zdklad mu umoziuje snadnéjsi
adaptaci a orientaci v dynamicky se proménujici spolec¢nosti a svété prdce. Poskytuje dobré vychozi
podminky pro pripadné dalsi vzdélavani v kvalifikacnich a rekvalifikacnich kurzech a modulech.

2.2 Kompetence absolventa

Obecné

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolvent dosahl prohloubeni vzdélanostniho zakladu, tzn. absolvent
by se mél stat vnitfné integrovanou a socializovanou osobnosti, kterd védomé hleda smysl své
existence, je schopna prekonavat danosti a smérovat k trvalejsim hodnotam na zakladé samostatného
usudku s védomim osobni zodpovédnosti za utvareni svého Zivota i svého okoli.

Kompetence k uceni

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni efektivné se ucit, vyvhodnocovat dosazené
vysledky a pokrok a redlné si stanovovat potteby a cile svého dalSiho vzdélavani, tzn., Ze absolventi by
méli volit pro sebe vhodné strategie uceni, vyuZivat ke svému uceni rlizné informacni zdroje, sledovat
a hodnotit pokrok pti dosahovani cill svého uceni s vyuZitim vnéjsi i vnitfni evaluace.

Kompetence k feseni problémt

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni samostatné resit bézné pracovni i mimo-
pracovni problémy, tzn., Ze absolventi by méli samostatné resit bézné problémy objektivné (na zakladé
ovérenych informaci) s vyuZitim adekvatnich postupl a prostfedk( a ve spolupréci s ostatnimi lidmi a
fesit vhodnym zplisobem problémové socialné komunikativni situace.
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Komunikativni kompetence

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni vyjadfovat se v pisemné i Ustni formé v rlznych
ucebnich, Zivotnich i pracovnich situacich, tzn., Ze absolventi by méli mit schopnost vyjadfovat a
tlumodit predstavy, myslenky, pocity, skute¢nosti a nazory pisemné i Ustné a vhodnym a tviréim
zpUsobem reagovat ve rlznych situacich jak v matefském, tak v cizim jazyce; vést konstruktivni
rozhovor, mit zajem komunikovat s ostatnimi, uvédomovat si a vhodné uplatiiovat estetickou a
emocionalni stranku jazyka.

Personalni a socidlni kompetence

Vzdélavani smérfuje k tomu, aby absolventi byli pfipraveni stanovovat si na zakladé poznani své
osobnosti primérené cile osobniho rozvoje v oblasti zajmové i pracovni, peovat o své zdravi,
spolupracovat s ostatnimi a pfispivat k utvareni vhodnych mezilidskych vztah(; rozvijet své tvorivé sily
prostfednictvim uméni a chapat, Ze uméni je hlavnim zdrojem tvofivosti, kterd se pak uplatiiuje v
mnoha profesnich oblastech; usilovat kultivaci svych estetickych schopnosti a podilet se tak na
kulturnim Zivoté; rozpoznat a vyuZit ptileZitosti pro osobni ¢i profesni seberozvoj, zhodnotit pfinosy a
rizika takovéto pfrilezZitosti na zakladé pochopeni sirsiho kontextu a uvédomit si jeji eticky rozmér;
vyvaZovat kriticky Usudek a zvidavost Uctou k objektu zkoumdni a porozumeénim obecnym etickym
hodnotam; orientovat se v zasadach bezpecnosti prace a ochrany zdravi a pouZivat védomosti o
zasaddach poskytovani prvni pomoci pfi Urazu.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni optimalné vyuZivat svych osobnostnich a
odbornych predpokladd pro Uspésné uplatnéni ve svété prace, pro budovani a rozvoj své profesni
kariéry a s tim souvisejici potfebu celoZivotniho uceni, tzn., Ze absolventi by méli: mit odpovédny
postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani; uvédomovat si vyznam celoZivotniho uceni
a byt pripraveni pfizplsobovat se ménicim se pracovnim podminkdm; mit prehled o moZnostech
uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a zodpovédné rozhodovat o své budouci profesni
a vzdélavaci draze vcetné kompetence a dostatecné védomostni zakladné k budovani vlastniho
Uspésného podnikani.

Matematické kompetence

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni funkéné vyuzivat matematické dovednosti v
raznych Zivotnich situacich, tzn., Ze absolventi by méli pouZivat matematické mysleni k feseni
problému v rlznych Zivotnich situacich, pouZivat soubor znalosti a metod pouZivanych k objasnéni
ptirodnich zakonU ke kladeni otazek a k formulaci zavér(i zalozenych na dikazech.

Kompetence vyuZivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s
informacemi

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi pracovali s osobnim pocitacem a jeho zakladnim a
aplikaénim programovym vybavenim, ale i s dalSimi prostfedky ICT a vyuZivali adekvatni zdroje
informaci a efektivné a kriticky pracovali s informacemi, tzn., Ze absolventi by méli vyuzivat ICT ke
zpracovavani dat ziskanych prostrednictvim vice informacnich zdroju, jejich analyzu, vyhodnoceni,
tfidéni a interpretovani do kvalifikovanych relevantnich zavérd; védomé uzivat zakladnich pravnich
aspektll a etickych zdsad tykajicich se prace sinformacemi a vypocetni technikou, copyrightu,
osobnich dat a ochrany informaci dle GDPR.
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Odborné kompetence

Humanitni zaméreni
Vzdélavani sméruje k tomu, aby si absolventi prohloubili a rozsifili poznatky z humanitniho vzdélani
vyuzitelné pro dalsi vzdélavani a pro budovani profesni kariéry, tzn., Ze absolventi by méli:

o O O O

Pfirodovédné zaméreni

vrve 7 s

porozumét zakladnim procesiim, které utvareji osobnost ¢lovéka;

chapat dulezitost vychovy a vzdélavani pro rozvoj ¢lovéka a jejich specifika v rdznych obdobich
Zivota;

znat zakladni télesnd, smyslova, mentalni a socialni znevyhodnéni déti, dospélych i senior(, jejich
potfeby a mozné formy pomoci;

rozpoznat strategie uceni a zjistit, které jim nejlépe odpovidaji, porozumét strategiim uceni
ostatnich;

umét zhodnotit vlastni praci, vyhledat radu, informaci a podporu tam, kde je to tfeba, a nasledné
zhodnotit praci ostatnich;

byt motivovani k tomu, aby uplatfiovali v rdznych kontextech to, co ziskali v procesu uceni,
Zivotnimi zkuSenostmi a svou aktivitou pfi vyhleddvani moZnosti ucit se a aplikovat ziskané
znalosti pfi reseni problém;

konstruktivné komunikovat v rizném prostredi a socialnich situacich;

ovladat techniku mluveného slova a vyuzZivat vyrazové moznosti verbdlniho i neverbalniho
projevu, vhodné prezentovat a argumentovat, vytvaret pfi jednani pocit divéry a empatie;

byt schopni reflektovat sebe i ostatni, uplatfiovat etické normy;

vazit si rdznosti, respektovat ostatni a byt pripraveni prekonat predsudky a hledat kompromisy;
byt schopni rozpoznat pfilezitosti pro vlastni osobni ¢i profesni rozvoj;

chapat dllezZitost tvofivého vyjadreni ideji, zkusenosti a emoci prostiednictvim rlznych médii,
jako napt. hudby, divadla, literatury a vizudlniho uméni, a dokazat se jejich prostfednictvim
vyjadrit;

rozumét duleZitosti estetickych faktorl v kazdodennim Zivoté.

Umeét aktivné vyuzivat ICT prostredky k dosaZeni stanovenych cil(i

’

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi ziskali zakladni znalosti a dovednosti z vybranych
prirodovédnych obor(, véetné zakladnich principl v oblasti kritického, produktivniho a kreativniho
mysleni véetné chapani jevl v souvislostech, vyuZitelné pro dalsi vzdélavani a budovani profesni
kariéry, tzn., Ze absolventi by méli:

o mit prehled o zadkladech ptirodovédnych obor(i, moznostech dalSiho vysokoskolského nebo
vys$iho odborného technického vzdélavani a jeho obsahu;

o  mit osvojenou dovednost zaujimat aktivni postoje a hledat feseni aktualnich pfirodovédnych a
ekologickych problémd,

o ovladat a vyuzZivat zdkladni metody védecké prace, zpracovavat a interpretovat data ziskana
prostfednictvim pozorovani, experimentu a méreni;

o umeét aplikovat ptirodovédné znalosti, matematické postupy i prostorovou predstavivost i
prostiedky digitalnich technologii pfi feSeni technickych problémd, umét zdlvodnit i obhajit
zvolené fesent;

o vyuzivat digitalni technologie ke zvySeni efektivnosti své Cinnosti, k dokonalejsi organizaci prace a
tymové spoluprace;

o dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci, chapat bezpecnost prace jako soucast fizeni
jakosti;
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o dodrzovat zakladni pravni a etické zasady tykajici se préce s informacemi a vypocetni technikou,
respektovat dusevni vlastnictvi copyrightu, osobnich dat a zdsad spravného citovani autorskych
dél.

o Umét aktivné vyuZivat ICT prostfedky k dosaZzeni stanovenych cill

2.3 Zpusob ukonceni vzdélavani a potvrzeni dosazeného vzdélani, stupen dosazeného
vzdélani

Vzdélavani je ukonceno maturitni zkouskou; dokladem o ziskani stfedniho vzdélani s maturitni
zkouskou je vysvédceni o maturitni zkouSce. Konani maturitni zkousky se fidi skolskym zakonem a
prislusnym provadécim pravnim predpisem.

Profilova ¢ast maturitni zkousky se sklada ze zkousky z ceského jazyka a literatury konané formou
pisemné prace a formou Ustni zkousky a ze zkousky z ciziho jazyka konané formou pisemné prace a
formou ustni zkousky, pokud si Zak z povinnych zkousek spolec¢né &asti maturitni zkousky zvolil cizi
jazyk, a z dalgich dvou nebo tii povinnych zkousek. Reditel $koly uré&i nabidku povinnych zkousek tak,
aby nejméné jednu z povinnych zkousek Zak konal ze vzdéldvaci oblasti zvoleného zaméreni. Jedna z
povinnych zkousek musi byt kondna formou praktické zkousky nebo maturitni prace a jeji obhajoby
pred zkusebni maturitni komisi.

Stupen dosazeného vzdélani: stfedni vzdélani s maturitni zkouskou, kvalifikacni droven EQF 4.
3  Charakteristika vzdélavaciho programu

3.1 Popis celkového pojeti vzdélavani

Skolni vzdélavaci program vychazi z ramcového vzdélavaciho programu 78-42-M/06 Kombinované
lyceum. Skola umoZriuje véem 7akdm ziskat dostate¢né vieobecné znalosti ve viech vzdélavacich
pfedmétech a hlubsi znalosti z nabizenych specializaci.

Studijni obor Waldorfské lyceum je urcen zakiim se zajmem o humanitni a pfirodovédné obory, cizi
jazyky a umélecké discipliny, ktefi po jeho absolvovani chtéji pokracovat ve studiu na vysokych nebo
vysSich odbornych Skolach pfislusného zaméreni.

Cilem studijniho oboru je komplexni rozvoj osobnosti Zaka a jeho vybaveni potfebnymi védomostmi,
dovednostmi i praktickymi zkuSenostmi, které umozni jeho UspéSné dalsi studium, poloZi zaklady

k celozivotnimu vzdélavani, vytvori predpoklady k tviréimu a aktivnimu uplatnéni v praxi a zvysi jeho
adaptabilitu na nejriznéjsi budouci pracovni a Zivotni situace.

Skolni vzdélavaci program je zaloZen na &ir$im vieobecné vzdéldvacim zadkladu odpovidajicim
pozadavkim na danou uroven vzdélavani, avsak s prohloubenou vyukou nékterych vseobecné
vzdélavacich predmétd, s uméleckymi a odbornymi kurzy a praktiky. Soucasti vzdélavaciho obsahu jsou
i zadklady odborného vzdélani podle zvolené specializace, které pini prapravnou funkci
k predpokladanému vysokoskolskému nebo vyssimu odbornému studiu.

Zakladnim rysem waldorfské pedagogiky je snaha o rozvoj ¢lovéka v jeho celistvosti (holistické pojeti
vychovy). Pojeti Skolniho vzdélavaciho programu tedy vychazi z potfeb osobnostniho rozvoje,
vyucované predmeéty nejsou cilem, ale prostfedkem ke komplexnimu rozvoji osobnosti mladého
¢lovéka. Pristupy waldorfské pedagogiky pak vytvareji prostiedi podporujici tvofivost, iniciativu a
aktivitu, spolupraci a rozvijeni socialnich vztah(.
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Klima skoly — hlavnim Ukolem je prohloubeni partnerského vztahu mezi pedagogickym sborem a Zaky
skoly, ktery je zdkladem pozitivniho pristupu ke vzdélani, tento vztah je zaloZen na vzajemném
respektu a Ucté bez strachu a stresu, role ucitele je zaloZena na pfirozené autorité a odbornych
znalostech, u Zaka se respektuje jejich individualita, zaméreni, schopnosti a dovednosti, rozviji se jejich
talent a podporuje jejich nadseni.

Pro komplexni rozvoj osobnosti je dllezZita mimo jiné i socidlné vztahova oblast. Ve skolnim prostredi
pak zejména vztahy se spoluzdky a vztah ucitel-zak.

Nase $kola rozviji ve svém SVP pro kombinované lyceum klicové kompetence obsazené v RVP, jedna
se tedy o kompetenci k uceni, kompetence k rfeseni problém, komunikativni kompetenci, personalni
a socialni kompetenci, obcanskou kompetenci a kulturni povédomi, kompetenci k pracovnimu
uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm, matematickou kompetenci, kompetenci vyuZivat prostiedky
informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi.

Skola by méla byt instituci, kterd se podili vedle 7akovych znalosti a védomosti i na jeho osobnostnim,
sociadlnim a moralnim vyvoji. Nase vzdélavani se zaméruje na naplnéni ¢tyr cili vzdélavani pro 21.
stoleti formulovanych komisi UNESCO (tzv. Delorsovy cile): udit se poznavat, ucit se ucit, ucit se byt,
ucit se Zit s ostatnimi a navazuje na cile a obsah vzdélavani stanovené RVP zakladniho vzdélavani.

Cilem je umét adekvatné reagovat na urcité situace, jednat podle svého usudku, ale zaroven byt
schopen dodrzovat moralni normy a nést za sva rozhodnuti odpovédnost. Pro dosaZzeni tohoto pilite
je tfeba pracovat na komplexnim rozvoji osobnosti, na sebereflexi, tvofivosti, samostatnosti v mysleni,
rozhodovani a jednani, sebedlvére, seberegulaci i autoregulaci jednani. Vést zaky k poznani, Ze Ucta,
slusnost, soucit a solidarnost jsou vyznamné hodnoty, které je tfeba péstovat a rozvijet. Nasim cilem
je vést zaky k pochopeni druhych, k respektu a Ucté k druhym, ke vzajemnému porozuméni a toleranci
k odlisnosti, k empatii, sounaleZitosti a schopnosti spoluprace.

Ucitelé a vychovatelé prochazeji doplfiujicim vzdélavdnim, postaveném na principech a praxi
waldorfské pedagogiky. Vsichni kolegové se zapojuji do osobniho a pedagogického rozvoje a uceni.
Ucitelé a zaméstnanci se pravidelné setkdvaji jako poradni organ, ktery nese kaZzdodenni profesionalni
zodpovédnost za vzdélavani a kvalitu uceni ve Skole.

s

Vyucovani se déje predevsim osobnim spoluprozivanim déni pfi vyuce, myslenkovym zpracovavanim
poznatkd a sebepozndvanim. Zaci ve vyucovani fesi problémové tkoly. Nad frontalni vyukou prevazuje
vyuka skupinova, kooperativni a individudlni. Ulitelé podnécuji zaky ke kladeni otdzek, diskusim,

vzdjemné vymeéné zkusenosti, ke kritickému mysleni. DlleZité misto ve vyuce nasi Skoly ma dramaticka
vychova, brainstorming a projektova vyuka.

Dalsi didaktické postupy uplatiiované pfi realizaci SVP:

o rl(zné zplsoby prace s textem s cilem naudit se vyhledavat a vybirat podstatné informace,
tfidit je a zpracovdvat, ucit se vyuzivat odborné texty a rozumét odborné terminologii

o projektova prace, kterd podporuje u Zakd schopnost pracovat v tymu, stanovovat si pravidla
tymové prdace, chapat vyznam své role v tymu, spolupracovat na dosazeni cile, respektovat
nazory a chovani druhych, stanovovat si vlastni cile a hodnotit jejich dosazeni

o zadavani problémovych Uloh spojenych s praxi a vytvareni modelovych situaci

o samostatnd prace vedouci ksamostatnému fteSeni problémd a vyuZivani dosavadnich
védomosti a dovednosti z riznych obor(, ke schopnosti vyhledavani a zpracovavani informaci
a podpore kritického mysleni a psani
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srovnavani rGznych zdroji informaci na internetu s cilem naucit praci s daty, informacemi,
zejména jejich kritické posouzeni a srovnani

praci s modernimi komunikacnimi technologiemi vést Zzaky k jejich uzivani v komunikaci a
k jejich kreativnimu vyuzivani

prezentacemi a diskuzemi podporovat schopnosti sebeprezentace, vyjadreni se, volby
vhodnych verbalnich a neverbalnich prostredkd

navstévami filmovych, divadelnich predstaveni, vystav, galerii, muzei a exkurzemi podporovat
u zaka respektovani a chapani kulturnich a duchovnich hodnot vlastniho naroda i narodu
jinych, respekt k Zivotnimu prostfedi, toleranci k narodnostnim a etnickym mensinam
pfednaskami a diskuzemi s vyznamnymi osobnostmi zapojovat zaky do verejného Zivota
obhajobami praci vést Zaky k hajeni vlastnich postojl

experimentalni ovérovani pfirodnich zakon( a zakonitosti vedouci k vytvareni dostate¢ného
prostoru pro ovérovani hypotéz a teorii a sile védy

zadavanim badatelsky orientovanych uloh podpofit zvidavost a touhu po neznamych
informacich

zafazovanim odborného dialogu rGznych skupin podpofit kulturu a etiku vyjadfovani
pfednaskami a diskuzemi s vyznamnymi osobnostmi z praxe predstavit moznosti dalSiho
profesniho smérovani.

DaleZitou roli hraje ucitel. V duchu hesla ,,co sdm nemas, nepredas” je koncipovan tzv. vychovny styl.

Je to soubor zasad, které by mél ucitel dodrzet, aby podpofil rozvoj prosocialniho chovani u zaka. Mezi

tyto zasady patfi:

O 0O O O O O O O

pracovat na vytvarené vychovného spolecenstvi,

akceptovat druhé,

stanovovat jasna pravidla,

moudfe pouZivat odmény a tresty,

disciplinu udrzovat poukazovanim na pfirozené dlsledky jednani,

vybizet Zaky k prosocidlnost,

ocekavat, Ze se Zaci mohou chovat Zadoucim zplsobem chovani,

aktivné spolupracovat s rodici a snazit se v hodinach udrZovat radostnou atmosféru.

3.2 Organizace vyuky

Studium oboru vzdé

ani podle SVP je organizovana v délce 4 let denni formy vzdélavani. Vyuka je

realizovana na zakladé ucebniho planu. Do ucebniho planu jsou zafazeny vyucované predméty

vytvorené na zakladé vzdélavacich oblasti a obsahovych okruhll stanovenych v ramcovém rozvrzeni
obsah( vzdélavani.

Vyucovaci den je organizovan do vice vyucovacich blokl. Typické ¢lenéni je na ranni, dopoledni,
poledni a odpoledni bloky volitelné doplnéné nultou ranni hodinou. Pro vyucovaci bloky je uzZivan
termin epocha nebo epochové vyucovani.

o Pojem epochové vyucovani znamena, Ze se dany predmét vyucuje v ¢asovém bloku po dobu
dvou aZ ¢tyf tydnl a poté je vystfidan jinym predmétem. Tato koncepce umozZiuje praci
projektovym zplisobem a hlubsi proniknuti do daného predmétu.

o Cviéné hodiny probihaji kazdy tyden po dobu celého roku. Jsou to predméty vyzadujici
pravidelné procvi¢ovani - cizi jazyky, cvicné hodiny ¢eského jazyka a matematiky apod. Cvicné
hodiny mohou byt spojeny i do bloku presahujiciho 45 minut.
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o Formou tvlrci epochy jsou realizovany umélecké a tvaréi predméty (napf. uméleckd tvorba,
dramaticka vychova, komunikace apod.). Vyuka probiha kontinualné nékolik dni za sebou od
zahdjeni po ukonceni dila i projektu.

V prvnim a druhém rocniku jsou vsechny predméty spolecné. Od tretiho roc¢niku se déli Zaci podle

zvoleného zaméreni a probiha vyucovani predmétl jednotlivych specializaci.

Kurzy, praktika a projekty

Program sSkoly je zaloZen na Sirokém vseobecné vzdélavacim zakladu, vedle obvyklych predmétd jsou
jeho soudasti i rizné odborné a umélecké kurzy, praktika a projekty. U¢elem téchto aktivit je ziskani
praktickych zkusenosti's redlnou praci a Zivotem a rozvijeni socidlnich dovednosti s akcentem na praxi.

Zaci tak ziskaji celostni pohled na svét, uvédomi si Iépe souvislosti, pficiny a dtsledky nékterych jeva.

Nauci se aplikovat znalosti a dovednosti ziskané ve skole do praxe. Budou mit lepsi pfedstavu o svém

budoucim profesnim uplatnéni. V prabéhu ctyfletého studia jsou zarazovany kurzy, praktika a projekty
dle schvaleného rozvrhu pro aktualni skolni rok a typicky se jedna o tyto kurzy:

Adaptacni kurz
Na zacatku prvniho roéniku probiha adaptacni kurz, jehoZ cilem je posilit vzajemné poznavani
novych studentd, utvareni sociadlnich vztah( a nastaveni dobrého klimatu ve tridé.

Lyzarsky kurz
LyZarsky kurz probiha ve 2. poloviné skolniho roku a je zaméren na osvojeni zakladl lyZovani, ale i
vzajemné poznavani a utvareni socialnich vztah(.

Zeméméricsky kurz
Zeméméricské praktikum s astrologickym kurzem se uskuteériuje v obvyklé délce 1 tydne. Zaci
prakticky provadéji podstatné kroky od vymérovacich praci v terénu az po kresleni mapy. Prakticky

zamérené zeméméricské prace maji u zakd vytvofit vazbu mezi teoretickymi znalostmi ziskanymi
predevsim ve vyuce zemépisu a matematiky a jejich praktickym uplatnénim.

Sportovni kurz

V rdmci vzdélavani pro zdravi je realizovan Sportovni kurz, ktery je vétSinou zaméren turisticky i
vodacky, jeho cilem je vsak seznamit s Zaky s Sirokym sportovnim vyzZitim. Projekt podporuje klima
ve tfidé, vede zaky k pozndvani svych mozZnosti a psychohygiené.

Ekologicko-zemédélské praktikum

Cilem tohoto praktika je posileni vztahu Zak( k biologii a zemédélstvi z pohledu trvale udrzZitelného
pfistupu k Zivotu. Jedna se o mezipredmétove orientovany kurz, ktery navazuje na vyuku biologie,
ekologické vychovy, zemépisu, zakladl spolecenskych véd i fyziky. Program se vénuje vyvoji vztahu
¢lovéka a prostredi, ekologickym zdkonitostem obnovitelnym zdrojiim energie, poznavani béznych
druh rostlin a Zivocich(, domaci ekologii a dalsSim aspektim trvale udrzitelného Zivota.

Divadelni predstaveni — kulturni festival

Kulturni festival ,FestiWal Vladimira Nejedla” je kreativni setkani uméleckych souborl stfednich
waldorfskych $kol z Ceské republiky, které se kazdoroéné kond na waldorfské gkole v P¥ibrami. Toto
setkani ma za cil seznamit navzdjem studenty jednotlivych waldorfskych skol a béhem tridenniho
programu dat kazdé tfidé prostor pro jejich vystoupeni. Hlavnim uméleckym programem je
zejména Cinohra ztvarnéna v projektech rocnikovych divadel, ktera jsou z velké ¢asti v rezii studentt
samotnych, at uz jde o ndmét a vybér hry, jeji uchopeni a umélecké ztvarnéni, ¢i obsazeni roli.
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Festival ale zahrnuje i dal$i formy uméni — eurytmii, autorské ¢teni, loutkoherectvi, tanec, akrobacii,
pantomimu a v neposledni fadé také hudbu. Studenti tak maji nejen moznost potkat se se studenty
jinych waldorfskych skol, ale predevsim stoji pred vyzvou verejného vystoupeni mimo prostory
jejich vlastni Skoly.

o Tridni cesta

V pribéhu studia absolvuji Zaci zpravidla tydenni tfidni vzdélavaci cestu. Tridni cesta do libovolné,
nejlépe zahranicni destinace, je dle vlastniho vybéru studentd. Studenti se musi dohodnout a vse
sami zajistit a zorganizovat, od spolec¢ného vybéru cile cesty, pres ubytovani, cestu az po program.
Cilem této cesty mlze byt rozsiteni znalosti cizich jazykd, ziskani praktického poznani specifickych
aspektl kultury v cizich zemich, ale zejména prohloubeni socidlnich vztah( ve tfidé a podpofreni
schopnosti kolektivniho rozhodovani, planovani a hledani koncensu, vcéetné pfijimani
zodpovédnosti za vlastni i skupinova rozhodnuti.

o Odborna praxe
Profesni praktikum doplfiuje znalosti a dovednosti Zzaka ziskané v odborné slozce vzdélavani o
nejdllezitéjsi poznatky a dovednosti souvisejici s jeho uplatnénim ve svété prace, které by mu mély
pomoci pfi rozhodovani o dalsi profesni a vzdélavaci orientaci, pfi vstupu na trh prace a pfi
uplatfiovani pracovnich prav. Zaci si nejlépe sami vyhledaji zafizeni, v némZ budou plsobit a $kola
nasledné osetfi smluvni vztahy.

o Roénikova/maturitni prace

Jednd se o individualni ro¢nikovy projekt vsech zak( 4. roc¢niku. Cilem je prokazat schopnost
samostatné a origindlné zpracovat a prezentovat vybrané téma v ramci odbornych predméti
v ramci zaméreni. Projekt se dotykd prlrezovych témat Obcan v demokratické spolecnosti a
Informacni a komunikacni technologie. Zamérem je, aby Zak zdokonalil své schopnosti a dovednosti
v samostatné praci, navrhu a realizaci vlastnich napadd, uZivatelském zachazeni s pocitacem,
jednani s lidmi, shromazdovani, tfidéni a kompletovani informaci, dat a prfedevsim zhotoveni
prakticko-uméleckého vyrobku. Po dokonceni kazda prace prochdazi hodnocenim a vefejnou Ustni
prezentaci.

Vyuka je dale doplnéna systémem exkurzi, vyletd a dalSich mimoskolnich aktivit, které doplnuji béZnou
teoretickou vyuku o poznavani reality, odborné i umélecké zazitky. Zdmérem je lepsi naplnéni
vzdélavacich cil(l a prarezovych témat.

3.3 Realizace prurezovych témat

Prifezova témata jsou formulovana v programu RVP Kombinované lyceum. Maji pfedevsim vychovny
charakter a méla by pfispét k tomu, aby si Zaci osvojili urcité postoje a hodnoty, a méla by stimulovat,
ovliviiovat ¢i korigovat jejich postoje, hodnotovy systém a jednani. Prifezova témata jsou realizovana
prevaziné formou integrace do vyucovacich predmétd a do prace tfidnich uciteld.

Obcan v demokratické spolecnosti

Vychova k demokratickému obcanstvi se netykd jen spolecenskovédni oblasti vzdélavani, v niz se
nejvice realizuje, ale prostupuje celym vzdélavanim. Nase Skola velmi dba na demokratické klima skoly,
oteviené k rodi¢lim a k SirSi obCanské komunité v misté skoly, dobré pratelské vztahy mezi uciteli a
zaky a mezi zaky navzajem.
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Priifezové téma je integrovano predeviim do vyucovacich predmétd: Cesky jazyk a literatura,
Komunikace, Zaklady spolecenskych véd a etickd vychova, Déjepis, Ekonomika, Pedagogika,
Psychologie, Socialni prace, Matematika a realizaci odborné praxe.

K posilovani komunikativni kompetence a kompetence k vyuZivani prostfedk(l informacnich a
komunikaénich technologii a prace s informacemi pfispivaji také predméty Anglicky jazyk a Spanélsky
jazyk.

Toto téma je realizovano pouZivanim aktivizujicich metod a forem prace ve vyuce, jako je problémové
a projektové uceni, kooperativni uceni, rlizné diskusni a simulacni metody, a ty jsou vyuzivany ve
vétsiné predméta.

Prarezové téma je realizovano také nadpredmétoveé v projektech Adaptacni kurz, LyZarsky a Sportovni
kurz, Kulturni festival, Ekologicko-zemédélské praktikum a Tridni cesta.

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

= meéli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho Gsudku;

= byli pfipraveni klast si zakladni existencni otazky a hledat na né odpovédi a reseni;

= hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socidlni odpovédnosti a byli kriticky
tolerantni;

=  byli schopni odolavat myslenkové manipulaci;

= dovedli se orientovat v medialnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuzivat masova
média pro své rlizné potreby;

= dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat
kompromisni fesent;

= byli ochotni se angaZovat nejen pro vlastni prospéch, ale i pro verejné zajmy ave prospéch
jinych lidi, zejména socidlné potfebnych, doma i v jinych zemich;

= vazili si materidlnich a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostredi a snazili se je chranit
a zachovat pro budouci generace.

Clovék a Zivotni prostiedi

Priifezové téma Clovék a Zivotni prostiedi je realizovdno komplexné v samostatnych modulech
v predmétech Biologie a ekologickd vychova a Zemépis, dale rozptylené ve spolecenskovédnim,

estetickém vzdélavani a vzdélavani pro zdravi a nadpredmétové v projektech Zeméméricsky kurz a
Ekologicko-zemédélské praktikum.

Nejen v téchto predmétech, ale i v celé vyuce jsou Zaci vedeni k tomu, aby:

= pochopili souvislosti mezi rlznymi jevy v prostiedi a lidskymi aktivitami, mezi lokalnimi,
regionalnimi a globalnimi environmentalnimi problémy;

= chdépali postaveni ¢lovéka v pfirodé a vlivy prostiedi na jeho zdravi a Zivot;

= porozuméli souvislostem mezi environmentalnimi, ekonomickymi asocialnimi aspekty ve
vztahu k udrZitelnému rozvoji véetné omezenosti zdroj(;

= respektovali principy udrZitelného rozvoje;

= ziskali prehled o zplsobech ochrany ptirody, o pouZivani technologickych, ekonomickych a
pravnich nastrojl pro zajisténi udrzitelného rozvoje;
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= samostatné a aktivné pozndvali okolni prostiedi, ziskavali informace v pfimych kontaktech s
prostfedim a z rdznych informacnich zdroj(;

= pochopili vlastni odpovédnost za své jedndni a snazili se aktivné podilet na feseni
environmentalnich problém{;

= osvojili si zakladni principy Setrného a odpovédného pfistupu k Zivotnimu prostredi v
osobnim a profesnim jednani;

= dokazali esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni prostredi;

= osvojili si zasady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi.

Clovék a svét prace

Prarezové téma je realizovano pfimymi bloky v predmétech: Ekonomika, Zaklady spolecenskych véd a
etickd vychova, Informatika, Cesky jazyk a literatura, pfedméty odborného zamé¥eni, realizaci odborné
praxe a dalSich projekta.

Kariérové vzdélavani neni jen jednorazovym tématem. Této oblasti se vénujeme nejen vramci
vyucovaciho procesu, ale systematicky po celou dobu vzdélavani i s vyuzitim jinych aktivit v ramci
predmétu Zaklady spolecenskych véd a Ekonomika formou sezndmeni se zajimavymi Zivotnimi osudy
lidi, jejich vnimani Zivotnich hodnot, vytvareni osobnich cilli s volbou profesni i Zivotni cesty.

v v

Kariérové vzdélavani je na nasi Skole realizovano také prostrednictvim sluzeb kariérového poradce.

Techniky, které jsou ve vyuce vyuZivany napti¢ vSemi predméty (hry, projekty, samostatna prace,
prezentace, tymova a individualni prace, besedy, exkurze apod.) vedou Zaky:

= k osobni odpovédnosti za vlastni Zivot;

= naucit se formulovat své profesni cile, planovat a cilevédomé vytvaret profesni kariéru podle
svych potreb a schopnosti;

=  motivaci k celoZivotnimu uceni pro udrzeni konkurenceschopnosti na trhu prace a pro aktivni
osobni i profesni rozvoj;

= seznameni s globalizovanym svétem prace a rozvojem pracovnich pfrileZitosti;

= naucit se vyhledavat v relevantnich informacnich zdrojich a kriticky posuzovat informace o
profesnich prileZitostech a moZznostech dal$iho vzdélavani;

= naucit se efektivni sebeprezentaci pfi jednani s potencidlnimi zaméstnavateli;

= sezndmit se se zdkladnimi aspekty pracovniho vztahu, pravy a povinnostmi zaméstnanci a
zaméstnavatelU i aspekty soukromého podnikani, véetné klicovych pravnich predpisa.

= vytvoreni vlastniho podnikatelského zaméru vcetné jeho prezentace

Informacéni a komunikacéni technologie

Prace s prostfedky informacnich a komunikaénich technologii ma dnes nejen prdpravnou funkci

pro odbornou slozku vzdélani, ale také patfi ke vsSeobecnému vzdélani moderniho ¢lovéka
v kontextu funkéni gramotnosti.

Zaci jsou pripravovani k tomu, aby byli schopni pracovat s prostfedky informaénich a komunika¢nich
technologii a efektivné je vyuZivali jak v prlibéhu vzdélavani, tak pfi vykonu povolani (tedy i pfi feseni
pracovnich ukoll v rdmci profese, na kterou se pfipravuiji), stejné jako v ¢innostech, které jsou a budou
béZnou soucasti jejich osobniho a obéanského Zivota.
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Prifezové téma je realizovano v samostatném vyucovacim predmétu Informatika a pronika i do
predmétl ostatnich. Cilem je naucit Zaky pouZivat zakladni a aplikacni programové vybaveni pocitace,
a to nejen pro Ucely uplatnéni se v praxi, ale i pro potfeby dalsiho vzdélavani. DlleZité je pro nas také
naucit zaky pracovat s informacemi a komunikac¢nimi prostfedky, coz je realizovano i praktickymi ukoly
v predmeétech jako Ekonomika a Zaklady spolecenskych véd.

Nase skola je k realizaci tohoto tématu vybavena potfebnou hardwarovou i softwarovou technikou.

3.4 Zpusob hodnoceni zak

Hodnoceni vysledkd vzdé&lavani zéka vychazi z pravidel pro hodnoceni vysledk(i vzdélavani zakd. Zak a
zakonny zastupce maji pravo se na zacatku Skolniho roku seznamit s poZzadavky vyucujiciho. Na zacatku
vyuky kazdého pfedmétu jsou zdaci seznameni s pravidly hodnoceni daného predmétu, jeho formé,
pozadavcich a cetnosti. Vzdélavani a chovani zakl se hodnoti pribéiné a celkové, a to v prvé radé
vyhradné slovné, volitelné doplnéné procentualni skalou. Hodnoceni na vysvédceni je provadéno
slovné. K tomu je v katalogovém listu Zdka vedena rovnéz pomocna evidence prevodu slovniho
hodnoceni na znadmky. Tyto zndmky nejsou oficidlnim hodnocenim skoly, slouzi pouze pro ucely
budouciho pfijimaciho Fizeni na VS nebo VOS. V piipadé ohrozeni zaka studijnim nelspéchem je
prevedené hodnoceni na znamky 4, 5 a nehodnoceno komunikovano vici zdkonnému zastupci,
pripadné pfimo zletilym Zakim. Hodnoceni zdka/zakyné je orientovano na jeho/jeji dovednosti - ve
vztahu k obsahu a cilim vzdélavani a k jeho/jejim vzdélavacim a osobnostnim predpokladim - a na
jeho/jeji pFistup k praci pti vyuce a pfi pfipravé na ni.

3.5 Realizace bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a pozarni prevence

Podrobna realizace BOZP a PO je uvedena ve Skolnim Fadu. Zaci jsou na zacatku $kolniho roku
prokazatelnym zplsobem sezndmeni se zasadami BOZP a PO tfidnim ucitelem. Pfed Skolnimi akcemi
a ¢innostmi, pfi kterych hrozi zvysené riziko Urazu, jsou pouceni zvlast (napf. pred provadénim
laboratornich praci, pred hodinami télesné vychovy, pred exkurzemi, kurzy, apod.), pouceni je
prokazatelné zapsano. Pfi akcich mimo S$kolu jsou Zaci navic pouceni o bezpecném chovani na
pozemnich komunikacich.

Zaci maji pravo na ochranu pred socialné-patologickymi jevy, pred projevy diskriminace, nepratelstvi
a nasili. Skola o t&chto jevech, jejich nebezpeéi a moZnostech ochrany pred nimi zaky informuje v rdmci
své vychovné-vzdélavaci ¢innosti a Cini preventivni opatteni a akce prostfednictvim skolniho metodika
prevence.

Do uciva biologie a ekologické vychovy jsou zapracovana témata vramci ochrany clovéka za
mimoradnych udalosti, tj. zasady chovani clovéka pfi Zivelnych pohromach, pti havariich s Unikem
nebezpecénych latek a zasady poskytnuti prvni pomoci.

3.6 Vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami a Zakii mimoradné nadanych

Zabezpeceni vyuky Zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami je naplfiovano v souladu se zakonem
¢.561/2004 Sb. v platném znéni a vyhlaskou 27/2016 Sb. o vzdélavani zak( se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami a zak({l mimoradné nadanych v platném znéni.
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Inkluzivni vzdélavani na Waldorfské Skole v Olomouci se zaméfuje na spolecné vyucovani zakd a zaki
se specialnimi vzdéldvacimi potfebami v prostfedi waldorfské pedagogiky. Jeho podstatou je rovné
zachazeni s rozdilnosti intelektudlnich i fyzickych schopnosti a dovednosti Zakd. Ve skole se snazime
zajistit, aby se kazdému Ziku dostalo takovych podplrnych opatfeni, které vhodnym vyuZitim
pomohou prizplsobit vyuku individualnim potfebam ditéte tak, aby se mohlo optimalné a harmonicky
vyvijet a dosahovat svého osobniho maxima i v tfidnim spolecenstvi.

Koncept poradenskych sluZeb zajistovanych pfimo ve $kole

Ve $kole je zfizeno $kolni poradenské pracovisté (SPP), které slouzi k poskytovani poradenskych a
konzultacnich sluzeb pro zaky, jejich zakonné zastupce a pedagogy. Program Skolniho poradenského
pracovisté se podili na zabezpecovani pedagogicko-psychologického poradenstvi poskytovaného ve
gkole, klade ddraz na vzajemnou informovanost a spolupraci. Sou¢asti SPP je vychovny, $kolni metodik
prevence, skolni specialni pedagog a Skolni psycholog.

Vychovny poradce (VP) - koordinace ¢innosti, pedagogicky pracovnik povéreny spolupraci se skolskymi
poradenskymi zatizenimi, Uzce spolupracuje s dalsimi odborniky, zajistuje poradenskou pomoc détem,
rodicim a uditeldm, ma prehled o odbornych pracovistich, predava rodi¢im kontakty, vede prehled
7aku se speciadlnimi vzdélavacimi potifebami.

Skolni metodik prevence (MP) - zajituje poradenskou pomoc détem, rodi¢dm a ucitelGm, zajistuje a
koordinuje praci jednotlivych ucitell a externich spolupracovnik( v ramci prevence rizikového chovani,
podili se na analyze soucasného stavu a zaroven na feSeni jednotlivych problém, zprostfedkuje a
zajistuje spolupraci skoly s organy statni spravy a s dal$imi odborniky.

Skolni speciadlni pedagog (SP) - zajistuje poradenskou pomoc détem, rodi¢dm a uciteldm, Uzce
spolupracuje s dalsimi odborniky, ma prehled o kompenzaénich pom{ckach, specidlnich ucebnicich a
ucebnich pomuckach, kterymi skola disponuje.

Skolni psycholog (SP) - zajistuje poradenskou, diagnostickou, metodickou a informaéni ¢&innost détem,
rodi¢lim a uciteldm. Spolupracuje se specializovanymi skolskymi a dalSimi poradenskymi zatizenimi,
zejména pedagogicko-psychologickymi poradnami, dale se zafizenimi a institucemi zdravotnickymi a
socialnimi, s organy statnimi i nestatnimi organizacemi péce o déti a mladez apod.

Dalsi zodpovédna osoba v systému péce o zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami je tfidni uditel,
ktery respektuje individualni vzdélavaci potreby zak(, vyuzivd doporucenych podplrnych opatieni,
nastavuje cilenou podporu ve vzdélavani zakd podle doporuceni skolského poradenského zafizeni,
poskytuje konzultace rodi¢lim, Zaklm a ucitellm, spolupracuje se skolskymi poradenskymi zafizenimi,
podili se na tvorbé IVP, PLPP, vede a spolupracuje s asistentem pedagoga.

Pravidla pro zapojeni dalSich subjektt

Pti vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami nase Skola spolupracuje prioritné s témito
SPZ: Pedagogicko-psychologickou poradnou Olomouc a specidlnimi pedagogickymi centry dle potteb
7aku. S ostatnimi subjekty bude Skola spolupracovat v souladu s doporucenim poradenskych zafizeni.

Podplirna opatfeni

’

PFi stanoveni podplrnych opatreni pro Zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami Skola vychazi z
doporuceni Skolského poradenského zafizeni a pfiznaného stupné podpory v souladu s vyhlaskou ¢.
27/2016 Sb., ptilohy ¢. 1.
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Podplrnymi opatfenimi se rozumi nezbytné Upravy ve vzdélavani odpovidajici zdravotnimu a
psychickému stavu, kulturnimu prostredi nebo jinym Zivotnim podminkam ditéte, Zaka nebo studenta.
Déti a Zaci se specidlnimi vzdélavacimi potfebami maji pravo na bezplatné poskytovani podpurnych
opatreni Skolou.

Podplrna opatfeni spocivaji v:

a) poradenské pomoci skoly a skolského poradenského zatizeni,

b) Upravé organizace, obsahu, hodnoceni, forem a metod vzdélavani a skolskych sluzeb, véetné
zabezpeceni vyuky predmétl specidlné pedagogické péce a vcetné prodlouzeni délky
stfedniho nebo vyssiho odborného vzdélavani az o dva roky,

c) Uupravé podminek prijimani ke vzdélavani a ukoncovani vzdélavani,

d) pouiZiti kompenzacnich pomlcek, specidlnich ucebnic a specidlnich ucebnich pomucek,
vyuzivani komunikacnich systém( neslySicich a hluchoslepych osob, Braillova pisma a
podpurnych nebo nahradnich komunikacnich systéma,

e) upravé ocekdvanych vystup(Q vzdélavani v mezich stanovenych ramcovymi vzdélavacimi
programy a akreditovanymi vzdélavacimi programy,

f) vzdélavani podle individualniho vzdélavaciho planu,

g) vyuZiti asistenta pedagoga,

h) wvyuziti dalSiho pedagogického pracovnika, tlumocnika ceského znakového jazyka,
prepisovatele pro neslysSici nebo mozZnosti plisobeni osob poskytujicich ditéti, zakovi nebo
studentovi po dobu jeho pobytu ve Skole nebo Skolském zafizeni podporu podle zvldstnich
pravnich predpisd, nebo

i) poskytovani vzdéldvani nebo Skolskych sluzeb v prostorach stavebné nebo technicky
upravenych.

Zaci s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi

Vzdé&lavani zakd s pfiznanymi podpdrnymi opatfenimi probiha formou individudlni integrace. Z&ci se
vzdélavaji na zdkladé zpracovanych pland pedagogické podpory i individualnich vzdélavacich pland,
dle stupné podplrnych opatfeni se ve spolupraci a na doporuceni PPP nebo SPC realizuji zmény v
ucebnich planech.

Specifika provadéni podptirnych opatieni 1. stupné

Podplrna opatfeni 1. stupné voli skola tehdy, pokud ma zak pti vzdélavani takové obtize, Ze je
nezbytné jeho vzdélavani podpofit. Pro tyto Ucely mlze byt zvolena pfima podpora Zaka pedagogem
formou pedagogické intervence, nebo vytvoren plan pedagogické podpory.

Pokud vyucujici pedagog vyhodnoti, Zze ma zZak pfi vzdélavani takové potize, Ze je potfebné jeho
vzdélavani podpofit podplrnymi prostiedky pedagogické intervence, neodkladné informuje feditele
skoly a vychovného poradce a zahdji podporu v ramci pedagogické intervence. Nebo vytvori skola
zakovi plan pedagogické podpory. Plan pedagogické podpory (PLPP) zpracovava Skola pro Zaka od
prvniho stupné podpurnych opatfeni a to na zakladé potreb Uprav ve vzdélavani nebo zapojeni do
kolektivu. PLPP zpracovdva tfidni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho predmétu za pomoci
vychovného poradce pred zahajenim poskytovani podplrnych opatfeni. Pfed zpracovanim PLPP
budou probihat rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi, s cilem stanoveni napf. metod prace s zdkem,
zpUsobU kontroly osvojeni znalosti a dovednosti, organizovany spolecné schiizky s rodici Zaka i Zakem
samotnym, pfipadné s vedenim Skoly (TU ve spolupraci s VP).
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PLPP zahrnuje zejména popis obtizi a specidlnich vzdélavacich potreb Zaka, podplrna opatreni 1.
stupné, stanoveni cill podpory a zplsob vyhodnocovani napliiovani planu. PLPP se aktualizuje v
souladu s vyvojem specialnich vzdélavacich potreb Zaka. PLPP ma pisemnou podobu (formular viz
priloha vyhlasky ¢. 27/2016 Sb.), s PLPP je seznamen zak, zakonny zastupce Zaka a vsichni vyucujici.
Poskytovani podplrnych opatreni tfidni ucitel pribézné vyhodnocuje. Nejpozdéji po 3-6 mésicich od
zahajeni poskytovani podplrnych opatfeni poskytovanych na zakladé PLPP skola vyhodnoti, zda
podplrna opatieni vedou k naplnéni stanovenych cild (tfidni ucitel — pedagog — vychovny poradce).
Pokud podpora stanovena v planu nevede ke stanovenym cilim, doporuci $kola zakonnému zastupci
Zaka poradenskou pomoc skolského poradenského zafizeni.

Specifika provadéni podpirnych opatfeni 2. stupné a vyssiho stupné

Pro zaky od druhého stupné podplrnych opatfeni mlize byt vypracovavan Individuaini vzdélavaci plan
(IVP). Ten zpracovava skola na zakladé doporuceni Skolského poradenského zafizeni a Zadosti
zakonného zastupce Zaka. IVP vychazi z obsahu Skolniho vzdélavaciho programu. Postup tvorby,
realizace a vyhodnocovani IVP je stejny jako v pfipadé IVP ostatnich zak( (sportovni, zdravotni). IVP
muzZe byt béhem roku upravovan podle potieb studenta.

Studenti s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi v oblasti socidlni Skola nabizi individualni pfistup
pedagoga, Castéjsi konzultace ¢i kontroly plnéni zadanych ukoll. U studentd, které ohroZuje socialni
prostifedi - z néhozZ do sSkoly pfichazeji - natolik, Ze se to vyznamné projevuje v pribéhu a vysledcich
Skolni préce, je snahou vlivu socidlniho zazemi co nejvice predchazet a oslabovat jej. TotéZ plati i pro
7aky, ktefi jsou v Ceské republice v postaveni azylant(i ¢i osob poZivajicich dopliikové ochrany.

V pfistupech, vyuce a praxi waldorfské skoly se Usili o zajisténi specialnich vzdélavacich potreb zaku
socialné znevyhodnénych uplatriuje nasledujicim zptisobem:

individualnim zohledrovanim ve vyuce az po tvorbu individualnich vzdélavacich plant
prizplsobovanim vzdélavacich obsaht

podporou skrze asistenta pedagoga

podporou socialni koheze a pro-inkluzivniho prostredi ve tfidnim i Skolnim kolektivu

o 0 0O O ©O

zohlednénim miry moZnosti uskutecnit pripravu do vyuky v domacim prostredi a vytvarenim
prostiedi pro tuto pfipravu ve skole

zohlednénim jazykové pfipravenosti Zaka

zvySenym Usilim pfti spolupraci s rodinou

o moznosti vyuzivat socialni fond Skoly v opravnénych pripadech tak, aby nebyla zejména
ohrozena samotna dochazka do skoly

Zajisténi vyuky pfedméti specialné pedagogické péce (PSPP)

Pfedmét specialné pedagogické péce (PSPP) je zafazen jako forma intervence, kterd ma pfispét ke
zlepseni aktudlnich obtizi Zaka. Je sméfovan na podporu pfi reedukaci specifickych poruch uceni, k
rozvoji percepéné-motorickych funkci, jazykovych kompetenci a komunikacnich dovednosti, k rozvoji
prostorové orientace a orientace v ¢ase, pozornosti, paméti apod. i k zajisténi logopedické péce.

Pfedmét nema povahu povinné vyucovaci hodiny (ve smyslu §26 odst. 2 Skolského zakona) a
nezapocitava se do maximalniho tydenniho poctu povinnych vyucovacich hodin stanoveného pro
jednotlivé ro¢niky ptislusnym RVP. Vyukou PSPP muZe feditel povérit ucitele, ktery ziskal kvalifikaci
ucitele zak( se SVP nebo speciadlniho pedagoga. Je mozné jej poskytovat jiz od druhého stupné PO na
zakladé doporuéeni SPZ.
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Zabezpeceni vzdélavani Zakti nadanych a mimoradné nadanych

PFi vzdélavani mimoradné nadanych zakl je nutné, aby ucitelé vychazeli z princip( individualizace a
vnitfni diferenciace ve tfidé:

tvorbou individualnich vzdélavacich plant

rozsitenim vzdélavacich obsahl

zadavanim specifickych ukolt

zapojenim mimoradné nadanych Zakd do samostatnych a rozsahlejsich praci a projekt(
vnitini diferenciaci v nékterych predmétech (napf. vyuka nékterého predmétu ve vyssim

o 0 0O O O

roc¢niku)

Individualni vzdélavaci plan mimoradné nadaného zdka sestavuje tfidni ucitel ve spolupraci s
vychovnym poradcem, Skolskym poradenskym zafizenim a uciteli jednotlivych vyucovacich
predmétd, ve kterych se projevuje Zdkovo mimoradné nadani. Prace na sestaveni IVP jsou zahajeny
okamzité po obdrzeni doporuceni Skolského poradenského zatizeni. Soucasti IVP je termin
vyhodnoceni napliiovani IVP. M{ze také obsahovat termin pribézného hodnoceni IVP, je-li to ucelné.
IVP mUZe byt zpracovan i pro kratsi dobu nez je skolni rok. V pribéhu skolniho roku mize dojit k
doplriovani a upravovani IVP. Vychovny poradce ¢i tfidni ucitel zaka zajistuje pisemny informovany
souhlas zakonného zastupce Zaka, bez kterého nemuze byt IVP provadén. Vychovny poradce po
podpisu IVP zakonnym zastupcem Zaka a ziskani pisemného informovaného souhlasu zakonného
zastupce zaka preda informace o zahajeni poskytovani podplrnych opatfeni podle IVP fediteli skoly,
ktery je zaznamena do Skolni matriky.
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4  Ucebni plan
4.1 Identifikacni udaje

Skolni vzdélavaci program: Kombinované lyceum

Kéd a nazev oboru vzdélavani: 78-42-M/06 Kombinované lyceum

Délka a forma vzdélavani: 4 roky, denni

Platnost u¢ebniho pldnu: od 1. 9. 2023

4.2 Poznamky k u¢ebnimu planu:

Vyucovaci jednotky a bloky se pro potrfeby ¢asového ucebniho planu prepocitavaji na 45

minutové vyucovaci hodiny za tyden.

o Skola realizuje dvé odborna zaméfeni: — humanitni a pfirodovédné, 7aci si je voli na konci 2.
ro¢niku s realizaci od poc¢atku 3. ro¢niku.

o Humanitni zaméfeni je realizovdno v celkovém rozsahu 16 tydennich vyucovacich hodin takto:
a. vrozsahu 16 tydennich vyucovacich hodin prostfednictvim predmét(: Pedagogika,

Psychologie, Socialni prace a Komunikace v rdmci povinnych obsahovych okruh(i z RVP;

b. prostfednictvim predmétd estetického a spolecenskovédniho vzdélavani

c. 2tydny odborné praxe.

o Pfirodovédné zaméreni je realizovano v celkovém rozsahu 16 tydennich vyucovacich hodin
takto:

a. vrozsahu 16 tydennich vyucovacich hodin prostfednictvim povinnych obsahovych okruht
z RVP: Biologie v zaméfeni, Chemie v zaméfeni, Matematika v zaméfeni a Fyzika v zaméreni
v rdmci povinnych obsahovych okruh( z RVP;

b. prostfednictvim predmétl pfirodovédného a matematického vzdélavani

c. 2tydny odborné praxe;

o Ptirodovédné vzdélavani vychazi z varianty C fyzikalni slozky a z varianty B chemické slozky
v RVP.

o Estetické vzdélavani je realizovano takto:

- literdrné kulturni slozka (celek 1-6 RVP) je realizovdna v predmétech: Cesky jazyk a
literatura (tematické celky Literatura a ostatni druhy uméni a Prdace s literarnim textem),
Hudebni vychova (tematicky celek Hudebni historie a teorie), D&jiny uméni (tematické celky
Déjiny vytvarné kultury a Prace s obrazovym materidlem), Dramaticka vychova (tematicky
celek Kultura);

- umélecké cinnosti (celek 7-9 RVP) jsou realizovany v predmétech: Hudebni vychova
(tematicky celek Hudebni ¢innost), Umélecka tvorba (tematicky celek Vytvarné Cinnosti) a
Dramaticka vychova (tematicky celek Dramatické cinnosti).

o Oblast vzdélavani pro zdravi je rozpracovana (v souladu s RVP Kombinované lyceum) do
vyucovacich predmétl Télesna vychova a Biologie a ekologicka vychova.

o  Soucasti SVP je odborna praxe v rozsahu 2 tydny ve 3. roéniku vzdélavani formou uéebni praxe
¢i staze na odbornych pracovistich dle zvoleného odborného zaméreni studia.

o  Tydenni pocet vyucovacich hodin za celou dobu vzdélavani je 128.

o  Maturitni semindf ma za cil pfipravu zakd v uréitém vseobecné vzdélavacim predmétu
k maturitni zkousce i pfijimaci zkouSce na vysokou skolu a vychazi z potfeb 7Zakd pro jednotlivé
zkousky.
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Povinné predmaéty: 1. ro¢nik | 2. roénik | 3. roénik 4. ro¢nik | celkem
Cesky jazyk a literatura 2,5 2,5 2,5 2,5 10
Anglicky jazyk 2,75 2,75 2,5 2,5 10,5
Spanélsky jazyk 2,75 2,75 2,5 2,5 10,5
Déjepis + déjiny uméni 2 2 2 2 8
ZSV (eticka vychova) 1,5 1,5 1,5 1,5 6
Fyzika 1,5 1,5 - 3
Chemie 1,5 1,5 - 3
Biologie a ekologicka vychova 2 2 - 4
Zemeépis 1,5 1,5 1,5 1,5 6
Matematika a jeji aplikace 3 3 2,5 2,5 11
Umélecka tv. ( drevo, hlina, kov, 5 5 5 5 8
malba, grafika, kresba)

HV-zpév, hra na nastroj 2 2 1,5 1,5 7
DV, kom. a liter. tvorby 2 2 2 2 8
Télesna vychova 2 2 2 2 8
Informatika 1,5 1,5 1,5 1,5 6
Ekonomika 1,5 1,5 - - 3
Maturitni seminar - - - az 10 dnt az 10 dnd
Humanitni zaméreni: 16
Pedagogika - - 3 3 6
Psychologie - - 2 2 4
Socidlni prace - - 2 2 4
Komunikace v zaméreni - - 1 1 2
Pfirodovédné zaméreni: 16
Biologie v zaméreni - - 3 3 6
Chemie v zaméreni - - 2 2 4
Fyzika v zaméreni - - 2 2 4
Matematika v zaméreni - - 1 1 2
Celkem za rocnik 32 32 32 32 128
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4.4 Piehled rozpracovani obsahu vzdélavani v RVP do SVP

RVP - vzdélavaci oblastia | RVP - minimalni pocet Vyucovaci predmét SVP - pocet Vyuziti
obsahové okruhy tydennich vyucovacich tydennich disponibilnich
hodin vyucovacich hodin
hodin
6 Cesky jazyk a literatura 10
Jazykové vzdélavani a Cizi jazyk I. 10,5 4
komunikace 2 Cizi jazyk II. 10,5
Spolecenskovédni 8 Déjepis 8 6
vzdélavani ZSV a eticka vychova 6
Biologie a ekologicka vychova 4
Chemie 3
Pfirodovédné vzdélavani 13 3
Fyzika 3
Zemépis 6
Matematické vzdélavani 10 Matematika 11 1
Uméleckd tvorba 8
Estetické vzdélavani 12 Hudebni vychova 7 11
Dramaticka vychova 8
Vzdélavani pro zdravi 8 Télesna vychova 8 0
Vzdélavani v informacnich
a komunikaénich 6 Informatika 6 0
technologiich
Ekonomické vzdélavani 3 Ekonomika 3 0
Humanitni zaméfeni 16
Odborné vzdélavani 16 0
Pfirodovédné zaméreni 16
Disponibilni hodiny 25 25
Celkem 128 128 25
4.5 Prehled vyuZziti tydnti ve skolnim roce
Prehled vyuZiti tydnl obdobi zafi — ¢erven
Cinnost / roénik 1 2. 3. 4,
Vyuka podle rozpisu uciva 33 34 34 28
Lyzafsky kurz/Sportovni kurz* 1 1 0 0
Zemémeéricsky kurz* 0 1 0 0
Tfidni cesta * 0 0 1 0
Ekologicko-zemédélské praktikum* 2 0 0 0
Maturitni zkouska a seminar 0 0 0 3
Odborna praxe* 0 0 2 0
Casova rezerva/Projekty/Adaptace/T¥idnické dny* 4 4 3 4
Celkem 40 40 40 35

* Planovani ro¢nikovych tematickych tydnl podléha dostupnosti nezbytnych zdrojl v aktualnim skolnim roce.
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5 Ucebni osnovy predméti
5.1 Jazykové vzdélavani a komunikace

5.1.1 Cesky jazyk a literatura (CJL)

Charakteristika a cile predmétu

Vyuka ceského jazyka ma dvé formy, epochy a pribézné hodiny. V rdmci epoch Zaci intenzivné
pracuji s vybranymi literarnimi dily exemplarni metodou. Dila jsou vybirana na zakladé vyvojovych
potteb zdka vztahuijicich se ke konkrétnimu vékovému obdobi'. Kromé epochového vyucovani zaci
pravidelné kazdy tyden pracuji v pribéznych hodinach, které jsou orientovany na osvojeni
praktickych komunikativnich dovednosti, pravopisu a na systemizaci literarniho vyvoje.

Vzdélavaci cile

10. rocnik

Vzhledem k vyvojovym potiebam dospivajiciho ¢lovéka je kladen dliraz na presné vnimani textu, ¢teni
s porozuménim, interpretaci ¢teného textu a nasledné pozndvani zakonitosti literarniho textu a na
rozvijeni Usudku. Zakladni vyukovou metodou je pozorovani, popis, analyza a komparace textu.

V epose , Poetika“ se Zaci seznamuji se zakonitostmi basnickych text(, uci se poznavat basnické stopy,
typy ryma, basnické figury a strofy. Zaci se také pokousi o tvorbu vlastnich basnickych skladeb.

V epose ,Starovéka literatura” Zaci srovndvaji texty rGznych civilizacnich kultur. Na zakladé vnimani
textu prechazi k pojmim. Ve starovékych eposech je mozno sledovat typ hrdiny a jeho promény
v historii.

V epose ,Antika” Zaci na prikladu antickych tragédii probiraji pfesné clenéni dramatického dila
(expozice, kolize, krize, peripetie, katastrofa).

Ve cviénych hodinach se prohlubuje schopnost gramaticky i obsahové spravné popsat skutecnost styl
prosté sdélovaci popisny) a vypravovat pfibéh v urcité kompozici.

Mozné mezipfedmétové propojeni CJ v 10. roéniku

Epocha ,Poetika”“ mlze byt propojena s eurytmii, kde se Zaci u¢i pohybem ztvarriovat jednotlivé
basnické stopy. Rovnéz je mozno s Zaky uskutecnit projekt sestaveni almanachu basni, které mohou
byt doplnény vlastnimi obrazy (vytvarna vychova). Na grafické strance Ize spolupracovat v rdmci
informatiky. Jako dalSi mozné vyusténi Ize zorganizovat pro Skolu napf. kiest almanachu s recitaci
Zaku. V rdmci poetiky se Ize zapojit i do verejnych projektl. Jako kulturni zaZitek Zaci mohou zhlédnout
dramatizaci basnického dila v profesionalnim podani.

!'Naptiklad v 10. roéniku se ve vyuéovacich pfedmétech objevuje téma piesnosti a méfitelnosti. V jazykové roving
tomu odpovida epocha ,,Poetika“, vniz se zaci seznamuji s principy metriky, rymt a dal§imi basnickymi
prostiedky.
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V epose , Antika” s informatikou, kde se Zaci uci zachazet s textovym editorem (napt. slohovy utvar
referat). Z hlediska ceského jazyka Ize hodnotit praci se sekundarni literaturou, bibliografické odkazy
knih, internetové odkazy, koherenci referatu a pravopis.

11. rocnik

Zaci jsou seznameni s prehledem vyvoje literatury v obdobi stfedovéku, svétového i ¢eského baroka,
renesance, klasicismu, preromantismu a svétového romantismu. StéZejnim tématem muzZe byt
osobnost Jana Amose Komenského a jeho dilo.

V epose , Literatura“ ve 2. ro¢niku se probira predevsim svétovd renesance a humanismus, pfipadné i
baroko v evropské literature. V této epose je mimo jiné cilem ukazat proménu stfedovékého a
novovékého mysleni, kterd se zrcadli v probiranych textech, literarnich Zanrech, v typech literarnich
postav.

Klasicismus, osvicenstvi a preromantismus v Ceské a svétové literature a nastup romantismu se
probiraji v rdmci cviénych hodin, nebo dle situace v epose.

V gramatice se upevnuji pravidla ceského pravopisu, Zaci si osvojuji syntaktické clenéni véty
jednoduché i souvéti, dale pak vétné cleny, komplexni graficky syntakticky rozbor. Ve slohu Zaci
pronikaji do publicistického stylu. Seznamuji se s Utvary publicistického stylu a jeho jazykovymi
prostiedky. | zde Zaci rozvijeji Usudek, zvlasté pfi analyze publicistickych atvar( rdznych stylovych
vrstev (napf. srovnadvani zprav ze seridznich tiskovin a z bulvarnich tiskovin, sledovani jazykovych a
pragmalingvistickych prostfedk( reklamy, ad.). Je mozné posilit znalosti a dovednosti Zakd v oblasti
publicistiky pomoci projektu, v némz pftiblizné Ctyrclenné skupiny zpracovavaji vlastni ¢asopis s
plavodnimi texty.

Mozné mezipfedmétové propojeni CJ v 11. roéniku

V informatice Zaci mohou zpracovavat grafickou stranku projektové prace, tykajici se tvorby vlastnich
novin. V angli¢tiné Zaci mohou Cist a prekladat relevantni pasaze z dél W. Shakespeara.

12. rocnik

Zaci zpracovavaji roénikové prace na vybrané téma. Pii samotné realizaci se uéi zachazet s primarnimi
a sekundarnimi prameny, uci se pravidlim citacni etiky, citacni normu, osvojuji si teoreticky i prakticky
zakladni atvary odborného stylu, jako je odborny vyklad a popis. Rozvijeji schopnost analyzy i syntézy,
schopnost samostatného usudku, myslenkové operace, jako je indukce, dedukce Ci analogie. Z hlediska
hodnoceni na vysvédéeni je roénikova prace brana jako samostatna jednotka a je hodnocena zvlast.

V literature se Zaci seznamuiji s prehledem vyvoje literatury v obdobi svétového i ceského romantismu,
s literaturou narodniho obrozeni, s literaturou 19. stoleti ve svétové a Ceské literature, vlivem realismu
a naturalismu.

V jazykové vychové probiha syntakticka a pragmaticka analyza texta.

Ve slohu se seznamuji s esejistickym a fecnickym stylem, s jeho kompozici a jazykovymi prostiedky,
coZ souvisi s pripravou na prezentace rocnikovych praci, ale i s jakoukoli verejnou sebeprezentaci
v budoucnosti.
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V tomto obdobi se z hlediska rozvijeni Usudku klade dliraz na syntézu, které se Zaci uci také
prostfednictvim prehledu déjin literatury.

Mozné mezipredmétové propojeni ceského jazyka a literatury v 12. ro¢niku:

V ramci humanitnich studii mohou Zaci i pti probirani literarnich dél v rdmci hodin ¢estiny pozorovat
vyrovnavani se s problematikou dobra a zla.

Mozné mezipfedmétové propojeni CJ v 13. roéniku

Zaci se pripravuji na vstup do dalsi etapy Zivota.

V jazykové vyuce se klade dlraz na spravné pouZivani spisovného jazyka, na komunika¢ni dovednosti.
ZAci se pripravuji na maturitni zkougku, ale i na budouci pfijimaci pohovory na $kolach ¢&i pracovistich.

Osvojuji si zakladni znalosti administrativniho a fecnického a esejistického stylu. Také se zabyvaji
textovou syntaxi a vystavbou textu.

Dale rekapituluji a opakuji jazykové i literarni ucivo.
V epochach se vénuji vyvoji literatury 20. stoleti na svétové i Ceské scéné.

Cvicné hodiny jsou vyuzity pro doplnéni literarniho vyvoje, vySe zminéna témata jazyka ¢i opakovani a
procvi¢ovani na maturitni zkousku.

ROZPIS UCIVA A VYSLEDKU VZDELAVANI

Obsah uéiva v 10. roéniku - 2,5 h/tyden

Vysledky vzdélavani Ucivo Hodinova
dotace

zak/yné: 15

e zadina vnimat basné jako graficky, rytmicky | epocha ,Poetika“’:
a intonacné ucelené texty; na textu zaziva
rytmické stopy, sam/sama se pokousi u formalni basnické prostiedky
zadanych textd odhalit basnické stopy (vers, strofa, metrum, rytmus,

basnické stopy)

e uvédomuije si specifika prizvuku

e seznami se s fonetickymi a lexikalnimi
zakonitostmi rymu, na zakladé ukazky
sam/sama odhaluje zvlastnosti u riiznych
typl rymQ; sdm/sama si vyzkousi vlastni
rymy

e seznamuje se se zakladnimi basnickymi
formami na zakladé prace s basnickymi
texty odhaluje
obsahové i formalni zakonitosti

druhy prozodickych systémua

rym, druhy rym(, rymova
schémata

jednotlivych

2 Epocha ,,Poetika“ je idedln& prvnim ucivem, které navazuje na (ivodni sezndmeni s ¢etbou studenti, sezndment,
jak pracovat s textem a s informacemi v ném v tivodnich cvi¢nych hodinach.
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basnickych forem a sdm/sama se pokousi
jednodussi
o strofické utvary, basnické
formy vytvorit
i . " formy
e sev kontrastu s pravé naucenymi pevné
danymi basnickymi formami seznamuje s
formou volného verse
e se pfi praci s konkrétnimi basnickymi texty
nauci
analyzovat basnické prostfedky (bdsnické
figury a
tropy) a vyzkousi si v cvicnych ukolech

sdm/sama s

basnické figury
vytvaret sva basnicka pojmenovani

e se samostatné pokusi o komplexni analyzu | bésnické tropy
basnického textu, kde uplatni vse, co se
naucil/a

e seseznami s prechodovymi basnickymi
utvary; pokusi se z hlediska estetického i
obsahového posoudit, jaké ucinky mlze mit
vizualni, graficka bdsen, jaka slozka u ni
vystupuje do popredi; sam/sama vytvori
vizualni, experimentalni skladby

e se ucislovné formulovat charakteristické
znaky a ucinky nonsensové poezie;
samostatné vymysli své texty

e ma moZnost si uvédomit poetiku pisfovych
text( oblibenych zpévakl a spojit si
basnické uméni s hudbou

e porovnava vice verzi prekladl jedné basné

analyza vybraného basnického
dila

experimentalni a vizualni

o AP poezie
e udi se formulovat své subjektivni pocity a
vystihnout jemné nuance, kterymi basné
plsob
e uvédomi si, Ze poradi basni v basnickych poezie nonsensu

sbirkach neni ndhodné, ale ¢asto velmi
promyslené; na konkrétnich prikladech se
pokusi objevit kompoziéni

dalsi tematické okruhy:

hudba a poezie

uméni prekladu basnickych
textl

kompozice basnickych sbirek
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zak/yné: epocha ,Starovéka 8
literatura“:

vevs

e vyhledava nejdllezZité;jsi literarni postavy a
uci se je klasifikovat (bohové, démoni, lidé, | sumerskd a akkadska literatura
zvitata a jejich promény)

e objevuje zakladni zakonitosti eposu indicka literatura
e popiSe odlisné rysy hrdind v jednotlivych
kulturach na zakladé prace s texty egyptska literatura

¢inska literatura

Bible
zak/yné: epocha , Antika“*: 8
e zopakuje si ucivo poetiky prace s textem
e popise vlastnosti Oidipa
e rekapituluje d&jovou linii rozbor antického dramatu
e popide a rozlisi zakladni déjové ¢asti formy dramatu
dramatu rozpozna zakladni ¢asti
divadelniho pfedstaveni (jednéni, obrazy, Fecka proza: lllias a Odyssea
vystupy) Ezop
e na prikladech rozlisi komedii, tragedii a
ginohru latinska literatura

e ukaZe na ukazce hlavni znaky eposu,
dramaticky ztvarni dil¢i scénu z Odyssey
e srovna jména a plsobnost fimskych a
feckych boh charakterizuje formu bajky
e na literarnich ukazkach rozlisi epickou
lyrickou poezii a prézu, popise hlavni
témata lyrickych a epickych dél
e orientuje se v fimské literature
zak/yné: epocha , Pocatky literatury 15
v Cechach“:

prehled a exemplarni dila

antické recnictvi

e vnima a vysvétluje specificnost vyvoje Ceské
literatury a vyloZi jeji postaveni v kontextu ustni lidova slovesnost jako

literatury svétove zdroj literdrni tvorby
e vzajemna inspirace, pfibuznost, odliSnosti a
jejich pFiciny povést, legenda, satira,

* pficetbé bezpecné rozliSuje literarni Gtvary, | yagantské poezie, kronika,
druhy a Zanry a dovede je samostatné
definovat

* vnima literaturu jako odraz Zivota v rliznych | yznik a podoby pisemnictvi na
kulturach a obdobich

e charakterizuje koreny ¢eského pisemnictvi,
rozumi vzniku a vyvoji zakladnich literarnich
zanra

e uvadi vyrazné predstavitele probiranych
Zanra v jednotlivych obdobich

pisen

tzemi Cech a Moravy (od Velké
Moravy po dobu Karla IV.)

3 Epocha ,,Starovéka literatura® miize probihat v soub&hu s epochou d&jepisu.
4 Epocha ,,Antika* probihd, pokud mozno, ihned po vyuce v d&jepisu, ve které budou probrany historické
souvislosti, v ¢eském jazyce a literatufe pouze literarni pamatky.
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e vlastnimi slovy (Ustné i pisemné)
interpretuje smysl literarniho dila

povésti ze starych letopisl a
kronik — literarni zpracovani
Ceské historie

zak/yné:

e rozlisi texty odborné, prosté sdélovaci,
umélecké

o rozlisi umélecky text lyricky a epicky, prézu,
poezii a drama

e presné, jasné popise literarniho hrdinu,
charakterizuje osobu

e jasng, presné, s vyuzitim basnickych
prostiedkl popiSe prostredi, staticky obraz

e napiSe vypravéni

o rozlisi spisovné a nespisovné utvary
narodniho jazyka, znd pouZiti spisovné a
nespisovné cCestiny v zavislosti na
komunikacni situaci (i v bloku HS —
komunikace)

e je seznamen/a se zakladnimi otazkami
obecné jazykovédy

e v praxi pouziva pravidla ¢eského pravopisu
orientuje se v zakladnich lexikologickych a
lexikografickych pfiruckach a dovede s nimi
podle zadaného ukolu pracovat

e v textu poznd frazeologicky obrat, odborny
termin, porekadlo, pfislovi, réeni, zkratku,
umi pracovat s pojmy synonymum,
antonymum, opozitum

e orientuje se v systému ¢eskych samohlasek,
zna zéakladni pojmy jako je hlaska,
samohlaska, souhldska, dvojhlaska, slovni a
vétny pfizvuk, intonace

e znd pravidla spisovné vyslovnosti cestiny

e ma zakladni vhled do vyvojovych promén
¢eského jazyka

e vyhleda si potfebné informace k zadanému
tématu v knihovné i pomoci elektronickych
zdrojli vyhodnoti relevantni a nerelevantni
informace, umi je usporadat, samostatné
pracuje s informacemi ucastni se exkurzi do
kulturnich organizaci, tvofi si pfehled o
institucich zamérenych na literaturu,
kulturu

e dobrovolné se Ucastni literarnich soutézi a
reprezentuje Skolu

cviéné hodiny®:

obecna stratifikace funkcnich
styld a Zanr(

prosté sdélovaci styl,
vypraveéni, vyklad, popis,
charakteristika, referat

stratifikace narodniho jazyka

zaklady obecné jazykovédy
(vznik jazyka, funkce jazyka)
modul osvojovani pravopisu
lexikologie, lexikografie

hlaskoslovi v ¢estiné

historické promény ¢eského
jazyka

prace s informacemi, prace s
knihovnimi systémy,

36

5V dobé epoch jsou cviéné hodiny vénovany rozboru dél v souvislosti s probiranym ucivem.
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informacni zdroje tisténé a
elektronické-

navstéva knihoven, muzei,
exkurze, literarni porady,
literarni soutéze

e ziska prehled o povaze, hlavnich
predstavitelich a stéZejnich dilech svétové
stredovéké, barokni, klasicistni a
preromantické literatury

e seznami se se zakladnimi myslenkami
ceského humanismu a baroka, orientuje se
v literarnich Zanrech a osobnostech Zijicich
v téchto obdobich

o dovede Cesky jazyk zaradit do pfislusné
jazykové rodiny

e orientuje se v déleni slovanskych jazykd

e na praktickych textovych ukazkach vysoudi
z kontextu objektivni i subjektivni Cinitele

svétova literatura: stredovéka

evropska literatura (stfedovéky
epos), baroko, klasicismus,
preromantismus, pocatky
romantismu

Ceska literatura: husitska

literatura, humanismus, baroko
(historicka charakteristika
obdobi, zakladni literarni Zanry,
orientacni prehled dobové
literarni produkce)

slovanské jazyky

slohotvorni Cinitelé objektivni a
subjektivni

Hodinova dotace celkem: 82,5
Obsah uéiva v 11. roéniku - 2,5 h/tyden
Vysledky vzdélavani Ucivo Hodinova
dotace

zak/yné: epocha ,Svétova renesance”: 22

italska renesance
e ziska prehled o literarnich tendencich v
obdobi renesance francouzskd renesance

Spanélska renesance
anglicka renesance

zak/yné: cvicné hodiny: 63
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ovlada techniku mluveného slova, umi klast
otazky a vhodné formulovat odpovédi —
vyuzivd emocionalni a emotivni stranky
mluveného slova, vyjadfuji postoje
neutralni, pozitivni (pochvdlit) i negativni
(kritizovat, polemizovat

vyjadfuje se jasné a srozumitelné

se nauci zakladni strategie vedeni diskuse

spravné vyuziva jazykovych prostredk
spisovné i nespisovné cestiny v zavislosti na
komunikacni situaci a funkci, dovede tyto
kddy bez problému stridat

je seznamen/a s Uskalimi vetfejnych
medidlnich promluv, dovede chybné vyroky
najit v textu ¢i v audiovizudlnim projevu a
umi je nahradit spravnymi ekvivalenty

je schopen/schopna rozpoznat,
charakterizovat a samostatné vytvofrit
zakladni atvary publicistického stylu
pouziva morfologicky spravné utvorena
slova rozliSuje slovni druhy z hlediska
sémantického i formalniho

zakladni teoretické poznatky uplatriuje pfi
analyze textu v rdmci vyucovani i pri
individualnim rozboru doporucené cetby

si osvoji zakladni utvary publicistického a
fecnického stylu

na vybrané téma sam/sama vytvofi zvoleny
utvar publicistického stylu a publicistické
texty analyzuje z hlediska pouziti jazykovych
prostredk

komunikacni situace,
komunikacni strategie

vyjadrovani pfimé i
zprostredkované technickymi
prostredky, monologické i
dialogické, neformalni i
formalni, pfipravené i
nepripravené

jazykova kultura

recnicky styl

diskuse

publicisticky styl

nauka o tvoreni slov, funkéni
morfologie (ohebné a
neohebné slovni druhy)

rozbor literarniho dila:
kompozi¢ni postupy

tematicky a myslenkovy obsah
dila

interpretace textu

jazykové prostredky

Hodinova dotace celkem:

85
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Obsah uéiva v 12. roéniku - 2,5 h/tyden

Vysledky vzdélavani Ucivo Hodinova
dotace
zak/yné: epocha ,Literatura 19. stoleti, 22
realismus”:
e ziskava prehled o Ceské a svétové literature
19. stoleti
e diky vybranym dildm vnima v Sirsich
souvislostech kli¢ova témata tohoto obdobi | svétovy a ¢esky romantismus
v Ceské a svétové literature
e znd zakladni predstavitele a stéZejni dila
tohoto obdobi L
svétovy realismus
zak/yné: cvicné hodiny: 63
o ziskava prehled ceské literarni produkce z ndrodni obrozeni a ¢eska
doby narodniho obrozeni literatura
e rozezna kompozici, jazykové prostfedky a
utvary uméleckého stylu, dovede vystizné Ceskd a svétova literatura 19.
popsat zakladni rozdily mezi stoleti
charakteristickym stylem vybranych
spisovatell Ceska literatura 2. pol. 19. stol.
e provede komplexni rozbor véty jednoduché
i souvéti, prohlubuje si znalosti o vétnych sloh
¢lenech, na textu dovede rozpoznat ) .
zvldstnosti vétné struktury, dovede si odborny, esejisticky styl,
odtivodnit pravidla interpunkce v souvéti Fecnicky styl
gramatika
syntax
Hodinova dotace celkem: 85
Obsah uéiva v 13. roéniku - 2,5 h/tyden
Vysledky vzdélavani Ucivo Hodinova
dotace
Zak/yné: epocha ,Vyvoj literatury v 1. 15
pol. 20. stoleti“
e se orientuje ve vyvoji literatury 1. poloviny
20. stoleti vyvoj Ceské a svétové literatury
* pracuje s basnickymi i prozaickymi texty na | y predvaleéném a
Z?kk’:!d(i ukazek a vIastnl'cetby ) , mezivaleéném obdobi
e ziskd prehled o tendencich a myslenkovych
proudech v déjinach moderni literatury
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proza, poezie, drama

zak/yné: epocha , Literatura 2. pol. 20. 15
stoleti”:
se orientuje ve vyvoiji literatury 2. poloviny
20. stoleti vyvoj Ceské a svétové literatury
pracuje s basnickymi i prozaickymi texty na | od povale&ného obdobi po
za,kla,devukazek a vlastni ,cetby o literaturu sougasnosti
ziskd prehled o tendencich v souéasné
literature préza, poezie, drama
Zak/yné: cviéné hodiny: 40

ziskava prehled svétové i Ceské literatury
20. stol. orientuje se v oblasti literarni
kritiky

funkéné uplatiuje prostredky
administrativniho, odborného a
esejistického stylu

je schopen/schopna rozpoznat,
charakterizovat a samostatné vytvorit
zakladni atvary uvedenych styld se
orientuje ve vystavbé i obsahu textu
vhodné pouziva prostredky verbalni i
nonverbalni komunikace s ohledem na
komunikacni situaci pfi Ustnim projevu
spravné vyuziva jazykovych prostredki
spisovné i nespisovné cestiny v zavislosti na
komunikacni situaci a funkci, dovede tyto
kddy bez problému sttidat

si opakuje ucivo vsech rocnikd, pripravuje
se k maturitni zkousce

prelom 19. a 20. stoleti
v literature

rozbor literarnich dél v
souvislosti s probiranymi
tématy

sloh

administrativni styl, umélecky
styl

textova syntax, vystavba textu

opakovani uciva 1.— 4. roc¢niku

pfiprava na maturitu

Hodinova dotace celkem:

70
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5.1.2 Anglicky jazyk (AJ)

Obecny cil vyucovaciho predmétu

Soucasna spolec¢nost ma velké pozadavky na zvladnuti cizich jazyk(. Osvojeni si svétového jazyka,
zvlasté pak anglictiny, otevira dvere k osobnimu i profesnimu rastu. Cilem vyuky anglictiny je tedy
pomoci zakim ke vSeobecnému a lepSimu uplatnéni na trhu prace a také je dostate¢né vybavit pro
predpokladané studium na vysoké skole. Na profilu absolventa se podili tim, Ze se Zaci béhem studia
nauci komunikovat v cizim jazyce v rlznych situacich Zivota na vSeobecna i odborna témata, pracovat
v tymu, vyuZivat informacni zdroje a sledovat a hodnotit pokrok svého uceni. Znalost redlii,
spolecenské kultury a dovednosti sociokulturniho chovani je pak pfipravi na Zivot v multikulturni
Evropé i mimo ni.

Charakteristika uciva

Tento vzdélavaci program je urcen pro vyuku ciziho jazyka s navaznosti na predchozi studium jazyka.
Vzdélavaci cile a vystupni pozadavky na absolventy jsou formulovany na drovni B1 Spolecného
evropského referencniho ramce.

Pro dosaZeni této Urovné ciziho jazyka predmét dopliiuje a prohlubuje jazykové vzdélavani, které je
zaroven propojeno s dalsimi vyucovacimi predméty (Cesky jazyk a literatura, estetickd vychova,
déjepis, zemépis) a zdroji informaci (internet, média, cizojazy¢né pfirucky atd.). Zaci jsou hlavné vedeni
k osvojeni a prohlubovani komunikativnich dovednosti na takové Urovni, aby byli schopni v cizim jazyce
fesit komunikacni situace kazdodenniho Zivota Ustné i pisemné, domluvit se v cizojazy¢ném prostredi,
porozumét pracovnim postuplim, zpracovat informace ze zahranicni literatury tykajici se oboru
vzdélavani a porozumét jak jednoduchému, tak i slozitéjsSimu uméleckému textu.

Prohlubovani znalosti a dovednosti je mozno realizovat i mimo béZnou vyuku. V prlbéhu studia je
mozno navstivit anglické divadelni predstaveni, zucastnit se kratkodobého vyménného pobytu v rdmci
projektd partnerskych skol ¢i navstivit besedy vénované anglicky mluvicim zemim.

Smérovani vyuky v oblasti citl, postoji, hodnot a preferenci
Vyuka anglického jazyka sméfuje k tomu, aby Zaci:

e porozuméli, pochopili a respektovali tradice, zvyky a odlisSné sociadlni a kulturni
hodnoty jinych narodl a jazykovych oblasti,

e uvédomovali si — v rdmci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni
a osobnostni identitu,

e respektovali prava a osobnost druhych lidi (popft. jejich kulturni specifika), vystupovali
proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci,

e prispivali k wvytvareni vstficnych mezilidskych vztahll a predchazeli osobnim
konfliktiim, nepodléhali predsudkim a stereotyplm v pfistupu k druhym,

e (castnili se aktivné diskusi, formulovali a obhajovali své nazory a postoje,

e méli pozitivni vztah k uceni a vzdélavani se v oblasti anglictiny,

e chapali vyhody znalosti cizich jazykl pro Zivotni i pracovni uplatnéni a byli motivovani
k prohlubovani svych jazykovych dovednosti v celoZivotnim uceni.

Strategie vyuky

Zasadni strategii ve vyuce anglictiny je fakt, Ze nad frontdIni vyukou prevazuje vyuka skupinova,
kooperativni a individudlni. Studenti jsou podnécovani kldst otdzky, diskutovat a vzdjemné si
vymeénovat zkusenosti, a to obzvlasté pfi probirani vSeobecnych témat. Pfi probirdani nové gramatiky
je vétsinou volena metoda komunikativni, kdy je nejprve nova gramatika predstavena v kontextu, pak
nasleduje vyvozeni pravidla Zaky, a jeho nasledné procviceni. Aktivita Zak( je podnécovana zadavanim
samostatnych praci a projektovou vyukou, jejiz realizace probihd v rdmci epochového vyucovani.
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Hodnoceni vysledka zaka

Hodnoceny jsou tyto Cinnosti aplikované prostfednictvim anglického jazyka: hloubka porozuméni
poznatklm, schopnost aplikovat poznatky pfi feseni problém, schopnost formulovat své myslenky,
argumentovat a diskutovat, schopnost porozuméni textu a poslechu a schopnost vyjadfrit se souvisle v
pisemném projevu.

,

Hodnoceni Zak( probiha jednak pribézné, formou kratkych test(, Ustniho zkouseni probiranych témat
a rozhovor(. Kromé faktickych znalosti (napfiklad realii) se hodnoti splnéni komunikacniho zaméru,
forma vyjadrovani a vystupovdni a také dovednosti, napf. schopnost udrzet konverzaci. Po probrani
vétSiho celku (vétSinou se jednad o jednotlivé lekce v u€ebnici) ndsleduje opakovaci test. Ddle se
zadavaji a hodnoti samostatné prace (napriklad projekty) a referaty i aktivita Zak( pfi vyucovani, tzn.
zapojeni se do diskuzi &i prace ve skupinkach. Zak je slovné ohodnocen pribézné b&hem celého pololeti
a celkové hodnoceni za pololeti je souédsti vysvédceni.

PFinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci a k aplikaci prifezovych témat

Pfinosem bude predevsim posileni a rozvinuti komunikativni kompetence — absolvent bude schopen
v anglickém jazyce:

e vyjadrovat se primérené k ucelu jednani,

e bude schopen komunikovat s uréitou mirou plynulosti a spontannosti, takZze bude moci
normalné konverzovat s rodilymi mluvéimi,

e bude rozumét pfimérenym souvislym projeviim a diskuzim rodilych mluvcich pronasenym ve
standardnim hovorovém tempu,

e orientovat se v textu, sdélit obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté nebo prectené,

e vypravét pribéhy, zazitky, popsat své pocity, sdélit a zdGvodnit sv{j nazor,

e zformulovat vlastni myslenky a vytvofrit text o udalostech a zazitcich v podobé popisu, sdéleni,
vypraveéni, dopisu a odpovédi na dopis,

e vyresit vétsinu béZnych dennich situaci, které se mohou odehrat v cizojazytném prostredi,

e komunikovat s jistou mirou sebed(ivéry a aktivné pouzivat ziskanou slovni zasobu, vcéetné
vybrané frazeologie vrozsahu danych tematickych okruh(, zejména v rutinnich situacich
kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib,

e vyjadrovat se Ustné i pisemné, k tématlim osobniho Zivota i vSeobecného charakteru;

e domluvit se v béZnych situacich; ziskat i poskytnout informace;

e prokazat faktické znalosti predevsim o geografickych, politickych, kulturnich faktorech zemi
dané jazykové oblasti véetné vybranych poznatk( studijniho oboru, a to i z jinych vyucovacich
predmétd, a uplatfiovat je také v porovnani s redliemi materské zemé.

V oblasti kompetence k feSeni problémi absolvent bude schopen:

e volit vhodné prostredky a zplsoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky)
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkuSenosti a védomosti dfive nabytych,
e spolupracovat pfti feseni problému s jinymi lidmi (tymové reseni).

V oblasti ob¢anské kompetence a kulturniho povédomi absolvent bude schopen:
e jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim i vefejném zajmu,

e uvédomovat si v ramci plurality a multikulturniho soufZiti vlastni kulturni, narodni a
osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych, uznavat tradice
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a hodnoty svého naroda, chdpat jeho minulost i soucasnost v evropském a svétovém
kontextu,

e podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvoreny
pozitivni vztah.

V oblasti personalni a socidlni kompetence absolvent bude schopen:

e stanovit si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni
orientace a Zivotnich podminek,

e reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany
jinych lidi, pfijimat radu i kritiku,

e pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti,

e podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepseni prace a feSeni ukolli, nezaujaté
zvaZzovat ndvrhy druhych,

e prispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahll a k predchazeni osobnim
konfliktiim, nepodléhat predsudkim a stereotyplm v pfistupu k druhym.

V oblasti kompetence k uceni absolvent bude schopen:

e (ist s porozuménim vécné i jazykové pfimérené texty,

e orientovat se v textu, sdélit obsah a hlavni myslenky,

e zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a informace ztextu nebo mluveného
projevu (napf. vyklad, predndasku, proslov aj.),

e redlné si stanovit cile v dalSim jazykovém vzdélavani.

V oblasti kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam bude schopen:

e esit pracovni i mimopracovni problémy, byt omezené, v prostredi, kde jednaci feci je
anglictina,
e vhodné komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli, tzn. umét sepsat Zivotopis, vést
pracovni pohovor, prezentovat sv(j odborny, potencial a své profesni cile.
Vyrazné také posili své kompetence k vyuZivani prostiedkli informacnich a komunikacénich
technologii a prace s informacemi.

Posilovani komunikativni kompetence a kompetence k vyuZivani prostfedkd informacnich a
komunikacnich technologii a prace sinformacemi pfispivad k realizaci prifezového tématu Obcan
v demokratické spolec¢nosti. Toto téma se také realizuje v promysleném a funkénim pouzivani strategii
vyuky, napf. pouzivani aktivizujicich metod a forem prace ve vyuce, jako je problémové a projektové
uéeni, kooperativni uceni, rlizné diskusni a simulaéni metody. Vyuka jazyka také prispiva k rozvoji
osobnosti studenta. Ve ¢tvrtém rocniku se studenti zabyvaji masovymi médii.

Priifezové téma Clovék a svét prace je pak ve tfetim roéniku realizovano nacvikem pisemné i verbalni
sebeprezentace pti vstupu na trh prace, tzn. sestavovani zadosti o zaméstnani a odpovédi na inzeraty,
psani profesnich Zivotopist, pravodnich (motivacénich) dopisi, jednani s potencidlnim
zaméstnavatelem, pfijimaci pohovory. V ramci reélii Ceské republiky a anglicky mluvicich zemi se Zaci
ve 2. - 4. roéniku zabyvaji také soustavou $kolniho vzdélavani v CR, moZznostmi vzdélavani v zahranici a
nabidkou zaméstnani. Pouzivani elektronickych slovnik(, softwaru pro tvorbu prezentaci a internetu
jako zdroje informaci ptispiva k realizaci prarezového tématu informacni a komunikacni technologie.
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ROZPIS UCIVA A VYSLEDKU VZDELAVANI

1. roénik - 2,75 h/tyden

Snahou v prvnim ro¢niku je pochopit svét v jeho zdkonitostech, pficemz zdjem se zaméruje dovnitf.
Toto se prolina s tematickymi okruhy, kdy se Zaci zaméruji na véci jim blizké a znamé (rodina, konicky,
skola atd.), ale na druhou stranu si zacinaji uvédomovat, Ze patfi do lidského spolecenstvi, tudiz jsou

s

jeho soucasti.

Dale se bere na védomi fakt, Ze svét je opravdovy a cilem je vyucovat anglicky jazyk, ktery poté mohou
Zaci vyuzit v praxi (situace).

Vysledky vzdélavani Uéivo Hodinova
dotace

Zak/yné: Recové dovednosti:

- rozumi pfiméfenym souvislym projeviim a - receptivni fe¢ovd dovednost sluchova,

diskusim rodilych mluvcich ve standardnim poslech a porozuméni monologickych i

hovorovém tempu dialogickych projevi

- odhaduje vyznam neznamych vyrazi podle - produktivni fe¢ova dovednost Ustni,

kontextu a zplsobu tvoreni mluveni zamérené situacné i tematicky

- porozumi skolnim a pracovnim textim

- Cte s porozuménim vécné i jazykové primérené
texty, orientuje se v textu

- porozumi skolnim a pracovnim pokynim;

- rozpozna vyznam obecnych sdéleni

a hlaseni;

- vyjadri pisemné svlij nazor na text

- pfi pohovorech, na které je pfipraven, klade
vhodné otazky a reaguje na dotazy tazatele

- pozada o upfesnéni nebo zopakovani sdélené
informace, pokud nezachyti pfesné vyznam

sdéleni

Zak/yné: Jazykové prostiedky:

- vyslovuje srozumitelné co nejbliZe prirozené - vyslovnost, intonace

vyslovnosti, rozlisuje zakladni zvukové prostredky |- budovani slovni zasoby

daného jazyka a koriguje odlisSnosti zvukové - tvoreni otdzek

podoby jazyka - pfedpony, pfipony, tvoreni

- rozumi pfimérenym souvislym projeviim a podstatnych jmen, pfidavnych jmen a

diskusim rodilych mluvcich v pomalém pfislovci

hovorovém tempu - pocitatelnd a nepocitatelnd podstatnd

- porozumi $kolnim a pracovnim textlm iména, some/any, urdity a neurcity

- Cte s porozuménim vécné i jazykové pfimérené [Clen

texty, orientuje se v textu - gramatika: pritomny ¢as prosty a

- porozumi $kolnim a pracovnim pokynim; pritomny ¢as pribéhovy, minuly ¢as

- rozpozna vyznam obecnych sdéleni prosty a pribéhovy

a hlaseni - poradek slov ve vété
- bezpecné ovladat tvary
nepravidelnych sloves a pfricesti
minulého
- stupnovani pridavnych jmen
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- umi vyprdvét a napsat pribéh

Zak/yné: Tematické okruhy, komunikacni

- umi se vyjadfit Ustné i pisemné, k tématim situace a jazykové funkce:

z oblasti osobniho Zivota, mezilidskych vztaht - tematické okruhy: keltska, anglo-
saska, vikingska a normanska jazykova
- pochopi na zakladé historického vyvoje jazyka |Uroven v moderni angli¢tiné, osobni

specifické rysy anglického jazyka: synonymy, Udaje, pocasi, ¢asti téla, nemoci,
mnohoznacnost, rlizné jazykové rejstriky kazdodenni Zivot, volny Cas, zdbava,
- domluvi se v béznych situacich; ziska i poskytne [jidlo, mezilidské vztahy, vzdélavani,
informaci nakupovani

- jazykové funkce a komunikacni
situace: v rdmci vytvareni divadelni hry
obraty pfi zahdajeni a ukonceni
rozhovoru, vyjadreni zadosti, prosby,
pozvani, odmitnuti, radosti, zklamani,
nadéje apod.

Zak/yné: Poznatky o zemich:
- zvladne vSeobecny popis danych zemi - vybrané poznatky vseobecného a
- umi klast otazky tykajici se tohoto tématu historického charakteru, které vedou

k seznameni se s Anglii, Skotskem,
Walesem a Irskem

Celkova dotace: 90,75 hodin

2. roénik - 2,75 h/tyden

Podporuje se mysleni v souvislostech, Zaci jsou vedeni k samostatnému odvozovani gramatickych jev.
Ve slovni zasobé jsou podporovani k porozuméni i bez vyuZiti slovnika.

Vysledky vzdélavani Uéivo Hodinova
dotace
Zak/yné: Recové dovednosti:
- nalezne v promluvé ¢i v textu hlavni a vedlejsi - prohlubovani schopnosti rozumét
myslenky a dulezité informace monologickym i dialogickym
- rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni projevam rodilych mluvci
- pfednese pfipravenou prezentaci, (téma si vybere - receptivni fe¢ovd dovednost
sam) a reaguje na dotazy spoluzaka zrakova, Cteni a prace s textem
- vypravi jednoduché pribéhy, zazitky, dokaze popsat |- interakce Ustni i pisemna
své pocity
- sdéli a zdGvodni sv{j nazor.
- pronese jednoduse zformulovany monolog pred
publikem
- vyhled3, zpracuje a prezentuje informace tykajici se
odborné problematiky, reaguje na jednoduché dotazy
- zapoji se do debaty nebo argumentace, tyka-li se
znamého tématu
- zaznamena vzkazy volajicich.
Waldorfska stfedni Skola Olomouc s.r.o. 37

SVP Kombinované lyceum (verze dokumentu 2023_V1)



Zak/yné:

- komunikuje s jistou mirou sebedvéry a aktivné
pouZziva ziskanou slovni zasobu, véetné vybrané
frazeologie v rozsahu danych tematickych okruhd,
zejména v rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a
vlastnich zalib;

- pouZziva opisné prostfedky v neznamych situacich, pfi
vyjadiovani slozZitych myslenek

- uplatnuje zakladni zpUsoby tvoreni slov v jazyce

- piSe dopisy a dalsi jednoduché texty

Jazykové prostiedky:

- vyslovnost, intonace (zvukové
prostredky jazyka)

- rozSifovani slovni zasoby

- tvoreni slov, sloZeniny

- pocitatelnda a nepocitatelna
podstatna jména, much/little,
many/few

- Cleny

- nepravidelna mnozna Cisla

- frazova slovesa

- gramatika, , budouci cas, tvar
will a tvar going to, predpfitomny
¢as a minuly ¢as

- modalni slovesa

Zak/yné:

- ovlada pozadovanou slovni zasobu, ktera se tyka
danych témat

- dokaze o téchto tématech hovorit

- v danych situacich umi reagovat a vyjadfrit se jak
pisemnég, tak i Ustné

Tematické okruhy, komunikacni
situace a jazykové funkce:

- hudba a souc¢asna hudebni skupina
- rozmanita povolani, profesni
specializace a jejich prace

- cestovani, ubytovani

- zdravi, finance

- prazdniny a dovolend

- zivotni dilema, rozhodovani

v rliznych Zivotnich situacich

- pohled do budoucnosti, jaky bude
Zivot v budoucnosti

- William Shakespeare — Hamlet

- pohledy do britské historie

Zak/yné:

- prokazuje praktické znalosti predevsim o
geografickych, demografickych, hospodarskych,
politickych, kulturnich faktorech danych zemi, umi je
porovnat s redliemi matefské zemé

Poznatky o zemich

- seznameni se zivotem ve Velké
Britdnii: $kola, jidlo, domov, sport,
festivaly, prace, volny Cas, Zivotni
prostfedi, média, zdravotni péce

Celkova dotace: 93,5 hodin

3. roénik - 2,5 h/tyden

V tomto roéniku ma zak pochopit svébytné jazykové a myslenkové styly cizich jazyk( a seznamit se s
nejvyznamnéjsimi impulsy lidi kazdého kulturniho okruhu v jejich materstiné. Tak mlze v mladém
¢lovéku vzniknout fundované kvalitativni pochopeni pro pfispévky raznych kulturnich okruhl ke
svétovym déjindm a v disledku toho také prohloubit hlubsi pochopeni pro vlastni kulturu a jazyk. Tim
se dosahne zkoumanim vyznamnych prispévkl Velké Britanie a USA k soucasné literature, stejné jako
aktualnich a kulturnich problém anglicky mluviciho svéta. Dédle se implementuji Uryvky z novin a

CasopisU, slohové prace, volné diskuse a shrnuti obsahu z delSich tUryvkd textu.
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Vysledky vzdélavani Ucivo Hodinova
dotace
Zak/yné: Recové dovednosti:
- pfednese pfipravenou prezentaci v presné - receptivni feCova dovednost
stanoveném ¢asovém ramci na vybrané téma, ddraz |sluchova, poslech a porozuméni
je kladen na odbornost, jasnou strukturu a projevi
presvédcivost projevu - produktivni feCova dovednost
- vyjadfuje se témér bezchybné v béznych, ustni, dialogy zamérené situacné i
predvidatelnych situacich tematicky.
- dokaze experimentovat, zkouset a hledat zplsoby |- intonace u rdznych typ( tazacich
vyjadreni srozumitelné pro posluchace vét, vét zvolacich, pti vyjadreni
- zapoji se do hovoru bez pfipravy pochybnosti
- vyménuje si informace, které jsou bézné pfri - produktivni fe¢ova dovednost
neformdlnich hovorech pisemna
- vyfesi vétSinu béznych dennich situaci, které se - dynamika reci, zrychlovani a
mohou odehrat v cizojazyéném prostredi zpomalovani, vyznam pauz
- pfi ¢teni odbornych textl a poezie dokaze - ¢teni v duchu a nasledné vysloveni
rozpoznat hlavni témata celé véty zpaméti
- s pomoci slovniku tisténych i elektronickych prelozi
vybrané pasaze
- dokazZe anglicky odvypravét probrané Useky i u
lyrického textu
- dokaze pfi Cetbé napodobovat anglickou intonaci
- pti Cetbé klade dlirazy a intonuje v souladu
s vyznamem toho, co sdéluje
- dokazZe se naucit zpameéti kratké uryvky lyrického
textu a je recitovat
Zak/yné: Jazykové prostiredky:
- vyslovuje co nejblize - podminkové véty s podminkou
prirozené vyslovnosti, rozlisuje zakladni skutecnou a neskutecnou
zvukové prostredky daného jazyka - interpunkce
a koriguje odlisnosti zvukové podoby - véty vedlejsi vztaziné
jazyka - rozsifovani zasoby frazi
- komunikuje s jistou mirou sebedtvéry - frazova slovesa
a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu, - modalni slovesa
vcetné vybrané frazeologie v rozsahu - slovesné vazby s infinitivem a s
danych tematickych okruhd, ovlada pozadované prechodnikem
gramatické jevy jak pisemné, tak i ustné - poradek slov ve vété
- dokazZe napsat argumentativni esej s Uvodem, tezi, |- predminuly ¢as
antitezi a syntezi - Casova posloupnost
- dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném |- nepfima rec
projevu, opravuje chyby - prehled casu
- jemnéjsi vyznamové rozdily
slovesnych tvaru
- zkracené odpovédi na otazku
- trpny rod
- predpfitomny cas pribéhovy
Zak/yné: Tematické okruhy, komunikaéni
- vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématlim z oblasti [situace a jazykové funkce:
zaméreni studijniho oboru - politika
- fesi pohotové a vhodné recové - politicka korektnost
situace i situace tykajici se pracovni ¢innosti; - etiketa
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- domluvi se v béZznych i komplexnéjsich situacich;
ziska i poskytne informace, umi improvizovat

- pouziva stylisticky vhodné obraty

umoznujici nekonfliktni vztahy

a komunikaci

- etické chovani

- chovani v emocionalné vypjatych
situacich

- rozhodovani v slozitych Zivotnich
situacich

- media

- sport

- cestovani

- kultura

- vztahy v rodiné, konflikty

- Zivot v pfirodé a ve mésté

Pfirodovédna specializace-vybrana
témata z informacni technologie a
stavebniho vzdélavani

Humanitni specializace —vybrana
témata z pedagogiky, psychologie a
komunikace

Zak/yné:

- prokazuje faktické znalosti predevsim

o geografickych, historickych, demografickych,
hospodarskych, politickych, kulturnich
faktorech zemi dané jazykové oblasti
vietné vybranych poznatkd

studijniho oboru, a toi z jinych
vyucovacich pfedmét(, a uplatiuje je také
v porovnani s redliemi materské zemé

- uplatiiuje v komunikaci vhodné vybrana
sociokulturni specifika danych zemi

Poznatky o zemich:

- seznameni se s anglosaskym
zpUsobem mysleni a mentalitou

- kratky pohled do anglické historie
- anglicka gramatika jako odraz
jiného zpUsobu mysleni

- 0 anglosaské spolecnosti v dobé
napsani probiraného dila

- znalosti 0 mezivale¢ném obdobi

v Britanii, a jeho literarnich smérech
- seznameni s modernizmem a jeho
charakteristickymi znaky

Celkova dotace: 85 hodin

4. roénik - 2,5 h/tyden

V poslednim roc¢niku se predevsim jedna o souhrnné zopakovani jevl probiranych v predeslych tfech

vevs

letech. Zaci jsou vedeni kjesté samostatnéj$§imu a jistéjsimu projevu ve vsech jazykovych
kompetencich, které jim budou potrebné pti statni maturitni zkousce. V tomto roce se intenzivné

procvicuji typové ulohy na statni maturitu.

Vysledky vzdélavani Uéivo Hodinova
dotace
Zak/yné: Recové dovednosti:
- dokaze si v duchu pfipravit své vypravéni nebo - pfiprava logické struktury textu
vyklad nebo pros-lovu
- dokaze souvisle a plynule hovofrit - pfimérené a nepfimérené tempo
béhem hovoru ma oc¢ni kontakt s publikem feci, pauzy na spravnych mistech
- improvizuje, pokud je to potreba - Uvod, hlavni ¢ast a zavér
- umi apelovat na posluchace - popis objektivni skute¢nosti a
- pohotoveé reaguje na kladené otazky vyjadreni svého postoje k ni
- v pfipadé neznalosti nebo vypadku zachova klid, |- uméni reagovat na otdzky, na néz
popf. zavede rozhovor jinam nemame presnou odpovéd
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- spravné zahaji a zakonci proslov

- s mensimi chybami je schopny/schopna
samostatné, popf. s pomoci slovniku napsat popis,
vypraveéni ¢i ivahu

- zakladni rétorické triky

- vedlejsi véty a interpunkce v psaném

textu

Zak/yné:

- umi ve vétsiné pripadu pretvorit dané slovo na
jiny slovni druh

- zna rozliSovaci znaky jednotlivych slovnich druht a
jejich misto ve vété

- zna, ktera slova se pisi s velkym pismenem

- zna zakladni pravidla pro urceni ¢lenu a nékteré
vyjimky

- umi stupfiovat pfidavni jména a rozliSovat je od
pfislovci

- zna vétsinu zajmen a Cislovek

- umi sklofiovat zajmena

- umi ¢asovat vétsSinu nepravidelnych sloves

- ovlada zdkladni slovesné casy

- spravné pouziva prabéhové tvary

- spravné pouziva predpfritomny cas

- chape souslednost ¢asovou

- zpravidla spravné urci poradi slov ve vété

Jazykové prostredky:

- slovni druhy v ¢estiné a anglictiné
- pouZiti ¢lenu u podstatnych jmen
- opakovani slovesnych casl

- zplGsobova slovesa

- nepravidelna slovesa

- predlozky a pfrislovce

- potradek slov ve vété

- véty vedlejsi a prislusné spojky

- poutZiti infinitivu a pfechodniku

- pfredbudouci ¢asy

Zak/yné:

- ovlada pozadovanou slovni zasobu, ktera se tyka
danych témat

- dokaze si pfipravit osnovu proslovu na dané téma
- dokdzZe o téchto tématech souvisle hovotit

s pomoci pfipravené osnovy

- béhem hovoru ma ocni kontakt s publikem

- improvizuje, pokud je to potreba

- pohotoveé reaguje na kladené otazky

- v pfipadé neznalosti nebo vypadku zachova klid,
popf. zavede rozhovor jinam

- s pomoci slovniku piSe esej na dané téma

Tematické okruhy, komunikacni
situace a jazykové funkce:
- Cteni knih

- film a divadlo

- Zivotopis — CV

- kazdodenni rutina

- rodina

- konicky

- prazdniny a dovolena

- internet a socidlni sité

- uceni se jazykl

- hudba

- provazeni turistl

- Skola a studium

- svét prace

- doprava a cestovani

Technicka specializace-vybrana
témata z informacni technologie a
stavebniho vzdélavani
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Humanitni specializace —vybrana
témata z pedagogiky, psychologie a
komunikace

Zak/yné:

- zna statni ztizeni Velké Britanie a USA, jejich
federativni usporadani a systém vlady

- popiSe rozdily mezi ¢eskym, britskym a americkym
Skolstvim

- charakterizuje Zivot ve Velké Britanii a USA,
popfipadé v dalsich zemich Britského spolecenstvi
narod(

Poznatky o zemich:

- Zivot ve Velké Britanii

- anglicka spolecnost a skolstvi

- Zivot v USA

- americka spolecnost a skolstvi

- Zivot v jinych anglosaskych zemich

Celkova dotace: 70 hodin
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5.1.3 Spanélsky jazyk (S))

Charakteristika predmétu

Cile vyuky Spanélstiny na waldorfském lyceu je dosaZeni komunikacni kompetence, kterda vytvari
predpoklady pro mezinarodni komunikaci a umoziuje zprostfedkovani intelektualniho a kulturniho
bohatstvi presahujici oblast Zakova materského jazyka.

Vzdélavaci cile

s vz

V prvnim roc¢niku se vZdy musi vychazet ze skutecnosti, Ze na Skolu prichazeji Zaci z rdznych typt skol
s rGznou Urovni jazykové vybavenosti. V hodinach prvniho pololeti se zjistuji rozdily a v dané skupiné
se pokud mozZno dorovnavaji. Pro nékteré se jedna o opakovani uciva ze zakladni skoly, pro druhé je
to doplnéni jesté neprobraného uciva i se jednd o osvojeni zcela novych poznatk( a schopnosti. Vyuka
se vytvari takovym zpUsobem, aby pokrocili mohli byt ndpomocni zadatecnikim pti osvojovani
Spanélského jazyka, ucitel podle toho zadava rozli¢né ukoly.

Hlavni cil, kterého chceme na konci prvniho ro¢niku dosdhnout, je, aby Zaci komunikovali na velmi
jednoduché drovni. Pasivni porozuméni prevlada nad aktivni tvorbou vét.

Predpokladem u zacatecniku je osvojeni vyslovnosti a zakladni pravopisna pravidla. Ta by si méli osvojit
na Urovni samostatné a spravné aplikace, aby si mohli svépomoci poradit v redlnych situacich.

Zaci by se méli umét v jednoduchych vétach pFedstavit a porozumét zakladnim frazim tykajicich se
jejich momentalniho stavu. Méli by umét stru¢né popsat své zajmy, praci, studium a rodinu. Méli by

umét popsat, jak travi svlj volny c¢as a svlj denni harmonogram. Méli by umét popsat nejbézné;si
pfedméty z kazdodenniho Zivota, s kterymi se setkavaji a které pouzivaji.

V druhém rocniku se €asto jiz srovnaly pfipadné rozdily jazykové vybavenosti v rdmci jedné skupiny
Zaku. Ucivo z prvniho ro¢niku se nadale upevnuje pribéznym opakovanim a rozSifuje se postupné o
novou slovni zdsobu a gramatiku. Hodinova dotace je stejna jako v prvnim roc¢niku a sloZeni skupiny se
neméni, pokud nedoslo k velkym jazykovym posunim u konkrétnich Zak( a je-li proto nutné je
preradit.

Zaci by méli nejen rozumét béznym frazim a sdélenim, ale méli by také umét blize popsat vécné situaci,
ve které se nachazi. Nap¥. sv(j zdravotni stav, rodinné zadzemi, orientaci ve mésté, aktivity v rGznych
institucich jako je poSta, nemocnice, dopravni prostfedky, apod.

Vyuka sméruje predevsim k praktické schopnosti domluvit se v béZnych situacich a umét si poradit
v cizim prostredi diky vlastnim jazykovym schopnostem (napf. pfi nakupovani potravin Ci jizdenky).

Ve tfetim rocniku se prechazi k prohlubovani konverzacnich témat. To znamena, Ze Zaci by na konci
tretiho rocniku méli byt schopni jednoduse popsat, co si mysli, co zamysli a zdlvodnit popf. jednoduse
své jedndni. Méli by byt schopni jednoduchého ptitakani vyjadieného minéni. Maji si projit vsemi
formami komunikace (s pfateli, s uciteli, na uradé,... dopisy, sms, e-maily,...) a upevnit si zakladni
obraty, které se bézné pouzivaji. Méli by rozumét jednoduchym popisiim véci, lidi a situaci a umét se
zeptat ¢i upozornit na pfipadné nejasnosti Ci slova, kterym nerozumi.

Také dochazi k osvojovani gramatickych jevl, které se vazou na sloZitéjsi vétnou stavbu a na rizné
gramatické ¢asy a pady podstatnych a ptidavnych jmen a zajmen. Zaci se setkdvaji s jemnymi nuancemi
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ve vyznamech slov. Rozumi u osvojené slovni zdsoby tomu, kdy je vhodnéjsi pouzit, zda ten ¢i onen
vyraz, a v praktickém pouziti umi vétSinou samostatné zvolit vhodnéjsi vyraz.

Strategie vyuky

Ve vyuce Spanélského jazyka se pred frontalni vyukou preferuje vyuka skupinova, kooperativni a
individualni. Studenti jsou podnécovani k vétsi samostatnosti, coz se projevuje v diskuzich, vzajemné
vymeéné zkusenosti pfi probiranych tématech. Pfi probirani gramatickych jev( se gramatika zakiim
predstavy v kontextu, pak se Zaci sami pokusi vyvodit gramatické pravidlo, které jim umozni lepsi
pochopeni probiraného uciva. Nasledné je gramatiky procvicovana na praktickych prikladech.
Aktivita Zak( je podnécovana zadavanim samostatnych praci a projektovou vyukou, jejiz realizace
probiha v rdmci epochového vyucovani.

Hodnoceni vysledka zaka

v Ustnich cvicenich ve vyuce

v konverzaci na jiz zndmé téma s danou slovni zasobou

schopnost spontanni komunikace v pfipadé ucasti zdka na projektu uskute¢néném ve
panélsky mluvici zemi

pisemné v samostatném zpracovani domaciho ukolu

pisemné v samostatném zpracovani spolecného ci individualniho ukolu ve Skole

pisemné v opakovacich provérkach (kratkych zamérenych na dilci ¢ast ¢i delsich, které
pojednavaji souhrnné o vice tématech a gramatice, které spolu souvisi).

o @ @

Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a k aplikaci prifezovych témat

Jedna se o kompetence ke kterym smérujeme. Kompetence jsou ucelené po ukonceni studia, protoze
se na nich pracuje béhem celého studia. Zlepsuje se tak kvalita jejich osvojeni. Néktefi Zaci si
kompetence, tj. nékteré schopnosti, osvoji rychleji, jiné pomaleji. Zprvu je velka ¢ast iniciativy na
uciteli, ke konci by studenti méli mit kompetence osvojené takovym zplsobem, Ze jich ve svém Zivoté
samovolné uZivaji, a to takovym zplsobem, Ze mUZeme mluvit o tom, Ze se staly jejich schopnostmi,
které aktivné vyuZivaji. Ucitel vSak prliibéiné podporuje slaba mista podle individualnich potreb
studentd. Nasledujici kompetence jsou rozdéleny do nékolika oblasti, které zahrnuji vice druhi
schopnosti. Jedna se o cilové formulace, ke kterym vyuka po celou dobu studia sméfuje:

a) kompetence k uceni

° Zaci ziskavaji béhem studia pozitivni vztah ke Spanélskému jazyku a jsou motivovani se v ném
i nadale zdokonalovat

° Z4ci si osvojili rdzné techniky uceni a umi si vytvoftit vhodny studijni rezim a podminky

° studenti uplatiuji rizné zpUsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni) a umi efektivné
vyhleddvat a zpracovavat informace, jsou ¢tenarsky gramotni

° Zaci vyuzivaji ke svému uceni rlizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi

° Zaci znaji moznosti svého dalsiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

b) kompetence k feseni problému

° Zaci voli vhodné prostfedky a zplsoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivaji zkusenosti a védomosti dfive nabytych
° Zaci spolupracuji pfi reseni problém s jinymi lidmi (tymové feSeni)

c) komunikativni kompetence

° studenti formuluji své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a
jazykové spravné

° studenti se aktivné ucastni diskusi, formuluji a obhajuji své nazory a postoje

° studenti dodrzuji jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

° studenti se vyjadfuji a vystupuji v souladu se zasadami kultury projevu a chovani
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° studenti chapou vyhody znalosti cizich jazyk( pro Zivotni i pracovni uplatnéni, jsou motivovani
k prohlubovani svych jazykovych dovednosti v celoZivotnim uceni

d) personalni a socialni kompetence

° Zaci si stanovuiji cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni orientace
a Zivotnich podminek

° Z4ci reaguji adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany jinych lidi,
pfijimaji radu i kritiku

° Zaci pracuji v tymu a podileji se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti

° Zaci podnécuji praci tymu vlastnimi navrhy na zlepseni prace a reSeni Ukol(, nezaujaté zvazuji
navrhy druhych

° Zaci prispivaji k vytvareni vstficnych mezilidskych vztah( a k pfedchazeni osobnim konfliktlm,

nepodléhaji predsudkim a stereotyplim v pfistupu k druhym

e) obcanské kompetence a kulturni povédomi

° Zaci jednaji odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve verejném
zajmu

° Zaci si uvédomuji v ramci plurality a multikulturniho souziti vlastni kulturni, narodni a
osobnostni identitu, pristupuji s aktivni toleranci k identité druhych

° Zaci uznavaji tradice a hodnoty svého naroda, chdpou jeho minulost i soucasnost v evropském
a svétovém kontextu

° Zaci podporuji hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a maji k nim vytvofeny

pozitivni vztah

Posilovani komunikativni kompetence a kompetence kvyuZivani prostfedkll informacnich a
komunikacnich technologii a prace sinformacemi pfispivad k realizaci prifezového tématu Obcan
v demokratické spolecnosti. Toto téma se také realizuje v promysleném a funkénim pouzivani strategii
vyuky, napf. pouzivani aktivizujicich metod a forem prace ve vyuce, jako je problémové a projektové
uéeni, kooperativni uceni, rizné diskusni a stimula¢ni metody.

ROzPIS UCIVA A VYSLEDKU VZDELAVANI

1. roénik - 2,75 h/tyden

Ocekavané vystupy SVP Ucivo

Zak/yné: Recové dovednosti:

- porozumi Skolnim a pracovnim pokynim; L .
P P oKy ! - receptivni fe¢ovda dovednost sluchova =

- rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlgeni; | POslech s porozuménim monologickych i

dialogickych projevu
- Cte s porozuménim vécné i jazykové

pfiméfené texty, orientuje se v textu; - produktivni fecovd dovednost Ustni = mluveni
’ ’

zamérené situacné i tematicky
- pfi pohovorech, na které je pfipraven, klade
vhodné otdzky a reaguje na dotazy tazatele; - jednoduchy preklad
- vyFesi vétsinu béZnych dennich situaci, které - prezentace osvojenych témat

se mohou odehrat v cizojazytném prostredi;

- rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni; Jazykové prostredky:
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- Cte s porozuménim vécné i jazykové
pfimérené texty, orientuje se v textu;

- pfi pohovorech, na které je pfipraven, klade
vhodné otazky a reaguje na dotazy tazatele;

- vyfesi vétsinu béZznych dennich situaci, které
se mohou odehrat v cizojazytném prostredi;

- vyslovuje srozumitelné co nejbliZe prirozené
vyslovnosti, rozlisuje zakladni zvukové
prostfedky daného jazyka a koriguje odlisnosti
zvukové podoby jazyka;

- komunikuje s jistou mirou sebediveéry a
aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu, véetné
vybrané frazeologie v rozsahu danych
tematickych okruh(, zejména v rutinnich

- porozumi $kolnim a pracovnim pokynim;

- vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématlm
osobniho Zivota;

- domluvi se v béznych situacich; ziska i
poskytne informace;

- prokazuje faktické znalosti predevsim o

politickych, kulturnich faktorech zemi dané
jazykové oblasti i z jinych vyucovacich
predmétd, a uplatniuje je také v porovnani's
realiemi materské zemé;

situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib;

geografickych, demografickych, hospodarskych,

- vyslovnost (zvukové prostredky jazyka)
- slovni zasoba a jeji tvoreni

- osobni zdjmena

- ukazovaci zajmena

- tazaci vyrazy

- pfitomny cas

- pfedmét primy a nepfimy

- predlozky

Tematické okruhy, obecné komunikacni
situace a jazykové funkce:

- tematické okruhy: osobni Gdaje, diim a
domov, zaméstnani, mezilidské vztahy, volny
Cas, zabava

- ndrodnost, popis a charakter, mésto, popis
trasy

- tvorba referatd

- tvorba vlastniho textu, monologu, dopisu

Poznatky o zemich:

- vybrané poznatky vSeobecného charakteru k
poznani zemé (zemi) pfislusné jazykové oblasti,
kultury, uméni a literatury, tradic a
spolecenskych zvyklosti

- hispdnska mésta, Ctvrti

- zndmé osobnosti hispanského svéta

Celkova dotace: 90,75 hodin
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2. roénik - 2,75 h/tyden

Ocekavané vystupy SVP

Ucivo

Zak/yné:
- sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace
vyslechnuté nebo prectené;

- pronese jednoduse zformulovany monolog
pred publikem;

- vyjadfuje se témér bezchybné v béznych,
predvidatelnych situacich;

- dokazZe experimentovat, zkouset a hledat
zpUsoby vyjadieni srozumitelné pro posluchace;

- preloZi text a pouZziva slovniky (i elektronické);

- pozadd o upresnéni nebo zopakovdni sdélené
informace, pokud nezachyti presné vyznam
sdélen;

- vyslovuje srozumitelné co nejblize ptirozené
vyslovnosti, rozlisuje zakladni zvukové
prostfedky daného jazyka a koriguje odlisSnosti
zvukové podoby jazyka;

- komunikuje s jistou mirou sebed(véry a
aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu, véetné
vybrané frazeologie v rozsahu danych
tematickych okruh, zejména v rutinnich
situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib;

- dodrzuje zékladni pravopisné normy v
pisemném projevu, opravuje chyby;

- vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématim
osobniho Zivota

v s

- fesSi pohotové a vhodné standardni fecové
situace a frekventované situace tykajici se
pracovnich ¢innosti;

- domluvi se v béZznych situacich; ziska i
poskytne informace;

- pouziva stylisticky vhodné obraty umoZznujici
nekonfliktni vztahy a komunikaci;

Recové dovednosti:

- receptivni feCova dovednost zrakova = Cteni a
prace s textem

- receptivni fe¢ovda dovednost sluchova =
poslech s porozuménim monologickych i
dialogickych projevu

- interakce ustni

- interakce pisemna

Jazykové prostiedky:

- néktera nepravidelna slovesa

- pfislovce

- vyjadreni cetnosti

- Cleny urcité, neurcité

- slovesa byt

- kvantifikatory

- opisné vazby

- zajmena prizvuénd a nepfizvucna
- spojky

- spole¢na cetba dramatu, povidky, romanu

Tematické okruhy, obecné komunikacni
situace a jazykové funkce:

- tematické okruhy: osobni udaje, dim a
domov, kazdodenni Zivot, volny cas, zabava,
jidlo a napoje, sluzby, cestovani, mezilidské
vztahy, péce o télo a zdravi, vzdélavani,
zaméstnani, polasi, Ceskd republika, zemé dané
jazykové oblasti aj;
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- prokazuje faktické znalosti predevsim o
geografickych, demografickych, hospodarskych,
politickych, kulturnich faktorech zemi dané
jazykové oblasti i z jinych vyucovacich
predmétd, a uplatiiuje je také v porovnani s
realiemi materské zemé;

- uplatiuje v komunikaci vhodné vybrana
sociokulturni specifika danych zemi.

- tvorba referatq, pribéhd, Zivotopisd, udalosti,
dopist, basni, hadanek

Poznatky o zemich

- vybrané poznatky vseobecného i odborného
charakteru k poznani zemé (zemi) pfislusné
jazykové oblasti, kultury, uméni a literatury,
tradic a spolecenskych zvyklosti

- informace ze sociokulturniho prostredi v
kontextu znalosti o Ceské republice

- klima v hispanskych zemich
- popularni sporty hispanskych zemi
- strava v hispanskych zemich

- vztahy Spanélska k okolnim zemim

Celkova dotace: 93,5 hodin

3. ro¢nik - 2,5 h/tyden

Ocekavané vystupy SVP

Ucivo

Zak/yné:

- rozumi pfimérenym souvislym projevim a
diskusim rodilych mluvcich pronasenym ve
standardnim hovorovém tempu;

- odhaduje vyznam neznamych vyrazl podle
kontextu a zpUsobu tvoreni;

- nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi myslenky
a dulezZité informace;

v

- vypravi jednoduché pribéhy, zazitky, popise
své pocity;

- sdéli a zdlvodni svUj nazor;

- uplatnuje zakladni zpUsoby tvoreni slov v
jazyce;

Recové dovednosti:

- produktivni feCova dovednost pisemnad =
zpracovani textu v podobé reprodukce, osnovy,
vypiskd, anotaci, apod.

- interaktivni fecové dovednosti = sttidani
receptivnich a produktivnich ¢innosti

Jazykové prostiedky:
- pfivlastriovaci zajmena
- rozkazovaci zpUlsob

- gerundium pravidelnych i nepravidelnych
sloves

- superlativ
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- dodrZuje zékladni pravopisné normy v
pisemném projevu, opravuje chyby;

- dodrzuje zékladni pravopisné normy v
pisemném projevu, opravuje chyby;

- komunikuje s jistou mirou sebed(véry a
aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu, véetné
vybrané frazeologie v rozsahu danych
tematickych okruh, zejména v rutinnich
situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich zalib;

- vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématim
osobniho Zivota i k tématlm z oblasti
odborného zaméreni studia;

- fesSi pohotové a vhodné standardni fecové
situace a frekventované situace tykajici se
pracovnich ¢innosti;

- domluvi se v béznych situacich; ziska i
poskytne informace;

- pouziva stylisticky vhodné obraty umoZznujici
nekonfliktni vztahy a komunikaci;

- prokazuje faktické znalosti predevsim o
geografickych, demografickych, hospodarskych,
politickych, kulturnich faktorech zemi dané
jazykové oblasti i z jinych vyucovacich
predmétd, a uplatniuje je také v porovnani's
realiemi materské zemé;

- uplatiuje v komunikaci vhodné vybrana
sociokulturni specifika danych zemi.

- budouci ¢as jednoduchy

- pfislovec¢na urceni ¢asu

- podminovaci zpUsob

- trpny podminiovaci zplsob
- trpny rod

- interpretace textu

- Uryvky z novin a ¢asopisu

- recitace a interpretace basni

Tematické okruhy, obecné komunikacni
situace a jazykové funkce:

- tematické okruhy: osobni Gdaje, diim a
domov, kazdodenni Zivot, volny cas, zabava,
jidlo a napoje, sluzby, cestovani, mezilidské
vztahy, péce o télo a zdravi, nakupovani,
vzdélavani, zaméstnani, pocasi, Ceska republika,
zemé dané jazykové oblasti aj;

- tematické okruhy dané zamérenim
studovaného oboru;

- komunikacni situace: ziskavani a pfedavani
informaci, napf. sjednani schlzky, objednavka
sluzby, vyfizeni vzkazu apod.;

- jazykové funkce: obraty pfi zahdjeni a
ukonéeni rozhovoru, vyjadreni Zadosti, prosby,
pozvani, odmitnuti, radosti, zklamani, nadéje
apod.

Poznatky o zemich:

- vybrané poznatky vseobecného i odborného
charakteru k poznani zemé (zemi) pfislusné
jazykové oblasti, kultury, uméni a literatury,
tradic a spolecenskych zvyklosti

- informace ze sociokulturniho prostredi v
kontextu znalosti o Ceské republice

- udalosti hispanskych déjin
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- dnesni hispanské zemé a jejich vyvojové
tendence, problémy, historie

- soucasné mysleni, literatura a kultura
hispanskych zemi

Celkova dotace: 85 hodin

4. roénik - 2,5 h/tyden

Ocekavané vystupy SVP

Ucivo

Zak/yné:

- zaznamena pisemné podstatné myslenky a
informace z textu, zformuluje vlastni myslenky a
vytvofi text na dané téma a ve stanoveném
rozsahu, napt. formou popisu, sdéleni,
vypravéni, dopisu a odpovédi na dopis;

- pouziva opisné prostiedky v neznamych
situacich, pti vyjadfovani slozitych myslenek;

- vyhled3, zpracuje a prezentuje informace
tykajici se odborné problematiky, reaguje na
jednoduché dotazy;

- zapoji se do bézného hovoru bez pfipravy;
- vyménuje si informace, které jsou bézné pfri
neformalnich hovorech

- zapoji se do debaty nebo argumentace, tyka-li
se znamého tématu;

- preformuluje a objasni pronesené sdéleni a
zprostredkuje informaci dalSim lidem;

- uplatfiuje rdizné techniky ¢teni textu

- oVeéfi si i sdéli ziskané informace pisemné;-
zaznamena vzkazy volajicich;

- vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématlm
osobniho Zivota i k tématim z oblasti
odborného zaméreni studia;

- prokazuje faktické znalosti pfedevsim o
geografickych, demografickych, hospodarskych,

politickych, kulturnich faktorech zemi dané

Recové dovednosti:

- produktivni fe¢ova dovednost pisemnd =
zpracovani textu v podobé reprodukce, osnovy,
vypiskd, anotaci, apod.

- interaktivni fecové dovednosti = sttidani
receptivnich a produktivnich ¢innosti

Jazykové prostiedky:

- tematické okruhy dané zamérenim
studovaného oboru;

- komunikacni situace: ziskavani a predavani
informaci, napf. sjednani schlzky, objednavka
sluzby, vyfizeni vzkazu apod.;

- jazykové funkce: obraty pfi zahdjeni a
ukonceni rozhovoru, vyjadreni zadosti, prosby,
pozvani, odmitnuti, radosti, zklamani, nadéje

apod.
Poznatky o zemich:

- vybrané poznatky vseobecného i odborného
charakteru k poznani zemé (zemi) pfislusné
jazykové oblasti, kultury, uméni a literatury,
tradic a spolecenskych zvyklosti

- informace ze sociokulturniho prostredi v
kontextu znalosti o Ceské republice
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jazykové oblasti i z jinych vyucovacich
predmétd, a uplatiiuje je také v porovnani s
realiemi materské zemé;-uplatiiuje v
komunikaci vhodné vybrana sociokulturni
specifika danych zemi.

Celkova dotace: 70 hodin
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5.2 Spolecenskovédni vzdélavani
5.2.1 Deéjepis (D)
Obecny cil vyucovaciho predmétu

Vzdélavaci obor Déjepis je zaméren na rozvoj historického mysleni zaka. Cilem vyuky je, aby Zaci
aktivné pracovali se zdroji historickych informaci a osvojili si dovednosti kladeni a zodpovidani
klicovych otazek, jako jsou dlvody a dopady historickych udalosti, logika sloZitych procesl a
porozumeéni lidem z minulosti. Vyuka déjepisu podporuje rozvoj ¢asovych a prostorovych predstav,
které jsou nezbytné pro pochopeni historickych jevl a proces(, a tim i pro mezigeneracni dialog a
zodpovédné planovani budoucnosti. Dlraz je kladen na citlivé vnimani vefejného prostoru, poznavani
pamétovych instituci a rizné zplsoby zobrazovani minulosti v médiich a uméni. Vyuka zahrnuje nejen
soupis historickych udalosti, ale také se soustfedi na mikro situace ve spolecnosti, sledovani
regionalnich déjin, etnik a mentalni chronologie. Déjepis rozviji kritické a analytické mysleni zakd,
podporuje diskusi o povaze déjin a formovani vlastnich postoji k historickym udalostem. Zaroven
motivuje Zaky k zdjmu o historii a k pochopeni pojmi obcanska spolecnost, evropanstvi a
multikulturalismus. Vyuka sméfuje k pozitivnimu ovliviovani hodnotové orientace zakd, aby se stali
slusnymi lidmi a odpovédnymi ob¢any demokratického statu, kteti jednaji uvazlivé pro vefejny zajem.
Déjepis kultivuje historické védomi zak(l, uci je kriticky myslet, nenechat se manipulovat a lépe
porozumét svétu, ve kterém 7Ziji.

Smérovani vyuky v oblasti citl, postoji, hodnot a preferenci
Vyuka déjepisu sméruje k tomu, aby Zak:

e dokazal jednat odpovédné a prijimat odpovédnost za své rozhodnuti a jednani, Zit ¢estné,
kriticky posuzovat skutecnost kolem sebe, pfemyslet o ni, tvofit si vlastni Usudek, nenechat se
manipulovat,

e uznaval, Ze lidsky Zivot je vysokou hodnotou, a proto je tfeba si ho vaZit a chranit jej,

e rozvijel zakladni myslenkové operace (analyza, syntéza, indukce, dedukce, generalizace,
abstrakce, konkretizace, srovnavani, uspofadani, tfidéni aj.), cvi¢il pamét a schopnost
koncentrace;

e prohloubil a rozsifil si védomost zak(l o svété, ktery jej obklopuje,

e dospél k prohlubovani osobnostni, ndrodnostni a obéanské identity, byl pfipraven tuto identitu
chranit, ale soucasné také respektovat identitu jinych lidi, aby se Zaci ve vztahu k jinym lidem
oprostili od predsudkt, xenofobie, intolerance, rasismu, agresivniho nacionalismu, etnické,
naboZenské a jiné nesnasenlivosti,

e citil potfebu aktivné se zapojit do ob¢anského Zivota a spolupracovat na zachovani demokracie
a jejim zdokonalovani, aby jednal v souladu se strategii udrzitelného rozvoje.
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Strategie vyuky

Pfedmét Déjepis je soucasti celku Svét v souvislostech, a je tedy integracné a tematicky propojen s
jinymi epochalnimi predméty. Epochové vyucovani slouzi nejen k propojovani jednotlivych predméta
v oblasti SVS, ale také pomaha zakim diferencovat témata pomoci ocekavanych vystupd. Ucivo je
realizovano pomoci zakladnich didaktickych zasad, nej¢astéji pomoci modelu E-U-R. Z4ci se setkavaji s
mnohacetnymi metodami od frontalni vyuky aZ po vyuku pomoci praktika mimo Skolu. Variabilita
prvkd je stanovena dle vyukovych cild a vybéru vyucujiciho. K dosaZeni trvalosti slouZi k poskytovani
prabéiné a celkové zpétné vazby. Prehled vyuZitelnych metod: heuristicka strategie, komunikativni
strategie, kooperativni strategie, uceni zazZitkem, interaktivni strategie, problémové vyucovani,
tematickd vyuka, konstruktivisticka strategie, projektova vyuka.

Hodnoceni vysledka zaka

Na zacatku epochy a na zacatku vyuky cviénych hodin v kazdém rocniku sezndmi vyucujici zaky s
podminkami pro hodnoceni predmétu a vzdélavacimi cili. Vystupnimi prvky pro celkové hodnoceni
bude adekvatni ucast zaka ve vyucovacich hodinach, pisemna ¢ast (vypracovani epochového sesitu a
jeho udrZba, pisemnych testl a zadanych uUkoll), zhotoveni uéebniho artefaktu. Pfi hodnoceni je
kladen dliraz na porozuméni zaka ucivu a jeho schopnost aplikovat poznatky v konkrétnich dlohach.
Dulezity je aspekt celostniho vyvoje zaka v predmétu a jeho schopnost aplikovat zafixované poznatky
v praxi, tato kompetence slouzi k predpokladim dalsiho studia Zak( ve vzdélavaci oblasti. Soucasti
celkového hodnoceni je také slovni hodnoceni.

PFinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci a k aplikaci prifezovych témat

Pfinosem bude predevsim posileni a rozvinuti kompetence k uceni — absolvent bude schopen v
pfedmétu déjepis:

e uplatnovat rGzné zplsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické cteni), umét efektivné
vyhleddvat a zpracovavat informace, byt ¢tenarsky gramotny,

e s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napf. vyklad, predndasku, proslov aj.), potizovat
si poznamky,

e vyuzZivat ke svému uceni rlizné informacni zdroje, véetné zkusenosti svych i jinych lidi,

V oblasti kompetence feseni problému absolvent bude schopen:

e volit prostiedky a zplsoby (pomlcky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkusenosti a védomosti nabytych dfive,
e spolupracovat pfi feseni problémda s jinymi lidmi (tymové feseni).

V oblasti obcanské kompetence a kulturniho povédomi bude absolvent schopen:

e jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu,
e uvédomit si— v ramci plurality a multikulturniho souZiti — vlastni kulturni, ndrodni a osobnostni
identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych,
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e zajimat se aktivné o politické a spolecenské déni u nas a ve svété,

e uznavat tradice a hodnoty svého néaroda, chapat jeho minulost i sou¢asnost v evropském a
svétovém kontextu,

e podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvoren pozitivni
vztah,

V oblasti kompetenci zamérfenych na vyuZivani prostfedki informacnich a komunikacnich
technologii a prace s informacemi bude absolvent schopen:

e ziskat informace z otevienych zdroji, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité Internet,

e pracovat s informacemi z rlznych zdrojlii nesenymi na rlznych médiich (tiSténych,
elektronickych, audiovizudlnich) a to i s vyuZitim prostfedkd informacnich a komunikacénich
technologii.)

e uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost rGznych informacnich zdroji a
kriticky pristupovat k ziskanym informacim, byt medialné gramotni.

Prifezové téma Obcan v demokratické spolecnosti se realizuje v predmétu déjepis od prvniho do
tfetiho roéniku. Toto téma se realizuje prostiednictvim diskuzi, samostatnych pracich a referatd. Zaci
jsou vedeni k hledani kompromist mezi osobni svobodou a socialni odpovédnosti a také k tomu, aby
byli schopni odolavat myslenkové manipulaci.

Pouzivani softwaru pro tvorbu prezentaci a internetu jako zdroje informaci pfrispivd k realizaci
prdfezového tématu informacni a komunikacni technologie.
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Ocekavané vystupy

1. Roénik — 2h / tyden

vyvoj ¢lovéka

- vyjmenuje ptiklady zdroju o historii a
instituci, v nichZ Ize zdroje nalézt

- orientuje se na ¢asové ose a v déjepisné
mapé

- stratifikuje zakladni periodicka obdobi
historie a chape historické vnimani ¢asu

- zhodnoti vyznam nejstarsich
archeologickych nalezist, artefaktl a pamatek

- rozlisi typické znaky dochovanych
artefaktt

- zmapuje prechod doby lovcll a sbéract k
neolitické revoluci a objasni jeji priciny

- objasni ndbozenské, obchodni, kulturni
prvky laténské doby

- objasni kulturni pfinos starovékych
civilizaci

- objasni vyznam antiky pro soucasnou
evropskou spolecnost

- vysvétli podstatu antické demokracie a
fimskych statnich zfizeni ve vztahu k dnesnim
politickym systémim

- uvede nejznaméjsi typy antickych
pamatek s jejich pfesahem do soucasnosti

- rozliSuje ulohu viry v Zivoté dnesniho a
stfedovékého ¢lovéka

- popiSe vznik kfestanstvi a Ulohu cirkve

- porovna Zivot v fecké a fimské spolecnosti

- historie jako véda, historické
prameny a instituce; knihovny, archivy,
muzea, knihovny, historické budovy;

orientace v mapach, ¢ase;

- relevantnost zdroja, zplsoby
ovérovani faktu;

Nejstarsi obdobi lidské spolecnosti
- doba kamenna
- doba bronzova
doba Zeleznd; halstatska a laténska
- pravéké materidly
- neolitickd revoluce

- Keltové

Nejstarsi civilizace

Starovéké civilizace (Egypt,
Mezopotamie)

Antické Recko
- Anticky Rim
Rany stfedovék a kiestanstvi
- rané stfedovékeé staty
- svét islamu
- velké schizma

- romanska kultura

i o x .. Hodinova
Vysledky vzdélavani SVP Ucivo
dotace
- charakterizuje riizné pohledy a teorie na |Uvod do studia D&jepisu 66
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- uvede nejvyznamnéjsi typy kfestanskych a
stfedovékych pamatek na Gzemi CR a Evropy a
rozpozna je dle charakteristickych znakd

- objasni dopad kfestanstvi a jeho hodnot
na dnesni evropskou spolec¢nost

kfestanstvi
- katolicka cirkev

vznik ¢eské statnosti za prvnich
Premyslovcl

- vyhodnoti klady a zapory setkavani a ) judaismus
prolindni kultur tfi monoteistickych
naboZenstvi a porovna je se soucasnosti
Hodinova dotace celkem: 66 hodin
2. Rocnik — 2h / tyden
3 o .. Hodinova
Vysledky vzdélavani SVP Ucivo
dotace
- charakterizuje stfedovékou spolec¢nost Stfedovéka spolecnost 68
- popise vznik stfedovékych statl - stfedovéka mésta a méstska
civilizace
- kategorizuje feudalni systém a spolec¢nost
vzhledem k hospodarstvi, politice, kulture a - Pfemyslovci
vojenstvi
- Lucemburkové
- popise vyvoj Ceského statu v evropskych
souvislostech ) Karel IV.
- zdGvodni vyznam integrace &eského statu | goticka kultura
a jeho vliv na déjiny Evropy ) feuddlni spole¢nost
- uvede nejvyznamnéjsi typy kvrestanskych al stfedovéka Evropa
stredovékych pamatek na tzemi CR a Evropy a
rozpozna je dle charakteristickych znak - rozvoj Ceského statu v obdobi
vrcholného stfedovéku
- vysvétli podstatu snah o reformu cirkve
- pravo ve stfedovéku
- identifikuje rozdily katolické cirkve 15.
stol. se soucasnosti - kfizové vypravy
- zhodnoti moralni, eticky a hodnotovych
rozmér reformnich myslenek a jejich mozné
aplikace na soucasnost
Husitska revoluce
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- kategorizuje historicka fakta husitského
revoluc¢niho hnuti podle dobovych pramen( a
pozdéjsich interpretaci

a védecké proudy v obdobi renesance
- rozlisi klady a zapory zamotskych objevi
- vysvétli podstatu renesance jako epochy

- uvede nejznaméjsi dila renesancéniho
uméni

- objasni postaveni ¢eského statu v
habsburské monarchii

- vysvétli priciny a dlisledky Tricetileté
valky

- charakterizuje vyznam Komenského dila s
presahem pro dnesni dobu

- rozlisi prvky barokni kultury

- kategorizuje nové myslenkové, umélecké |

Jan Hus
- reformace

husitské hnuti

Renesance
renesanc¢ni kultura
- humanistické mysleni

- renesance v Evropé a ceskych
zemich

- objevné plavby
- Jagellonci

- vyznamni predstavitelé epochy
renesance

Tricetiletd valka

- baroko

- katolicka a evangelicka cirkev
- jezuité a cenzura

- Ucastnici valky, disledky valky,
technologie ve vojenstvi

- Jan Amos Komensky

- Habsburkové

Hodinova dotace celkem: 68 hodin
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3. Roénik — 2h / tyden

3 o .. Hodinova
Vysledky vzdélavani SVP Ucivo
dotace
- objasni pficiny revoluci a kategorizuje Novovék 68
jejich pribéh v dotyénych statech
- velké revoluce (Anglie, Francie)
- ilustruje odraz osvicenskych myslenek v
y . - - osvicensky absolutismus
kultufe a uméni klasicismu
;o . - terezianské a josefinské reformy
- zhodnoti pfinosy a zapory reformace a
revoluci jako prostfedku spolec¢enské zmény ; napoleonska Evropa
- posoudi historické udalosti revoluci z ) kolonialismus
hlediska soudobé medialni interpretace, uvede,
v Cem se intepretace lisi a z jakych davodl
- na konkrétnich prikladech ukaze razné
motivy a dUsledky zavadéni osvicenskych
reforem v nasich zemich
- charakterizuje nasledujici socialni teorie a
hnuti: liberalismus, nacionalismus, socialni
(socialistickd) uceni
- popise geografické promény mapy Evropy
v 2. poloviné 19. stoleti
- charakterizuje emancipacni hnuti narodd,
spolecenskych vrstev a etnik . . . i
Modernizace spolecnosti v 19. stoleti
- zhodnoti klady a zapory technologického . T
L. .. , - rozdéleni Evropy po Videriském
rozvoje, jeho dopady na kulturu, Zivotni i )
Lo . kongresu, mocnosti a kolonizace
prostiedi a spolecnost
. v , - revoluce a ndrodné
- uvede nejvyznamnéjsi védecké ) ] ,
. . L osvobozenecka hnuti 19. stoleti
predstavitele 19. stoleti s presahem na
budovani narodni identity Cech - utvaieni novodobého eského
- Y L naroda
- na pfikladech uvede umélecké sméry 19.
stoleti - spole¢nost 19. stoleti; socialni
struktura — spolecenské tidy,
postaveni narodd, etnik a minorit
- vysvétli rozdéleni svéta v disledku , ) .
o, . - postaveni a emancipace Zen ve
kolonialni expanze a rozpory mezi velmocemi i .
spolecnosti
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- zmapuje prvni svétovou valku, vysvétli jeji
pficiny a socialni, hospodarské a politické
disledky

- analyzuje nejdulezitéjsi udalosti, které
prispély ke vzniku Ceskoslovenska

- vyjmenuje osobnosti a instituce spojené
se vznikem Ceskoslovenska

- zhodnoti vysledky Versailleského systému

technologicky rozvoj,
industrializace

- kultura 19. a pocatku 20. stoleti

Prvni svétova valka a zrod
Ceskoslovenska

- prvni svétova valka (priciny,
prabéh, dlsledky)

- ruska revoluce

- vznik samostatného
Ceskoslovenska

- uspordadani Evropy po
Versailleském miru, vznik
Ceskoslovenska

- osobnosti a instituce stojici za
vznikem CSR

Hodinova dotace celkem: 68 hodin
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4. Roénik — 2h / tyden

3 o .. Hodinova
Vysledky vzdélavani SVP Ucivo
dotace
- vysvétli projevy a dusledky velké Mezivalecné obdobi 56
hospodarské krize;
- velka hospodarska krize
- charakterizuje fasismus a nacismus;
. s s o - komunismus, fasismus, nacismus
srovna nacisticky a komunisticky totalitarismus;
- totalitni rezimy
- popise mezindrodni vztahy v dobé mezi .
prvni a druhou svétovou valkou, objasni, jak Ceskoslovensko
doslo k docasné likvidaci CSR; ) Némecko pred druhou svétovou
valkou
- propaganda v uméni, médiich a
kulture
- objasni cile valcicich stran ve druhé
svétové valce, jeji totdlni charakter a jeji Druhd svétova valka
vysledky, popise valecné zlociny véetné
holocaustu;
- priciny, prabéh disledky
- objasni usporadani svéta po druhé
svétové valce a dlsledky pro Ceskoslovensko |- Mnichov, okupace, Protektorat
Cechy a Morava
- domdci a zahrani¢ni odboj
- Holokaust
- objasni usporadani svéta po druhé
svétové valce a disledky pro Ceskoslovensko;
- popise projevy a disledky studené valky; [Povalecna Evropa a totalitni
. |Ceskoslovensko
- charakterizuje komunisticky rezim v CSR v
jeho vyvoji a v souvislostech se zménami v - povalecné usporadani svéta —
celém komunistickém bloku; Studend vélka
- uvede priklady Gspéchi védy a techniky ve|- povéle&né d&jiny Ceskoslovenska
20. stoleti; (1948, padesata léta, 1968,
normalizace, 1989)
- bipolarni svét — pocatky evropské
integrace
- Sametova revoluce a 90. léta
Hodinova dotace celkem: 56 hodin
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5.2.2 Zaklady spolecenskych véd a eticka vychova (ZSV)

Charakteristika predmétu a vzdélavaci cile

Pfedmét Zaklady spolecenskych véd realizuje vzdélavaci obsah Soudoby svét, Clovék v lidském
spoleéenstvi, Clov&k jako obéan, Clovék a pravo, Clovék a svét z oblasti Spole¢enskovédniho vzdélavani,
Castecné pak také obsah Prace s textem a ziskavani informaci ze vzdélavaci oblasti Vzdélavani a
komunikace v ¢eském jazyce.

Cilem predmétu zaklady spolecenskych véd je ziskavani a propojovani (integrace) poznatkl z rdznych
oborl spolecenskych véd, jejich vyuZiti nejen ve vyuce, ale také v béZzném Zivoté. Spolecenskovédni
vzdélavani napomaha pfipravit zaky na aktivni a zodpovédny Zivot v demokratické spoleénosti. Zaci za
pomoci predmétu ZSV mohou napf. |épe poznat a rozvijet svou osobnost, pfispét k volbé cild a
prohlubovani socialnich citl, naudit se orientovat ve spolecnosti a jejich normach, najit v ni své misto
a uplatnéni, chapat vyvoj lidského mysleni osvojit si napf. nékteré spolecenské nebo ekonomické
principy a zdkonitosti apod. ZSV vede Zaky také k orientaci v aktualnim spolec¢enském déni.

Na prikladech si zaci uvédomi kontext evropské kultury, zaloZené predevsim na krestanskych
hodnotach a tradicich, ale zaroven téZz formuluji své vlastni prozitky a postoje. Spolecné se pak
dopracuiji k zakladnim pojmim umoznujicim reflektovat ndbozenské jevy, predevsim centralni pojem
posvatna. Seznameni se s hlavnimi svétovymi naboZenstvimi, pfi némz Zaci pozoruji opakujici se
zakladni otazky, podobné i odlisné pristupy k jejich feseni a projevy téchto otazek a pristupl v soucasné
spolecnosti i v osobnim Zivoté. Na zakladé osvojenych pojma jsou pak Zaci schopni reflexe vlastniho
osobniho pohledu na svét a mohou se obratit k zakladnim otazkam filozofie, s jejich pomoci pak
vyhodnocuji a uplatiuji v praxi osvojené etické normy. DalSim cilem je, aby si Zaci osvojili teoretické
poznatky z oblasti prdva, politologie a z oblasti z ekonomie, které jsou schopni propojit s praktickym
vyuzitim. Jednotlivé oddily se vymanuji plvodnimu usporadani v tematickych celcich ramcové
vzdélavaciho programu, aby |épe zapadaly do koncepce vyucovani v epochach. To znamenad, Ze
ocekavané vystupy jsou rozdéleny do epochalnich tematickych celkd a jsou sdruzovany v zavislosti na
makrotématu epochy.

Smérovani vyuky v oblasti citl, postojd, hodnot a preferenci
Vyuka zakladu spolecenskych véd sméfuje k tomu, aby Zak:

e rozvijel aktivni pfistup k pracovnimu Zivotu a profesni kariére véetné schopnosti pfizptsobovat
se zménam na trhu prace,

e vytvareni odpovédného pristupu Zakd k plnéni povinnosti a k respektovani stanovenych
pravidel,

e rozvoji dovednosti potfebnych k vyjednavani, diskusi, pfipadnému kompromisu, k obhajeni
svého stanoviska i pfijimani stanoviska jinych,

e utvareni a kultivaci svobodného, kritického a nezavislého mysleni zakd, k rozvoji jejich usudku
a rozhodovani,

e  pridani odpovédnosti Zaka za vlastni mysleni, rozhodovani, jednani, chovani a citéni,
e tomu, aby respektovali lidsky Zivot a jeho trvéni jako vysokou hodnotu,

e vytvareni Ucty k Zivé i nezivé pfirodé, k ochrané a zlepSovani ptirodniho a ostatniho Zivotniho
prostiredi a k chapani globalnich problém svéta,
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e prohlubovani osobnostni, narodnostni a obcanské identity Zaku, jejich pfipravenosti tuto
identitu chranit, ale soucasné také respektovat identitu jinych lidi,

e tomu, aby se Zaci ve vztahu k jinym lidem oprostili od predsudk(, xenofobie, intoleranci,
rasismu, agresivniho nacionalismu, etnické, nabozenské a jiné nesnasenlivosti,

e utvareni slusného a odpovédného chovani zZakd v souladu s moralnimi zdsadami a pravidly
spolecenského chovani,

e tomu, aby citili potfebu aktivné se zapojit do obc¢anského Zivota a spolupracovat na zachovani
demokracie a jejim zdokonalovani, aby jednali v souladu se strategii udrzitelného zdroje,

e rozvoji komunikativnich dovednosti Zak( a dovednosti potfebnych pro hodnotny partnersky
Zivot i pro Zivo v SirSim (pracovnim, rodinném, zdjmovém aj.) kolektivu.

Strategie vyuky

Ucivo je realizovano pomoci zékladnich didaktickych zasad, nejéastéji pomoci modelu E-U-R. Zaci se
setkavaji s mnohacetnymi metodami od frontdlni vyuky aZ po vyuku pomoci praktika mimo Skolu.
Variabilita prvkd je stanovena dle vyukovych cilli a vybéru vyucujiciho. K dosaZeni trvalosti slouzi k
poskytovani pribéiné a celkové zpétné vazby. Prehled vyuZitelnych metod: heuristicka strategie,
komunikativni strategie, kooperativni strategie, uceni zazitkem, interaktivni strategie, problémové
vyucovani, tematicka vyuka, konstruktivisticka strategie, projektova vyuka.

Hodnoceni vysledkd zaka

Pti hodnoceni Zakl se bere na zietel mira aktivity zapojeni se do diskuse ve tfidé a vysledky shrnujicich
pisemnych testl. Kompetence 7kl jsou ovérovany a hodnoceny jednak pribézné pfi pravidelném
opakovani probraného uciva, jednak kratkymi referdty, které Zaci pfipravuji samostatné, dale
heuristickymi a reflektivnimi rozhovory v hodinach, tvorbou, vedenim a participaci na diskuzi,
kontrolou zapiskdl v pisemné formé (sesit, portfolio, dokument, denik), a koneéné zavérecnou
pisemnou eseji na téma souvisici s vyukovym celkem. Naplnéni vzdélavacich cild bude ovérovano
splnénim samostatné priace na zadané téma v pozadované kvalité a rozsahu, napfiklad formou
projektu; pisemnou praci na zavér probraného celku; Ustnim zkousenim; tvorbou a vedenim diskuze s
ostatnimi zaky, jeZ reflektuje probrana témata a okruhy.

PFinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci a k aplikaci priifezovych témat

Pfinosem bude predevsim posileni a rozvinuti kompetence k ucéeni — absolvent bude schopen v
predmétu zdklady spolecenskych véd:

e ovladat rlizné techniky uéeni, umét si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky,
e s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, prednasku, proslov aj.),
e vyuzZivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, véetné zkusenosti svych i jinych lidi,

e  znat moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

V oblasti kompetence k reseni problém bude absolvent schopen:

e volit prostiedky a zpUsoby (pomlcky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkusenosti a védomosti nabytych dfive,

e  spolupracovat pfi feSeni probléma s jinymi lidmi (tymové feseni).
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V oblasti komunikativni kompetence bude absolvent schopen:

vyjadrovat se pfimérené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych
a vhodné se prezentovat,

Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje,

zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na béind i
odborna témata,

vyjadrovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani.

Vzdélavani v oblasti personalni a sociadlni kompetence sméruje k tomu, aby absolvent byl schopen:

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany jinych lidi,
pfijimat radu i kritiku,

ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat ndzory, postoje a jednani jinych lidi,

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti,

pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly,

prispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahl a k predchazeni osobnim konfliktiim,
nepodléhat predsudkim a stereotyplm v pfistupu k druhym.

V oblasti ob¢anské kompetence a kulturniho povédomi bude absolvent schopen:

jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve verejném zajmu,

dodrZovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika),
vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci.

jednat v souladu s mordlnimi principy a zdsadami spolecenského chovani, pfispivat k
uplatfiovani hodnot demokracie,

uvédomovat si — v rdmci plurality a multikulturniho souziti - vlastni kulturni, narodni a
osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych,

zajimat se aktivné o politické a spolecenské déni u nas a ve svéteg,

uzndvat tradice a hodnoty svého naroda, chdpat jeho minulost i sou¢asnost v evropském a
svétovém kontextu,

podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvoren pozitivni
vztah,

V oblasti kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm bude absolvent schopen:

mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani; uvédomovat si
vyznam celoZivotniho uceni a byt pripraveni pfizplsobovat se ménicim se pracovnim
podminkdam;

mit pfehled o moZnostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a zodpovédné
rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze;
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e  mit redlnou predstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a o pozadavcich
zaméstnavatell na pracovniky a umét je srovnavat se svymi predstavami a predpoklady;

e umét ziskdvat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich pfrileZitostech,

7

e  vyuZivat poradenskych a zprostfedkovatelskych sluZeb jak z oblasti svéta prace, tak vzdélavani;

e vhodné komunikovat s potencialnimi zaméstnavateli, prezentovat sviij odborny potencial a své
profesni cile;

e znat obecna prava a povinnosti zaméstnavatell a pracovnik(;

V souvislosti s kompetencemi, které si Zaci maji béhem studia osvojit, jsou uvedené kompetence
realizovany v ramci prarezovych témat. V pribéhu celého studia se realizuje prirezové téma ,Obcan
v demokratické spolecnosti“. Mezi zakladni probirané témata patfi spolecnost — jednotlivec a
spolecenské skupiny, kultura; moralka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita; soudoby svét,
kultura, naboZenstvi; Komunikace, osobnost a jeji rozvoj. Zaci jsou mj. vedeni k tomu, aby hledali
kompromisy mezi osobni svobodou a socialni odpovédnosti a byli kriticky tolerantni; byli schopni
odolavat myslenkové manipulaci; byli ochotni se angaZovat nejen pro vlastni prospéch, ale i pro
verejné zajmy a ve prospéch lidi v jinych zemich a na jinych kontinentech; vazili si materidlnich a
duchovnich hodnot.

Soucasti vyuky je také prafezové téma Clovék ve svété prace. Zéci jsou vedeni k tomu aby, se
zorientovali v politickém Zivoté spolecnosti, obeznamili se pravnimi zasadami statu, o mozZnost
participace obcanl na politickém Zivoté. Také se 7ak nauci vyhledavat a posuzovat informace o
profesnich pfileZitostech, orientovat se v nich a vytvaret si o nich zakladni predstavu.

Pouzivani pocitace pro tvorbu referatll a internetu jako zdroje informaci prispiva k realizaci
prafezového tématu informacni a komunikaéni technologie.

ROZPIS UCIVA A VYSLEDKU VZDELAVANI

1. roénik — 1,5h / tyden

7z s

Vysledky vzdélavani Ucivo Hodinova
dotace

Zak/yné: Spoleénost
- spolec¢nost, spolecnost tradi¢ni a

- charakterizuje  soutasnou  Ceskou moderni, pozdné moderni spole¢nost

spolecnost, jeji etnické a socialni sloZeni; ) hmotna kultura. duchovni kultura
7

- soucasna ceska spolecnost, spole¢enské
vrstvy, elity a jejich uloha

vyznam védy a uméni; - socialni nerovnost a chudoba v sou€asné
spolecnosti

- vysvétli vyznam péce o kulturni hodnoty,

- popiSe socialni nerovnost a chudobu ve
vyspélych demokraciich, uvede postupy,
jimiz lze do jisté miry fesit socialni
problémy; popise, kam se m(Ze obratit,
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kdyZ se dostane do sloZité socialni situace;

- objasni postaveni cirkvi a véficich v CR;
- vysvétli, ¢im jsou nebezpecné nékteré

naboZenské sekty a nabozensky

fundamentalismus;

- charakterizuje demokracii a objasni, jak
funguje a jaké ma problémy (korupce,
kriminalita...);

- objasni vyznam prav a svobod, které jsou
zakotveny v ¢eskych zdkonech, a popise

zpUsoby, jak lze ohroZend lidskd prava
obhajovat;

- kriticky pfistupuje k informacim z
internetovych zdrojli a ovéruje si jejich
hodnovérnost (napf. informace dostupné z
Wikipedie,

webU apod.)

socidlnich siti, komunitnich

porovnava a
odborné aj.

- samostatné vyhledava,
vyhodnocuje
informace;

medialni,

- vysvétli, jaké otazky tesi filozofie a
filozoficka etika;

- dovede poutzivat vybrany pojmovy aparat,
ktery byl soucasti uciva;

- dovede pracovat s jemu obsahové a
formalné dostupnymi texty;

- debatuje o praktickych filozofickych a
etickych otazkach (ze Zivota kolem sebe, z
kauz zndmych z médii, z krasné literatury a
jinych druh uméni);

Vira a nabozZenstvi
- vira a atheismus, nabozenstvi a cirkve,
- nabozZenska hnuti, sekty, ndbozensky

Demokracie

- zakladni hodnoty a principy demokracie
- lidska prava, jejich obhajovani, verejny
ochrance prav, prava déti

Prace s informacemi
- kriticka prace s informacemi

Filozofie

- co tesi filozofie a filozoficka etika —
vyznam filozofie a etiky v Zivoté ¢lovéka, jejich
smysl pro feSeni Zivotnich situaci

Hodinova dotace celkem: 49,5 hodin
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2. roénik — 1,5h / tyden

Vysledky vzdélavani Ucivo Hodinova
dotace

Zak/yné: Finan¢ni gramotnost

- majetek a jeho nabyvani, rozhodovani o
- rozlisi pravidelné a nepravidelné pfijmy a finanénich zaleZitostech jedince a rodiny,
vydaje a na zdkladé toho sestavi rozpocet rozpottu domacnosti, zodpovédné
domacnosti; hospodareni
- navrhne, jak fesit schodkovy rozpocet a - feSeni krizovych financnich situaci,
jak nalozit s prebytkovym rozpoctem socialni zajigténi ob&and
domacnosti;
- navrhne zpUsoby, jak vyuZit volné
financni prostredky, a vybere
nejvyhodnéjsi financni
produkt pro jejich investovani;
- vybere nejvyhodnéjsi uvérovy produkt,
zdlvodni své rozhodnuti a posoudi
zpUsoby zajisténi Uvéru, vysvétli, jak si
nastavit splaceni Uvéru
- dovede posoudit sluzby nabizené
penéZnimi Ustavy a jinymi subjekty a jejich
mozna rizika;
- vysvétli pojem pravo, pravni stat, uvede Pravo
pfiklady pravni ochrany a pvrévnl'ch vztahG; | _ pravo a spravedinost, pravni stat
- popise soustavu soudd v CR a cinnost - pravnirad, pravni ochrana obcand, pravni
policie, soudU, advokacie a notarstvi; vztahy
- vysvétli, kdy je Clovék zplsobily k - soustava soudd v Ceské republice
prévnl'rv'n Ukonim a ma trestni - vlastnictvi, pravo v oblasti duSevniho
odpovédnost; vlastnictvi; smlouvy, odpovédnost za skodu
- popiSe, jaké zavazky vyplyvaji z béznych ) Rodinné pravo
smluv, a na pfikladu ukdze mozné ) Pracovni pravo
dlsledky vyplyvajici z neznalosti smlouvy ) Spravni fizeni
vcetné jejich vseobecnych podminek; - Trestni pravo — trestni odpovédnost,
- dovede hajit sve spotrebitelské zajmy, tresty a ochranna opatfeni, organy cinné v
napf. podanim reklamace; trestnim Fizeni
- popiSe prava a povinnosti mezi détmi a - Reseni sociopatologickych jeva v rodinach
rodici, mezi manzeli; orientuje se v a kriminalita mladistvych, justice, organy
systému pomoci feseni probléma v rodiné | _ Studium prava, pravo jako véda
- popiSe, co ma obsahovat pracovni
smlouva a vysvétli prava a povinnosti
zameéstnance;
- objasni postupy vhodného jednani, Demokracie
stane-li se obéti nebo svédkem - obcdanska participace, ob&anska
protipravniho ¢inu spolecnost
- uvede priklady ob&anské aktivity ve svém | _ obtanské ctnosti potfebné pro
regionu, vysvétli, co se rozumi obcanskou demokracii a multikulturni sousiti

Waldorfska stfedni Skola Olomouc s.r.o. 66

SVP Kombinované lyceum (verze dokumentu 2023_V1)




spolecnosti; vytvofi navrh projektu, ktery
bude prospésny pro obcanskou spole¢nost
regionu

- charakterizuje rozdily mezi antickou,
stredovékou a soucasnou filozofii;
- vysvétli zakladni filozofické otazky;

Filozofie
- vyvoj filozofického mysleni
- zakladni filozofické otazky

Hodinova dotace celkem: 51 hodin

3. roénik — 1,5h / tyden

Vysledky vzdélavani Ucivo Hodinova
dotace
Zak/yné: Spoleénost
- spolecnost, spolecnost tradicni a
- charakterizuje  soucasnou  ceskou moderni, pozdn& moderni spoletnost
spolecnost, jeji etnické a socidlni sloZeni; ) rasy, etnika, narody a narodnosti:
- objasni vyznam solidarity a dobrych majorita a  minority ve  spolecnosti,
vztahti v komunité; multikulturni  souZziti; migrace, migranti,
azylanti
- debatuje o pozitivech i problémech | - postaveni muzl a Zen, genderové
multikulturniho soufZiti, objasni pfi¢iny | problémy
migrace lidi;
- posoudi, kdy je v praktickém Zivoté
rovnost
pohlavi porusovana; Sociologie
- sociologie jako véda
- - metody studia spolecnosti: sociologicky
dotaznik
- - uplatnéni sociologie
- - dal$i védy studujici spole€nost:
religionistika, antropologie, kulturni
antropologie, kulturologie, genderova studia
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- dovede kriticky pfistupovat k medialnim
obsahim a pozitivné vyuZivat nabidky
masovych médii;

- vysvétli, proc je nepfrijatelné propagovat
hnuti omezujici prava a svobody jinych lidi;

- na prikladech doloZi druhy medidlnich
produktd;

- uvede zakladni média pUsobici v regionu;

- zhodnoti vyznam médii pro spolecnost a
jejich vliv na jednotlivé skupiny uzivatel(;

- charakterizuje soucasny cCesky politicky
systém, objasni funkci politickych stran a
svobodnych voleb, porovnda jej z
historickymi systémy v CSR

- uvede ptiklady funkci obecni a krajské
samospravy;

- popisSe vyznam ustavy a jeji vliv na
zakonodarstvi

- ma prehled o hlavnich problémech teorie
poznani a umi je vymeazit;

- vysvétli na prikladech ze soucasné
spole¢nosti  Ci

svobody a zodpovédnosti

osobniho Zivota otazky

Medialni vychova

- svobodny pfistup k informacim, masova
média a jejich funkce, kriticky pristup k
médiim, maximalni vyuziti potencidlu

- médii

- informacni vychova, média, jejich
produkty a ucinky

- moc a vliv médii rlizného druhu

Demokracie

- stat, staty na pocatku 21. stoleti, Cesky stat,
statniho ob&anstvi v CR

- Eeska Ustava, politicky systém v CR, struktura
verejné spravy, obecni a krajska samosprava

Filozofie

- problémy teorie poznani, rozdéleni subjekt,
objekt, pravda

- svoboda a zodpovédnost

Hodinova dotace celkem: 51 hodin
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4. roénik — 1,5h / tyden

Vysledky vzdélavani Ucivo Hodinova
dotace
Zak/yné: Politologie
) - Icharakterlzu!e Isouca.sny ) 'ce:c,ky - politika, politické ideologie
politicky system,, objasni funkci politickych | _ politické strany, volebni systémy a
stran a svobodnych voleb; volby
- uvede priklady funkci obecni a | Ff°|1t'CkY radlkalls‘m'us?ext,remlsm'us.,,
krajské samospravy; soucasna Ceskd extremistickd scéna a jeji
symbolika, mladeZ a extremismus
- vysvétli, jaké projevy je moiné | - teror, terorismus
nazvat politickym radikalismem, nebo | - metody studia politiky, politologie
politickym extremismem; jako véda
- uplatnéni politologie
- vysvétli, pro¢ je nepfijatelné
propagovat hnuti omezujici prava a
svobody jinych lidi; Soudoby svét
- popise roz¢lenéni soudobého svéta _ ) 5
s . - - rozmanitost soudobého svéta:
na civilizacni  sféry a  civilizace, | et st ul o "
charakterizuje zakladni svétova C'Vv' |zac,n| ,S evry a ) uftury; .nEJVyZI‘]E?mnfEJSI
0y . svétova naboZenstvi; velmoci, vyspélé staty,
nabozenstvi; o o) ! )
rozvojové zemé a jejich problémy; konflikty v
- vysvétli, s jakymi konflikty a | soudobém svété
problémy se potyka soudoby svét, jak jsou | - integrace a dezintegrace
feSeny, debatuje o jejich moZnych | - Ceska republika a svét: NATO, OSN;
perspektivach; zapojeni CR do mezinarodnich struktur;
. bezpecnost na pocatku 21. stoleti, konflikty v
- objasni postaveni Ceské republiky | <5 dobém svété;  globalni  problémy,
v Evropé a v soudobém svété; globalizace
- charakterizuje soudobé cile EU a
posoudi jeji politiku;
- popise funkci a cinnost OSN a
NATO;
Hodinova dotace celkem: 42 hodin
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5.3 Prirodovédné vzdélavani

5.3.1 Fyzika (F)

Obecny cil vyu€ovaciho predmétu

Fyzikalni vzdélavani je vypracovano z RVP podle varianty C s nizSimi naroky na fyzikalni vzdélavani.
Zvlastni postaveni fyziky a chemie mezi ostatnimi pfedméty spociva v tom, Ze mlze byt vychazeno z
pokus(l skuteéné vykonanych v uéebné pred 7dky. Zaka je moiné nechat odkdzaného na vlastni
pozorovani a kreativni schopnost mysleni, diky kterym dojde k pozndni fyzikalni zakonitosti, aniz by mu
musela byt doprfedu sdélena nebo popsana. Tim jsou kladeny obzvlastni naroky na schopnost
pozorovani, schopnost vlastniho Usudku a také na schopnost oddélit pozorovanou skutecnost od
myslené souvislosti. Takové schopnosti mize zak uplatnit nejen v ostatnich prirodovédnych ale i
spolecenskovédnich predmétech. V predmétu Fyzika je na né kladen diiraz predevsim prostfednictvim
popisli pozorovani jednotlivych pokusu.

Charakteristika uciva

V oblasti mechaniky (pevnych téles a tekutin) je usilovano o celistvy pohled na okolni svét z hlediska
tvaru, rozméru, hmotnosti a z hlediska pohybu. Zaci jsou motivovani k rozvijeni kauzalniho mysleni.

V oblasti elektfiny a magnetismu se Z4ci poprvé seznamuiji se skutecnostmi, které nejsou smysly pfimo
vhimatelné a které zadsadnim zplsobem urcuji podobu soudobé technické civilizace obklopujici
¢lovéka. V oblasti termiky se jedna o poznani zakonitosti tykajicich se tepla a o nahlédnuti na zpUsob
pfemeény tepelné energie v pohybovou. V optice a kvantové fyzice jsou kladeny naroky na védomé
zachazeni s modelovymi predstavami nutnymi pro pochopeni zakonitosti v mikrosvéteé.

Smérovani vyuky v oblasti citl, postojd, hodnot a preferenci

Cilem vyuky fyziky na Waldorfském lyceu je prohloubeni dosavadnich znalosti a sziti s fyzikalnimi
fenomény prostrednictvim cetnych pokusd. Ve vymezenych ¢astech epochové vyuky a ve cviénych
hodindch budou procvicovany vypocty fyzikdlnich dloh s ohledem na aktudlni matematické
kompetence daného rocniku.

Strategie vyuky

UcCivo je realizovano castecné frontdlni vyukou, ¢aste¢né aktivnimi metodami vyuky (frontdlnimi a
demonstracnimi pokusy, skupinovou praci, vyhleddvanim informaci na internetu, v knihach,
zpracovanim laboratornich protokoll). Vyuka je dopliiovana videem, ukazkami z internetu, referaty,
prezentacemi, exkurzemi.

Hodnoceni vysledka zaka

Stézejnim zplsobem vyuky fyziky v kazdém ro¢niku je epochové vyucovani. Zaci se musi predeviim
umét soustredit na provadéni pokusud a na utvareni zavér( na zakladé téchto pokusU. Proto jsou velmi
vyznamnym podkladem pro hodnoceni vyhotovené popisy pozorovani v epochovém sesitu. V
epochach bude hodnocena ucast na spolecnych diskusich, zodpovidani otazek kladenych vyucujicim,
pfipadné predneseni referatu. Na konci kazdé epochy bude psan zavérecny pisemny test.

Prace v hodinach bloku a ve cvi¢nych hodinach bude hodnocena na zakladé vyhotovenych elaboratl
na zadané téma nebo na zakladé reseni souboru fyzikalnich uloh.
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PFinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci a k aplikaci prtifezovych témat
V oblasti kompetence k uceni bude absolvent schopen:

- Prijmout hodnoceni své prace a zpétnou vazbu pouZit ve svém vzdélavani
- Pracovat s chybou, odhalit zamérné chyby ve vykladu a chyb ve vyuZivani danych poznatkd v jejich
okoli (necha Zaky srovnat vysledek jejich méreni s ovérenou fyzikalni skutecnosti)

V oblasti kompetence k feseni probléma Zak:

- je schopen vlastnimi slovy vysvétlit, jak pochopil zadany ukol

- je schopen samostatné prace Ci laboratorniho cvi¢eni k tomu, aby si osvojil rozebirani problému a
stanoveni cile prace

- vyuziva uciva z jinych predmétl k uvédoméni si souvislosti

V oblasti kompetence komunikativni Zak:

- dokaZze argumentovat a vyjadfit svlj nazor, dokaze také naslouchat pohledu jinych ucastnik(
komunikace

- dokaze vhodné pojmenovat situaci ¢i problém

- vyjadtuje se kultivované, pouziva vhodné jazykové prostredky dle situace

V oblasti kompetence socidlni a personalni Zak:
- je schopen a ochoten pracovat ve skupinkach pfi feseni tloh
- dodrZuje stanovena pravidla v socidlnim prostredi

V oblasti kompetence obcanské zak:
- plni pravidelné zadané ukoly a tim si osvojuje osobni zodpovédnost za svij Zivot

V oblasti kompetence k podnikavosti Zak:

- stanovuje vlastni postup prace, kontrolu vysledk a vysledky sam zhodnoti

- smérfuje svou pripravu na budouci povolani s ohledem na své osobni predpoklady

- projevuje svou vlastni iniciativu, tvofivost, aktivni pfistup, zejména pfi samostatné praci a pfi
praktickych cvienich

- je schopen ziskdvat informace o pracovnich otazkach a pfileZitostech, pracovnich oborech a
uplatnéni

Ve fyzice velmi zaleZi nejen na schopnosti zobecriovani zakonitosti ale predevsim na vidéni souvislosti
mezi touto zakonitosti a vnimanym pfirodnim jevem. Zaci se nauéi vnimat, Ze my$lend zakonitost musi
mit sv{j protéjsek v pfirodé a naopak, vnimané prirodni jevy v sobé zakonitosti obsahuji a tyto jsou
uchopitelné myslenim.

Zaci se udi jisté kultivovanosti pfi provadéni a vyhodnocovani fyzikalnich experimentd. KaZzdy
experiment nastoluje konkrétni téma pro naslednou diskusi. Nepresné pozorovani je myslenim
korigovdno a na druhou stranu nepatficnda myslenka je usmérnéna vystavbou a kontextem
experimentu.

Na zdkladé popist provedenych pozorovani by se méli Zaci naudit odlisit vyhodnoceni pokusu od
vlastniho pozorovani a tim si osvojit schopnost odlisit vymyslenou souvislost od souvislosti ziskané
myslenkovym Usilim na podkladé svédomitého pozorovani. Dliraz na experimenty podpofi Zaky ve
snaze rozlisit, co je modelova predstava a co je viem.
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Diskusni casti epochové vyuky vyZaduji schopnost naslouchat ostatnim a umét spravné a exaktné
formulovat vlastni myslenky. Zaci by si z vyu€ovani méli odnést pozitivni zkudenost tykajici se vyznamu
spolecné diskuse. Zaroven si vyzkousi vyznam presného vyjadiovani a uzivani spravnych fyzikalnich
terminq, velicin

s v v ,

Pfi feSeni fyzikalnich dloh si musi Zaci osvojit jista pravidla zapisovani feSeni, spravné zachazeni
s fyzikalnimi veli¢inami a jednotkami a odhadovani vysledkd.

Proniknuti do fyzikalnich zakonitosti ma zakim prinést vétsi porozuméni vynalezlim a prostredkim
technické civilizace. S posilenym védomim vtéto oblasti mohou Zaci ziskat Setrnéjsi vztah ke
spotfebovavani energie a tim i opatrnéjsi pristup k Zivotnimu prostredi.

Clovék a Zivotni prostiedi: Fyzika mGze pFispét k pochopeni vyznamu pfirody a Zivotniho prostfedi pro
¢lovéka, k pochopeni moznych negativnich dopadd plsobeni ¢lovéka na pfirodu a Zivotni prostredi
(diskuse o energii, o otazkach spojenych s radioaktivitou, nebezpedi jadernych havarii, ozénova dira,
globdlni oteplovani aj.), Zaci by méli umét posoudit zneuZiti pfirodovédného vyzkumu a méli by si
uvédomit nutnost ochrany Zivotniho prostredi a zdravi ¢lovéka.

Clovék a svét prace: Fyzika by méla tvofit zéklad pro dal$i studium 7ak( na vysoké $kole. Vyuéujici
mulze pomoci zaklm pfi vybéru vhodné vysoké skoly informacemi o studiu, o rozsahu fyziky na
jednotlivych fakultach a doporucit obor podle jejich zajmu a orientace.

Informaéni a komunikaéni technologie: Zaci vyuZivaji pocitac pti zpracovéni laboratornich praci (uéi se
pouzivat textovy a tabulkovy editor), pfi zpracovani samostatnych referatl (Internet). Fyzika muze
rovnéz prispét k pochopeni stavby pocitace (integrované obvody, vyroba CD, zapis dat).

Waldorfska stfedni skola Olomouc s.r.o. 72
SVP Kombinované lyceum (verze dokumentu 2023_V1)



ROZPIS A OBSAH UCIVA
Obsah uéiva v 1. roéniku — 1,5 hod/tyden

Ocekavané vystupy SVP

Ucivo Hodinova
dotace
Zak: Mechanika 49,5
- rozlisi druhy pohyb( a fesi jednoduché - pohyby ptfimocaré, rovhomérné a
ulohy na pohyb; zrychlené
- uréi sily, které pasobi na télesa, a popise, | - relativita pohybu, vztazna soustava
jaky druh pohybu tyto sily vyvolaji;
- Newtonovy pohybové zakony,
- uréi mechanickou préci, vykon a energii p?hykt))y vira:\vntacnllm pollhbez
pfi pohybu télesa plsobenim stélé sily; pusobent dalsich vlivt (vrhy)
- vysvétli na prikladech platnost zakona - fyzikélni sila a zakony ptsobeni sil
zachovani mechanické energie;
- specifickd povaha gravitace a jejiho
o L pusobeni
- rozlisi dalsi formy energii v pfipadé, kdy
se energie premeénuje i na jiné nez
mechanické formy; - mechanicka prace, energie a vykon
- uréi vyslednici sil pasobicich na téleso - posuvny a otacivy pohyb, skladani sil
- aplikuje Pascalv a Archimédiv zakon pii | - tlakove sily, tlak v tekutinach a vztlak
reseni uloh;
- proudéni tekutin a jeho zakonitosti
Hodinova dotace celkem: 49,5
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Obsah udiva v 2. roéniku — 1,5 hod/tyden

Ocekavané vystupy SVP

Ucivo

SVP Kombinované lyceum (verze dokumentu 2023_V1)

Hodinova
dotace

Zak: Termodynamika 51

- zmé¥i teplotu v Celsiové teplotni stupnici | - teplota, vnitini energie a teplo

a vyjadri ji jako termodynamickou teplotu; | - tepelna roztaznost, tepelna kapacita,

- vysvétli vyznam teplotni roztaznosti latek | tepelna vodivost

v pfirodé a v technické praxi; - skupenstvi a jejich premény

- vysvétli pojem vnitfni energie soustavy - tepelné déje s plynem, prvni

(télesa) a zplsoby jeji zmény; termodynamicky zdkon, prace plynu

- fesSi jednoduché pripady tepelné vymény; | - druhy termodynamicky zakon

- popiSe principy nejdllezitéjsich tepelnych | - principy termodynamickych

motorq; technickych zatizeni (motory,

- popide principy nejb&znéjsich chladnicka, snéhovy hasici pfistroj aj.)

termodynamickych tepelnych zafizeni

- popiSe premény skupenstvi latek a jejich

vyznam v prirodé a v technické praxi.

Hodinova dotace celkem: 51
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5.3.2 Chemie (CH)

Obecny cil vyu€ovaciho predmétu

Waldorfska pedagogika klade ddraz na harmonicky rozvoj intelektualni, emocni a praktické slozky
osobnosti Zakl. Cilem je podpofit celostni vzdélavani, které propojuje teoretické znalosti s praktickymi
zkusenostmi a uméleckymi cinnostmi. Ve vyuce chemie se tento pfistup projevuje skrze
experimentalni a zazitkové uceni, kde Zaci aktivné provadéji pokusy a objevuji chemické principy
prostfednictvim vlastnich zkusenosti. DlleZitym aspektem je také integrace chemie s dalSimi obory,
jako je biologie a fyzika, ¢imZ se podporuje komplexni chapani ptirodnich jevl. Waldorfska pedagogika
rovnéz klade dliraz na individualni pfistup, coz umoznuje kazdému Zakovi rozvijet své schopnosti a
zajmy v oblasti chemie.

Charakteristika uciva

Charakteristika uciva chemie pro Waldorfské lyceum zahrnuje nékolik klicovych prvkd, které zohlednuji
specifika waldorfské pedagogiky a celostni pfistup k vyuce. UCivo je strukturovano do tematickych
celkd, které jsou probirany formou epoch, coz umoznuje studentlim intenzivni a hluboké ponoreni se
do studia jednotlivych oblasti chemie. Epochovy systém umoziuje studentlim intenzivné se vénovat
jednomu tématu po delsi dobu, coZ podporuje hlubsi porozuméni a zapamatovani uciva. Praktickd
cvieni a projektovd vyuka jsou klicovymi prvky, které napomahaji rozvoji kritického mysleni,
manuadlnich dovednosti a schopnosti aplikovat ziskané znalosti v redlném svété. Celkové je ucivo
chemie na Waldorfském lyceu navrzeno tak, aby podnécovalo zvédavost, kreativitu a zajem o pfirodni
védy, podporovalo harmonicky rozvoj osobnosti a pfipravovalo studenty na dalsi vzdélavani i prakticky
Zivot. Studenti zacinaji se zakladnimi chemickymi pojmy, jako jsou atomy, molekuly, prvky a slouceniny,
a periodickou tabulkou prvkl, pricemz teoretické znalosti jsou vidy propojeny s praktickymi
experimenty a projekty. Anorganicka a organicka chemie zahrnuji studium typl chemickych reakci,
zakladnich typl organickych i anorganickych sloucenin, a to vidy s dirazem na propojeni s dalsimi
pfirodnimi védami. V ramci biochemie se studenti uci o sacharidech, lipidech a proteinech
a nukleovych kyselinach.Zvlastni dliraz je kladen na vliv chemie na Zivotni prostfedi a udrzitelné
postupy v chemickém pramyslu, coZ podporuje celostni a ekologicky uvédomély pristup k vyuce.

Smérovani vyuky v oblasti citl, postoji, hodnot a preferenci

Vyuka predmétu chemie sméruje k tomu, aby Zaci:

- uméli logicky uvaZzovat, analyzovat a resit jednoduché prirodovédné problémy

- uméli komunikovat, vyhledavat a interpretovat informace a zaujimat k nim stanovisko,
vyuzivat ziskané informace v diskusi k pfirodovédné a odborné tematice

- uméli porozumét zakladnim ekologickym souvislostem a postaveni clovéka v pfirodé
a zdGvodnit nezbytnost udrzitelného rozvoje

- uméli vyuZivat prirodovédnych poznatkl a dovednosti v praktickém Zivoté ve vsech situacich,
které souviseji s pfirodovédnou oblasti

- uméli pozorovat a zkoumat pfirodu, provadét experimenty a méreni, zpracovdvat
a vyhodnocovat ziskané Udaje uméli posoudit chemické latky z hlediska nebezpecnosti a vlivu
na Zivé organismy

- méli pozitivni postoj k pfirodé

- méli motivaci pfispét k dodrZovani zdsad trvale udriitelného rozvoje v obcanském i
profesnim Zivoté.

Waldorfska stfedni skola Olomouc s.r.o. 75
SVP Kombinované lyceum (verze dokumentu 2023_V1)



Strategie vyuky

Na Waldorfském lyceu je vyuka chemie vedena celostnim a experimentdlnim pristupem, ktery klade
dliraz na propojeni teorie s praxi a podporuje hluboké pochopeni prirodnich jevd. Studenti se udi
prostfednictvim praktickych experiment(, které jim umoZiuji objevovat chemické zakonitosti
vlastnimi smysly a zkusenostmi. Tento pfistup zahrnuje také projektovou vyuku, kde Zaci pracuji
na komplexnich Ukolech, které integruji znalosti z chemie s dalSimi obory. Praktickd cviceni
a experimenty jsou navrzeny tak, aby podnécovaly zvédavost, kreativitu a kritické mysleni. Celostni
pfistup zohlednuje nejen intelektudlni rozvoj, ale i manudlni zruénost a emocionalni zapojeni, ¢imz
podporuje harmonicky a vyvazeny rlst kazdého studenta.

Hodnoceni vysledkt Zaka

.

Na zacdtku epochy v kazdém rocniku seznami vyucujici Zaky s podminkami pro hodnoceni pfedmétu.
Podkladem k hodnoceni bude Ustni Gcast Zaka v hodinach, pisemna tcast (vedeni sesitu, domaci ukoly,
samostatné domaci prace), pisemné testy a prace ve skupinach v laboratornim cviceni. Pfi hodnoceni
je kladen dlraz na porozuméni zaka ucivu a jeho schopnost aplikovat poznatky v konkrétnich tlohach.

PFinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci a k aplikaci priifezovych témat

V oblasti kompetence k uceni bude absolvent schopen:
- uplatiiovat rizné zplisoby prace s textem, bude posilovdna jeho ¢tenafska gramotnost
(prace s odbornym textem)
- s porozuménim poslouchat mluvené projevy a pofizovat si pozndmky
- posilovat pozitivni vztah k uceni a vzdélavani
- vyuzivat ke svému uceni rlizné informacni zdroje, véetné zkusenosti svych i jinych lidf
- sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cill svého uceni, pfijimat hodnoceni
vysledk( svého uceni od jinych lidi
- znat moznosti svého dalsiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

V oblasti kompetence k feSeni problému bude absolvent schopen:
- spolupracovat pfi fesSeni problémua s jinymi lidmi, schopen pracovat v tymu ¢i skupiné
- uplatniovat pfi feseni problému rlzné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a
myslenkové operace

V oblasti komunikativni kompetence bude absolvent schopen:
- vyjadrovat se pfimérené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné se prezentovat
— formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle
- Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své ndzory a postoje; zpracovdvat
pracovni dokumenty i souvislé texty na béZzna i odbornd témata
- dodrZovat odbornou terminologii

V oblasti personalni a socidlni kompetence bude absolvent schopen:
- posuzovat redlné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani a
chovani v rlznych situacich, stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti
- reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplisobu jednani ze strany jinych lidi,
pfijimat radu i kritiku
- ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZovat nazory, postoje a jedndni jinych lidi
- pracovat v tymu a podilet se na realizaci spoleCnych pracovnich i jinych cinnosti,
podnécovat praci v tymu vlastnimi ndvrhy, nezaujaté zvaZovat navrhy druhych
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- pfijimat a odpovédné plnit svérené ukoly.

V oblasti obéanské kompetence a kulturni povédomi bude absolvent schopen:
- chapat vyznam Zivotniho prostredi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje

- uznavat hodnotu Zivota,

uvédomovat si  odpovédnost za

spoluodpovédnost pri zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich.

V oblasti matematické kompetence bude absolvent schopen:
- spravné pouzivat a pfevadét bézné jednotky
- pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru

- provadét realny odhad vysledku rfeseni dané ulohy

vlastni

Zivot a

- nachdazet vztahy mezi jevy a predméty pri reseni praktickych ukoll, umét je vymezit,
popsat a spravné vyuzit pro dané feseni

- Cist a vytvaret rlizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy,

apod.)

schémata

- efektivné aplikovat matematické postupy pfi FfeSeni rlGznych praktickych ukoll v

béZznych situacich.

ROZPIS UCIVA A VYSLEDKU VZDELAVANI

1. roénik —1,5h / tyden

Vysledky vzdélavani Ucivo Hodinova
dotace
Zak/yné: 1,5 hodiny
- dokaze porovnat fyzikalni a chemické Pojem téleso a chemicka latka, / tyden
vlastnosti rGznych latek; Skupenstvi latek a fazové premény,
. o DaleZité chemické a fyzikalni vlastnosti
- popiSe stavbu atomu, rozliSuje atom, latek, Rozpustnost létek a kFivka
ion, izotop a nuklid; rozpustnosti
- vysvétli vznik chemické vazby a Pojem atom vs. molekula
charakterizuje typy vazeb;
. _ Lo Stavba atomu — atomové jadro a obal,
) rOZVII'Sl,”e pojmy !orvc?k, sloucenina a Céstice obsaZené v jadfe a obalu atomu,
pouziva je ve spravnych souvislostech; Protonové, neutronové a elektronové
- zné nézvy, znacky a vzorce vybranych Cislo, Nuklid a Izotop
chemickych prvkd a sloucenin; Kovalentni vazba nepolarni, polarni a
- popise charakteristické vlastnosti iontova, Kovova vazba, Slabé vazebné
nekov(, kovi a jejich umisténi v interakce
periodické soustavé prvkd; Césticové slozeni chemickych prvk,
- popise zakladni metody oddélovani Klasifikace chemickych prvkd — kovy,
slozek ze smési a jejich vyugiti v praxi; polokovy, nekovy, Vlastnosti chemickych
prvkid — fyzikalni a chemické
- vyjadfi sloZeni roztoku a ptipravi roztok
pozadovaného slozeni; Obecnd charakteristika slouceniny,
Rozdéleni sloucenin a priklady sloucenin
- vysvétli podstatu chemickych reakci a
zapise jednoduchou chemickou reakci Chemicka symbolika, znacky a nazvy
vybranych prvk{, oxidacni Cislo
chemickou rovnici;
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- provadi jednoduché chemické vypocty,
které Ize vyuzit v odborné praxi;

- vysvétli vlastnosti anorganickych latek;

- tvofi chemické vzorce a nazvy
vybranych anorganickych sloucenin,
objasni pojem oxidacni cislo;

- charakterizuje vybrané prvky a
anorganické slouceniny a zhodnoti jejich
vyuziti v odborné praxi a v bézném
Zivoté, posoudi je z hlediska vlivu na
zdravi a Zivotni prostredi;

- uplatiiuje poznatky o urcitych
chemickych reakcich v chemické analyze

Nazvoslovi anorganickych sloucenin,
binarni slouceniny, kyslikaté kyseliny,
soli kyslikatych kyselin

Periodicka soustava prvk({, osoba D. I.
Mendélejeva, periodicky zakon,
vlastnosti vyplyvajici z periodické
soustavy

Obecna charakteristika smési, rozdéleni
smési podle velikosti ¢astic, metody
déleni smési

Rychlost chemické reakce, rozdéleni
chemickych reakci dle tepelného
zabarveni, rozdéleni chemickych reakci
dle vnéjsich zmén — skladné a rozkladné,
zapis chemické rovnice, reaktanty,
produkty

Hmotnostni zlomek, objemovy zlomek,
latkové mnozstvi - vypocty a jejich
vyuziti pfi kvantitativni analyze

Biogenni prvky, vyuZiti jejich sloucenin a
jejich vliv na Zivotni prostiedi (uhlik,
vodik, dusik, kyslik, fosfor)

Celkova dotace: 49,5 hodin

2. ro¢nik — 1,5h / tyden

Vysledky vzdélavani Ucivo Hodinova
dotace
Zak/yné: 1,5 hodiny
- zhodnoti postaveni atomu uhliku v periodické | Uhlik - jeho unikatni postavenina | /tyden
soustavé prvkl z hlediska poctu a vlastnosti poli organické vs. anorganické
organickych sloucenin; chemie, dalsi prvky v organickych
slouceninach
- charakterizuje zakladni skupiny uhlovodikl a
jejich vybrané derivaty a tvori jednoduché Typy vzorcl v organické chemii
chemické vzorce a nazvy; L, .
Reakce v organické chemii -
- uvede vyznamné zastupce jednoduchych substituce, adice, eliminace,
organickych sloucenin a zhodnoti jejich vyuZiti | pfesmyk
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v odborné praxi a v béZzném Zivoté, posoudi je z | Uhlovodiky - alifatické

hlediska vlivu na zdravi a Zivotni prostiedi; a aromatické

- charakterizuje biogenni prvky a jejich Vybrané derivaty uhlovodika -
slouceniny; halogenové, dusikaté a kyslikaté
- charakterizuje nejdalezitéjsi pfirodni latky; Biogenni prvky, chemické slozeni

Y L . Zivych organismu
- popiSe vybrané biochemické déje;

PFirodni Iatky - bilkoviny,
sacharidy, lipidy, nukleové
kyseliny

- popiSe a zhodnoti vyznam dychani a
fotosyntézy

Biokatalyzatory a biochemické
déje

Fotosyntéza a bunécné dychani

Celkova dotace: 51 hodin

5.3.3 Biologie a ekologicka vychova (BIO)

Charakteristika predmétu

PFedmét Biologie a ekologicka vychova realizuje vzdélavaci obsah Zaklady biologie, Ekologie, Clovék
a Zivotni prostiedi z oblasti Biologické a ekologické vzdélavani a vzdélavaci obsah Péce o zdravi
z oblasti Vzdélavani pro zdravi.

Predmét biologie navazuje na vyucovani predmétl prirodopis a biologie v rozsahu ur¢eném RVP pro
zakladni Skolu.

Ve vyucovani pfirodovédnych predmétl ve waldorfské pedagogice ma biologie jako véda o Zivé pfirodé
specifické postaveni. Tak jako ostatni predméty slouZi biologické vyucovani jako nastroj podporujici
vyvoj Usudku i emocnich a volnich dovednosti Zak(. ProtoZe vSak ve vyucovani jako je hlavnim motivem
¢lovék ve svych biologickych a psychosomatickych charakteristikach a jeho vztah k okolnimu zivému
svétu, stava se biologie duleZitym nastrojem pro chapani sebe sama dospivajicich zZaka. Vzhledem k
tomu, Ze prekotny rozvoj biologického poznani a s nim souvisejicich biotechnologii a dalekosahlych
zasahl do Zivotniho prostredi stavi dnes clovéka pred slozZité etické problémy, predstavuje biologie
oblast, na niz mohou Z4ci rozvijet zodpovédny a aktivni pristup ke svétu. Svou celkovou skladbou a
dlrazem na celostni pohled na vztahy ¢lovéka a pfirody a vztahy mezi organismy ma celek biologického
vyucovani charakter ekologicky a environmentalni.

Biologické vyucovani ma charakter vSeobecného vyucovani, které ma poskytnout védomostni,
dovednostni a hodnotovy zaklad vSem Zakd bez ohledu na to, zda se budou biologii nadale vénovat ve
specializaci ¢i v dalSim studiu na vysoké skole. Pro zaky v prirodovédné specializaci poskytuje obecny
ramec biologického poznani, na néjz mohou navazat.

Vychovné a vzdélavaci strategie a kompetence Zaku

V biologii uplatiiuje nasledujici strategie:
- vyucovani zamérené na védu, heuristicka strategie, komunikativni strategie, cinnostni uceni, uceni
zazitkem, problémové vyucovani, tematicka vyuka, ndzorné vyucovani.
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Vyucovani sméruije k rozvoji nasledujicich klicovych kompetenci Zaku:

Kompetence k uceni

- mit pozitivni vztah k uéeni a vzdélavani;

- ovladat rGizné techniky uceni, umét si vytvorit vhodny studijni rezZim a podminky;

- uplatiovat rlizné zpUsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné vyhledavat

a zpracovavat informace; byt ¢tenarsky gramotny;

- s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napf. vyklad, prednasku, proslov aj.), pofizovat si
poznamky;

- vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, v€etné zkusenosti svych i jinych lidi;

- sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cild svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledkl svého uceni
od jinych lidi;

Kompetence k feSeni problémi

- porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potrebné k reseni problému,
navrhnout zpUsob feSeni, popf. varianty feseni, a zdUvodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky;

- uplatiiovat pri feSeni problém{ rGzné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a
myslenkové operace;

- volit prostfedky a zplsoby (pomlcky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych drive;

- spolupracovat pfi feseni problém s jinymi lidmi (tymové feseni).

Komunikativni kompetence

- vyjadrovat se pfimérené ucelu jednani a komunikaéni situaci v projevech mluvenych i psanych a
vhodné se prezentovat;

- formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové spravné;
- Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje;

— zpracovavat na odbornd témata;

- dodrzovat odbornou terminologii;

- vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani;

Personalni a socidlni kompetence

- posuzovat realné své fyzické a dusevni mozZnosti, odhadovat disledky svého jednani a chovani v
raznych situacich

- stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni orientace a
Zivotnich podminek;

- reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat
radu i kritiku;

— ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZovat nazory, postoje a jednani jinych lidi;

- mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o sv(j fyzicky i dusevni rozvoj, byt si védomi dlsledk
nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti;

- pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolec¢nych pracovnich a jinych ¢innosti;

— pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly;

- podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepseni prace a feseni tkoll, nezaujaté zvazovat navrhy
druhych;

- pfispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztah( a k predchazeni osobnim konfliktidm, nepodléhat
predsudkim a stereotyplm v pristupu k druhym;
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Obcanské kompetence a kulturni povédomi

— jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu;

- dodrZovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika),
vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci;

- jednat v souladu s moralnimi principy a zdsadami spolecenského chovani, pfispivat k uplatfiovani
hodnot demokracie;

- uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, ndrodni a osobnostni
identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych;

- zajimat se aktivné o politické a spolecenské déni u nds a ve svété;

- chdpat vyznam Zivotniho prostredi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje;

- uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost pfi
zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich;

Vyucovani sméfuje k rozvoji nasledujicich odbornych kompetenci:

— osvojit si a chapat ve vztazich a souvislostech klicové ptirodovédné pojmy na drovni potfebné k
Uspésnému terciarnimu studiu prirodovédnych predmét( a jejich praktickych aplikaci, véetné ucitelstvi
prislusnych predmétu;

- ziskat prehled o klicovych otazkach a problémech, které resi pfirodovéda soucasnosti a chapat je v
jejich sirsich kulturnich a spolecenskych souvislostech;

- analyzovat a hodnotit pfirodovédné problémy, formulovat hypotézy a hledat praktickou cestu k jejich
ovéreni;

- osvojit si zakladni prirodovédné empirické postupy a kulturu kritického védeckého mysleni;

— postupovat v praktickych ¢innostech s ohledem na zdsady bezpecnosti prace, hygieny a ochrany
zdravi pfi praci;

- vnimat etické souvislosti prirodovédného vyzkumu a jeho praktickych aplikaci, postupovat v
praktickych ¢innostech Setrné k Zivé i neZivé pfirodé s ohledem na zasady trvalé udrzitelnosti vyvoje a
zodpovédnosti ¢lovéka vici spolecnosti a pfirodnimu svétu;

— osvojit si schopnost Cist a porozumét obsahu pfimérené naro¢ného odborného textu, pracovat s vice
informacnimi zdroji, ovérovat nalezené informace a kriticky je posoudit;

— osvojit si praktické dovednosti a kulturu vedeni vécného odborného dialogu i polemické rozpravy na
pfirodovédné téma;

ROZPIS UCIVA A VYSLEDKU VZDELAVANI

1. roénik - 2h / tyden

Vysledky vzdélavani Ucivo Hodinova
dotace
Zak/yné: Zaklady biologie
- charakterizuje nazory na vznik a vyvoj - vznik a vyvoj Zivota na Zemi
- Zivota na Zemi; - vlastnosti Zivych soustav
- vyjadfi vlastnimi slovy zakladni vlastnosti - typy bunék
- Zivych soustav; - rozmanitost organismu a jejich
- odlisuje Zivé soustavy od nezivych na zakladé | charakteristika
jejich charakteristickych vlastnosti -biologické védy
- porovnava vyznamné hypotézy o vzniku a -chemické sloZeni organism(
evoluci Zivych soustav na Zemi - bunika — stavba a funkce
- odvodi hierarchii recentnich organismu ze - bunécny cyklus
znalosti o jejich evoluci - mitdza
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- popise bunku jako zakladni stavebni

- afunkéni jednotku Zivota;

- charakterizuje rostlinnou a Zivocisnou

- bunku a uvede rozdily;

- uvede zakladni skupiny organisml

- aporovni je;

- charakterizuje zakladni biologické védy

- vysvétluje vyznam prvk(, organickych a
anorganickych latek v burice

- objasnuje a porovnava stavbu a funkci
strukturnich sloZek a Zivotni projevy
prokaryotnich a eukaryotnich bunék

- charakterizuje jednotlivé faze bunécného
cyklu

- popisuje rozdil v prlibéhu a vysledku mitézy a
meidzy

- charakterizuje viry jako nebunécéné soustavy

- charakterizuje bakterie z ekologického,
zdravotnického a hospodarského hlediska

- meidza

- viry

- prokaryota - bakterie, sinice
- eukaryota

- vysvétli vyznam diferenciace a specializace
bunék pro mnohobunécné organismy

- charakterizuje typy pletiv podle jejich funkce

- popisuje stavbu a funkci rostlinnych organa

- vysvétluje prijem, transport a vydej latek
rostlinou

- popisuje pribéh fotosyntézy a dychani

- popisuje faze rastu a vyvoje rostlin

- uvadi rozdily mezi jednotlivymi zplsoby vyZivy

- popisuje stavbu generativnich organa rostlin

- obijasni princip Zivotnich cykld a zpUsoby
rozmnozovani rostlin

- porovnava zplsob oplozeni u nahosemennych
a krytosemennych rostlin

- pojmenuje a pozna vyznamné rostlinné druhy
s vyuzitim rGznych informacnich zdroja

ROSTLINY

- stélka

- pletiva

- kofen, stonek, list

- vodnireZim, fotosyntéza,
dychani, vyZiva

- rast, vyvin a pohyby rostlin

- rozmnozovani rostlin

- systém a evoluce rostlin

Hodinova dotace celkem: 66 hodin
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2. ro¢nik — 2h / tyden

Vysledky vzdélavani

Ucivo

Dotace

Zak/yné:
-objasni vyznam genetiky;

popisuje stavbu, typy a vlastnosti
jednotlivych tkani

popisuje stavbu a rlst kosti, typy kosti a
typy jejich spojeni

popisuje v zakladnich rysech kostru ¢lovéka
a jeji funkce

popisuje stavbu kosterniho svalstva a
princip jeho ¢innosti

porovnava stavbu, funkci a vyznam
kosternich a hladkych svall a srdecni
svaloviny

urcuje polohu vyznamnych kosternich
svall

objasiuje sloZeni télnich tekutin a jejich
funkci pti zajistovani homeostazy
charakterizuje jednotlivé slozky krve z
hlediska jejich stavby a funkce
vysvétluje podstatu krevnich skupin
popisuje stavbu srdce a princip jeho
¢innosti

vysvétluje funkéni uspofadani malého
plicniho a velkého télniho obéhu krve
popisuje rozdily ve stavbé a funkci Zily,
tepny a vlasecnice

objasniuje vyznam lymfatického systému
vysvétluje rozdil mezi mechanismy
nespecifické a specifické imunity
vysvétli vyznam zdravé vyZivy a uvede
principy zdravého Zivotniho stylu;
uvede pfiklady bakterialnich, virovych

a jinych onemocnéni a moZnosti prevence;

Zaklady biologie

-dédi¢nost a proménlivost

- biologie ¢lovéka

-tkdné

-pohybovy aparat Zivocichl a
¢lovéka

-fylogeneze a funkce télnich
tekutin Zivocichu a ¢lovéka
-fylogeneze a funkce obéhové -
soustavy Clovéka

- zdravi a nemoc

vysvétli zakladni ekologické pojmy;
charakterizuje abiotické (slunecni zareni,
atmosféra, pedosféra, hydrosféra)

a biotické faktory prostredi (populace,
spolecenstva, ekosystémy);
charakterizuje zakladni vztahy mezi
organismy ve spolecenstvu;

uvede pfriklad potravniho retézce;
popiSe podstatu kolobéhu latek v ptirodé
z hlediska latkového a energetického;
charakterizuje rtizné typy krajiny a jeji
vyuzivani ¢clovékem;

Ekologie

- zakladni ekologické pojmy

- ekologické faktory prostredi
- potravni fetézce

- kolobéh latek v pfirodé a tok
energie

- typy krajiny

Clovék a Zivotni prostredi
- vzajemné vztahy mezi ¢lovékem
a Zivotnim prostiedim
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- popise historii vzajemného ovliviiovani

- Clovéka a pfirody;

- hodnoti vliv riznych ¢innosti ¢lovéka na

- jednotlivé slozky Zivotniho prostredi;

- charakterizuje plisobeni Zivotniho
prostiedi

- naclovéka a jeho zdravi;

- charakterizuje pfirodni zdroje surovin

- aenergie z hlediska jejich obnovitelnosti,

- posoudi vliv jejich vyuZivani na prostiedi;

- popiSe zplsoby nakladani s odpady;

- charakterizuje globalni problémy na Zem:i;

- uvede zakladni znedistujici latky

- vovzdusi, ve vodé a v plidé a vyhleda

- informace o aktualni situaci;

- uvede pfiklady chranénych Gzemiv CR

- avregionu;

- uvede zakladni ekonomické, pravni

- ainformacni nastroje spole¢nosti na

- ochranu pfirody a prostredi;

- vysvétli udrzitelny rozvoj jako integraci

- environmentalnich, ekonomickych,

- technologickych a socialnich pfistup(

-k ochrané Zivotniho prostiedi;

- zdlvodni odpovédnost kazdého jedince za

- ochranu pfirody, krajiny a Zivotniho

- prostredi;

- na konkrétnim ptikladu z ob¢anského

- Zivota a odborné praxe navrhne reseni

- vybraného environmentdlniho problému.

- dopady cinnosti ¢lovéka na
Zivotni prostredi

-pfirodni zdroje energie a surovin
- odpady

- globalni problémy

- ochrana pfirody a krajiny

- nastroje spolec¢nosti na ochranu
Zivotniho prostredi

- zasady udrZitelného rozvoje

- odpovédnost jedince za ochranu
pfirody a Zivotniho prostredi

Hodinova dotace celkem: 68 hodin
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5.3.4 Zemeépis (2)

Obecny cil vyu€ovaciho predmétu

Vzdélavaci oblast Geografie navazuje na obsah a poZzadované vystupy zakladniho vzdéldvani a klade si
za cil naucit Zzaky rozumét sou¢asnému stavu, vyvoji a problémam Zivota na Zemi. Cilem je privést zZaky
k védomému spolupodileni se na feSeni téchto problém jak na lokalni, tak na globalni Urovni. Dlraz
je kladen na podporu plurality a multikulturniho soufZiti, poznavani riznych oblasti vlastniho regionu i
svéta a osvojeni zaklad( terénni kartografické prace. Geografie poskytuje Zakim hlubsi porozuméni
svétu v prostorovych souvislostech, coZ zahrnuje studium vzajemnych vztahl mezi pfirodnimi a
spoledenskymi jevy a procesy. Zéci se udi fesit kazdodenni situace s vyuZitim kritického geografického
mysleni, vyuzivat geografické poznani v budoucim profesnim Zivoté a celit komplexnim vyzvam
budoucnosti. Vyuka geografie podporuje regionalni identitu, kulturni povédomi a udrZitelné jednani.
Klicové je aktivni zapojeni Zzakl do procesu pozndvani a uceni, kladeni geografickych otazek,
vyhleddvani a interpretace informaci a praktické aplikace geografického poznani. Hodnoceni
geografickych znalosti a dovednosti vyuZiva progresivni techniky, jako jsou formativni zpétna vazba,
sebehodnoceni a vrstevnické hodnoceni, a klade ddraz na formativni funkci hodnoceni, ktera
podporuje uceni a rozvoj zaku.

Smérovani vyuky v oblasti citl, postojd, hodnot a preferenci
Vyuka déjepisu sméruje k tomu, aby zZak:

Zemeépis rozsifuje rozhled Zakd uvedenim do hlavnich pfirodnich, hospodarskych a socidlnich
podminek, faktor( Zivota lidi v blizkém Gzemi mistni krajiny, mistni oblasti, na tzemi Ceské republiky,
v Evropé a dalsich svétadilech. Umoznuje zakim se orientovat v soucasném svété a problémech
soucasného lidstva, uvédomovat si civilizacni rizika a perspektivy budoucnosti lidstva i vlastni
spoluzodpovédnost za kvalitu Zivota na Zemi a vztah( lidi k jejich pfirodnimu a spolecenskému
prostiedi.

Vyuka zemépisu sméfuje k tomu, aby Zaci:

- postupné vytvareli celistvy postoj ke svétu, ndzory na jeho vznik, vyvoj apod.,

- ziskali synteticky pohled na procesy ve fyzicko-geografické sféfe a jejich navaznost na plsobeni
Clovéka

- porozuméli, pochopili a respektovali tradice, zvyky a odlisSné socialni a kulturni hodnoty jinych
narodd, kultur a nabozenstvi

- uvédomovali si— v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni a osobnostni
identitu,

- respektovali prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika), vystupovali proti
nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci,

prispivali k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahi a predchazeli osobnim konfliktdim, nepodléhali

predsudkim a stereotyplm v pristupu k druhym

Strategie vyuky

Pfedmét Geografie je soucasti celku Svét v souvislostech, a je tedy integracné a tematicky propojen s
jinymi epochalnimi predméty. Epochové vyucovani slouzi nejen k propojovani jednotlivych predméta
v oblasti SVS, ale také pomaha zakim diferencovat témata pomoci ocekavanych vystupd. Ucivo je
realizovano pomoci zakladnich didaktickych zasad, nej¢astéji pomoci modelu E-U-R. Zaci se setkavaji s
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mnohacetnymi metodami od frontalni vyuky aZ po vyuku pomoci praktika mimo $kolu. Variabilita
prvkl je stanovena dle vyukovych cil(i a vybéru vyucujiciho. K dosaZeni trvalosti slouzi k poskytovani
pribézné a celkové zpétné vazby. Prehled vyuZitelnych metod: heuristicka strategie, komunikativni
strategie, kooperativni strategie, uceni zazitkem, interaktivni strategie, problémové vyucovani,
tematicka vyuka, konstruktivisticka strategie, projektova vyuka

Hodnoceni vysledkt zaka

Na zacatku epochy a na zacatku vyuky cviénych hodin v kazdém rocniku sezndmi vyucujici zaky s
podminkami pro hodnoceni predmétu a vzdélavacimi cili. Vystupnimi prvky pro celkové hodnoceni
bude adekvatni ucast zaka ve vyucovacich hodinach, pisemna ¢ast (vypracovani epochového sesitu a
jeho udrzba, pisemnych testl a zadanych ukol(). PFi hodnoceni je kladen dlraz na porozuméni zaka
ucivu a jeho schopnost aplikovat poznatky v konkrétnich tlohach. DileZity je aspekt celostniho vyvoje
Zaka v predmétu a jeho schopnost aplikovat zafixované poznatky v praxi, tato kompetence slouzi k
predpokladiim dalsiho studia Zak( ve vzdélavaci oblasti. Soucasti celkového hodnoceni je také slovni
hodnoceni.

Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a k aplikaci prifezovych témat

V oblasti kompetence k uceni zak:

- dokazZe samostatné vyhledavat a tfidit informace a jejich kombinaci do SirSich vyznamovych celk

- objasniuje zakladni zemépisné pojmy

- vyuZiva prostredku vypocetni techniky

- ve vyjadfovani pouziva spravnou a presnou terminologii

- vyuziva svych znalosti v béZné praxi a predava je

- vyuZivani ucebnich pomducek: atlas, mapa, globus, pro ziskavani a ovérovani geografickych
informaci

V oblasti kompetence k feseni problému zak:
- pfiteseni ukoll voli riizné postupy a je schopen uvazlivého rozhodovani
- zapojuje se do diskuse o informacich vhodnych k feSeni problému

V oblasti kompetence komunikativni Zak:

- spolupracuje pfi praci na zadaném ukolu

- je schopen vystizné argumentace

- efektivné vyuziva informacnich a komunikacnich prostredk

- je schopen logického uvazovani a vystizného vyjadreni svych myslenek v podobé aktualit nebo
zajimavosti s geografickou tematikou

- je schopen jasné a logicky formulovat svij nazor, vhodné argumentovat, vyslechnout nazory
ostatnich a vést dialog.

V oblasti kompetence socialni a personalni zak:

- podili se na utvareni pfijemné atmosféry vtymu

- své jednani fidi pravidly slusného chovani

- péstuje zdravou sebedlvéru

- sleduje aktualni déni ve svété

- pfizadani projektu nebo problémové ulohy se uci samostatnosti i spolupraci
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V oblasti kompetence obc¢anské zak:
- posiluje ndrodni hrdost tim, Ze pfipomind nase tradice, kulturni i historické dédictvi
- jsou schopni respektovat nazory a pohledy lisici se od jejich vlastnich

V oblasti kompetence k podnikavosti Zak:
- zapojuje se do Skolnich i mimoskolnich projektd
- orientuje se na trhu prace

V zemépisu lze uplatnit znalosti i z jinych pfedmétl jako napf. Biologie, Zaklady spolecenskych véd,
Dé&jepis, Chemie, Fyzika, Matematika, Cesky jazyk a literatura i cizi jazyky. Pro zemépis jsou tedy vhodna
i néktera prlQrezova témata v rdmci RVP jako napf.:

Vyukou dochazi k realizace priarezového tématu Obcan v demokratické spolecnosti. Témata: soudoby
svét; masova média; spolecnost — jednotlivec a spolecenské skupiny, kultura, ndbozZenstvi.

Zaci jsou mj. vedeni k tomu, aby: se dovedli orientovat v medidlnich obsazich, kriticky je hodnotit a
optimalné vyuZivat masova média pro své rlizné potieby; vazili si materialnich a duchovnich hodnot,
dobrého Zivotniho prostredi a snafili se je chranit a zachovat pro budouci generace.

Vzdélavaci modul , Zivotni prostfedi” realizuje prifezové téma Clovék a Zivotni prostiedi.

Pouzivani pocitace pro tvorbu referdtl a internetu jako zdroje informaci prispiva k realizaci
prifezového tématu informacni a komunikacni technologie.

Obsah uciva

1. roénik — 1,5h / tyden

Vysledky vzdélavani Ucivo Hodinova
dotace

Zak/yné: Zemé a Vesmir

- popiSe tvar Zemé - Zemé jako vesmirné téleso, jeji

pohyby a rytmy
- ma predstavu o rozmérech Zemé v

porovnani s jinymi vesmirnymi télesy a o - sféry Zemé: litosféra, hydrosféra,
vzdalenostech ¢i procesech ve Sluneéni atmosféra, pedosféra, biosféra
soustavé

- stavba zemského nitra
- kvalitativné objasrnuje dlsledky pohybl
Zemé pro Zivot na Zemi, pro stfidanidnea | kontinenty a svétadily

noci a pro periody ro¢nich obdobi i pohyb litosférickych desek

-rozlisi slozky a vlastnosti fyziogeografické i meteorologie a vrstvy atmosféry
sféry a rozpozna vztahy mezi nimi
- vlastnosti a formy proudéni u fek,

mofia oceant
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- uvede priklady zemskych procest v oblasti
fyziografické sféry potfebnych pro Zivot na
Zemi

- chape vliv pfirodnich procest na Zivot
Clovéka v zavislosti na poloze na Zemi

- pouZziva v praktickych situacich zemépisné
souradnice: zemépisnou Sifku, zemépisnou
délku a ma znalosti o rovnobézkach,
polednicich a o zemépisné siti, pouziva
jednoducha méreni

- popiSe zakladni druhy map a zplsoby
zobrazeni;

- orientuje se v topografické mapé a ve svém
okoli, ¢te spravné obsah mapy a mapové
znacky;

- pouziva spravné vybranou geografickou,
topografickou a kartografickou terminologii,
umi vysvétlit zakladni pojmy;

- vysvétli princip a funkci navigace a porovna

s

pouzivani navigace a mapy

- vyuziva a tvoti vlastni myslenkové mapy,
chape tvoreni souvislosti a vztahll mezi nimi
ve stratifikacnich grafech

Kartografie

- terénni geograficka vyuka zaklady
praktické topografie, orientace v krajing,
cviceni a pozorovani v terénu

- rozliSeni kartografické terminologie

- porozumeéni textu v mapach, uréeni
znaCek na mapé

- podstata map a zemépisnych
souradnice

- tvorba myslenkové mapy

Hodinova dotace celkem: 49,5 hodin
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2. ro¢nik — 1,5h / tyden

Vysledky vzdélavani Ucivo Hodinova
dotace
Zak/yné: Ceska republika
- zhodnoti na ptikladech rGzné typy | - Ceska republika — hospodarskeé a
krajiny, jejich slozky, znaky a funkce v politické postaveni Ceské republiky v
ramci CR Evropé a ve svété, charakteristiky

obyvatelstva a sidel, struktura
- zhodnoti néktera rizika plsobeni

5 ) y ) ) hospodafstvi, regiony, euroregiony
pfirodnich a spole¢enskych faktor( na
Zivotni prostredi na lokalni a regionalni | - vztah mezi prostorem, reliéfem
arovni pudy, podnebim, rostlinstvem a

. o L Clovékem, krajina jako ekosystém
- navrhne zpusob, jakym muze sdm

ovlivnit Zivotni prostfedi na lokalni - typy krajiny v CR, pGdni profil,
drovni; krajska specifika

- rozlisuje mikroregionalni, - integrace ob¢ana do ob¢anské
regionalni, statni dimenzi spolecnosti mistni lokality, navrhy reseni

lokalnich problém
- analyzuje postaveni vlastni lokality

v rdmci Ceské republiky a navrhne
zpUsoby, jak se jako jednotlivec mize
do prostoru mistni lokality zodpovédné
zaclenit;

- zhodnoti polohu, pfirodni poméry
a zdroje Ceské republiky;

Hodinova dotace celkem: 51 hodin

3. roénik —1,5h / tyden

Vysledky vzdélavani Ucivo Hodinova
dotace
Zak/yné: Evropa
- zhodnoti néktera rizika pasobeni - vztah mezi prostorem, reliéfem
prirodnich a spolecenskych faktord na ptdy, podnebim, rostlinstvem a
Zivotni prostredi na lokalni, regionalni a ¢lovékem, krajina jako ekosystém, typy
globalni drovni; krajiny v rdmci Evropy
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- zhodnoti na pfikladech rizné typy biomd,
jejich slozky, znaky a funkce;

— politicka a hospodarska integrace v ramci
EU

— makroregiony svéta

— modelové problémy vybranych regiond
(podle aktualni situace), jejich
charakteristika z hlediska ptirodnich a
socioekonomickych hledisek

- interakce prirody a spolecnosti,
udrZitelny rozvoj, evropské ekologické
problémy

- politicka a hospodarska integrace v
ramci EU — makroregiony svéta

- pfirodni podminky Evropy

- socialni geografie Evropy

- geograficka poloha evropskych
regionl

- politické systémy vybranych
euroregiond

- postaveni Evropy v soucasném svété
- politicka a hospodarska integrace v
ramci EU

Hodinova dotace celkem: 51 hodin

. roénik — 1,5h / tyden

SVP Kombinované lyceum (verze dokumentu 2023_V1)

, Cisc . Y. Hodinova
Vysledky vzdélavani Ucivo
dotace
Zak/yné: Regionalni zemépis kontinentu
- zhodnoti na prikladech dynamiku vyvoje - vyvoj obyvatelstva na Zemi, faktory
obyv.ajcels:tva a Vllv\iy' kltere ha mlpustb' ?e geografické, demografické, etnické a
specifickym zamérenim na dany svétadil i
» S o ) hospodafské
- rozlisi a kategorizuje ndbozenské, jazykové . . ,
L D L i - kulturni diferenciace, rasova,
a jiné socialni i ekonomické rozdily v L R i
i i . R etnickd, jazykova, nabozenska,
hlavnich kulturnich regionech svéta, jejich i o .
s . kulturni a politicka specifika ve
priciny a dlsledky; ) i
, foex s . . vybranych makroregionech
- zhodnoti rozmisténi surovinovych a o o
— .o oy . - svétové hospodarstvi, jeho
energetickych zdrojl ve svété a analyzuje ) ' )
- . " . iy struktura, hlavni surovinové a
jejich vliv na svétové hospodarstvi; ) L
. , % s energetické zdroje ovliviujici
- porovna postaveni CR v globalnim L )
. . . . svétovy obchod, globalizace
kontextu a diskutuje o spoluzodpovédnosti ] ) )
o - specifické ekologické problémy
za globalni procesy S )
svétadil( se zaméfenim na
makroregiony
- aktualni globalni problémy; valecné
konflikty, masova migrace,
epidemie, dostupnost socialni péce
a vzdélani
Hodinova dotace celkem: 42 hodin
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7 ré

5.4 Matematické vzdélavani

5.4.1 Matematika (MAT)

Charakteristika a obecny cil vyucovaciho predmétu

Obecnym cilem predmétu matematika na waldorfském lyceu je nejenom ziskani prislusnych
dovednosti a znalosti pti feSeni matematickych problém(, ale predevsim rozvoj logického mysleni
zakua. Velkym prinosem matematiky pro zaky je zejména exaktnost zadavanych uloh a jejich feseni.
Zaci se v matematice sezndmi s procesem mysleni, které ma presna pravidla, a s formami, které tato
pravidla vyZaduji, tzn. pfesné a jednoznacné formulované zadani i vysledky, pfesné zapisy reSeni a
konstrukci, matematicka symbolika.

Vyuka matematiky je také zaroven nepostradatelnym zdkladem pro vSechny ostatni pfirodovédné
predméty, jako je fyzika, chemie, biologie, informatika, ale zasahuje i do jinych predmétd, jako napf.
ekonomie nebo zemépis.

Nejdllezitéjsim cilem je rozvinout u Zdka jeho schopnosti mysleni v Sirokém rozpéti od odhadu
vysledku aZ k logickému zavéru a dodat mu tak sebed(ivéru, divéru ve vlastni mysleni. DalSim
dalezitym cilem pak je, abychom Zaka naudili pouzivat pocetni metody v kazdodennim Zivoté a aby
ziskal potfebné znalosti pro dalsi vzdélavani, které si zvoli po ukonceni skoly.

Obecnym cilem matematického vzdélavani je vychova premyslivého clovéka, ktery bude umét
pouzivat matematiku v rlznych Zivotnich situacich (v odborné slozce vzdélavani, v dalsim studiu, v
osobnim Zivoté, budoucim zaméstndni, volném ¢ase apod.).

Matematické vzdélavani se zaméruje predevsim na metody feSeni Uloh, zejména ve vztahu k oboru
vzdélani.

Smérovani vyuky v oblasti citl, postoji, hodnot a preferenci
Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci dovedli:

- aplikovat matematické poznatky a postupy v odborné sloZce vzdélavani;

- vyuzivat matematické poznatky a metody feSeni v praktickém Zivoté a v dalSim vzdélavani;

- matematizovat jednoduché redlné situace, uZivat matematicky model a vyhodnotit vysledek
feseni vzhledem k realité;

- zkoumat a resit problémy vcetné diskuze reseni;

- diskutovat metody feSeni matematické ulohy;

- ucelné vyuzit digitalni technologie a zdroje informaci pfi feSeni matematickych uloh;

- (ist s porozuménim matematicky text, kriticky vyhodnotit informace ziskané z rliznych zdroju;
spravné se matematicky vyjadfovat.

V afektivni oblasti sméfuje matematické vzdélavani k tomu, aby Zaci ziskali:

- pozitivni postoj k matematickému vzdélavani;
- motivaci k celoZivotnimu vzdélavani;
- davéru ve vlastni schopnosti, systemati¢nost a preciznost pti praci.
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Strategie vyuky

Pfedmét matematika probiha v 1., 2., 3. a 4. rocniku. Pfedmét je vyucovan v epochach, ve kterych je
pozornost vénovana jednotlivym tematickym celk(im, a k procvicovani a opakovani uciva. Pti probirani
nového uciva je obvykle volena forma vykladu a konkrétni praktické priklady, teprve z nich Zaci vyvozuji
a formuluji obecné zakonitosti a pravidla. Aktivita Zak(d je podnécovana zadavanim samostatnych praci
a projektd. Ve cvicnych hodinach prevlada skupinova a individualni prace se zZaky.

Hodnoceni vysledkt zaka

Na zacatku epochy a na zacatku vyuky cviénych hodin v kazdém roc¢niku seznami vyucujici zaky s
podminkami pro hodnoceni predmétu. Podkladem k hodnoceni bude Ustni Ucast Zaka v hodinach,
pisemna Ucast (vedeni sesitu, domaci Ukoly, samostatné domaci prace), pisemné testy a prace ve
skupinach. Pfi hodnoceni je kladen dlraz na porozuméni Zzaka ucivu a jeho schopnost aplikovat
poznatky v konkrétnich Ulohach. Dulezity je predevsim myslenkovy postup pri feseni uloh, a nejen

s v

samotny vysledek. Soucasti celkového hodnoceni Zaki je také slovni hodnoceni.
Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a k aplikaci prifezovych témat
V oblasti kompetence k uceni bude absolvent schopen:

- uplatiiovat rizné zplsoby prace s textem, bude posilovana jeho ¢tenarska gramotnost (slovni
ulohy)

- s porozuménim poslouchat mluvené projevy a pofizovat si pozndmky

- posilovat pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

- vyuzivat ke svému uceni rGzné informacni zdroje, véetné zkusenosti svych i jinych lidi

- sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cilCi svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledk( svého
uceni od jinych lidi

- znat mozZnosti svého dalsiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

V oblasti kompetence k fesSeni problému bude absolvent schopen:

- porozumét zadani ukolu nebo urcit jddro problému, ziskat informace potfebné k feseni
problému, navrhnout zpUlsob feseni, popf. varianty reseni, a zd(vodnit jej, vyhodnotit a ovérit
spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

- spolupracovat pfi feseni probléma s jinymi lidmi, schopen pracovat v tymu (skupinova prace)

- uplatnovat pfi feseni problému rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a
myslenkové operace.

V oblasti komunikativni kompetence bude absolvent schopen:

- vyjadrovat se pfimérené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a
vhodné se prezentovat

- formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle

- Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své ndzory a postoje; zpracovavat pracovni
dokumenty i souvislé texty na bézna i odborna témata.
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V oblasti persondlni a socialni kompetence bude absolvent schopen:

- posuzovat realné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani a chovani
v rliznych situacich, stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti
- reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany jinych lidi,

pfijimat radu i kritiku

- ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZovat nazory, postoje a jedndni jinych lidi
- pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich i jinych ¢innosti, podnécovat
praci v tymu vlastnimi navrhy, nezaujaté zvazovat navrhy druhych

- adaptovat se na ménici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a moZnosti je
pozitivné ovliviiovat, byt pfipraveni resit své socialni i ekonomické zalezitosti, byt financéné

gramotni
- pfijimat a odpovédné plnit svérené ukoly.

V oblasti matematické kompetence bude absolvent schopen:

- spravné pouzivat a pfevadét bézné jednotky
- poutzivat pojmy kvantifikujictho charakteru

- provadét realny odhad vysledku reseni dané ulohy
- nachdzet vztahy mezi jevy a pfedméty pfi feseni praktickych dkol(l, umét je vymezit, popsat a

spravneé vyuzit pro dané reseni

- Cist a vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.)
- aplikovat znalosti o zakladnich tvarech predméti a jejich vzadjemné poloze v roviné i prostoru

- efektivné aplikovat matematické postupy pfi feseni rlznych praktickych Gkoll v béznych

situacich.

PFi feSeni uloh jsou Zaci vedeni k ucelnému vyuzivani digitalnich technologii a zdroji informaci, ¢imz
je realizovano prafezové téma Informacni a komunikacni technologie.

ROZPIS UCIVA A VYSLEDKU VZDELAVANI

1. roénik — 3h / tyden

Vysledky vzdélavani a kompetence Ucivo Hodinova
dotace
Zak/yné: Operace s €isly 12
- provadi aritmetické operace v mnoziné Ciselné obory — pfirozena ¢&isla, celd &isla,
realnych Cisel; racionalni ¢isla a realna cisla a jejich
- pouziva rlizné zapisy realného cisla; vlastnosti
- pouZziva absolutni hodnotu a chépe jeji Aritmetické operace v Ciselnych oborech
geometricky vyznam; Rhzné zapisy realného Cisla
- zapiSe a znazorni interval, Absolutni hodnota realného cisla,
- provadi, znazorni a zapiSe operace s UZiti procentového poctu
intervaly (sjednoceni, prinik); Slovni ulohy
- fesi praktické ulohy za vyuZiti trojclenky, Intervaly jako Ciselné mnoZiny
procentového poctu a poméru ve vztahu Operace s ¢iselnymi mnoZinami
k danému oboru vzdélani (sjednoceni, prinik)
- pfi feseni uloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci;
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7 v

-znazorni Cislo nebo jeho aproximace na
Ciselné ose

- provadi operace s mocninami a Mocniny, odmocniny 29
odmocninami; S exponentem pfirozenym, celym a

- fesi praktické ukoly s mocninami s racionalnim

racionalnim exponentem a odmocninami; Odmocniny

- pouziva pojem Clen, koeficient, stupen

¢lenu, stupen mnohoclenu; Ciselné a algebraické vyrazy

- provadi operace s mnohoéleny, lomenymi | Ciselné vyrazy

vyrazy, vyrazy obsahujicimi mocniny Algebraické vyrazy

a odmocniny; Mnohocleny

- provadi umocnéni dvojélenu pomoci Lomené vyrazy, vyrazy s mocninami a
vzorcQ; odmocninami

- rozkladd mnohocleny na soucin; Defini¢ni obor algebraického vyrazu

- urci defini¢ni obor vyrazu; Slovni ulohy

- sestavi vyraz na zakladé zadani;

- modeluje jednoduché redlné situace

uzitim vyrazl zejména ve vztahu k danému

oboru vzdélani;

- interpretuje vyraz s proménnymi zejména

ve vztahu k danému oboru vzdélavani;

- pti feseni uloh ucelné vyuziva digitalni

technologie a zdroje informaci;

- rozlisi Upravy rovnic na ekvivalentni Algebraické rovnice a nerovnice 29
a neekvivalentni; Upravy rovnic

- urci defini¢ni obor rovnice a nerovnice; Linearni rovnice a nerovnice s jednou

- fesi linearni rovnice, nerovnice a jejich neznamou

soustavy- fesi kvadratické rovnice, Rovnice s nezndmou ve jmenovateli
nerovnice - fesi rovnice s nezndmou ve Rovnice v sou¢inovém a podilovém tvaru
jmenovateli; Soustavy rovnic, nerovnic

- fesi rovnice v sou¢inovém a podilovém Vyjadreni neznamé ze vzorce

tvaru; Kvadraticka rovnice a nerovnice

- vyjadfi nezndmou ze vzorce; Vztahy mezi kofeny a koeficienty

- uziva vztahy mezi koreny a koeficienty kvadratické rovnice

kvadratické rovnice; Slovni ulohy

- uZiva rovnic, nerovnic a jejich soustav

k feseni redlnych problém, zejména ve

vztahu k danému oboru vzdélani;

- pfi feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni

technologie a zdroje informaci;

- uziva pojmy a vztahy: bod, pfimka, rovina, | Planimetrie I. 29

odchylka dvou pfimek, vzdalenost bodu od
pfimky, vzdalenost dvou rovnobézek,
Usecka a jeji délka;

- uziva jednotky délky a obsahu, provadi
prevody jednotek délky a obsahu;

- fesi ulohy na polohové a metrické
vlastnosti rovinnych Utvard zejména ve
vztahu k danému oboru vzdélani;

- uziva véty o shodnosti a podobnosti
trojuhelnikd v pocetnich i konstrukcnich

Zakladni planimetrické pojmy
Polohové vztahy rovinnych utvart
Metrické vlastnosti v roviné
Mnoziny bodl dané vlastnosti

Trojuhelniky

Vlastnosti trojuhelnik( (strana, vnitfni a

vnéjsi uhly, vysky, ortocentrum, téZznice

a tézisté, stfedni pricky, kruznice opsana
a vepsana)
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Ulohach;

- graficky rozdéli dsecku v daném poméru;
- graficky zméni velikost Usecky v daném
poméru;

- vyuZziva poznatky o mnoZinach vsech bodl
dané vlastnosti v konstrukcnich tlohach;

-uziva pojmy: orientovany uhel, velikost
uhlu;

- urci velikost Uhlu ve stupnich a v
obloukové mite a jejich pfevody;

- s pouZitim goniometrickych funkci urci ze
zadanych udajl velikost stran a uhll

v pravouhlém a obecném trojuhelniku;

- pouziva vlastnosti a vztah(
goniometrickych funkci k feseni vztaht v
rovinnych utvarech

Pythagorova véta

Euklidovy véty

Goniometrické funkce ostrého uhlu
Shodnost a podobnost trojuhelnikd
Obvod a obsah trojuhelniku

Trigonometrie obecného trojuhelniku
Orientovany uhel

Goniometrické funkce

Sinova a kosinova véta a jeji uZiti

Celkova dotace: 99
2. ro¢nik —3h / tyden
Vysledky vzdélavani a kompetence Ucivo Hodinova
dotace
Zak/yné: FUNKCE 70

- rozlisuje jednotlivé druhy funkci, sestroji
jejich grafy a urdi jejich vlastnosti véetné
monotonie a extréma;

- pracuje s matematickym modelem realnych
situaci a vysledek vyhodnoti vzhledem k
realité;

- aplikuje v ulohach poznatky o funkcich pfi
Upravach vyraz(l a rovnic;

- urci pruseciky grafu funkce s osami
souradnic;

- ur¢i hodnoty proménné pro dané funkéni
hodnoty;

- pfiradi predpis funkce ke grafu a naopak;

- sestroji graf funkce dané predpisem pro
zadané hodnoty;

- fesi redIné problémy s pouzitim uvedenych
funkci zejména ve vztahu k danému oboru
vzdélani;

- pfi feseni uloh Ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci

- graficky znazorni goniometrické funkce v
oboru readlnych Cisel;

- urci defini¢ni obor a obor hodnot
goniometrickych funkci, urci jejich vlastnosti
véetné monotonie a extrému;

- pouziva vlastnosti a vztah(l goniometrickych
funkci pfi feseni goniometrickych rovnic;

Pojem funkce, defini¢ni obor a
obor hodnot funkce, graf funkce
Vlastnosti funkce

Linedarni funkce

Linearni funkce

Grafické reseni linearnich rovnic,
nerovnic a jejich soustav

Funkce s absolutni hodnotou

Kvadraticka funkce

Kvadraticka funkce

Grafické reSeni kvadratickych
rovnic, nerovnic a jejich soustav

Linearni lomena funkce
Nepfima umérnost
Linearni lomena funkce

Exponencialni funkce a rovnice
Exponencialni funkce
Exponencialni rovnice

Logaritmicka funkce a rovnice
Logaritmus a jeho uZziti
Logaritmicka funkce
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Véty o logaritmech
Logaritmicka rovnice

Uprava vyrazt obsahujicich funkce
Slovni ulohy

Goniometricka funkce a rovnice
Orientovany uhel
Goniometrické funkce

Uprava vyraztl obsahujicich
goniometrické funkce

- vysvétli posloupnost jako zvlastni ptipad
funkce;

- urci posloupnost: vzorcem pro n-ty clen,
vyctem prvkd, graficky;

- pozna aritmetickou posloupnost a urdi jeji
vlastnosti;

- pozna geometrickou posloupnost a urdi jeji
vlastnosti;

- uziva poznatk( o posloupnostech pfi reseni
uloh v realnych situacich, zejména ve vztahu k
oboru vzdélani;

- pouziva pojmy finanéni matematiky: zmény
cen zbozi, sména penéz, danéni, urok,
uroceni, jednoduché urokovani, spofeni,
avéry, splatky aver(;

- provadi vypocty finanénich zaleZitosti;
zmény cen zbozi, sména penéz, danéni, urok,
jednoduché urokovani, sporeni, Uvéry, splatky
aveérd;

- pfi feseni uloh Ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci;

Posloupnosti a finan¢ni
matematika

Poznatky o posloupnostech
Aritmeticka posloupnost
Geometricka posloupnost
Finan¢ni matematika

Slovni ulohy

VyufZiti posloupnosti pro reseni
uloh z praxe

32

Celkova dotace:

102

3. roénik — 2,5h / tyden

Vysledky vzdélavani a kompetence

Ucivo

Hodinova
dotace

Zak/yné:

- vyuZiva poznatky o mnozinach vsech
bodl dané vlastnosti v konstrukénich
Ulohach;

- popiSe rovinné Utvary, urci jejich obvod a
obsah

- pfi feseni uloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci;

Planimetrie Il.

Rovinné utvary: kruznice, kruh a
jejich ¢asti, mnohouhelniky,
pravidelné mnohouhelniky, sloZzené
utvary, konvexni a nekonvexni Utvary

Ctytuhelnik (strana, vnitini

a vnéjsi uhly, vysky, ortocentrum,
téZnice, tézisté, stredni pricky,
kruZnice opsana a vepsana)

Shodna zobrazeni roviné, jejich
vlastnosti a jejich uplatnéni

20
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Podobna zobrazeni v roviné, jejich
vlastnosti a jejich uplatnéni

Shodnost a podobnost

- urcuje vzajemnou polohu bod( a pfimek, | Stereometrie 25
bodu a roviny, dvou pfimek, pfimky a Zakladni stereometrické pojmy
roviny, dvou rovin; Polohové vlastnosti prostorovych
- urc¢i odchylku dvou pfimek, pfimky a Utvard
roviny, dvou rovin; Metrické vlastnosti prostorovych
- urcuje vzdalenost bodd, pfimek a rovin; - Utvard
charakterizuje télesa: komoly jehlan a Télesa (hranoly, jehlany,
kuZzel, koule a jeji ¢asti; mnohostény, rotacni valce a kuzely,
- urci povrch a objem télesa vcéetné koule a jeji ¢asti) a jejich sité
sloZzeného télesa s vyuzitim funkcnich SloZena télesa
vztahU a trigonometrie; Vypocet povrchu, objemu téles,
- vyuziva sité télesa pfi vypoctu povrchu a sloZzenych téles
objemu télesa;
- aplikuje poznatky o télesech v praktickych
ulohach, zejména ve vztahu k danému
oboru vzdélani;
- uZiva a prevadi jednotky objemu;
- pouziva vlastnosti a vztaht
goniometrickych funkci k feseni vztah(
v rovinnych i prostorovych uUtvarech;
- pfi feSeni uloh Ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci;
Zak/yné: Kombinatorika 20
- fesi jednoduché kombinatorické ulohy Faktoridl
Uvahou (pouziva zakladni kombinatoricka Variace, permutace a kombinace bez
pravidla); opakovani
- uziva vztahy pro pocet variaci, permutaci a | Variace s opakovanim
kombinaci; Pocitani s faktoridly a kombinacnimi
- pocita s faktoridly a kombinacnimi Cisly; Cisly
- uziva poznatk( z kombinatoriky pfi feSeni | Slovni Glohy
uloh v redlnych situacich;
- pfi feseni uloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci;

Pravdépodobnost v praktickych 20
- uziva pojmy: nahodny pokus, vysledek ulohach
nahodného pokusu, nezavislost jevl; Nahodny pokus, vysledek nahodného
- uzZiva pojmy: nadhodny jev a jeho pokusu
pravdépodobnost, vysledek ndhodného Nahodny jev
pokusu, opacny jev, nemozny jev, jisty jev, Opacny jev, nemozny jev, jisty jev
mnoZina vysledk( ndhodného pokusu; MnoZina vysledkd nahodného pokusu
- urci pravdépodobnost nahodného jevu; Nezavislost jevl
- pfi feseni uloh Ucelné vyuziva digitalni Vypocet pravdépodobnosti
technologie a zdroje informaci; nahodného jevu

Aplikacni ulohy
Celkova dotace: 85
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4. roénik — 2,5h / tyden

SVP Kombinované lyceum (verze dokumentu 2023_V1)

Vysledky vzdélavani a kompetence Ucivo Hodinova
dotace

Zak/yné: Statistika v praktickych tlohach 25

- uZiva a vysvétli pojmy: statisticky soubor, | Statisticky soubor, jeho

rozsah souboru, statisticka jednotka, cvharakteristika

¢etnost, relativni ¢etnost, statisticky znak Cetnost a relativni Cetnost znaku

kvalitativni a kvantitativni, aritmeticky Charakteristiky polohy

prameér, hodnota znakuy; Chal"ak.terlistiky variability ’

- urci ¢etnost a relativni ¢etnost hodnoty Sta'F|st|ch<,a’data v grafech a tabulkach

znaku; Aplika¢ni ulohy

- sestavi tabulku cetnosti;

- graficky znazorni rozdéleni ¢etnosti;

- urci charakteristiky polohy (aritmeticky

pramér, median, modus, percentil);

- urci charakteristiky variability (rozptyl,

smérodatna odchylka);

- Cte a vyhodnoti statistické udaje v

tabulkach, diagramech a grafech;

- pfi feseni uloh Ucelné vyuziva digitalni

technologie a zdroje informaci.

- urci vzdalenost dvou bodl a souradnice Analytické geometrie 45

stfedu usecky;

- uZiva pojmy: vektor a jeho umisténi, Souradnice bodu

souradnice bodu, vektoru a velikost Soufadnice vektoru

vektoru; Stred usecky

- provadi operace s vektory (soucet Vzdalenost bodu

vektorl, nasobek vektoru redlnym Cislem, Operace s vektory

skalarni soucin vektoru); PFimka v roviné

- uZije grafickou interpretaci operaci s POIOhOYé vztahy bod a pfimek

vektory; v roviné

- ur&i velikost Ghlu dvou vektord; Metrické vlastnosti bodUl a pfimek v

- uZije vlastnosti kolmych a kolinearnich rovine

vektor(;

- urc¢i parametrické vyjadreni primky,

obecnou rovnici pfimky a smérnicovy tvar

rovnice pfimky v roving;

- urci polohové vztahy bodl a pfimek v

roviné a aplikuje je v Ulohach;

- urci metrické vlastnosti bodu a pfimek v

roviné a aplikuje je v Ulohach;

- pfi feseni uloh Ucelné vyuziva digitalni

technologie a zdroje informaci;

Celkova dotace: 70
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5.5 Estetické vzdélavani

Charakteristika a cile vzdélavani

Cilem estetického vzdélavani je jednak utvaret kladny vztah k materidlnim a duchovnim hodnotam,
jednak podpofit tvlrci pristup k okolni realité, moZznostem jejiho utvareni a pretvareni osobitym
zpUsobem. Podat Zakovi syntézu nahledl na svét a lidskou spolecnost. V ostatnich predmétech je svét
zkoumadn z hlediska biologickych, fyzikalnich, chemickych, matematickych, historickych ¢i spole¢ensko-
védnich jevl, umélecka tvorba ukazuje, jak ¢lovék v proménach doby vsechny tyto poznatky vstiebal
a vyuzil pro svij dalsi vyvoj tvlrcim zplsobem, uc¢i mladého ¢lovéka, Ze uméni zadné doby nebylo a
neni pouhym Zivotnim nadstandardem, nybrz pfi vsi své individualité nadosobnim spolutvircem déjin
lidské spolecnosti a dulezitym ukazatelem jejiho dalSiho vyvoje. Esteticka vychova se nezastupitelnym
zpUsobem podili rovnéz na zvysovani tzv. emocni inteligence, jeZ hraje stale vyznamnéjsi roli v tomto
pretechnizovaném svété.

Vzdélavaci cile

Estetické vzdélavani vyrazné pomaha kazdému jedinci k hlubSimu uchopeni a pochopeni sebe sama,
¢imz soucasné umoZziuje prijeti ostatnich individualit v jejich svobodném individualnim sebevyjadreni.
Kazda oblast umélecké tvorby za pouZiti specifickych uméleckych postupt prispiva zcela osobité a
nezastupitelné k tomuto poznavacimu a sebevyjadfovacimu procesu. Vytvoreny systém kulturnich
hodnot pomaha formovat postoje Zaka a je obranou proti snadné manipulaci a intoleranci. Estetické
vzdélavani se podili rovnéZz na rozvoji socialnich kompetenci zakd. K dosazZeni tohoto cile pfispiva i
jazykové vzdélavani v ¢eském jazyce a naopak estetické vzdélavani prohlubuje jazykové znalosti a
kultivuje jazykovy projev zaku.

s v

Estetické vzdélavani obsahuje teoretické casti, jejichZ cilem je, aby Zak pochopil, na zakladé védomého
proZitku a poznani, vyznam uméni pro vyvoj ¢lovéka (lidstva) a pro svij osobni Zivot, a ¢innostni ¢asti,

s vz

které umozni zakovi aktivni védomé sebevyjadreni skrze rizné druhy uméni.
Smérovani vyuky v oblasti citl, postojd, hodnot a preferenci
Pfedméty estetického vzdélavani smértuji k tomu, aby Zaci:

- uplatiiovali ve svém Zivotnim stylu esteticka kritéria;

- chapali uméni jako specifickou vypovéd o skutecnosti;

- chapali vyznam uméni pro ¢lovéka;

- spravné formulovali a vyjadiovali své nazory;

- pristupovali s toleranci k estetickému citéni, vkusu a zajmu druhych lidi;

- podporovali hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a méli k nim vytvoren
pozitivni vztah;

- ziskali prehled o kulturnim déni;

- uvédomovali si vliv prostfedk( masové komunikace na utvareni kultury.
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5.5.1 Hudebni vychova (HV)

Charakteristika a cile vyucovaciho predmétu

Pfedmét hudebni vychova vychazi z RVP pro kombinovana lycea. Je zaméren primdarné na socialné
osobnostni rozvoj studentl a je zaroven specificky uméleckym predmétem, ktery vede k uméleckému
a estetickému citéni. Ve vyucovani hudebni vychovy ve waldrofské pedagogice je kladen diraz na
pochopeni nemateridlni povahy hudby a na jeji schopnost promlouvat k samotnému jadru ¢lovéka.
Hudba utvari umeéleckym zplsobem rozvijejici se individualitu dospivajicich a ma znacny vliv zejména
na jejich socialni vyvoj. Hlavnim cilem je podnécovat Zaky k prispivani tvlréim zplsobem ke spolecné
tvorbé, a to zcela védomé a bdéle. Na pozadi vyvojovych obdobi hudby se nabizi moZnost cviceni
vzdjemného naslouchani, které je predpokladem k vécné diskuzi, k respektu a porozuméni odlisSnym
nazorim. Dalsi cile pfedmétu jsou zaméreny na jednotlivé osobnosti student( a jejich schopnosti a
dovednosti jsou rozvijeny na zakladé specifickych osobnostnich rys(i. Obecnym cilem je vést studenty
k obecnému estetickému a umeéleckému citéni, k orientaci vumélecké hudebni scéné v Cesku i
v zahranici, k porozuméni vyznamnym historickym zménam a postojim v historii hudby. DalSim cilem
je vést studenty k rozvoji vlastni osobnosti, socidlniho citéni, seberealizaci a sebereflexi.

Forma realizace pfredmétu

Specifikem predmétu hudebni vychova je mimo jiné jeho prakti¢nost. Pfedmét je realizovan v bézné
ucebné nebo ve specidlné upravené ucebné. Ucivo predmétu hudebni vychova je ¢lenéno do tfi
zakladnich oblasti: praktického provadéni hudebnich skladeb (formou zpévu, hry na nastroje a
propojenim téchto dvou ¢innosti), analyzy hudebnich skladeb a hudebni nauka (pfi niZ Zaci uplatiuji
poznané pojmy hudebni terminologie a uci se rozliSovat objektivni popis hudebnich fenoméni a
vyjadreni pocitd, jez v nich hudba vzbuzuje) a poznavani déjin hudby (uvadéni tvorby jednotlivych
skladatel(l do kontextu doby).

Ve vyucovani hudebni vychovy je vyuzivana hromadnd, skupinovd, popfipadé individualni forma vyuky,
tyto formy lze navzdjem kombinovat. Zakladni metodou prace jsou spolecné analyzy hudebnich
skladeb, na zakladé dialogu dochazi k formulovani fenomén( a charakteristik styl. Dalsi pouZivanou
metodou je odborny vyklad, ¢i vytvareni spolecnych projekt(, referatl a jejich prezentace. V ramci
hudebnich ¢innosti ziskava zak vlastni praktické zkuSenosti s hudebnimi skladbami. Rozezpivanim a
pohybem zdokonaluje své hlasové schopnosti, pfi hudebni produkci péstuje spolupraci s ostatnimi a
skoli se v improvizaci.

Vychovné a vzdélavaci strategie a kompetence zZaka

V ramci kompetenci k u€eni vedeme Zaky k vybéru vhodnych zplsobUl, metod a strategii pro efektivni

uéeni se zpévu, pro ziskani rytmickych schopnosti; poskytujeme Zakam prostor pro nalézani informaci,
které se tykaji déjin hudby a hudebni teorie; seznamujeme Zaky s obecné uzivanymi terminy a pojmy
v oblasti hudebnich vyrazovych prostredkd. V ramci kompetenci k feSeni problém( student vyhleda

informace vhodné k feSeni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné znaky, vyuZiva ziskané
védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feseni, nenecha se odradit pfipadnym nezdarem
a vytrvale hleda konecné feseni problému; zamysli se nad jednotlivymi oblastmi hudebni problematiky
a porovnavaji hudebni styly a formy v déjinnych souvislostech. Kompetence komunikativni vedou

studenta k tomu, Ze formuluje a vyjadfuje své myslenky a ndzory v logickém sledu, vyjadiuje se
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vystizné, souvisle a kultivované v pisemném i Ustnim projevu; naslouchd promluvdm druhych lidi,
porozumi jim, vhodné na né reaguje, uc¢inné se zapojuje do diskuse, obhajuje sv(ij nazor a vhodné
argumentuje; vyuZiva ziskané komunikativni dovednosti k wvytvareni vztah( potfebnych k
plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi. V ramci kompetenci socidlnich a

personalnich student Gcinné spolupracuje ve skupiné, podili se spolecné s pedagogy na vytvareni
pravidel prace v tymu, na zakladé pozndni nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje
kvalitu spole¢né préce; prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chape potrebu efektivné
spolupracovat s druhymi pfi reSeni daného ukolu, ocenuje zkusenosti druhych lidi, respektuje rlizna
hlediska a ¢erpd pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji; vytvari si pozitivni pfedstavu o sobé
samém, kterd podporuje jeho sebedlivéru a samostatny rozvoj; ovlada a fidi svoje jednani a chovani
tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebedcty.

Realizace prafezovych témat a mezipfedmétové propojeni

Pfedmét hudebni vychova je Uzce propojen s pfedmétem dramatickd vychova, umélecka tvorba a

Cesky jazyk, kde se struktura predmétu hudebni vychova bude drZet uc¢ivem probiraném v jednotlivych
rocnicich v ramci vyse zminénych predmétll. Jeho realizace bude Uzce navazana na literarni ucivo
ceského jazyka tak, aby na sebe jednotlivd obdobi navazovala. Dale se predmét hudebni vychova
spojuje s predmeétem déjepis, ve kterém bude navazovat na probirana historicka témata.

Vzdélavaci obsah predmétu

V predmétu hudebni vychova je hlavnim obsahem hudebni kultura, teorie, nauka a praktika. Jak bylo
vySe zminéno, pfedmét je ¢lenén do tfi zakladnich oblasti:

e praktické provadéni hudebnich skladeb (formou sdélového, skupinového a sborového zpévu,
hry na nastroje a propojeni téchto dvou ¢innosti)

e analyza hudebnich skladeb (hudebni terminologie, objektivni popis hudebnich fenoménu a
vyjadreni pocitl, jez v nich hudba vzbuzuje, hudebni nauka)

e poznavani déjin hudby (historie a déjiny vyvoje hudby od pocatkl po soucasnost).

Hodnoceni vysledkl studentt

Pti hodnoceni pfedmétu hudebni vychova je kladen dliraz na ochotu podilet se na realizaci
hudebnich dél a schopnost tvofivého pristupu ke spolecné praci; schopnost zdokonalovani vlastniho
hudebniho projevu; znalosti Zak( z oblasti déjin hudby a hudebnich forem; schopnost Zakd rozpoznat
estetické a postojové charakteristiky hudebnich dél, jejich umeélecké sdéleni v souvislosti s dobovou
charakteristikou; schopnost utvareni postojt zak(d k vyznamu hudebnich dél pro vyvoj lidstva, kultury
a pro jejich vlastni Zivot. Studenti jsou pribézné hodnoceni za aktivitu v hodiné, pribézné projekty,
testy a referdty. Hodnoceni je provadéno slovnim hodnocenim. Studenti jsou zaroven hodnoceni

z aktivni Ucasti na hodinach, za dochazku a plnéni domacich ukold.
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ROZPIS UCIVA A VYSLEDKU VZDELAVANI

1. roénik (10. tfida) - 2 hod/tyden

Obsah uéiva v 1. ro¢niku (10. tfida) — 2 hod/tyden

.. .. . .. Hodinova
Ocekavané vystupy SVP Ucivo
dotace
Zak/ zakyné: Hudebni historie a teorie
- na pfikladech popiSe vyznam hudby v -hudebni epochy od po&atkd vzniku
Zivoté jednotlivce a spolecnosti; hudby pFes pravék, starovék
- vysvétli rozdily mezi artificidlni a Y N . '
o ) Lo stfedovék, renesanci az po baroko
nonartificialni hudbou a na zakladé aktivniho , .
lechu ie sch disk Veen - nauka o hudebnich formach a
pl?ls jgvu Je schopen diskutovat o slysene jejich vyvoj v hudebni historii
° aw & o _ .| -analyza skladeb, hledani a
- urci strukturu skladby a jeji charakteristické L, 22
charakterizovani typickych
sy R . melodickych, harmonickych a
- na zdkladé poslechu zaradi skladbu do - .
lugngh ového obdobi metro-rytmickych rysu
prisiusneno 'sty O\I/e 0 ,O I'_, . - cvi€eni k uchopeni hudebnich
- zdokonaluje své hudebni vyjadreni .
prvki
(zpévem, nastrojem) pfi individudlni - vyznamna dila a autori vyse
zminénych obdobi
i spolecné produkci;
-ma prehled o rliznych hudebnich Zanrech;
- orientuje se v notdach, chape notovy zapis, | |nterpretace hudby
rozumi zakladm stupnic;
- charakterizuje pfinos jednotlivych - zpivani a hrani skladeb
z jednotlivych obdobi hudebni
hudebnich osobnosti, struktur, forem historie a jejich
a prvki pro vyvoj hudby doprovazeni na rytmické nebo 23
. . L, L, individualni melodické nastroje
- orientuje se v probiraném obdobi, znd
pfedni skladatele a dila daného obdobi - vedeni rozezpivani a vedeni
nacviku skladeb
- solovy zpév a zaklady vicehlasu
- hudebni nastroje teorie a praxe
Hudebni nauka
- noty a pomlky, notova osnova,
klice 21
- popis not
- zapis not
- stupnice

Hodinova dotace celkem: 66
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2. roénik (11. tfida) - 2 hod/tyden

Obsah uéiva v 2. roéniku (11. tfida) — 2 hod/tyden

" P < - Hodinova
Ocekavané vystupy SVP Ucivo
dotace

Zak/iakyné: Hudebni historie a teorie

-hudebni epochy klasicismu a
- na prikladech popise vyznam hudby v Zivoté | romantismu

jednotlivce a spolecnosti; - prohloubené poznavani hudebni

- na zakladé aktivniho poslechu je schopen historie

diskutovat o slySené skladbég; (hudebni epochy a styly)

- na zakladé poslechu zatadi skladbu do

pfisluéného stylového obdobi; - analyza skladeb, hledani a 23

) ) o charakterizovani typickych
- zdokonaluje své hudebni vyjadreni melodickych, harmonickych a
(zpévem, ndstrojem) pfi individualni metro-rytmickych rys(

. .y . - cviceni k uchopeni hudebnich
i spole¢né produkci;

prvki
- naléza souvislosti ve vyvoji jednotlivych ~vyznamna dila a autofi vyie
hudebnich epoch a srovna tyto epochy zminénych obdobi
navzajem; Interpretace hudby
- hudebné improvizuje v ramci skupiny; - zpivani a hrani skladeb z
- zvlada zaklady sélového zpévu a vicehlasu jednotlivych

- orientuje se v posuvkach, pfedznamenania | jpdobi hudebni historie a jejich

dynamice

. . . — doprovazeni na rytmické nebo
- orientuje se v probiraném obdobi, znd P Y

predni skladatele a dila daného obdobi individualni

melodické ndstroje 23

- vedeni rozezpivani a vedeni
nacviku skladeb

- poslech a hodnoceni zpévniho
projevu

- technika sélového zpévu
- zaklady vicehlasého zpévu
- hudebni nastroje teorie a praxe

Hudebni nauka

- posuvky
-pfedznamenani 22
- dynamika
Hodinova dotace celkem: 68
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3. roénik (12. tfida) - 1,5 hod/tyden

SVP Kombinované lyceum (verze dokumentu 2023_V1)

Obsah uéiva v 3. roéniku (12. tfida) — 2 hod/tyden
_ - < v Hodinova
Ocekavané vystupy SVP Ucivo
dotace
Zak/zakyné: Hudebni historie a teorie
- na ptikladech popiée vyznam hudby v Zivoté | - hudebni epochy: 20. stoleti
jednotlivce a spolecnosti; - vysvétli rozdily (IMPRESIONISMUS,
P e o EXPRESIONISMUS,
mezi artificialni a nonartificidlni hudbou a na
kladé aktivnih lechu ie sch NEOKLASICISMUS,
zaklade aktivnino poslechu je schopen NEOFOLKLORISMUS, hudba po 2.
diskutovat o slySené skladbé; svétové valce)
- urci strukturu skladby a jeji charakteristické | - nauka o hudebnich formach a 16
rysy jejich vyvoj v hudebni historii
- hudebné improvizuje v ramci skupiny; - analyza skladeb, hledani a
charakterizovani typickych
- vytvofi vlastni skladbu a interpretuje ji melodickych, harmonickych a
- popiSe na zakladé vlastnich zkusenosti vliv metro-rytmickych ryst
- cviceni k uchopeni hudebnich
hudby rliznych stylovych obdobi na . P
prvki
psychiku soucasného clovéka;
- na zakladé poslechu zafadi skladbu do Hudebni interpretace
pfisluSného stylového obdobi
- ma prehled o nejvyznamnéjsich svétovych - cviceni ke zdokonalovéni
hudebnich tvarcich a skladatelich daného hlasovych schopnosti
obdobi - zpivani skladeb z jednotlivych
obdobi hudebni historie a jejich 20
doprovazeni na rytmické nebo
individualni melodické nastroje
- hudebni improvizace a
interpretace skladeb
- tvorba vlastniho hudebniho dila
Hudebni nauka
- akord
y 15
- stupnice dur a moll
- téniny
Hodinova dotace celkem: 51
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4, roénik (13. tfida) - 1,5 hod/tyden

Obsah uéiva v 4. roéniku (13. tfida) — 2 hod/tyden
Ocekavané vystupy SVP Ucivo Hodinova
dotace
Zak/2akyné: Hudebni historie a teorie
- popi$e na zakladé vlastnich zkugenosti vliv | hudba 20. a 21. stoleti
- soucasnost
hudby rtznych stylovych obdobi na - nauka o hudebnich formach a
psychiku soucasného ¢lovéka; jejich vyvoj v hudebni historii 15
- tvofi si usudky a myslenky o pfinosu hudby | - analyza skladeb, hledani a
K wvoii lidské kult d ieiich otk a3 charakterizovani typickych
VYVOJIIISKE KUTtury od Jejich pocatk az melodickych, harmonickych a
do soucasnosti a dovede je vyjadfit; metro-rytmickych ryst
- charakterizuje rozdily mezi moderni - cvi¢eni k uchopeni hudebnich
vaznou a populdrni hudbou. prvkd
ucivo
- zhodnoti zpévni projev jiného interpreta
Interpretace hudby
a navrhne cviceni k odstranéni nedostatk;
- na zakladé aktivniho poslechu je schopen
diskutovat o slysené skladbég; - poslech a hodnoceni zpévniho
- na zakladé poslechu zaradi skladbu do projevu
pFisluiného stylového obdobi; cviceni ke zdokonalovani hlasovych
schopnosti; 15
- orientuje se v probiraném obdobi, zna
predni skladatele a dila daného obdobi - zpivani skladeb z jednotlivych
obdobi hudebni historie a jejich
doprovazeni na rytmické nebo
individualni melodické nastroje;
- s6lovy zpév, vicehlasy
Hudebni nauka
- transpozice
. 12
- stupnice dur a moll
- téniny
Hodinova dotace celkem: 42
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5.5.2 Umélecka tvorba a déjiny uméni (UT)
Predmét Umélecka tvorba realizuje vzdélavaci obsah Vytvarné ¢innosti z oblasti Estetické vzdélavani
RVP Kombinovaného lycea.

Obecny cil vyu€ovaciho predmétu

Obecnym cilem prfedmétu Umélecka tvorba je rozvijet u zakd schopnost vnimat a tvirc¢im zplsobem
zpracovavat okolni realitu prostfednictvim rdznych uméleckych technik a materiald. Tento predmét
podporuje estetické vnimani, kreativitu a schopnost vyjadfit své myslenky a pocity prostfednictvim
vytvarné tvorby, a to jak v oblasti kresby, malby, grafiky nebo plastiky, tak i mnoha dalSimi
alternativnimi technikami. Cilem je nejen podpofit umélecky rist a rozvoj individualnich dovednosti
zaku, ale i seznamit je s historickymi, kulturnimi a teoretickymi aspekty uméni, ¢imz predmét pfispéje
k hlub§imu pochopeni kulturniho dédictvi a hodnoty umélecké tvorby v kazdodennim Zivoté. Zaci se
uci nejen technickym dovednostem, ale i reflexi vlastniho uméleckého procesu, rozvoji predstavivosti
a tymové spoluprace.

Charakteristika uciva

Ucivo predmétu Umeélecka tvorba je rozdéleno na teoretickou a praktickou ¢ast. Teoreticka ¢ast
zahrnuje diskusi a interpretaci uméleckych dél, historické souvislosti a vztah uméni k osobnimu Zivotu
74kd. Zaci se seznami s vyvojem uméleckych smér(, vyznamnymi uméleckymi koncepty a principy
raznych uméleckych médii. Prakticka ¢ast se zaméruje na tvorbu a techniky kresby, malby, socharstvi
a dalSich uméleckych disciplin, kde Zaci aktivné vyuZzivaji rGzné materidly a nastroje. Soucasti vyuky je
i experimentovéni s barvami a tvary, coz podporuje osobni vyjadFeni a tvofivost. Zaci se postupné uéi
pouzivat teoretické znalosti v praxi, kombinovat rlizné techniky a vytvaret autorska dila, ktera odrazeji
jejich osobni vizi a umélecky zamér. Vyuka je propojena s déjinami uméni a teorii kultury, coz zakim
umoznuje lépe chapat souvislosti mezi uméleckym procesem a Sirsim kulturnim kontextem. Kromé
teoretické a praktické ¢asti vyuky téZz studenti navstévuji umélecké vystavy, vyznamné kulturni
instituce a pamatky, souvisejici s probiranymi tématy nebo naopak inspirujici k vlastni tvorbé. Navazuji
diskuse a rozbor text( dotykajicich se svéta uméni, formulovani vlastniho nazoru.

Cile vzdélavani v oblasti citli, postojl, hodnot a preferenci

V predmétu Umélecka tvorba je kladen diraz na rozvoj estetického vnimani a citlivosti Zaka vacéi umeéni
a kulture. Cilem je podporovat schopnost zak(i vnimat uméni jako specifickou vypovéd o skutecnosti,
kterd odrazi jak individualni, tak spolecenské hodnoty. Zaci se uéi vyjadfovat a interpretovat své pocity,
myslenky a emoce prostrednictvim rlznych uméleckych médii, ¢imZz se podnécuje jejich osobni
tvofivost a sebevyjadreni. Vyuka uméni zaroven usiluje o rozvoj tolerance k estetickym hodnotam a
vkuslim druhych, podporuje respekt vici kulturni rozmanitosti a buduje pozitivni vztah k mistni,
narodni i globdlni kultufe. Vychova v oblasti uméni se zaméfuje na prohlubovani vztahu k duchovnim
a kulturnim hodnotam, coz ma pozitivni dopad na celkovy osobnostni a socialni rozvoj zakud. Je kladen
ddraz na rozvoj osobni kreativity kazdého Zaka s ohledem na jeho individuaini talenty a zajmy.
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Cilem vyuky je Zak, ktery:

- rozezna a vysvétli rozdil mezi plastikou, sochou a reliéfem, kresbou a grafikou, malbou i dalSimi
uméleckymi médii;

- umi zachdazet s nezbytnym nafadim pfi opracovavani a zpracovavani rozlicnych materialt
(napf. hlina, dfevo kdmen, kov);

3

- je obezndmen s nezbytnymi bezpecnostnimi zadsadami prace v dilné;

- snazi se vyhleddvat a rozliSovat rozlicné pristupy v uméleckém svété a provazovat je
s Zivotnimi postoji;

- dokdze ztvarnit a interpretovat své pocity a myslenky rozdilnymi technikami a v rozliénych
materidlech;

- dovede interpretovat umélecké dilo na zakladé dojmu a symboll

- spolurozhoduje o nejvhodnéjSim vybéru obsahu i vytvarné techniky pro ztvarnéni osobné
zavainého tématu;

- Ucinné vyuzivd svych poznatk(l o prirodnich materidlech a zdrojich k ochrané Zivotniho
prostiedi;

- dokaze diskutovat k tématu a vyjadfit vlastni nazor v rdmci umélecké sféry

Vyukové strategie (pojeti vyuky)

Vyuka predmétu Umélecka tvorba je realizovana kombinaci teoretickych a praktickych metod, které
podporuji aktivni zapojeni Zak( do procesu uceni. Kromé tradi¢nich prednasek a diskusi se pouZivaji
brainstormingové techniky, samostatné ukoly a tvorba projekt, které rozvijeji kreativitu a umélecké
uvaZovani studentl. Prakticka ¢ast vyuky se zaméfuje na konkrétni umélecké formy a techniky, coz
umoznuje zakim seznamit se s materialy a nastroji nezbytnymi pro jejich tvorbu. Dlraz je kladen na
proces tvoreni, osobni proZitek a kontakt s materidlem ¢i technikou, nikoliv pouze na vysledek, ¢imz se
podporuje rozvoj dovednosti, zruénosti a estetického vnimani. V pribéhu vyuky jsou Zaci vedeni k
vyjadfeni svych osobnich nazorll a emoci prostfednictvim uméni a ke zlepSeni schopnosti
argumentovat a diskutovat o uméleckych tématech. Vyuka je zdroven propojena s teoretickymi
zaklady, zejména prostrednictvim déjin uméni, coZ umoznuje zakim Iépe pochopit umélecké sméry,
techniky a jejich historické a spolecenské souvislosti.

Vychovné a vzdélavaci strategie, realizace klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

- vedeme zaky k pouzivani rznorodych zdrojl a praci s nimi, aby si osvojili dulezita fakta a na
zakladé jejich znalosti dokazali vyloZit kulturni vyvoj,

- praci s rGznymi texty a jejich interpretaci u¢ime zaky jejich kritickému hodnoceni,

- zaddavanim samostatné prace podporujeme v Zacich schopnost vyhledavat a ziskdvat informace,

- vhodnou motivaci v Zakovi probouzime zdjem o uméni,
- vedeme Zaky k moZnostem dal$iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

Kompetence k feSeni problémi

- zaddavanim samostatného vyhledavani informaci v historickych pramenech uc¢ime zaky
analyzovat, srovnavat, kriticky hodnotit ziskana fakta a dospivat k samostatnym zavérim,
- vedeme Zaky ke spolupraci pfi feSeni probléma s jinymi lidmi (tymové feseni)
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- vedeme Zaky k promitani osobnich emoci a nazorl do umélecké tvorby, ¢imZ dochazi k jejich
ventilovani a feseni potizi s osobni rovnovahou

Komunikativni kompetence

- pfiUstnim provéfovani znalosti a v diskusi nad nabizenymi tématy u¢ime zaky presné
srozumitelné formulovat myslenky, argumentovat na zakladé zvladnutych faktl, vyuzivat vSech
prostiedk(l zejména mluvené komunikace,

- skupinovou praci motivujeme Zaky ke spole¢né komunikaci

- pravidelnou reflexi prace student(l rozvijime dovednost argumentace

- zadavanim referat(l, seminarnich praci a naslednou diskusi nad nimi vedeme k uzivani spravné
terminologie a symboliky oboru, jasnému, srozumitelnému a pfimérenému vyjadiovani
vzhledem k typu projevu.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

s vz

- zafazovanim samostatnych vystoupeni Zak( a volbou vybranych kapitol z historie formujeme v
Zacich obcanské postoje, vedeme je k pochopeni zdsad Zivota v obCanské spolecnosti, k potfebé
jejiho stalého kultivovani i ochrany,

- v procesu tvorby a interakce s uméleckou produkci vedeme Zaky ke vnimani a uvédomovani si
kulturnich a duchovnich hodnot, tradic,

- vhodnymi ukazkami a priklady vedeme Zaky k vytvareni védomi nezbytnosti chranit kulturni a
duchovni hodnoty,

- vedeme Zaky k uvédomovani si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni,
narodni a osobnostni identity,

- vedeme Zaky k aktivni toleranci k identité druhych.

Socidlni a personalni kompetence

- navozujeme diskuse, pfi nichZ maji Zaci moznost vyjadrovat se k nazorim druhych a tolerovat
nazory ostatnich,

- formou skupinové prace, zadavanim referatd, tvorbou projektl vedeme Zaky k posuzovani svych
realnych fyzickych a dusevnich moznosti,

- zafazenim projektového vyucovani do vyuky sméfujeme Zaky k aktivni spolupraci pfi
stanovovani a dosahovani spolec¢nych cil(,

- vedeme Zaky k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztaht a k pfedchazeni osobnim konfliktiim,
nepodléhat predsudkiim a stereotyplm v pristupu k druhym,

- usilujeme o tvorivou kultivaci estetickych schopnosti Zakd skrze umélecké sebevyjadreni, a tim
se podilet na kulturnim Zivoté.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

v

- dUslednym vyZadovanim plnéni ukol a dodrZovani pracovnich povinnosti vytvarime v Zacich
pocit zodpovédnosti,

- zadavame a kontrolujeme dlouhodobéjsi a domaci prace, a tim pfipravujeme Zaky na
soustavnou praci,

- vedeme Zaky k realné pfedstavé o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a o
poZadavcich zaméstnavatell na pracovniky,

- pfipravujeme zaky k uvédomeéni si vyznamu celoZivotniho vzdélavani a schopnosti prizplsobovat
se ménicim se pracovnim podminkam.
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Hodnoceni vysledka zaka

Hodnoceni vysledkd Zaka v predmétu Umélecka tvorba je provadéno pribéiné a zahrnuje rlzné
aspekty vyuky. Klicovym kritériem je aktivita Zaka béhem hodin, véetné Ucasti na diskusich,
samostatnych Ukolech a skupinovych projektech, které podporuji jejich kreativitu a schopnost tymové
spoluprace. Ddle je hodnocena schopnost interpretovat umélecka dila a schopnost aplikovat
teoretické poznatky do praktické tvorby. Vyznamnou soucdsti hodnoceni je semindrni prace, kterd
umoznuje zaklm prokazat svou schopnost analyzovat a vyjadrovat se k uméleckym tématim, véetné
historickych kontextl a osobni reflexe. DalSimi dlleZitymi prvky hodnoceni jsou vytvarné prace
inspirované navstévami vystav nebo prednasenou latkou, kde je kladeno dlraz na schopnost Zaku
prenést ziskané poznatky do vlastni tvorby. Nejvyznamnéjsim kritériem hodnoceni je vSak vlastni
umélecky projekt, ktery syntetizuje vSechny dovednosti a znalosti ziskané v pribéhu vyuky. Tento
projekt predstavuje vrchol kreativniho procesu a je hodnocen na zakladé originality, technické
zruénosti a schopnosti Zaka vyjadrit své myslenky a pocity prostfednictvim vybraného uméleckého
média.

V ramci predmétu je mozné realizovat aplikace a prohlubovani teoretickych poznatkd pti vytvarnych
exkurzich do vyznamnych kulturnich pamatek a galerii v ramci celé CR i Evropské unie.

Pfedmét v sobé integruje tato prifezova témata:

V predmétu umélecka tvorba je mozno vyuZit mezipredmétovych vztahd s vyucovacimi predméty
Cesky jazyk, déjepis, hudebni vychova, dramaticka vychova, télesna vychova ¢i komunikace nebo
matematiky. Prlifezovym tématem je Obcan v demokratické spole¢nosti — studenti prostrfednictvim
zhodnocovat a historicky srovnavat soucasnou a minulou situaci ¢lovéka na zakladé odrazu ve svété
umeéni. Skrze umélecky projev studenti formuluji svlij postoj a uci se vyjadrit nazor osobitym zplsobem
a nachazet a formovat osobni identitu. DalSim prlifezovym tématem je geometrie, s niZ se studenti
setkavaji v rdmci tvorby mandaly, symetrického ornamentu, kresby zatisi a figury, kde vyméruji a
uvédomuji si provazanost tvar( a forem.
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ROZPIS UCIVA A VYSLEDKU VZDELAVANI

1. roénik — 2h / tyden

Vysledky vzdélavani a Tematické celky Hodinova
kompetence dotace
Zak/yné: Uvod do teorie uméni — koncept uméleckého 66
. .y , . dila, uméni vs. ky¢, druhy uméleckych médii
-rozezna a vysvétli rozdily mezi
jednotlivymi uméleckymi médii, Interpretace uméleckych dél na zakladé
ma utvorenou predstavu o tom, co | obrazové prilohy, diskuse o vyznamu a
je to umélecké dilo a kdo je to symbolech
umélec; Stinova kresba, kontrast - prace s objemem a
-seznami se s teorii kresby a prostorem
> Jejim podobam|,,osv011 >! . | Kompozice a perspektiva — prace se zatiSim
techniky jednotlivych médii, jejichz
prostfednictvim zpracovava své Skicovani, Srafovani, stinovani — moznosti
myZlenky, pocity a napady; kresebného znazornéni objektu
-je schopen vytvofit vlastni Kresebné praktikum — figuralni kresba,
koncept uméleckého dila; anatomie, svétlo a stin, prace s modelem
-dokaze ztvarnit a interpretovat Teckovaci malifska technika
své pocity a myslenky (podpofené | Autoportrét — zachyceni vyrazu a proporci
dostupnymi podnéty) rozdilnymi vlastni tvare
technikami a v rozli¢nych . .
., Malba akvarelem na mokry podklad Vrstvené
materialech; o )
malovani akvarelem — prace s hloubkou a
-rozumi teorii barev, jejich vlivu na | strukturou barev
lidskou psychiku po vzoru Goetha, ) o . .
. . , Tvorba architektonického navrhu (navaznost na
je schopen pfenést své emoce do . o ) o
tvorby; déjepis a koncept antického chramu, kolektivni
' projekt)
-je seznamen s naleZitostmi o o .
. . . Socialni malba — kolektivni vytvarnd tvorba
kompozice, perspektivy, anatomie
a dalSich aspektl tvorby Sochafrstvi (anatomické studie z hliny) —
umeéleckého dila; modelovani ¢asti téla (ruka, noha, tvar), busty
(o , . . nebo jiného realistického objektu podle skici
-ma zakladni znalosti z oblasti
déjin uméni; Tvorba koldze a asambldze
-je schopen samostatné Zaklady land artu — prace s pfirodninami,
interpretovat libovolné umélecké koncept krajinomalby
dilo, dokaze si propojit teorii Experimentalni techniky a volna tvorba;
s vizualni podobou uméni; ztvarnéni vlastniho uméleckého projektu
-zachazi spravné a bezpecné s libovolnym médiem; sepsdni obhajoby a
naradim pfi zpracovavani prezentace prace
rozlicnych materiald (napf. hlina, Kapitoly z déjin uméni — pravék a starovék,
dFevo, kamen, kov); historicky a spolecensky kontext
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-je schopen promitnout poznatky
z interpretace dél do vlastni
tvorby;

-vyuZziva své poznatky o pfirodnich
materialech nejen k vytvarnym
¢innostem, ale také k estetickému
a zdravému ovliviovani Zivotniho
prostredi a stylu;

- vybere vhodny obsah i vytvarnou
techniku pro ztvarnéni osobné
zavazného tématu

Prace se dfevem - lZice

Ztvarnéni vlastniho uméleckého projektu
libovolnym médiem, sepsani obhajoby a
prezentace prace

Navstéva vystavy, spolecna reflexe +
inspirovana vytvarna ¢innost

-Dalsi umélecké aktivity umocnujici pochopeni
probirané latky a procvicovanych technik, +
rozSitujici vytvarné techniky (napf. prace se
drevem, préace s kovem, prace se sklem, vinou,
latkou — barveni, krejCovstvi) a uplatnéni
principll a poZzadavk( RVP v nich dle odbornych
moznosti konkrétniho ucitele.

Celkova dotace: 66 hod

2. roénik — 2h / tyden

Vysledky vzdélavani a kompetence | Tematické celky Hodinova
dotace
Zak/yné: Obecna teorie uméni, zakladni estetické 68
. .y , . koncepty od starovéku po soucasnost
-rozezna a vysvétli rozdily mezi
jednotlivymi uméleckymi médii, ma | Uvod do teorie maliFstvi — teorie barev, druhy
utvorenou predstavu o tom, co je malifskych podkladu a jejich specifika
to uvmelecke dll? a kd? Jeto Uvod do teorie sochafstvi — plastika x reliéf,
umeélec, rozezna rozdil mezi ., Y , v,
materialy (dfevo, kdmen, kov a dalsi), druhy
umeénim a kycem;
soch
_OSIV(_)_JI IS|:cecvhn|ky J?dno_t“VYCh Psychologie uméni — vliv barev na lidskou
médii, jejichZ prostfednictvim . . .
T psychiku, experimentalni tvorba
zpracovava své myslenky, pocity a
napady; Mandala, koncept symetrie, energie tvaru,
_ . ) ornament
-je schopen vytvofit vlastni koncept
uméleckého dila: Textilni koldZ/obraz na velkém formatu
-dokae ztvarnit a interpretovat své | Teckovaci malifska technika
pocity a myslenky a okolni podnéty | |nterpretace uméleckych dél na zakladé
rozdilnymi technikamia v obrazové pfilohy
rozliénych materialech; rozviji o 5 )
. . Realistickd kresba — kresba podle skutecnosti,
kreativitu a seberealizuje se; i )
prace s proporcemi
-rozumi teorii barev, je sezndmen . _ .
A . . Kresebné praktikum — zatisi, tvorba
s ndlezitostmi kompozice, ) ) . )
. , Y. kompozice, kontrast svétla a stinu, prace
perspektivy, anatomie a dalSich
. N . . s uhlem a pastelem
aspektd tvorby uméleckého dila;
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-ma zakladni znalosti z oblasti déjin
umeni;
-je schopen samostatné

interpretovat libovolné umélecké
dilo;

-zachazi sprdvné a bezpecné s
naradim pfi zpracovavani
rozlicnych material( (napf. hlina,
drevo, kamen, kov);

-snazi se pochopit sounaleZitosti
mezi smysly a tvorbou uméni,
tvorbou poznavaji své schopnosti a
zlepsuji motorické dovednosti
pomoci tvorby;

-vyuziva své poznatky o pfirodnich
materialech nejen k vytvarnym
¢innostem, ale také k estetickému a
zdravému ovliviiovani Zivotniho
prostredi a stylu;

-vybere vhodny obsah i vytvarnou
techniku pro ztvarnéni osobné
zavainého tématu;

-rozviji spole¢enské schopnosti,
komunikaci, uméleckym jednanim
stmeluje kolektiv, utvafri si
subjektivni ndzor na dila

Kresba postavy podle modelu — zachyceni
pohybu a proporci, portrétni kresba —
proporce a stinovani

Malba stfedovékymi technikami — temperova
malba, iluminace

Malitské praktikum — tempera, akryl

Socharské praktikum — abstraktni socha,
stylizovana socha (hlina), socharské
ztvarnéni/vyuziti pfirodnin

Prostorova tvorba — prace s papirem a dalSimi
materialy

Tvorba kolaze a asamblaze

Prace s ptirodninami, kresba/malba v plenéru,
land artové praktiky

Predndsky z déjin uméni — stfedovék,
historicky a spolecensky kontext (+
komentovanda navstéva stiedovéké pamatky)

Experimentdlni techniky a volna tvorba

Ztvarnéni vlastniho uméleckého projektu
libovolnym médiem, sepsani obhajoby a
prezentace prace

Navstéva vystavy, textova reflexe +
inspirovana vytvarna ¢innost

-Dalsi umélecké aktivity umocniujici pochopeni
probirané latky a procvicovanych technik, +
rozSitujici vytvarné techniky (napt. prace se
drevem, prace s kovem, prace se sklem, vinou,
latkou — barveni, krej¢ovstvi) a uplatnéni
principl a poZadavk( RVP v nich dle
odbornych moznosti konkrétniho ucitele.

Celkova dotace: 68 hod
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3. roénik — 2h / tydné

Vysledky vzdélavani a kompetence | Tematické celky Hodinova
dotace
Zak/yné: Uvod do teorie uméni — koncept uméleckého | 68
_osvaji si pracovni techniky a d'l|a,, vlznlk, |nsp|r:a1ce, priprava‘, prubt?h'tvorby,
dovednosti pro schopnost vizuaIni finadlni podoba dila, umélec a jeho génius,
e, o . . uméni vs. kyc.
vyjadreni svych pocitQ a ndpadui;
Pfedcitani z Gombrichova Pfibéhu uméni a
-je schopen propojit text a vizualitu, | spolecna diskuse o podstaté uméni a
aktivuje imaginaci; osobnich zkusenostech s uméleckymi dily a
tvorbou
-seznami se se zaklady déjin uméni | Prohloubeni vrstveného malovani akvarelem
a kultury; — experimentovani s barevnymi prechody.
-pochopi principy akéniho uméni a llustrace knizni ukazky, citdtu, basné nebo
v tomto médiu zkusi jiného vybraného textového uryvku — vlastni
experimentovat; volba techniky
-rozezna a vysvétli rozdil mezi Prace s hlinou, ztvarnéni masky, provedeni
plastikou, sochou a reliéfem, téz v kresbé
kr(?st.)'ou a grafikou, malbou ad. Grafické techniky — perokresba, linoryt
médii;
. . Teckovaci malifska technika
-0svoji si pracovni techniky a
dovednosti pro schopnost vizudIni Koldz a asamblaz — experimentalni techniky
vyjadFeni svych pocitt a nadpadd; kombinovani materiald.
-vybere vhodny obsah i vytvarnou Autoportrét, portrét, karikatura — dliraz na
techniku pro ztvarnéni osobné vyrazovou slozku, prace s vytvarnym
zavasného tématu: zjednodusenim a expresivitou.
-je schopen organizovat vlastni Akéni uméni, performance art, happening,
napady do tvorby komplexniho konceptualni uméni — prechody mezi uménim
vlastniho projektu a realizovat a divadlem, lidské télo jako socha, teoreticky
viechny jeho &4sti od navrhu a7 po | Pfehled nejvyznamnéjsich dél.
prezentaci Konceptualni uméni — myslenka jako aspekt
-je schopen pracovat kvalitné dila prevysujici jeho materialni podobu a
s barvou a barevnymi pfechody femesinou zdatnost.
Goethova nauka o barvach — propojeni teorie
s vlastni tvorbou.
Tvorba vlastni znacky a modelu navrhu —
odévu, doplnku ¢i vybaveni z textilu nebo
jiného materidlu, véetné vytvoreni figuriny a
soklu. + design znacky — popis, tvorba pisma a
loga
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Obecna teorie uméni — zakladni estetické
koncepty od starovéku po soucasnost.

Déjiny uméni — Uméni novovéku (barok,
uméni 18./19. stoleti)

Volna tvorba v ramci zavérecného
uméleckého projektu + jeho obhajoba a
prezentace, skupinova vystava

Navstéva vystavy, textova reflexe +
inspirovana vytvarna ¢innost

-Dalsi umélecké aktivity umocriujici
pochopeni probirané latky a procvi¢ovanych
technik, + rozsitujici vytvarné techniky (napf.
prace se difevem, prace s kovem, prace se
sklem, vinou, latkou — barveni, krej¢ovstvi) a
uplatnéni principt a pozadavk( RVP v nich dle
odbornych mozZnosti konkrétniho ucitele.

Celkova dotace: 68 hod

4. rocnik — 2h / tyden

-vybere vhodny obsah i vytvarnou
techniku pro ztvarnéni osobné
zavainého tématu;

-rozumi pojmu uméni a dalS$im
naleZitostem, je seznamen

s estetickymi koncepty, dokaze
interpretovat dilo;

-dokaze rozliSovat mezi
uméleckymi médii a je seznamen se
zaklady jejich praxe;

-pouziva poznatky z pozorovani a
interpretace uméleckych dél pfi
vlastni tvardi praci i interpretaci
dila;

dila, inspirace, pfiprava, pribéh tvorby,
umélec a jeho génius, uméni vs. kyc.

Interpretace uméleckych dél — analyza dél od
pravéku po soucasnost na zakladé
obrazového materialu.

Prace s prirodnim i dekora¢nim barvenym
piskem a Stérkem — utvareni ploch a detail( s
vyuzitim sypkych materialQ

Kruhova forma v uméni — jeji projevy v
historii a kazdodennim Zivoté.

Psychologie uméni, C. G. Jung

Teckovaci malifska technika —
experimentovani s bodovou strukturou
obrazu.

Vysledky vzdélavani a kompetence | Tematické celky Hodinova
dotace
Zak/yné: Uvod do teorie uméni — vznik uméleckého 56
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-je schopen kolektivné i Méditepectvi — zakladni i rozsifujici techniky
individualné zpracovavat vnitini prace s kovem, misa, Sperk, volna tvorba
emoce a myslenky prostfednictvim
Teorie kresby — historické promény funkce
tvorby

kresby od pravéku po soucasnost, ukazky

-dokaze se umélecky vyjadrovat konkrétnich dél.

prostrednictvim rtznorodych Kresebné praktikum — kompozice,
materiall a technik perspektiva, anatomie, prace se

zatisim/modelem.
-dokaze interpretovat umélecka

dila a diskutovat o jejich vyznamu Modelovani — kolektivni prace s hlinou.

Kolaz a asamblaz — rozsireni technik
kombinovani materiala.

Mandala — individudlni i skupinové zpracovani
kruhovych kompozic.

Navstéva vystavy a spolecna reflexe

Déjiny uméni — moderni a sou¢asné uméni,
historicky a spolecensky kontext, klicovi
umélci a teoretické koncepty + spolecna
diskuse o podstaté uméni

Vlastni umélecky vystup — realizace a
prezentace zavérecného dila, kolektivni
vystava.

-Dalsi umélecké aktivity umocriujici
pochopeni probirané latky a procvi¢ovanych
technik, + rozsitujici vytvarné techniky (napf.
prace se difevem, prace s kovem, prace se
sklem, vinou, latkou — barveni, krejc¢ovstvi) a
uplatnéni principt a poZadavk( RVP v nich dle
odbornych mozZnosti konkrétniho ucitele.

Celkova dotace: 56 hodin

Pozn.: Pribéh a napln vyuky se mlze proménovat na zdkladé dostupného materialu, zajmu kolektivu,
individuadlniho rysu casové ndrocnosti zpracovani uUkolu ¢i dalSich moznosti. LisSi se podoba
navstivenych vystav ¢i dostupnost pamatek.
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5.5.3 Dramaticka vychova a komunikace (DV)

Charakteristika a cile vyucovaciho predmétu

Pfedmét dramaticka vychova vychazi z RVP pro kombinovana lycea. Je zaméfen primarné na socialné
osobnostni rozvoj studentl a je zaroven specificky uméleckym predmétem, ktery vede k uméleckému
a estetickému citéni. Cile predmétu jsou zaméreny na jednotlivé osobnosti student(, jejich schopnosti
a dovednosti jsou rozvijeny na zakladé specifickych osobnostnich rys. Obecnym cilem je vést studenty
k obecnému estetickému a umeéleckému citéni, k orientaci vumeélecké divadelni scéné v Cesku i
v zahranici, k porozuméni vyznamnym historickym zménam a postojlim v historii divadla. DalSim cilem
je vést studenty k rozvoji vlastni osobnosti, socidlniho citéni, seberealizaci a sebereflexi.

Forma realizace pfredmétu

Specifikem predmétu dramatickd vychova je jeho prakticnost. Pfedmét je realizovan primarné
nacvikem ¢i dramatizaci socialnich roli. Vzhledem k charakteru pfedmétu jsou studenti rozdéleni do
dvou skupin, jejich vyuka probiha simultanné. Forma vyuky je rozdélena mezi dva vyucuijici, ktefi maji
rozdéleny obsah vyuky pro danou skupinu tak, aby obé skupiny ziskaly stejné dovednosti a schopnosti.
BéZna ucebna je pro potreby vyuky usporadana tak, aby byl studentdim poskytnut dostatecny prostor
pro praci umérnou k obsahu vyucovaciho pfedmétu. Druhou variantou je specialné upravend ucebna
skoly, kterd poskytuje dostatecné velké prostory pro praci ve vyuce.

Vychovné a vzdélavaci strategie a kompetence Zaka

V ramci kompetenci k u¢eni student vyhledava a tfidi informace na zadkladé jejich pochopeni, propojeni

a systematizace je efektivné vyuziva v procesu uceni, tvlrcich ¢innostech a praktickém Zivoté a zaroven
samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje z nich
zavéry pro vyuziti v budoucnosti. V ramci kompetenci k feSeni problém student vyhleda informace

vhodné k feseni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné znaky, vyuziva ziskané védomosti
a dovednosti k objevovani rliznych variant feseni, nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale
hleda konecné teSeni problému; samostatné fesi problémy; voli vhodné zplsoby feseni; uziva pfi
feSeni problém( logické, matematické a empirické postupy; kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je
schopen je obhajit, uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢inli zhodnoti.
Kompetence komunikativni vedou studenta k tomu, Ze formuluje a vyjadfuje své myslenky a ndzory v

logickém sledu, vyjadfuje se vystiZzné, souvisle a kultivované v pisemném i Ustnim projevu; nasloucha
promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, ucinné se zapojuje do diskuse, obhajuje
svlj nazor a vhodné argumentuje; vyuZivd ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahi
potfebnych k plnohodnotnému soufziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi. V ramci kompetenci
socidlnich a persondlnich student uc¢inné spolupracuje ve skupiné, podili se spolecné s pedagogy na

vytvareni pravidel prace vtymu, na zakladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné
ovliviiuje kvalitu spolecné prace; pfispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé ttidy, chape potiebu
efektivné spolupracovat s druhymi pfi feseni daného ukolu, oceriuje zkusSenosti druhych lidi,
respektuje riizna hlediska a ¢erpd pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji; vytvafi si pozitivni
predstavu o sobé samém, kterd podporuje jeho sebedlvéru a samostatny rozvoj; ovlada a fidi svoje
jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebelcty.
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Realizace prufezovych témat a mezipfedmétové propojeni

Pfedmét dramatickd vychova je propojen s predmétem cCesky jazyk, kde se struktura predmétu
dramaticka vychova bude drzet ucivem probiraném v jednotlivych rocnicich v rdmci predmétu cesky
jazyk. Jeho realizace bude Uzce navazana na ucivo ¢eského jazyka tak, aby na sebe jednotlivd obdobi
navazovala. Dale se predmét dramaticka vychova spojuje s predmétem zaklady spolecenskych véd, ve

kterém bude navazovat na probirana socialni, filozofickd a politickd témata. Predmét dramaticka
vychova se déle napojuje na predméty psychologie, komunikace, socidlni prace, déjepisu, hudebni a

vytvarné vychovy.

Vzdélavaci obsah predmétu

V praktické casti predmétu je ucivem hlasova a dechova prlprava, mluvni a fecova cviceni. Prace
s télem, princip propojeni téla a duse a védomého pohybu. Soustfedi se na vyrazové prostredky,
verbalni i nonverbalni komunikaci, improvizaci, nacvik socidlnich interakci, hru v roli, charakterizaci
postavy a tvorbu inscenace. Zaroven praktickd cast povede k nacviku metodické prapravy

7 v

dramatickych her. V teoretické ¢asti je student sezndmen s principem vzniku divadla od antiky az po

soucasnost. Je seznamen s déjinami divadelni scény v ¢esku i v zahranici, znd vyznamné autory
divadelni scény a uci se odbornému rozboru divadelnich dél.

Hodnoceni vysledkl studentt

Studenti jsou hodnoceni primarné slovnim hodnocenim, které vychazi z prlbéznych cviceni a
inscenaci. Dale jsou slovné hodnoceni za skupinové projekty, které ovéruji dovednosti studentl
v oblasti déjin divadla. Zavérecné hodnoceni vychazi z celkové prace v hodiné, aktivity v hodiné, Ucasti
na projektech, znalostech v teoretické casti predmétu a zdvérecného predstaveni. Studenti jsou
zaroven hodnoceni z aktivni G¢asti na hodinach, za dochazku a plnéni domacich ukold.
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1. roénik (10. tfida) - 2 hod/tyden

Obsah uéiva v 1. roéniku (10. tfida) — 2 hod/tyden
.. .. . .. Hodinova
Ocekavané vystupy SVP Ucivo
dotace
Zak/yné: Dech, hlas, mluva
. S - dechova cviceni, techniky
- rozpozna své schopnosti pfi praci S i 3 )
, _ . dychani, technika védomého
s mluvenym slovem, vyuziva techniky ’ ) _ ]
, . . . . dychani, praktika mindfullness
mluvniho projevu, védomeé pracuje s dechem ] o o
I wi o2 . . - hlasové modulace, nacvik vyuziti
a hlasem, cilené vyuziva vyrazové prostredky ] )
. - hlasu jako prostfedku k vyjadreni
dramatického uméni; o i ) 10
- N vy emoci, prace s rozsahem a intonaci
- uci se cilené modulovat hlas pfimérené i o
e . -jazykolamy a rozmlouvaci cviceni,
k socialni situaci;
. . N gy formalni a neformalni mluvni
- védomeé rozviji fecové a komunikacni dkv £ ) )
. . rostre ormy komunikace
dovednosti a schopnosti; P ) y,, . y ;
Y . (. -dabingova priprava, hlasova a
- uci se pracovat s dabingem, namlouvani ) ]
yi vl e v zvukova divadelni technika
pfibéhl a vypravéni
- je schopen jednat v improvizovanych Improvizace, mimika, gestika,
situacich a reflektovat sebe sama ve vztahu maska a loutka
ke svému okoli; - zaklady improvizace, improvizacni
- pracuje s maskou, tvorba masky a jeji cviceni, improvizace s predmétem
vyuziti v divadelni scéné -mimické cviceni, prace s vyrazy,
- pracuje s loutkou, principy loutkovodiéstvi, | prace s maskou a obli¢ejovymi
mluveni za loutkou i s loutkou, maskami 12
bfichomluvectvi -loutkové divadlo, jeho zasady a
- vytvofi svym jednanim vlastni interpretaci principy
(simulace, alternace, charakterizace); vyuzije | -zdklady gestiky, pantomima,
nabyté dovednosti pti procesu spolecné naznakové divadlo, formy
inscenacni tvorby; nonverbalniho divadla
- vytvofi zavérecnou inscenaci s vyuzitim
masky nebo loutk -
y. i .y L ) Tvorba inscenace
- se orientuje v historii antického divadla, . .
) R .. - hra v roli, charakterizace postavy,
divadla Starovékého Recka a Rima; e, L,
) . ] ) ’ vciténi do role, napojovani na
- chape zacatky divadla a divadelni kultury
e ) ) ] charakter postavy
v Cechach, orientuje se v prvnim , . .
S o . -zaklady tvorby inscenace, prace
zaznamenanych divadelnich dilech i .. , .
L. . ) reZiséra, producetna, scénaristy, 20
v prvnich ¢eskych divadelnich autorech; ,
) ) L ) .. | scénografa
- orientuje se v pocatcich divadla v zahranici , L
-tvorba vlastniho namétu na
divadleni inscenaci za pomoci
masky a loutky
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Antické divadlo a divadlo
Starovékého Recka a Rima
- principy zaloZeni a vzniku divadla,

zaklady antického a starovékého 12
divadla, autofi antického a
starovékého divadla, dila antického
a starovékého divadla, rozbor dél
Pocatky divadelni kultury
v Cechéach i zahranici
-principy zaloZeni a vzniku ¢eského
divadla, zaklady ¢eského divadla,
autofti pocatecni ceské divadelni
scény, dila pocatecni divadelni 12
scény, rozbor dél
-zaklady pocatkl divadelni kultury
v zahranici
Hodinova dotace celkem: 66
2. ro¢nik (11. tfida) - 2 hod/tyden
Obsah uéiva v 2. roéniku (11. tfida) — 2 hod/tyden
_ L. < v Hodinova
Ocekavané vystupy SVP Ucivo
dotace
Zak/yné: Sebereflexe a reflexe
- poznava zacatky cilené sebereflexe i - ndcvik zdravych forem
Y . , sebehodnoceni, nacvik forem
uvédomélé reflexe druhych;
. . . . . podavani konstruktivni kritiky a
- je schopen jednat v improvizovanych o o 5
situacich a reflektovat sebe sama ve vztahu ke pr”e,tl konstruktivni kritiky od
. , okoli
svému okoli;
fe oy , . . | - cviceni na hodnoceni viastni
- rozviji praci s télem, umi se hybat v prostoru i
S S . prace a sdm sebe
na jevisti, hape principy jevistniho pohybu i
chlize; principy pohybového divadla Improvizace, mimika, gestika
- chape principy ¢inoherniho divadla; orientuje .'CV'Cen.' n? rjachk |rT1F)rOV|zaFe,
se v zakladech ¢inohry; znd stézejni Cinohry |mpv)rOV|zvacn| cviceni, improvizace
ceské divadelni historie > pfed.meten.\ )
- vytvofi svym jedndnim vlastni interpretaci - nécvik gestiky, pantomima, 5

(simulace, alternace, charakterizace); vyuZije
nabyté dovednosti pfi procesu spole¢né
inscenacni tvorby

- vytvofi zavérec¢nou inscenaci

naznakové divadlo, formy
nonverbalniho divadla, nacvik
krizovych socidlnich situaci a
jednani v nich
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- orientuje se divadelnich tendencich v obdobi
svétové renesance;

- ziskd prehled o povaze, hlavnich
predstavitelich a stéZejnich divadelnich dilech
svétového stredovéku, baroka a klasicismu;

- seznami se se zakladnimi myslenkami
¢eského humanismu a baroka, vyznamnymi
osobnostmi a divadelnimi hrami toho obdobi

Prace s télem

- cviceni na poznani vlastniho téla
v ndvaznosti na vyvojova stadia
osobnosti, prace s télem jako

s objektem, prace s télem

v divadelnim prostoru

- seznameni s historickymi i
soucasnymi svétovymi trendy

v pfistupu k télu a télesnosti

Cinohra

- zaklady ¢inoherniho divadla

- rozbor a analyza ¢inohernich
divadelnich inscenaci

- principy ¢inoherniho herectvi
- typologie postav

10

Tvorba inscenace

- hra v roli, charakterizace
postavy, vciténi do role,
napojovani na charakter postavy
-zaklady tvorby inscenace, prace
reziséra, producetna, scénaristy,
scénografa

-tvorba vlastniho namétu na
divadleni inscenaci

32

Divadlo v obdobi baroka,
klasicismu a humanismu

- Uvod do jednotlivych obdobi;
formy a metody divadelnich her;
autoti a divadelni hry jednotlivych
obdobi

Hodinova dotace celkem: 68
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3. roénik (12. tfida) - 2 hod/tyden

Obsah uéiva v 3. roéniku (12. tfida) — 2 hod/tyden

Lo L. . .. Hodinova
Ocekavané vystupy SVP Ucivo
dotace
Zak/yné: Dech, hlas, mluva
. Cue . - dechovd cviceni, techniky
- rozpozna své schopnosti pfi praci S _ y )
, _ . dychani, technika védomého
s mluvenym slovem, vyuziva techniky ] ) ) '
, . N " . dychani, praktika mindfullness
mluvniho projevu, védomé pracuje s dechem _ )
Ny vr o , Y - hlasové modulace, nacvik vyuZiti
a hlasem, cilené vyuZiva vyrazové prostiedky _ y S
S - hlasu jako prostfedku k vyjadreni
dramatického uméni; o
. . . . . emoci, prace s rozsahem a 8
- je schopen jednat v improvizovanych ) ’
. , intonaci
situacich a reflektovat sebe sama ve vztahu ke | = ;
. , -jazykolamy a rozmlouvaci
svému okoli; o o o
;o . cviéeni, formalni a neformalni
- rozumi principlim nonverbalniho,
i . . mluvni prostfedky, form
pohybového a plastického divadla; .p Y y
. . . . . . komunikace
- pracuje s télem jako s védomym objektem a
zna jeho divadelni funkce
N (. .. . Nonverbalni divadlo,
- vytvofi svym jedndnim vlastni interpretaci
. . vis improviz mimik tik
(simulace, alternace, charakterizace); vyuZije provizace, a, gestika
. R v - cvi¢eni na ndacvik improvizace,
nabyté dovednosti pfi procesu spole¢né
. v 4 improvizacni cviceni, improvizace
inscenacni tvorby
vy . . , s predmétem
- vytvofi zavérecnou inscenaci za pomoci 38
. . , o - nacvik gestiky, pantomima
klaunskych nebo mimovskych prvki & Y. P ’
f Loz . T . naznakové divadlo, form
- ziskava prehled o ceské a svétové divadelni ’ y
Lx , nonverbdlniho divadla, nacvik
scéné v 19. stoleti
- . . v oo krizovych socialnich situaci a
- zna zakladni predstavitele a stezejni dila y
, jednani v nich
tohoto obdobi J
Prace s télem
- cvi€eni na poznani vlastniho téla
v ndvaznosti na vyvojova stadia
osobnosti, prace s télem jako
s objektem, prace s télem
v divadelnim prostoru
- seznameni s historickymi i 16
soucasnymi svétovymi trendy
v pfistupu k télu a télesnosti
-nacvik divadelni prace s télem
v navaznosti na osoby s riznymi
typy télesného postizZeni a vyuZiti
benefitl této prace
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Tvorba inscenace

- hra v roli, charakterizace
postavy, vciténi do role,
napojovani na charakter postavy
-zaklady tvorby inscenace, prace

reziséra, producetna, scénaristy, 20
scénografa
-tvorba vlastniho ndmétu na
divadleni inscenaci za pomoci
klaunskych prvk
Divadlo 19. stoleti
- zaklady ¢eského a svétového
romantismu v divadle
- zaklady ceského a svétového 16
realismu v divadle
- divadelni dila 19. stoleti
- autofi 19. stoleti
Hodinova dotace celkem: 68
4. rocnik (13. tfida) - 2 hod/tyden
Obsah uéiva v 4. roéniku (13. tfida) — 2 hod/tyden
L. .. . .. Hodinova
Ocekavané vystupy SVP Ucivo
dotace
Zak/yné: Dech, hlas, mluva
- rozpozna své schopnosti pfi praci - dechova cviceni, techniky
s mluvenym slovem, vyuziva techniky dychani, technika védomého
mluvniho projevu, védomé pracuje s dechem dychani, praktika mindfullness
a hlasem, cilené vyuziva vyrazové prostredky - hlasové modulace, nacvik vyuziti
dramatického uméni; hlasu jako prostfedku k vyjadreni 8
- je schopen jednat v improvizovanych emoci, prace s rozsahem a
situacich a reflektovat sebe sama ve vztahu ke | intonaci
svému okoli; -jazykolamy a rozmlouvaci cviceni,
- zna zakladni klaunské principy a techniky; formalni a neformalni mluvni
- zna zaklady kabaretniho divadla a prostredky, formy komunikace
cirkusovych prvk( na divadelni scéné Improvizace, klaunstvi a cirkus
- chdpe principy ¢inoherniho divadla; orientuje | - zadklady improvizace,
se v zékladech ¢inohry; zna stézejni ¢inohry improvizacéni cvi¢eni, improvizace
Ceské divadelni historie s predmétem 8

- umi analyzovat divadelni dilo; rozbor
divadelni hry; umi rozpoznat typologii postav
v jednotlivych divadelnich hrach

- vytvofi svym jednanim vlastni interpretaci

- technika mimu; zaklady
mimovstvi, hra s obli¢ejovymi
prostredky

-zaklady gestiky, pantomima,
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(simulace, alternace, charakterizace); vyuZije
nabyté dovednosti pfi procesu spolecné
inscenacni tvorby

- vytvofi zavérecnou Cinoherni inscenaci

- orientuje se v divadelni scéné 1. poloviny 20.

stoleti; zna stéZejni autory a dila tohoto
obdobi

- orientuje se v divadelni scéné 2. poloviny 20.

stoleti; zna stéZejni autory a dila tohoto
obdobi

naznakové divadlo, formy
nonverbalniho divadla

-zakladni principy klauniady;
metoda zdravotniho klauna;
cirkusové techniky; vyuZiti cirkusu
v divadle

-forma kabaretového divadla

Cinohra

- zaklady ¢inoherniho divadla

- rozbor a analyza ¢inohernich
divadelnich inscenaci

- principy ¢inoherniho herectvi
- typologie postav

14

Tvorba inscenace

- hra v roli, charakterizace
postavy, vciténi do role,
napojovani na charakter postavy
- zaklady tvorby inscenace, prace
reZiséra, producetna, scénaristy,
scénografa

- tvorba vlastniho ndmétu na
¢inoherni divadleni inscenaci

12

Divadlo v 1. a 2. poloviné 20.
stoleti

- vyvoj Ceského a svétového
divadla v predvale¢ném a
mezivalecném obdobi

- vyvoj Ceského a svétového

divadla od povale¢ného obdobi po

soucasnost

- autofi a stézejni dila tohoto
obdobi

- pfiprava na maturitu

14

Hodinova dotace celkem: 56
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5.6 Vzdélavani pro zdravi

5.6.1 Télesna vychova (TV)

Obecny cil vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Télesna vychova vychazi z obsahu vzdélavaci oblasti Vzdélavani pro zdravi. V
télesné vychové se usiluje zejména o vychovu a vzdélavani pro celoZivotni provadéni pohybovych
aktivit a rozvoj pozitivnich vlastnosti osobnosti. Zaci jsou vedeni k pravidelnému provadéni
pohybovych ¢innosti, ke kvalité v pohybovém uceni, jsou jim vytvareny podminky k proZivani pohybu
a sportovniho vykonu.

Obsah vzdélavaciho oboru je dale zaméren na optimalni rozvoj télesné, dusevni a socialni zdatnosti
studentd, ktefi mohou na zakladé seznameni se zaklady rGznych sportl zvolit ten, ktery jim nejlépe
vyhovuje.

Smérovani vyuky v oblasti citl, postoji, hodnot a preferenci
Télesna vychova:

- formou nacviku hernich a cvicebnich strategii nuti Zaky objevovat logické postupy, které vedou
k Uspéchu a k vyfeseni problémovych situaci

- provadi szaky rozmanitou Skalu cinnosti ve skupinovych formach a tim pfispiva k rozvoji
komunikace, spoluprace a tolerance k ostatnim

- wvytvari u zakl svym vlastnim pfikladem, autoritou ziskanych zkusSenosti a osobnostnimi rysy
pozitivni vztah k pohybu

- vede Zaky k chovani v duchu tolerance, hry v fair play a schopnosti empatie

- diskutuje se Zaky o negativnich jevech ve sportu (korupce, doping, apod.)

- vede 7Zaky, aby do svého hodnotového Zebfticku zarazovali snahu o zdravy Zivotni styl s velkou mirou
pohybové Cinnosti

- vede ke spolupraci pti dosahovani spolecnych cill ve prospéch skupiny ¢i druzstva a k respektovani
pravidel soutézi a her

- pomaha pohybové a vykonnostné slabsim Zakdm, k tomuto vede i nadané;jsi zaky

- odmita to, aby horsi pohybové dovednosti a schopnosti byly tercem posméchu

Strategie vyuky

Vyucovaci predmét Télesnd vychova je uréen Zzakim prvniho aZ ctvrtého rocniku ctyrletého
kombinovaného lycea. Ve vsech roc¢nicich ma predmét hodinovou dotaci 2 hodiny tydné. V prvnim
roc¢niku ctyfletého studia je realizovan lyzarsky vycvikovy zdjezd. Ve druhém rocniku ctyrletého studia
je realizovan sportovné turisticky kurs.

Hodnoceni vysledka zaka

Pro hodnoceni prace 7akl jsou sledovany predevsim nasledujici oblasti: aktivni vztah k predmétu
(noSeni cvicebniho uboru); kazen a organizace pfi hodiné; snaha o zlepSeni svych dovednosti;
spolupréce s ostatnimi; dodriovani fair-play; vykon; bezpeénost. Zak/yné je hodnocena slovné.
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PFinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci a k aplikaci prtifezovych témat

Kompetence k uceni

- studenti pozndvaji smysl a cil svych aktivit

- planuji, organizuji a fidi vlastni ¢innost

- uZivaji osvojené nazvoslovi na Urovni cvicence, rozhodc¢iho, divaka, ¢tendre, uzivatele internetu
- rdznym zplsobem zpracuji informace o pohybovych aktivitach ve skole

Kompetence k feSeni problémi

- studenti vnimaji nejriznéjsi problémové situace a planuji zplisob reseni problému
- vyhledavaji informace vhodné k reseni problému

- kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, jsou schopni je obhdjit

- uvédomuji si zodpovédnost svych rozhodnuti a vysledky svych ¢inli zhodnoti

- jsou schopni obhjjit sva rozhodnuti

Kompetence komunikativni

- studenti komunikuji na odpovidajici drovni
- osvoji si kultivovany ustni projev

- ucinné se zapojuji do diskuze

Kompetence socialni a personalni

- studenti spolupracuji ve skupiné

- podileji se na vytvareni pravidel prace v tymu

- v pripadé potifeby poskytnou pomoc nebo o ni pozadaji

- si vytvari pozitivni pfedstavu o sobé samém, kterd podporuje sebedivéru a samostatny rozvoj

Kompetence obcanské

- studenti respektuji ndzory ostatnich

- formuji si volni a charakterové rysy

- zodpovédné se rozhoduji podle dané situace

- aktivné se zapojuji do sportovnich aktivit

- rozhoduji se v zajmu podpory a ochrany zdravi

- rozlisuji a uplatnuji prava a povinnosti vyplyvajici z rGznych roli ( hrac, rozhoddi, divak,..)

Kompetence pracovni

- studenti jsou vedeni k efektivité pfi organizovani vlastni prace
- spoluorganizuji svlij pohybovy rezim

- vyuZivaji znalosti a dovednosti v béZzné praxi

- ovladaji zakladni postupy prvni pomoci
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ROZPIS UCIVA A VYSLEDKU VZDELAVANI

1. ro¢nik — 2h / tyden

Aktivity a vzdélavaci cile, které se opakuji v jednotlivych rocnicich, jsou rozvijeny postupné a

zaroven znovu trénovany.

Vysledky vzdélavani Ucivo Hodinova
dotace

Zak/yné: Teoretické poznatky:
- voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj) | - vyznam pohybu pro zdravi;
odpovidajici prislusné Cinnosti a okolnim prostiredky ke zvySovani sily, rychlosti,
podminkam (klimatickym, zafizeni, vytrvalosti, obratnosti a pohyblivosti;
hygiené, bezpecnosti) a dovede je udrzovat | technika
a oSetrovat a taktika; zasady sportovniho tréninku
- komunikuje pfi pohybovych ¢innostech — | - odborné ndzvoslovi; komunikace
dodrzuje smluvené signaly a vhodné - vystroj, vyzbroj; udrzba
pouziva odbornou terminologii - hygiena a bezpecnost; vhodné
- dovede se zapojit do organizace turnajli obleceni — cvi¢ebni Ubor a obuti;
a soutézi a umi zpracovat jednoduchou zachrana a dopomoc;
dokumentaci zasady chovani a jednani v rizném
- dokdze rozhodovat, zapisovat a sledovat prostredi; regenerace a kompenzace;
vykony jednotlivcli nebo tymu relaxace
- dovede pripravit prostredky k - pravidla her, zadvod( a soutézi
pldnovanym - rozhodovani; zasady sestavovani a
pohybovym ¢innostem vedeni sestav vSeobecné rozvijejicich
- uplatiiuje zasady sportovniho tréninku nebo cilené zamérenych cviceni
- dokaze vyhledat potrebné informace z - pohybové testy; méreni vykon(
oblasti zdravi a pohybu - zdroje informaci
- dovede o pohybovych ¢innostech Pohybové dovednosti
diskutovat, analyzovat je a hodnotit
- dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, Télesna cviceni:
vytrvalost, obratnost a pohyblivost; - poradova, vSestranné rozvijejici,
- ovlada kompenzaéni cviceni k regeneraci kondicni, koordinac¢ni, kompenzacni,
télesnych a dusevnich sil, i vzhledem k relaxacni aj. jako soucdst vsech
pozadavkim budouciho povolani; tematickych celki
uplatiiuje osvojené zpUsoby relaxace
- dovede uplatriovat techniku a zaklady Gymnastika:
taktiky v zdkladnich a vybranych - gymnastika: cviceni s nacinim, cviceni
sportovnich odvétvich na naradi, akrobacie, $plh
- uplatiuje zasady bezpecnosti pfi - rytmicka gymnastika: pohybové
pohybovych aktivitach ¢innosti a kondi¢ni programy cviceni s
- sladi pohyb s hudbou, sestavi pohybové hudebnim a rytmickym doprovodem;
vazby, hudebné pohybové motivy a vytvofi | tanec
pohybovou sestavu (skladbu)
- vyuziva pohybové Cinnosti pro
vSestrannou pohybovou pfipravu a
zvySovani télesné
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zdatnosti

- participuje na tymovych hernich
¢innostech druZstva

- dovede rozlisit jednani fair play od
nesportovniho jednani

- dokaze zjistit Uroven pohyblivosti,
ukazatele své télesné zdatnosti a korigovat
pohybovy rezim ve shodé se zjisténymi
udaji

- pozna chybné a sprdvné provadéné
¢innosti, umi analyzovat a zhodnotit kvalitu
pohybové ¢innosti nebo vykonu

- ovéri Uroven télesné zdatnosti a svalové
nerovnovahy

- zvoli vhodna cviceni ke korekci svého
zdravotniho oslabeni a dokaze rozlisit
vhodné a nevhodné pohybové ¢innosti
vzhledem k poruse svého zdravi

Atletika:
- béhy (rychly, vytrvaly); starty; skoky
do vysky a do dalky; hody a vrh kouli

Pohybové hry: (drobné a sportovni)
- alespon dvé sportovni hry

LyZovani:

- zaklady sjezdového lyZovani
(zataceni,

zastavovani, sjizdéni i pres terénni
nerovnosti)

- chovani pfi pobytu v horském
prostredi

Zdravotni télesna vychova:

(podle doporuceni Iékare)

- specialni korektivni cviceni podle
druhu oslabeni

- pohybové aktivity, zejména
gymnasticka

cviceni, pohybové hry, plavani,
turistika a pobyt v pfirodé

- kontraindikované pohybové aktivity

Celkova hodinova dotace: 66 hodin / roénik
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2. ro¢nik — 2h / tyden

Aktivity a vzdélavaci cile, které se opakuji v jednotlivych rocnicich, jsou rozvijeny postupné a
zaroven znovu trénovany.

SVP Kombinované lyceum (verze dokumentu 2023_V1)

Vysledky vzdélavani Ucivo Hodinova
dotace

Zak/yné: Teoretické poznatky:
- voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj) | - vyznam pohybu pro zdravi;
odpovidajici pfislusné ¢innosti a okolnim prostiedky ke zvysovani sily, rychlosti,
podminkam (klimatickym, zafizeni, vytrvalosti, obratnosti a pohyblivosti;
hygiené, bezpecnosti) a dovede je udrzovat | technika
a oSetfovat a taktika; zasady sportovniho tréninku
- komunikuje pfi pohybovych ¢innostech — | - odborné nazvoslovi; komunikace
dodrzuje smluvené signaly a vhodné - vystroj, vyzbroj; udrzba
pouziva odbornou terminologii - hygiena a bezpecnost; vhodné
- dovede se zapojit do organizace turnajl obleceni — cviebni Ubor a obuti;
a soutézi a umi zpracovat jednoduchou zachrana a dopomoc;
dokumentaci zasady chovani a jednani v rizném
- dokdze rozhodovat, zapisovat a sledovat prostredi; regenerace a kompenzace;
vykony jednotlivcli nebo tymu relaxace - pravidla her, zavodu a
- dovede pfipravit prostredky k soutézi
planovanym - rozhodovani; zasady sestavovani a
pohybovym ¢innostem vedeni sestav vSeobecné rozvijejicich
- sestavi soubory zdravotné zamérenych nebo cilené zamérenych cviceni
cviceni, cviceni pro télesnou a dusevni - pohybové testy; méreni vykon(
relaxaci; navrhne kondiéni program - zdroje informaci
osobniho rozvoje a vyhodnoti jej
- uplatiiuje zasady sportovniho tréninku Pohybové dovednosti
- dokaze vyhledat potrebné informace z
oblasti zdravi a pohybu Télesna cviceni:

- poradova, vSestranné rozvijejici,
- dovede o pohybovych ¢innostech kondi¢ni, koordinacéni, kompenzacni,
diskutovat, analyzovat je a hodnotit relaxacni aj. jako soucdst vsech
- dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, tematickych celki
vytrvalost, obratnost a pohyblivost;
- ovlada kompenzaéni cviceni k regeneraci Gymnastika:
télesnych a dusevnich sil, i vzhledem k - gymnastika: cviceni s nacinim, cviceni
pozadavkim budouciho povolani; na naradi, akrobacie, $plh
uplatiiuje osvojené zpUsoby relaxace - rytmicka gymnastika: pohybové
- dovede uplatiovat techniku a zaklady ¢innosti a kondi¢ni programy cviceni s
taktiky v zdkladnich a vybranych hudebnim a rytmickym doprovodem;
sportovnich odvétvich tanec
- uplatiuje zasady bezpecnosti pfi
pohybovych aktivitach Atletika:
- sladi pohyb s hudbou, - béhy (rychly, vytrvaly); starty; skoky
sestavi pohybové vazby, hudebné do vysky a do dalky; hody a vrh kouli
pohybové motivy a vytvofi pohybovou
sestavu (skladbu) Pohybové hry: (drobné a sportovni)
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- vyuziva pohybové Cinnosti pro
vSestrannou pohybovou pfipravu a
zvySovani télesné

zdatnosti

- participuje na tymovych hernich
¢innostech druZstva

- dovede rozlisit jednani fair play od
nesportovniho jednani

- dokdze zjistit Uroven pohyblivosti,
ukazatele své télesné zdatnosti a korigovat
si pohybovy rezim ve shodé se zjisténymi
udaji

- pozna chybné a spravné provadéné
¢innosti, umi analyzovat a zhodnotit kvalitu
pohybové ¢innosti nebo vykonu

- ovéri Uroven télesné zdatnosti a svalové
nerovnovahy

- zvoli vhodna cviceni ke korekci svého
zdravotniho oslabeni a dokaze rozlisit
vhodné a nevhodné pohybové ¢innosti
vzhledem k poruse svého zdravi

- alespon dvé sportovni hry

Brusleni

- zaklady brusleni na ledé nebo inline
(jizda vpred, zména sméru jizdy,
zastaveni)

Turistika a sporty v pfirodé
- pFiprava turistické akce

- orientace v krajiné

- orientacni béh

Zdravotni télesna vychova:

(podle doporuceni Iékare)

- specialni korektivni cviceni podle
druhu oslabeni

- pohybové aktivity, zejména
gymnasticka

cviceni, pohybové hry, plavani,
turistika a pobyt v pfirodé

- kontraindikované pohybové aktivity

Celkova hodinova dotace: 68 hodin / roénik

3. roénik — 2h / tyden

Aktivity a vzdélavaci cile, které se opakuji v jednotlivych rocnicich, jsou rozvijeny postupné a

zaroven znovu trénovany.

SVP Kombinované lyceum (verze dokumentu 2023_V1)

Vysledky vzdélavani Ucivo Hodinova
dotace
Zak/yné: Teoretické poznatky:
- voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj) | - vyznam pohybu pro zdravi;
odpovidajici prislusné Cinnosti a okolnim prostiredky ke zvySovani sily, rychlosti,
podminkam (klimatickym, zafizeni, vytrvalosti, obratnosti a pohyblivosti;
hygiené, bezpecnosti) a dovede je udrzovat | technika
a oSetrovat a taktika; zasady sportovniho tréninku
- komunikuje pfi pohybovych ¢innostech — | - odborné ndzvoslovi; komunikace
dodrzuje smluvené signaly a vhodné - vystroj, vyzbroj; udrzba
pouziva odbornou terminologii - hygiena a bezpecnost; vhodné
- dovede se zapojit do organizace turnajli obleceni — cviebni Ubor a obuti;
a soutézi a umi zpracovat jednoduchou zachrana a dopomoc;
dokumentaci zasady chovani a jednani v rizném
- dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat prostredi; regenerace a kompenzace;
vykony jednotlivel nebo tymu relaxace - pravidla her, zavod( a
- dovede pripravit prostredky k soutézi
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planovanym

pohybovym ¢innostem

- sestavi soubory zdravotné zamérenych
cviceni, cviceni pro télesnou a dusevni
relaxaci; navrhne kondi¢ni program
osobniho rozvoje a vyhodnoti jej

- uplatfiiuje zasady sportovniho tréninku
- dokdze vyhledat potiebné informace z
oblasti zdravi a pohybu

- dovede o pohybovych ¢innostech
diskutovat, analyzovat je a hodnotit

- dovede rozvijet svalovou silu, rychlost,
vytrvalost, obratnost a pohyblivost;

- ovlada kompenzaéni cviceni k regeneraci
télesnych a dusevnich sil, i vzhledem k
pozadavkim budouciho povolani;
uplatiiuje osvojené zpusoby relaxace

- dovede uplatiovat techniku a zaklady
taktiky v zdkladnich a vybranych
sportovnich odvétvich

- uplatiuje zasady bezpecnosti pfi
pohybovych aktivitach

- sladi pohyb s hudbou,

sestavi pohybové vazby, hudebné
pohybové motivy a vytvofi pohybovou
sestavu (skladbu)

- vyuziva pohybové ¢innosti pro
vSestrannou pohybovou pfipravu a
zvySovani télesné zdatnosti

- participuje na tymovych hernich
¢innostech druZstva

- dovede rozlisit jednani fair play od
nesportovniho jednani

- dokaze zjistit Uroven pohyblivosti,
ukazatele své télesné zdatnosti a korigovat
si pohybovy rezim ve shodé se zjisténymi
udaji

- pozna chybné a spravné provadéné
¢innosti, umi analyzovat a zhodnotit kvalitu
pohybové ¢innosti nebo vykonu

- ovéri uroven télesné zdatnosti a svalové
nerovnovahy

- zvoli vhodna cviceni ke korekci svého
zdravotniho oslabeni a dokaZze rozlisit
vhodné a nevhodné pohybové cinnosti
vzhledem k poruse svého zdravi

- rozhodovani; zasady sestavovani a
vedeni sestav vSeobecné rozvijejicich
nebo cilené zamérenych cviceni

- pohybové testy; méreni vykonl

- zdroje informaci

Pohybové dovednosti

Télesna cviceni:

- poradova, vSestranné rozvijejici,
kondicni, koordinac¢ni, kompenzacni,
relaxacni aj. jako soucdst vsech
tematickych celki

Gymnastika:

- gymnastika: cviceni s nacinim, cviceni
na naradi, akrobacie, $plh

- rytmicka gymnastika: pohybové
¢innosti a kondi¢ni programy cviceni s
hudebnim a rytmickym doprovodem;
tanec

Atletika:
- béhy (rychly, vytrvaly); starty; skoky
do vysky a do ddlky; hody a vrh kouli

Pohybové hry: (drobné a sportovni)
- alespon dvé sportovni hry

Plavani:

- adaptace na vodni prostredi

- dva plavecké zpUsoby

- urcena vzdalenost plaveckym
zpUsobem

- dopomoc unavenému plavci,
zachrana tonouciho

Zdravotni télesna vychova:

(podle doporuceni Iékare)

- specialni korektivni cviceni podle
druhu oslabeni

- pohybové aktivity, zejména
gymnasticka

cviceni, pohybové hry, plavani,
turistika a pobyt v pfirodé

- kontraindikované pohybové aktivity

Celkova hodinova dotace: 68 hodin / roénik
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4. roénik — 2h / tyden

Aktivity a vzdélavaci cile, které se opakuji v jednotlivych rocnicich, jsou rozvijeny postupné a
zaroven znovu trénovany.

SVP Kombinované lyceum (verze dokumentu 2023_V1)

Vysledky vzdélavani Ucivo Hodinova
dotace

Zak/yné: Teoretické poznatky:

- voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj) | - vyznam pohybu pro zdravi;

odpovidajici pfislusné ¢innosti a okolnim prostiedky ke zvysovani sily, rychlosti,

podminkam (klimatickym, zafizeni, vytrvalosti, obratnosti a pohyblivosti;

hygiené, bezpecnosti) a dovede je udrzovat | technika

a oSetfovat a taktika; zasady sportovniho tréninku

- komunikuje pfi pohybovych ¢innostech — | - odborné nazvoslovi; komunikace

dodrzuje smluvené signaly a vhodné - vystroj, vyzbroj; udrzba

pouziva odbornou terminologii - hygiena a bezpecnost; vhodné

- dovede se zapojit do organizace turnajl obleceni — cviebni Ubor a obuti;

a soutézi a umi zpracovat jednoduchou zachrana a dopomoc;

dokumentaci zasady chovani a jednani v rizném

- dokdze rozhodovat, zapisovat a sledovat prostredi; regenerace a kompenzace;

vykony jednotlivcli nebo tymu relaxace - pravidla her, zavodu a

- dovede pfipravit prostredky k soutézi

planovanym - rozhodovani; zasady sestavovani a

pohybovym ¢innostem vedeni sestav vSeobecné rozvijejicich

- sestavi soubory zdravotné zamérenych nebo cilené zamérenych cviceni

cviceni, cviceni pro télesnou a dusevni - pohybové testy; méreni vykon(

relaxaci; navrhne kondiéni program - zdroje informaci

osobniho rozvoje a vyhodnoti jej

- uplatiiuje zasady sportovniho tréninku Pohybové dovednosti

- doké.ie vyhlledat potfebné informace z Télesnd cviceni:

oblasti zdravia pohybu - poradova, viestranné rozvijejici,
L kondicni, koordinacni, kompenzacni,

) fjovede ° pohybovych cmnostech relaxacni aj. jako soucdst vsech

diskutovat, analyzovat je a hodnotit tematickych celke

- dovede rozvijet svalovou silu, rychlost,

vytrvalost, obratnost a pohyblivost; Gymnastika:

- ovldda kompenzaéni cviceni k regeneraci | - 8ymnastika: cviCeni s nacinim, cviceni

télesnych a dusevnich sil, i vzhledem k na naradi, akrobacie, $plh

pozadavkdim budouciho povolani; - rytmicka gymnastika: pohybové

uplatfiuje osvojené zpUsoby relaxace ¢innosti a kondi¢ni programy cviceni s

- dovede uplatiovat techniku a zaklady hudebnim a rytmickym doprovodem;

taktiky v zakladnich a vybranych tanec

sportovnich odvétvich Atletika:

- uplatfiuje zasady bezpecnosti pfi - béhy (rychly, vytrvaly); starty; skoky

pohybovych aktivitach do vy3ky a do délky; hody a vrh kouli

- sladi pohyb s hudbou,

sestavi pohybové vazby, hudebng Pohybové hry: (drobné a sportovni)

pohybové motivy a vytvofi pohybovou - alespofi dvé sportovni hry

sestavu (skladbu)

Waldorfska stfedni Skola Olomouc s.r.o. 131



- vyuZiva pohybové ¢innosti pro
vSestrannou pohybovou pfipravu a
zvySovani télesné

zdatnosti

- participuje na tymovych hernich
¢innostech druzstva

- dovede rozlisit jednani fair play od
nesportovniho jednani

- dokaze zjistit Uroven pohyblivosti,
ukazatele své télesné zdatnosti a korigovat
si pohybovy rezim ve shodé se zjiSténymi
udaji

- pozna chybné a spravné provadéné
¢innosti, umi analyzovat a zhodnotit kvalitu
pohybové ¢innosti nebo vykonu

- ovéri Uroven télesné zdatnosti a svalové
nerovnovahy

- zvoli vhodna cviceni ke korekci svého
zdravotniho oslabeni a dokaze rozlisit
vhodné a nevhodné pohybové ¢innosti
vzhledem k poruse svého zdravi

Upoly:
- pady
- zakladni sebeobrana

Testovani télesné zdatnosti:
- motorické testy

Zdravotni télesna vychova:

(podle doporuceni Iékare)

- specialni korektivni cviceni podle
druhu oslabeni

- pohybové aktivity, zejména
gymnasticka

cviceni, pohybové hry, plavani,
turistika a pobyt v pfirodé

- kontraindikované pohybové aktivity

Celkova hodinova dotace: 56 hodin / roénik
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5.7 Vzdélavani v informacnich a komunikacnich technologiich

5.7.1 Informatika (INF)

Obecny cil vyu€ovaciho predmétu

Ve smyslu pedagogiky orientované na clovéka zprostfedkovava vyuka informatiky predevsim
porozuméni zakladnim prvkdim pocitace a pomaha objasnit principy jeho prace. Cilem vzdélavani v
informatice je nejenom naucit Zaky pracovat s prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a
pracovat s informacemi, ale také naucit je védomé pracovat s technikou a znat psychologické a socialni
vlivy komunikace na internetu a kyberSikanu. Zaci by si méli vytvofit schopnost vlastniho Gsudku o
oblasti vyuZiti pocitacové technologie a o jejich hranicich.

Charakteristika uciva

Ucivo v informatice navazuje na ucivo zakladni Skoly, prohlubuje u Zaka schopnost tvircéim zplsobem
a védomé vyuZivat prostredky informacni a komunikac¢ni technologie a pracovat sinformacemi.
Celkova hodinova dotace je 6 hodin za studium.

Zaci se sezndmi s principy fungovani poéitace a s pfedchidci dnednich poéitacd, naudi se na uzivatelské
urovni pouZivat operacni systém a zpracovavat informace pomoci béiného kancelarského
programového vybaveni, nauci se efektivné pracovat s informacemi a komunikovat v pocitacové siti,
seznami se zaklady algoritmizace a programovani.

Smérovani vyuky v oblasti citl, postoji, hodnot a preferenci
Vyuka predmétu informatika sméruje k tomu, aby Zaci

- pochopili zakladni prvky pocitace a porozuméli zplsobu jeho prace

- naucili se védomé pracovat s technikou

- dokazali efektivné vyhledavat a zpracovavat informace

- byli si védomi vérohodnosti rliznych informacnich zdroju, byli medialné gramotni
- byli si védomi psychologickych a socialnich vlivii komunikace na internetu

- byli si védomi autorskych prav

Strategie vyuky
PFi vyuce v predmétu informatika prevaZzuje prakticka prace na pocitaci. Na konci kazdého ro¢niku pak
Zaci v rdmci mezipredmétovych vztahl zpracuji samostatné jedno zadané téma.

Hodnoceni vysledkt Zaka

Hodnoceni Zakd probihd priabéiné, kdy jsou hodnoceny predevsim praktické dovednosti pfi
vyhledavani a zpracovani informaci pomoci béZného kancelarského programového vybaveni. Hodnoti
se také vypracovani seSitu v textovém editoru a zpracovani zadaného tématu na konci kazdého
rocniku.

PFinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci a k aplikaci prtifezovych témat
V oblasti kompetence k uceni bude absolvent schopen:

- umét efektivné vyhledavat a zpracovavat informace

- vyuZivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, véetné zkusenosti svych i jinych lidi

- sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cilii svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledk(i svého
uceni od jinych lidi
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V oblasti kompetence k feseni problému bude absolvent schopen:

- porozumeét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k reseni problému,
navrhnout zpUsob FeSeni, popt. varianty feSeni a zdGvodnit je, vyhodnotit a ovéfit spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky

- uplatnovat pfi feSeni problému rizné metody mysleni a myslenkové operace

V oblasti komunikativni kompetence bude absolvent schopen:

- zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na béznda i odborna
témata

V oblasti personalni a socidlni kompetence bude absolvent schopen:

- posuzovat realné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani a chovani
v rliznych situacich
- ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZovat nazory, postoje a jednani jinych lidi

V oblasti kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikaénich technologii a pracovat
s informacemi bude absolvent schopen:

- pracovat s osobnim pocitacem a dalSimi prostfedky informacnich a komunikacnich technologii

- pracovat s béznym zakladnim a aplika¢nim programovym vybavenim

- ucit se pouzivat nové aplikace

- komunikovat elektronickou poStou a vyuzivat dalsi prostfedky online a offline komunikace

- ziskdvat informace z otevienych zdrojQ, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité Internet

- pracovat s informacemi z riznych zdroji nesenych na rGznych médiich (tisténych, elektronickych,
audiovizualnich), a to i s vyuZitim prostfedkl informacnich a komunikaénich technologii

- uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost rliznych informacnich zdroj a kriticky
pfistupovat k ziskanym informacim, byt medidlné gramotni

e

V pfedmétu informatika se z prirezovych témat aplikuje predevsim prirezové téma Informacni a
komunikacni technologie, jehoZ cilem je naucit Zaky pouzivat zakladni a aplikaéni programové
vybaveni pocitae, a to nejen pro Ucely uplatnéni se v praxi, ale i pro potfeby dalsiho vzdélavani.
V priifezovém tématu Obcan v demokratické spolecnosti se predmét informacni a komunikaéni
technologie vénuje masovym médiim a v priitezovém tématu Clovék a svét prace praci s informacnimi
médii pfi vyhledavani pracovnich pfilezitosti, posuzovani informaci o povolanich, o vzdélavaci nabidce,
o nabidce zaméstnani, o trhu prace.

ROZPIS UCIVA A VYSLEDKU VZDELAVANI
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1. roénik — 1,5h / tyden

Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Hodinova
dotace
Zék/yné: Prace s pocitaéem, operaéni systém, 49,5
- pouZiva pocitac€ a jeho periferie (obsluhuje soubory, adresarova struktura,
je, detekuje chyby, vyménuje spotirebni souhrnné cile
material); - informacéni technologie kolem nas
(zabezpeceni dat pred zneuzitim, ochrana v Lo (
y N L ) soucasti a principy jejich fungovani
dat pfed zni€enim, poruSovani autorskych i o .
. , Lo wios s - konfigurace pocitace dle ucelu
prav) a omezeni spojenych s pouZivanim
vypocetni techniky; - zakladni a aplikacni programové
- aplikuje vySe uvedené — zejména aktivné Vybaveni
vyuziva prostfedky zabezpeceni dat pred - instalace aplikaci
zneuZzitim a ochrany dat pfed zni¢enim; - operaéni systém, jeho moznosti,
- pracuje s prostfedky spravy operacniho zakladni nastaveni
systému, na zakladni drovni konfiguruje - data, soubor, slozka, souborovy
operacni systém, nastavuje jeho manaser
uZivatelské prostredi; , Y ,
- ndpovéda, manudl
- orientuje se v bézném systému — chape .
y T L - textovy procesor
strukturu dat a mozZnosti jejich uloZeni, ) _ )
, . . . (yo - nastroje na tvorbu prezentaci
rozumi a orientuje se v systému adresard,
ovlada zakladni prace se soubory, odlisSuje
a rozpoznava zakladni typy souborl Data a jejich zpracovani
a pracuje s nimi; - teorie informace, analogovy a
- vyuZiva napovédy a manualu pro praci se digitalni svét
zakladnim a aplikacnim programovym - souborovy systém, extenze soubord,
vybavenim i béZnym hardware; vychozi aplikace
- vytvaFi, upravuje a uchovava strukturované | _ k|adani a archivace dat
textové dokumenty (ovlada typograficka
pravidla, formatovani, prace se Sablonami, .
styly, objekty) Tabulkovy procesor:
- ziskané informace umi interpretovat, - zaklady prace a prakticke vyuziti
samostatné zpracovavat a zapracovavat do | - formatovani tabulek
vétsich celkd, a vysledky své prace s nimi - vlastni vzorce
vhodnym zplisobem prezentovat i
predavat dalsim uZivatellim - rozumi bézné
uzivanym zpUsoblm grafického ztvarnéni
informaci (ilustrace, schéma, graf apod.)
- vytvafi jednoduché prezentace v ndstroji
pro tvorbu prezentaci
Hodinova dotace: 49,5 hodin
Waldorfska stfedni Skola Olomouc s.r.o. 135

SVP Kombinované lyceum (verze dokumentu 2023_V1)



2. roénik — 1,5h / tyden

Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Hodinova
dotace
- chape specifika prace v siti (véetné rizik), Prace v lokalni siti, elektronicka 51
vyuziva jejich moznosti a pracuje s jejimi komunikace, komunikaéni
prostredky; a prenosové moznosti Internetu
- komunikuje elektronickou postou, ovlada - pocitadova sit, server, pracovni
i zaslani prilohy, ¢i naopak jeji prijeti stanice
a nasledné otevreni; v e e, ,
- pfipojeni k siti a jeji nastaveni
- vyuziva dalsi funkce postovniho klienta . . e
( ovan. bla i) - specifika prace v siti, sdileni
organizovani, pldnovani...); . Y e
& P ’ dokument( a prostiedkd
- ovlada dalsi bézné prostredky online . . Y . (L
) . L. - e-mail, organizace ¢asu a planovani,
a offline komunikace a vymény dat; .
chat, messenger, videokonference,
- voli vhodné informacni zdroje telefonie, FTP, VPN, firewall,
k vyhleddvani pozadovanych informaci bezpeénosti WiFi, ...
a odpovidajici techniky (metody, zplsob . . , S
) ”p , J, L v v, 2P Vo co je internet a jeho zakladni principy
k jejich ziskavani;
o o . - feseni problém v siti
- ziskava a vyuziva informace z otevrenych
zdrojll, zejména pak z celosvétové sité
Internet, ovlada jejich vyhledavani, véetné | Informacni zdroje, celosvétova
poufziti filtrovani; pocitacova sit Internet
- orientuje se v ziskanych informacich, tfidi - informace, prace s informacemi -
je, analyzuje, vyhodnocuje, provadi jejich informacni zdroje, jejich druhy, jejich
vybér a déle je zpracovava; hodnoceni
- zaznamenava a uchovava textové, grafické | - Internet, internetové encyklopedie,
i numerické informace zplsobem specializované stranky a portaly -
umoZziujicim jejich rychlé vyhledani vyhledavani rady a pomoci v
a vyuziti; internetu
- uvédomuje si nutnost posouzeni validity - ochrana autorskych prav, druhy
informacnich zdrojl a pouziti informaci licenci, freeware a open source
relevantnich pro potreby feseni - uméld inteligence a jeji vyuZiti
konkrétniho problému; . . . e
- informacni systémy statni spravy
- spravné interpretuje ziskané informace . , . .
P , . p ) L., . - identita obCana, e-obc¢anka
a vysledky jejich zpracovani nasledné
prezentuje vhodnym zplisobem s ohledem
na jejich dalsi uZivatele; Zpracovani dat — tabulkovy procesor:
- rozumi b&inym i odbornym graficky - doplnéni znalosti
ztvadrnénym informacim (schémata, grafy - praktické aplikace dovednosti
apod.). - mys$lenkové mapy
Hodinova dotace: 51 hodin
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3. roénik — 1,5h / tyden

Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Hodinova
dotace
- zna zakladni typy grafickych formata, voli Pocitacova grafika 51
odpovidajici programové vybaveni pro praci | _ rastrova a vektorova grafika, formaty
s nimi a na zakladni tvofi a upravuje grafiku v | grafickych soubord, ztratova a
rastrovych i vektorovych formdtech bezztratova komprese
- rastrovy a vektorovy graficky editor
- dokaZe vytvofit vlastni videoprezentaci - ptiklady dalgich programovych
aplikaci
- dokazZe hledat bezpecné freewarové a
placené softwareové reseni Zpracovani dat:
- doplnéni znalosti tabulkového
procesoru
- chape vztah mezi realnym problémem, jeho | - praktické aplikace dovednosti
algoritmizaci, programem a procesem - zpracovani projektd a materidl(i ve
formé prezentace, tabulky a textu
- chrani sva data, informace, polohu, - tvorba a ucel myslenkové mapy
pohybuje se v on-line prostfedi bezpecné
PocitaCova bezpecnost
- dokaZe anonymné pracovat na internetu, - rizika a nastrahy IT technologii
rozumi ochrané profilu, dvoufazovému vy
S o - ochrana pocitace a dat
zabezpeceni, riziku historie prochéazeni a o .
- L wor v - zneuZiti osobnich dat
praci na cizim pocitaci
- digitalni stopa
Algoritmizace
- algoritmus, program, proces
- Ndvrh a zpracovani algoritm
- algoritmy a procesy
Hodinova dotace: 51 hodin
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4. roénik — 1,5h / tyden

Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Hodinova
dotace
- ovladd hromadnou korespondenci, tvofi Zpracovani dat 68
tabulky, grafy - obecné principy ukladani a
- zvladd béiné prace s tabulkovym zpracovani dat
procesorem (editace, matematické operace, | _ tabulkovy procesor
vestavéné a vlastni funkce, vyhledavani, i L, .
i L ey i - databazové nastroje
filtrovani, tridéni, tvorba grafu, databaze,
kontingencni tabulky a grafy, pfiprava pro ) spolu.prace casti kancelarskeho
tisk, tisk, prezentacni Uprava tabulky) baliku i dalsich programd; vymena
L L L, dat, sdileni dat, import a export dat,
- ovlada zakladni prace v databazovém . . i i
. L , , | pfenositelné formaty

procesoru (editace, vyhleddvani, filtrovani, . _

tridéni, relace, tvorba sestav, priprava pro | ~ jednoduché scripty

tisk, tisk)
- umi zaznamenat a uchovat informace v Textovy editor

textove, grafické i numerické podobé, ato | - yytvareni obornych textd a publikaci

zplsobem umoziujicim jejich rychlé - formatovani dokumenti

vyhledani a vyuZiti

y y - Al jako zdroj informaci
- posouzeni validity dat
Hodinova dotace: 42 hodin
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5.8 Ekonomické vzdélavani

Cilem obsahového okruhu je vybavit Zaky zakladnimi znalostmi pro ekonomické chovani jak v
profesnim, tak osobnim Zivoté. Vysledkem vzdélavani nejsou pouze znalosti, ale hlavné praktické
dovednosti zaka.

Obsahovy okruh je v souladu se Standardem financni gramotnosti ve verzi schvalené v roce 2017.
Standard finan¢ni gramotnosti je dale naplfiovdn ve spolecenskovédnim vzdélavani a ¢astecné i v
matematickém vzdélavani. Obsahovy okruh je propojen také s prifezovym tématem Clovék a svét
prace.

5.8.1 Ekonomika (EKO)

Charakteristika predmétu

Na predmét ekonomika miZeme nahliZzena jako na védu, kterd je zalozena na teorii, ktera se aplikuje
na skutecnost, presto mohou jeji principy a pravidla pomoci Zakim k tomu, aby sami dokazali uvaZzovat
0 organizaci svych penéz napf. pti samostatném projektu nebo pfi nakladném vyjezdu do zahranici.
Zaklady, které by si méli osvojit, také maji pomoci orientaci v problematice obchodu a podnikani nebo
vlastnich aktivit, které se neobejdou bez financ¢nich nakladd a propoctu.

Zaci se udi celistvému chapdni problematiky. Vieobecné se ma za to, 7e ekonomika se hlavné zabyva
analyzou a progndzou, navrhy a plany, které se vztahuji k efektivnosti naklad( a k zvySovani vynosl
apod., nicméné to neni zcela vyCerpavajici pohled na véc, dnes se ekonomika nutné setkava a potyka
s otazkami ekologickymi, socialnimi, globalnimi. Nestoji sama o sobé jako pouha teorie — musi brat
v potaz okolnosti, v kterych ma smysluplné byt zapojena.

Vzdélavaci cile a strategie vyuky

Na zakladé probiranych témat si Zaci uvédomuiji, Ze ekonomika vyrista z povahy lidského chovani. Tedy
z toho, jak o vécech a lidech premyslime, jakou hodnotu jim prikldadame. Vyklad neni pojaty jako
soustava pojmd, definic a poucek, ale jako variace realnych problém a ukol(, s nimiz se Zaci mohou
setkavat a v nichZ by se méli umét orientovat. Prvoradé nejsou informace, které by se mél naucit, aby
se je ,,naucil”, ale dllezZité je, aby ucitel srozumitelné a zajimavé vyloZil problémy a Zak je pak umél a
chtél samostatné fesit. Souvislosti jsou vyloZeny na ilustrativnich prikladech a uddlostech. Teprve
potom je uveden zobechujici vyklad. Otazky a ukoly slouzi k tomu, aby si Zak mohl zkusit samostatné
aplikovat ,zdkonitosti“, které mu byly vyloZzeny. Cilem neni jen osvojovani a pamatovani védomosti,
ale schopnost samostatné pracovat se ziskanymi informacemi a vyvozovat z nich souvislosti a zavéry.

Na konci druhého roéniku je realizovan projekt Veletrh fiktivnich firem a projekt, ve kterém si Zaci
vSechny naucené znalosti a dovednosti vyzkousi prevést do praxe.

Smérovani vyuky v oblasti citl, postoji, hodnot a preferenci
Vyuka predmétu sméruje k tomu, aby prispéla k:

- rozvoji zakladnich myslenkovych operaci Zak( (analyza, syntéza, indukce, dedukce, generalizace,
abstrakce, konkretizace, srovndvani, usporaddani, tfidéni aj.), jejich paméti a schopnosti
koncentrace;

- osvojeni obecnych principl a strategii feSeni problém (praktickych i teoretickych), stejné jako
dovednosti potfebnych pro préci s informacemi;
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- vytvoreni—na zakladé osvojeni podstatnych faktl, pojm0 a generalizaci — takové struktury poznani
zakl v jednotlivych oblastech stfedoSkolského odborného zdélavani, na jejimz zakladé Iépe
porozumi svétu, ve kterém Ziji, a pochopi nezbytnost udrzitelného rozvoje;

- utvareni a kultivaci svobodného, kritického a nezavislého mysleni zak(, k rozvoji jejich tsudku a
rozhodovani;

- pfijimani odpovédnosti Zaku za vlastni mysleni, rozhodovani, jednani, chovani a citéni;

Hodnoceni vysledka zaka

Jednou formou je uUstni hodnoceni Zakova prednesu vlastnich nazorl a argumentd k nastolenému
problému a schopnost pfi tom efektivné aplikovat zndmé informace a okolnosti. Také se hodnoti
vysledky samostatné zpracovaného ukolu (hodnoceni uditele mlzZe byt doplnéno sebehodnocenim
74aka). Pisemné zahrnuje domaéci ¢&i 8kolni prace odevzdané ke zhodnoceni uciteli. Zaci se také uéi vécné
a kriticky hodnotit sami sebe — své nazory (po zpracovani ukolu ve skupiné ¢i v zavérecné hodiné napisi
své sebehodnoceni, jak vnimaji svoji praci a pfinos ve vyuce).

Pfinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci a k aplikaci prifezovych témat

Pfinosem bude predevsim posileni a rozvinuti komunikativni kompetence — absolvent bude schopen
v predmétu ekonomické vzdélavani:
- mit pozitivni vztah k uceni,

- vyuzivat ke svému uceni rGzné informacni zdroje, v€etné zkusenosti svych i jinych lidi,

V oblasti kompetenci k FeSeni problémtu bude absolvent schopen:

- porozumeét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potrebné k reseni problému,
navrhnout zplsob feSeni, popf. varianty feseni, a zdGvodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky;

- uplatnovat pri fesSeni problémi rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a
myslenkové operace;

- volit prostfedky a zplsoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive;

- spolupracovat pfi reseni problém s jinymi lidmi (tymové reseni).

V oblasti ob¢anské kompetence a kulturniho povédomi absolvent bude schopen:

- jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zdjmu, ale i ve vefejném zajmu;
- zajimat se aktivné o politické a spoleCenské déni u nas a ve svéte;

- chdpat vyznam Zivotniho prostredi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje;

V oblasti persondlni a socidlni kompetence bude absolvent schopen:

- ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZovat nazory, postoje a jednani jinych lidi;

- adaptovat se na ménici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti_a mozZnosti je
pozitivné ovliviiovat, byt pfipraveni resit své socidlni i ekonomické zaleZitosti, byt financné
gramotni;

- pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolec¢nych pracovnich a jinych cinnosti;

- prijimat a odpovédné plnit svérené ukoly;

- podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepseni prace a fesSeni Ukoll, nezaujaté_zvaZovat
navrhy druhych;
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V oblasti kompetenci k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam bude absolvent schopen:

- mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani; uvédomovat si vyznam
celoZivotniho uceni a byt pripraveni pfizplisobovat se ménicim se pracovnim podminkam;

- mit redlnou pfedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a o poZadavcich
zaméstnavatel( na pracovniky a umét je srovnavat se svymi predstavami a predpoklady;

- rozumét podstaté a principdm podnikani,

mit predstavu o pravnich,
administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikani; dokazat
prostredi, svymi

- vyhledavat a posuzovat podnikatelské pfilezZitosti v souladu s realitou trzniho

predpoklady a dalSimi moznostmi.

ekonomickych,

V predmétu ekonomika, ktery se bude vyucovat ve druhém a tfetim bude prostor vénovan
prifezovému tématu Clovék a svét prace. Cilem je naucit Zaka orientovat se ve svété prace jako celku
i v hospodarské strukture regionu. Hlavni oblasti jsou pracovni prostfedky, mzda, jeji slozky a vypocet,

moznosti zameéstnani v zahranici;

hruby domaci produkt, soukromé podnikani, podstata a formy

podnikani, rozdily mezi podnikdanim a zaméstnaneckym pomérem, vyhody a rizika podnikani,
orientace v Zivnhostenském zakoné a obchodnim zakoniku apod.

ROZPIS UCIVA A VYSLEDKU VZDELAVANI

1. roénik—1,5h / tyden

Vysledky vzdélavani Ucivo Hodinova
dotace
Zak/yné: Finanéni vzdélavani
- orientuje se v platebnim styku a sméni penize L, .
L - ekonomicka teorie
podle kurzovniho listku; ., .
.y . o, , L - trh a trzni ekonomika
- vysvétli, co jsou kreditni a debetni karty a jejich i ,
, - penize, hotovostni a
klady a zapory; ) ,
Y ., i bezhotovostni platebni styk;
- vysvétli zplisoby stanoveni urokovych sazeb a i .,
, .. , | - trokova mira, RPSN;
rozdil mezi Urokovou sazbou a RPSN a vyhleda oo
V. , - pojisténi, pojistné produkty;
aktualni vysi urokovych sazeb na trhu; )
; : v , - inflace
- orientuje se v produktech pojistovaciho trhu a S
- Cive - Uvérové produkty
vybere nejvyhodnéjsi pojistny produkt s ohledem
na své potreby;
- vysvétli podstatu inflace a jeji dlisledky na financni
situaci obyvatel a na pfikladu ukaze jak se branit
jejim nepfiznivym disledklm;
- charakterizuje jednotlivé druhy uvérQ a jejich
zajisténi;
Zak/yné:
oy o, . , , Dané uvod
- vysvétli tlohu statniho rozpoctu v ndarodnim L .
Y, - statni rozpocet
hospodarstvi; . L,
oL . . . - dané a danflova soustava
- charakterizuje jednotlivé dané a vysvétli jejich . i
i ) - vypocet dani
vyznam pro stat; . ., .
. Lo , - pfiznani k dani (DPFO, DPPO)
- provede jednoduchy vypocet dani; R
- zdravotni pojisténi
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- vyhotovi danové pfiznani k dani z pfijmu - socialni pojisténi
fyzickych osob; - vypocet Cisté mzdy
- provede jednoduchy vypocet zdravotniho a
socidlniho pojisténi;

- vyhotovi a zkontroluje danovy doklad;

Celkova dotace: 49,5 hodin

2. ro¢nik — 1,5h / tyden

Vysledky vzdélavani Ucivo Hodinova
dotace
Zak/yné: Podnikani
- rozlisuje rGzné formy podnikani a vysvétli - podnikani podle Zivhostenského
jejich hlavni znaky; zakona a zdkona o obchodnich
- vytvofi jednoduchy podnikatelsky zdmér a korporacich
zakladatelsky rozpodet; - podnikatelsky zamér
- na prikladu vysvétli zakladni povinnosti - zakladatelsky rozpocet
podnikatele vi¢i statu; - povinnosti podnikatele
- stanovi cenu jako soucet nakladd, zisku a - trh, trini subjekty, nabidka,
DPH a vysvétli, jak se cena lisi podle poptéavka, zboZi, cena
zakaznikd, mista a obdobi; - naklady, vynosy, zisk/ztrata
- rozlisi jednotlivé druhy nakladd a vynosu; - mzda ¢asova a Ukolova a jejich
- vypocitd vysledek hospodarenti; vypocet
- vypocita Cistou mzdu; - dané v podnikani (DPH, pfijmové, ...)
- vysvétli zasady darfiové evidence; - z4sady dafiové evidence
- danové a ucetni doklady
- vysvétli, co je marketingova strategie; Marketing
- zpracuje jednoduchy prizkum trhu; - podstata marketingu
- na prikladu ukaze pouZiti nastroju - prazkum trhu
marketingu v oboru; - produkt, cena, distribuce, propagace

- chape dllezZitost evropské integrace;
- zhodnoti ekonomicky dopad ¢lenstvi v EU.

- vysvétli tfi drovné managementu; Management

- popiSe zakladni zasady fizeni; - déleni a funkce managementu

- zhodnoti vyuZiti motivacnich nastroja v - role manazera

oboru. - planovani, organizovani, vedeni,

kontrolovani
- fizeni lidskych zdroja

Celkova dotace: 51 hodin
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5.9 Humanitni zameéreni

Povinné obsahové okruhy: pedagogika, psychologie, socialni prace a komunikace.

Cilem vzdélavaci oblasti je poskytnout Zakiim uceleny pohled na zakonitosti vyvoje ¢lovéka, strukturu
jeho osobnosti ve vzajemné prostupnych oblastech motivace (potfeby a zajmy), schopnosti
(myslenkovych, emocionalnich, moralné-volnich, sociadlnich, schopnosti ja), charakteru (postoje,
hodnotova orientace) a temperamentu, vsSe v zavislosti na kulturnim a socialnim prostredi, ve snaze je
vést k jasnému sebeuvédoméni (védomi vlastni situace) jako zékladu pro védomé jedndni. Zaci se udi
chapat souvislosti, samostatné, kriticky a tvofivé myslet.

Vyuka navazuje na poznatky, které Zaci ziskali o Clovéku a jeho postaveni ve spolecnosti jak ve
vSeobecném vzdélavani, tak i v rdznych projektech a mimoskolnich aktivitach.

5.9.1 Pedagogika (PED)

Charakteristika a cile predmétu

Pfedmét podporuje rozvoj schopnosti vnimani, vciténi se, porozuméni ¢lovéku v rliznych Zivotnich
situacich z hlediska vyvoje ¢lovéka i z hlediska jeho sociadlniho statusu.

Dullezitym dopliikem predmétu je socidlni praktikum ve tfetim rocniku, které podstatné rozsifuje
zkusenosti, znalosti a kompetence Zaku ve vSech oblastech probiranych v pfedmétu pedagogika.

Vzdélavaci cile

7 7 v

Cilem predmeétu je pfipravit zaky tak aby méli zakladni kompetence na zvladani Zivotnich situaci, do
kterych se vétSina z nich dostane ve styku s cleny rodiny, s malymi détmi, s lidmi s rlznymi
znevyhodnénimi, se zavislymi, s pfislusniky mensin, se sebou samymi. Rozvinout chapani souvislosti,
samostatné, kritické a tvorivé mysleni Zaka v oblasti vychovy, vzdélavani a socialni pomoci.

Pfedmét nemd primarné slouzit k pedagogickému zodbornéni Zaka, ale predevsim k nastolovani témat
z redlného Zivota, se kterymi se Zaci budou setkavat. Vétsina z nich bude vychovavat malé dité, méli
by vnimat Zivot jako vytvareni vlastniho pribéhu, méli by umét vnimat potreby starého ¢i nemocného
¢lovéka, méli by néco védét o problémech handicapovanych a znevyhodnénych apod. Nasim ukolem
je otevrit Zaky pro praci s druhymi a se svétem. A prostfedkem k tomu je nyni zejména nastolovani
socidlnich a lidskych otazek a nékteré praktické zkusenosti.

Na probiranych tématech si mohou Zaci fesit rizné existencidlni otazky (kterymi se pravé v tomto véku
nejvice zabyvaji). Klademe si otazky, napf. do ¢eho malé dité prichazi na svét, dllezitosti kvalit
vychovatele (,lidstvi se ¢lovék uéi pouze na clovéku®), jakym zplsobem jsou pedagogickd témata
feSena Ceskou vzdélavaci soustavou, jak zhodnotim sv(j Zivot ve stari apod.

S nékterymi tématy se Zaci setkaji v ceském jazyce (J. A. Komensky), ve filozofii (anticka filozofie),
v psychologii (Zivot jako cesta) a socialni praci (rodina, komunikace, osobnost pecujiciho).

Schopnost uUsudku, kritického mysleni, schopnost rozliSovat, utvaret si vlastni nazor je péstovana
pfedevdim v diskuzich. Zaci nejsou ponechdni na Urovni jednoduchych odpovédi, ale jsou hledany
souvislosti, brana v Gvahu rlizna hlediska pfi vyvozovani zavéra.
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Klicové dovednosti a kompetence

Zabyvanim se problematikou vychovy a vzdélavani zak/yné ziskava pozitivni vztah k uc¢eni a vzdélavani.
Samostatné si pofizuje poznamky a dokaze je interpretovat v rdmci zpétného pohledu i pro ostatni
spoluzéaky, vyuziva ke svému uceni rizné informacni zdroje, v ramci diskuzi véetné zkusenosti svych i
jinych lidi.

Zak/yné porozumi zadani ukolu, ur&i jadro problému (posilovano testy a diskuzemi); pfi fedeni
problému uplatiuje logické a empirické metody mysleni a myslenkové operace, vyuziva zkusenosti a
védomosti nabytych dfive (v rdmci rodiny, proZitych Zivotnich situaci, zkusenosti z rliznych socialnich
prostiedi), v rdmci diskuzi a skupinové prace spolupracuje pfi feseni problém s jinymi lidmi.

Zak/yné se aktivné ucastni diskusi, formuluje a obhajuje své nazory a postoje, pisemné zaznamenava
podstatné myslenky a Udaje z textl a projev( jinych lidi (pfednasek, diskusi, odbornych textd, pravnich
dokument(ll apod.), rozumi béznym odbornym terminlim a pracovnim pokyndm v pisemné i Ustni
formé.

Zak/yné odhaduje disledky svého jednani a chovani v rdznych situacich, v diskuzich a Gvahach si
ovéruje ziskané poznatky a kriticky zvaZzuje ndzory, postoje a jednani jinych lidi, pfispiva k vytvareni
vstficnych mezilidskych vztah( a k predchazeni osobnim konfliktim, uci se nepodléhat predsudkim a
stereotyplim v pfistupu k druhym.

Zak/yné se ve svych Uvahach a zaméfenim uciva uéi vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a
diskriminaci, jednat v souladu s moralnimi principy a zdsadami spolecenského chovani a uvédomovat
si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni a osobnostni identitu,
pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych.

Zak/yné ziskava odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani.

Zak/yné rozpoznd a ve vzajemnych diskuzich dokaze zhodnotit a rozpoznat strategii uéeni vlastni ¢i
jinych (druhy uéeni). Umi zhodnotit vlastni praci (to, co se naucil, si miZe ovérovat v praktickém Zivoté).
Tim, Ze se setka nejen s teorii, ale i s praxi, zabyva se idedly, setkd se s pravdivosti Zivota, klade si
zakladni existencialni otazky, dotkne se toho, co je Zivot, oslovi nejen rozumovou, ale i citovou a volni
strdnku osobnosti, a tim je motivovan k uplatfiovani toho, co ziskal v procesu uceni, Zivotnimi
zkusSenostmi a svou aktivitou, pfi vyhledavani dalsich moznosti ucit se a poznavat.

Aplikuje vysledky uceni v Zivotnich, problémovych situacich, v riznych kontextech, zvlasté ve spojeni
ve spojeni teorie se socidlnim praktikem, kde si mlzZe ovéfit, o cem premysli, poznat do jaké miry to
plati i v Zivoté. Dokaze konstruktivné komunikovat v rliznych prostredich, uci se vytvaret pfi jednani
pocit divéry na zakladé uplatiiovani empatie vici ostatnim. Pfi zabyvani se otdzkami vychovy a
vzdélani ziska védomi etickych norem. Dokaze rozlisovat a respektovat rozdilnost potfeb a hodnot mezi
profesni a soukromou sférou vlastniho Zivota. Vazi si rliznosti, respektuje ostatni, je pfipraven

prekonavat predsudky a hledat kompromisy.
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ROZzPIS UCIVA A VYSLEDKU VZDELAVANI

3. ro¢nik — 3h / tyden

Vysledky vzdélavani Ucivo Hodinova
dotace
Zak/yné: VYCHOVA A VZDELAVANI 102
- rozumi zakladnim pojmdm v oblasti - vymezeni pedagogiky jako védniho
vychovy a vzdélavani a je schopen je oboru, pedagogické discipliny
vysvétlit na praktickych prikladech - vztah pedagogiky k ostatnim védnym
- umi provadét sebehodnoceni a dokaze oboriim
nezaujaté (objektivné) zhodnotit i praci - zakladni pojmy a vztahy mezi nimi
jinych; - vychova, vzdélavani a spole¢nost
- chape potreby dnesniho ditéte, moznosti | - u€eni, vyucovani, vychova, vzdélani
a formy vychovného pusobeni a utvareni ve vztahu k jedinci
podminek pro jeho rozvoj; - osobnostni pojeti ¢lovéka ve vychové
a vzdélavani
- podstata vychovného plsobeni, vliv
prostifedi a osobnosti vychovatele a
ucitele
- principy pedagogiky, vychovné a
vzdélavaci plisobeni
- charakterizuje specifika vychovy a SPECIFIKA VYCHOVY A VZDELAVANI
vzdélavani v riznych obdobich Zivota; V JEDNOTLIVYCH OBDOBICH ZIVOTA
- zna zékladni vyvojové proudy a osobnostiv | obdobi do 3. let Zivota,
pedagogice; predskolni vék, mladsi Skolni vék,
- porovna soucasné pfistupy v pojeti ditéte pubescence
a zaka, vychovy a vzdélavani, dovede - vychova ditéte v prvnim sedmileti -
zhodnotit jejich pfinosy a rizika; pojmy napodoba a rytmus
- péce o smysly z hlediska vychovy a
sebevychovy
-volnd hra a hracka
- Skolni zralost a skolni Uspésnost
KAPITOLY Z DEJIN PEDAGOGIKY
- vychova ve starovéku a stfedovéku
- vybrané osobnosti ceské pedagogiky
- J. A. Komensky (pedagogicky a
filozofickych systém)
- pfedstavitelé svétové pedagogiky:
vyznamni pedagogové 17. — 19. stoleti
- reformni pedagogové ve svété a u nas
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- vysvétli funkce rodiny a jeji jednotlivé
typy, na konkrétnich prikladech dysfunkci v
rodiné navrhne vhodné formy pomoci

- chape potreby dnesniho ditéte (zvlasté v
predskolnim obdobi a v raném $kolnim
véku), moznosti a formy vychovného
plsobeni a utvareni podminek pro jeho
rozvoj

- charakterizuje zakladni druhy ohroZeni
vyvoje déti vlivy socidlniho prostredi

- na zakladé predchozich praktickych
zkuSenosti zvladne zhodnotit préci sebe i
ostatnich

- charakterizuje specifika vychovy a
vzdélavani v riznych obdobich Zivota

- chape vychovu a vzdéldvani jako
celozivotni

proces vyznamny pro osobni Zivot i
naplnéni potreb spolecnosti

- porovna soucasné pristupy v pojeti ditéte
a Zzaka, vychovy a vzdélavani, dovede
zhodnotit jejich pfinosy a rizika;

Obecna a predskolni pedagogika:

- rodina a jeji vyznam v Zivoté ditéte,
typy rodin, role ¢lend. Dysfunkéni a
neuplna rodina, formy pomoci,
zodpovédné rodicovstvi

- Skola jako instituce, organizace nasi

vychovné vzdélavaci soustavy

- sociologie vychovy a vzdélavani,
Skolni kurikulum

- osobnost vychovatele a ucitele

- vychova ditéte v prvnim sedmileti —

pojmy napodoba a rytmus

- péce o smysly z hlediska vychovy a
sebevychovy

-volnd hra a hracka

- Skolni zralost a Skolni Uspésnost

SROVNAVACI PEDAGOGIKA

reformni pedagogika
srovnani vybranych skolskych
systému v zahranici,
alternativni $kolstvi v CR a ve
svété

usili o reformu nasi Skoly - T. G.
Masaryk, cesti pedagogicti
pokusnici - pfedchidci
waldorfskych skol

dité v centru pozornosti —
pedagogika R. Steinera a M.
Montessori

Hodinova dotace: 102 hodin
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4. roénik —3h / tyden

Vysledky vzdélavani Ucivo Hodinova
dotace
Zak/yné: SPECIALNi PEDAGOGIKA 84

- specialni pedagogika jako véda, zakladni
- zna zdkladni typy télesného, smyslového | pojmy, cil, struktura

a mentalniho postiZeni a jejich disledky - handicap z hlediska individudlniho a
pro vychovu a vzdélavani. socidlniho vyvoje ¢lovéka, klasifikace
handicapl
- na zakladé znalosti typologie provede | - vyvojové poruchy uceni
kratkodobé pedagogické pozorovani; - vyvojové poruchy chovani —

etopedie a skolni praxe

- vychova a vzdélani osob se snizenymi
rozumovymi schopnostmi

- télesné a zdravotné oslabené dité

- déti s poruchami komunikace

- vychova a vzdélavani mensin

- celozivotni vzdélavani

SOCIALNI PEDAGOGIKA
- charakterizuje zakladni druhy ohroZeni | -  zneuZivané a jinak ohroZené déti tj.
vyvoje déti vlivy socidlniho prostredi; problémové déti (poruchy
psychického vyvoje, poruchy
chovani, socidlni deviace),

- znevyhodnéné déti (trvale zdravotné
postizené, déti se socialnim
handicapem),

- tyrané, zneuzivané a zanedbdvané
déti

- minoritni skupiny: déti migranta,
uprchlikll, vychova k toleranci, proti
xenofobii a rasismu

PEDAGOGICKA DIAGNOSTIKA
ziskané poznatky se uvedou do praxe
v souvislosti s exkurzi do specidlnich skol,
- provede kratkodobé pedagogické | Skolskych zafizeni
pozorovani

Hodinova dotace: 84 hodin
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5.9.2 Psychologie (PSY)

Psychologie poskytuje zakladni poznatky o fungovani kazdé lidské bytosti, pomaha pochopit nejen
vnitini Zivota Clovéka, ale také vnéjsi vlivy, které na néj plsobi, napomaha spravnému a objektivnimu
posouzeni a pochopeni lidského prozivani a chovani. Pfedmét napomaha ke schopnosti citlivé reagovat
na jedineénost kazdé osobnosti. Zaci se béhem studia nauéi korektné a objektivné hodnotit ostatni i
sebe sama a na tomto zakladé vytvaret redlné pojeti své osoby.

Charakteristika uciva

Studium psychologie se zabyva predevsim jednotlivcem, jeho vnitfnim Zivotem a také vazbou na svét
okolni. Ucivo vychazi ze studia psychologie osobnosti. Poskytuje Zakim zakladni poznatky o fungovani
lidské psychiky. Rovnéz analyzuje osobnost ¢lovéka z rlznych ahll pohledd. Zasazuje clovéka do
kontextu lidské spolecnosti, poukazuje na jeji zakonitosti a také na rozdily, které vyplyvaji
z rliznorodosti kultur a etnik. Pfipravuje Zaky na rlizné narocné situace, které jsou schopni rozpoznat a
pruzné na né reagovat. Zdlraznuje duleZitost psychohygieny. Velky dlraz je kladen na interakci mezi
ucitelem a Zakem a také mezi zaky navzajem, predmét se snazi naucit zaky komunikovat. V komunikaci
je kladen dliraz nejen na presnost a jasnost formulace myslenek, ale také na citlivost a vhodnost jejich
uZiti.

Prohlubovani znalosti a dovednosti je mozno realizovat i mimo béZnou vyuku. V prlbéhu studia je
mozno navstivit zafizeni, kterd se zabyvaji riznym druhem psychoterapeutické pomoci, dale pak
dobrovolnicka centra, pracujici s riznymi etnickymi skupinami, ke studiu socialni interakce a percepce
a socidlnich skupin lze také volit pozorovani v terénu.

Smérovani vyuky v oblasti citl, postoji, hodnot a preferenci

Vyuku predmétu psychologie vede k tomu, aby Zaci

- dokazali citlivé reagovat na sebe sama i své okoli

- ocenili jedinecnost sebe sama i okoli a dokazali si ji vazit

- jednali za sebe, tvofili vlastni rozhodnuti a dokazali nést jejich disledky, nenechali sebou
manipulovat

- byli schopnosti vytvaret kvalitni mezilidské vztahy

- dokazali jasné a srozumitelné komunikovat

- kladné hodnotili rozmanitost dnesni multikulturni spole¢nosti

- pfristupovali s respektem k sobé samému i okoli

Strategie vyuky

Pfedmét je soucdasti humanitni specializace a vyucuje se ve 3. a 4. ro¢niku. Ve vyuce je kladen diraz
predevsim na diskuzi a osobnim proZiti probiraného tématu s jeho naslednou aplikaci, coz navazuje na
vykladovou ¢ast vyucCovani. Vyklad je vystavén predevsim na fenoménech ¢i modelovych situacich, ze
kterych Zaci ziskavaji zakladni védomosti nutné k dalsi samostatné ¢innosti, v této Casti je pak nejcastéji
vyuzivano fizeného rozhovoru. Aktivita zakd je dale podnécovana zaddvanim samostatnych praci a
projekta.

Hodnoceni vysledkd zaka

Pro hodnoceni je duleZitd predevsim mira pochopeni probiraného udiva a jeho nasledna aplikace na
kazdodenni situace. Jsou zadavany priibézné testy, samostatné prace s dlirazem na Uvahovou slozku.
Diraz je kladen na jasné a srozumitelné vyjadfovani. Forma hodnoceni vysledkd je slovni.
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PFinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci a k aplikaci prtifezovych témat

Pfedmét psychologie se podili na rozvoji mnoha kompetenci, nejvyraznéji se jeho vliv projevuje
v posilovani kompetenci persondlnich a socialnich.

V oblasti kompetence k uceni bude absolvent schopen:

uplatniovat rlizné zpUsoby prace s textem, bude posilovana jeho ¢tenarska gramotnost
s porozuménim poslouchat mluvené projevy a pofizovat si poznamky
posilovat pozitivni vztah k uéeni a vzdélavani

V oblasti kompetence k feSeni problému bude absolvent:

porozumét zadani Ukolu, ziskat informace potrebné k jeho reseni, uplatiovat pti feSeni problému
rizné postupy a myslenkové operace

spolupracovat pfi feseni probléma s jinymi lidmi, schopen pracovat v tymu

V oblasti komunikativni kompetence bude absolvent schopen:

vyjadiovat se primérené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a
vhodné se prezentovat

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle

Ucastnit se aktivné diskuzi, formulovat a obhajovat své ndzory a postoje, vyjadiovat se a vystupovat
v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a Udaje ztext( a projevl jinych lidi (prednasek,
diskuzi, porad apod.)

V oblasti persondlni a socidlni kompetence bude absolvent schopen:

posuzovat realné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani a chovani
v rlznych situacich, stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti;

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany jinych lidi,
pfijimat radu i kritiku;

ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi;

mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o sv(j fyzicky i psychicky rozvoj, byt si védom
dlsledkl nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich i jinych ¢innosti, podnécovat praci
v tymu vlastnimi navrhy, nezaujaté zvazovat navrhy druhych;

prispivat k vytvareni vstricnych mezilidskych vztah( a prechazet osobnim konfliktim, nepodléhat
predsudkdm a stereotyplm.

V oblasti obcanské kompetence a kulturni povédomi bude absolvent schopen:

jednat odpovédné, samostatné a iniciativné ve vlastnim i vefejném zajmu;

respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika), vystupovat proti
nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci;

jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani;

uvédomovat si vlastni kulturni, narodni a osobni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité
druhych, uzndvat hodnoty a tradice svého naroda, podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské
i svétové kultury a mit k nim vytvofen pozitivni vztah;
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- uzndvat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost pfi
zabezpecovdani ochrany Zivota a zdravi ostatnich.

V oblasti kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam bude absolvent schopen:

- odpovédného postoje k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani;

- uvédomovat si vyznam celozivotniho uceni a byt pfipraven prizplsobovat se ménicim se pracovnim
podminkam;

- vhodné komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli, prezentovat svlj odborny potencial a své
profesni cile.

Vyrazné také posili své kompetence kvyuZivani prostfedkid informacénich a komunikacénich
technologii a prace s informacemi.

Predmét psychologie se vyznamnou mérou podili na naplfiovani cill prifezového tématu obcan
v demokratické spolecnosti. Zabyva se predevsim osobnosti a jejim rozvojem, velky daraz je kladen
na schopnosti komunikacni, jejichZz rozvoj probihd po celou dobu studia, at uz se jedna o feSeni
konfliktd &i vyjedndvani. Zak je také konfrontovan se svou Ulohou ve spoleénosti, v této souvislosti je
veden k toleranci a solidarité, rovnéz k pocitu vlastni odpovédnosti a svobody.

Ptinos predmétu psychologie k prifezovému tématu ¢lovék a svét prace tkvi predevsim v sezndmeni
s rliznymi druhy ¢innosti a aktivit, které jsou s probiranymi tématy spojeny.

Prifezové téma informacni a komunikacni technologie je posilovano po celou dobu studia pfedmétu
psychologie — jedna se predevsim o zpracovani samostatnych projektd a ukold.
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ROZPIS UCIVA A VYSLEDKU VZDELAVANI

3. roénik — 2h / tyden

Vysledky vzdélavani Ucivo Hodinova

dotace

Zak/yné: Zakladni pojmy psychologie 68

- rozumi zakladnim pojm0m z oblasti Psychologie jako véda, ivod do oboru
psychologie . . )

I . .o e Pfedmét psychologie

- popise ¢im se obor psychologie zabyvd a v L i
" v o . e Odvétvi psychologie
¢em spociva jeho vyznam . hologie

. . nam psyc

- charakterizuje jednotlivé odvétvi * vz psy g'

. e Metody psychologie
psychologie

- zna zakladni psychologické obory a sméry | Sméry psychologie — psychoanalyza,

- popiSe pouZiti metod v psychologii humanisticka, behaviorismus

- charakterizuje potfeby ¢lovéka v Vyvojova psychologie
jednotlivych etapach Zivota ) )

Zakladni funkce psychiky

- vysvétli biologickou a socialni determinaci
ST ) - Fylogeneze a ontogeneze
lidské psychiky . .

h ) X livw. Kterd lidské psychiky

¢ ane fa, umlbpopsaVI pr?lfesy a vivy, ktere - Reflexni ¢innost CNS
utvareji O.SO .nosit ¢ OV? % o - Determinace lidské psychiky

- charakterizuje zakladni psychické stavy a s _y

o o A - Periodizace psychického
principy psychickych stavt vyvoje ¢lovéka (mozné pohledy)

- chape duleZitost poznavacich procesu pro ) cfjar:?\kt(?ristika jed.n(?.tlivy'/ch
kazdodenni zivot tlovéka, dokéze rozisit vyvojovych etap a jejich
jejich jednotlivé druhy, osvoji si techniky psychosocialnich aspektu
pomahajici pti jednotlivych poznavacich ) Potre.by ,zdrav’ehc.>
procesech. psychického vyvoje v

jednotlivych etapach a

- rozlisi zakladni psychické procesy a stavy moznosti jejich napliovani

- ovlada jednoduché techniky na rozvoj a - Biologicka a socialni
posilovani psychickych procesu a stavi determinace

- uziva techniky sebepoznani, sebevychovy a
u¢eni k rozvoji vlastni osobnosti Psychické procesy a stavy

- rozumi pojmu uceni i mechanismm, které « Poznavaci procesy
pfi uceni vyuziva. Dokaze charakterizovat o Citi. vnimani
rozdily mezi rGznymi druhy inteligence. « Predstavy, fantazie

- rozpoznava rlizné styly uéeni a uplatiuje e MyZleni a Fed
jejich znalost pfi studiu i ve své praci; e Emoce

e Volni procesy
e Pozornost
e Pamét a uceni
e Poruchy psychickych proces
a stavl
e Techniky pro rozvoj
pozornosti, paméti a uceni
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e Metody sebepozndvani a

sebehodnoceni, seberealizace

Uceni, inteligence (druhy uceni, druhy

inteligence, prekazky pti uceni)

Celkova dotace: 68 hodin

4. roénik — 2h / tyden

Vysledky vzdélavani Ucivo Hodinova
dotace
Zak/yné: Osobnost ¢lovéka
- rozlidi a na zakladé skupinové prace (vIoP,1y,I schopnosti, dovednost, >6
profije a popite rizné druhy naddni, talent, genialita) -
temperament; - rozumf vyznamu Struktura osobnosti ve vzajemné
motivace pro lidskou psychiku a prostupnych oblastech motivace
souvislosti s uspokojenim potreb; (potFeby a zajmy), schopnosti
- vysvétli vyznam naplnéni potteb pro (myslenkovych, emocionalnich,
zdravy vyvoj ¢lovéka, uvede praktické moralné-volnich, socialnich),
pfiklady moznosti jejich naplfiovani charakteru (postoje, hodnotova
- popisSe alespon jednu typologii potfeb; orientace) a temperamentu
- vyuZije nabyté znalosti k sebepoznani a ) Identita ,j&“ a sebepojeti
reflexi vlastniho chovani; ) Vlastnosti a rysy, rizné
- chape spravné sebepoijeti jako zaklad typologie osobnosti
svého plnohodnotného Zivota a je
schopen védomé ji vést sv(ij osobnostni
rozvoj; Osobnost ¢lovéka v mezilidskych
- orientuje se v zakladni terminologii vztazich
socialni interakce, v navaznosti na
teoretické znalosti dokaze citlivé jednatv | ~ socidlni chovani, percepce,
mezilidskych vztazich, dokaze odhadnout interakce, komunikace a kooperace
postoje a potieby druhého - principy, pravidla, modely
- rozpozna a konstruktivné resi konflikty - postoje a jejich zména
- chape a popise principy socialni percepce
a interakce, snazi se uplatriovat toto Osobnost ¢lovéka v naroénych
poznani v osobnim i profesnim Zivoté; zZivotnich situacich
- znd principy a pravidla socialni (Stres, frustrace, deprivace,
komunikace, snazi se je aplikovat v psychohygiena, asertivita a jeji
rlznych socidlnich prostfedich a situacich; | techniky)
- je schopen kriticky vnimat jednani
druhych i své vlastni; Socialni skupiny
- dokaze vytvaret pozitivni vztahy k druhym | ~ struktura skupiny, faze
lidem na zdkladé empatie a adekvatné vyvoje, skupinové dynamika, cile a
vyjadrovat své ndzory a potreby; normy, role, pozice a status
- chape rlznost jako pozitivni hodnotu;
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- chape a rozumi neverbalni slozce Makrosocialni jevy a procesy
komunikace. (multikulturni psychologie,

psychologie etnickych skupin)
- chape vyznam narocnych Zivotnich

situaci, je pripraven fesit jejich nasledky.
Dokaze se jich také vyvarovat. Dokaze
poznat rozdil mezi jednotlivymi druhy
naroc¢nych Zivotnich situaci.

- Zna zaklady psychopatologie a popise
urcité druhy dusevniho onemocnéni

- rozumi rozdilim mezi jednotlivymi
socidlnimi skupinami, chape specifika
kazdé jedné z nich, chdpe také jejich
dynamiku. Rozumi pojmu socidlni role,
dokaze charakterizovat role v
jednotlivych socidlnich skupinach.

- rozpoznava pric¢iny makrosocialnich jev(
ve spolecnosti a faze jejich vyvoje

Celkova dotace: 56 hodin

5.9.3 Socidlni prace (SOC)

Charakteristika uciva

Cilem predmétu je porozuméni a pochopeni pojmu socidlni skupina, rozvoj schopnosti rozlisit a citlivé
reagovat na rliznorodost spolecnosti. Napomaha pak predevsim k citlivému vnimani potrebnych
skupin a k pochopeni duleZitosti socidlni pomoci. Rovnéz je dllezZité, aby byli Zaci seznameni se
zakladnim pravnim osetfenim situace kolem osob znevyhodnénych ¢i jinak odlisnych. Velky diraz je
kladen také na sezndmeni s moznostmi humanitarni pomoci a také na péci o socialné potfebné obcany.

Smérovani vyuky v oblasti citl, postoji, hodnot a preferenci
Vyuku predmétu socialni prace vede k tomu, aby Zaci

- dokazali citlivé reagovat na potfeby svého okoli

- ocenili jedine¢nost okoli a dokazali si ji vazit

- pfistupovali k minoritnim a znevyhodnénym skupinam citlivé a s respektem
- byli schopnosti vytvaret kvalitni mezilidské vztahy

- byli schopni zkvalitiovat Zivot potfebnych skupin

- citili vlastni potfebu pomahat

- kladné hodnotili rozmanitost dnesni multikulturni spole¢nosti

Strategie vyuky
Pfredmét je soucasti humanitni specializace a vyucuje se ve 3. a 4. ro¢niku. Ve vyuce je kladen diraz
predevsim na diskuzi, ve které Zaci budou moci prezentovat své nazory a zkusenosti. Dalsi metodou,
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ktera se uplatfiuje ve vyuce, je vyklad, jenz vystavén predevSim na fenoménech ¢i modelovych
situacich, ze kterych Zaci ziskavaji zakladni védomosti nutné k dal$i samostatné ¢innosti, v této Casti je
pak nejCastéji vyuZivano fizeného rozhovoru. Aktivita 7akd je dale podnécovana zadavanim
samostatnych praci a projektd.

Hodnoceni vysledka zaka

Pro hodnoceni je dileZita predevsim mira pochopeni probiraného uciva a jeho nasledna aplikace na
kazdodenni situace. Jsou zadavany pribézné testy, samostatné prace s dirazem na Gvahovou slozku a
projektové zpracovani zvoleného tématu. Duraz je kladen na jasné a srozumitelné vyjadrovani.
Soucasti hodnoceni je také vedeni zapisU.

PFinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci a k aplikaci prifezovych témat

Pfedmét psychologie se podili na rozvoji mnoha kompetenci, nejvyraznéji se jeho vliv projevuje
v posilovani kompetenci persondlnich a socialnich.

V oblasti kompetence k uceni bude absolvent schopen:

- uplatnovat rlizné zpUsoby prace s textem, bude posilovana jeho ¢tenarska gramotnost
- s porozuménim poslouchat mluvené projevy a potizovat si poznamky
- posilovat pozitivni vztah k uéeni a vzdélavani

7 s s

- znat moZnosti svého dalsiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

V oblasti kompetence k feseni problém bude absolvent:

- porozumét zadani Ukolu, ziskat informace potrebné k jeho reseni, uplatriovat pti feseni problému
rlzné postupy a myslenkové operace
- spolupracovat pfi reseni probléma s jinymi lidmi, schopen pracovat v tymu

V oblasti komunikativni kompetence bude absolvent schopen:

- vyjadrovat se pfimérené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a
vhodné se prezentovat

- formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle

- Ucastnit se aktivné diskuzi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje, vyjadiovat se a vystupovat
v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

- zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a Udaje z textd a projevl jinych lidi (prednasek,
diskuzi, porad apod.)

V oblasti personalni a socidlni kompetence bude absolvent schopen:

- posuzovat redlné své fyzické a dusevni mozZnosti, odhadovat dasledky svého jednani a chovani
v rliznych situacich, stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti;

- reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany jinych lidi,
pfijimat radu i kritiku;

- ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZovat nazory, postoje a jednani jinych lidi;

- mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o svUj fyzicky i psychicky rozvoj, byt si védom
dlsledkd nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti

- pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich i jinych ¢innosti, podnécovat praci
v tymu vlastnimi navrhy, nezaujaté zvazovat navrhy druhych;
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- prispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztah( a pfechazet osobnim konfliktim, nepodléhat
predsudkdm a stereotyplm.

V oblasti obéanské kompetence a kulturni povédomi bude absolvent schopen:

- jednat odpovédné, samostatné a iniciativné ve vlastnim i vefejném zajmu;

- respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika), vystupovat proti
nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci;

- jednat v souladu s moralnimi principy a zdsadami spolecenského chovani;

- uvédomovat si vlastni kulturni, narodni a osobni identitu, pristupovat s aktivni toleranci k identité
druhych, uznavat hodnoty a tradice svého naroda, podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské
i svétové kultury a mit k nim vytvoren pozitivni vztah;

- uzndvat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost pfi
zabezpecovdani ochrany Zivota a zdravi ostatnich.

V oblasti kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm bude absolvent schopen:

- odpovédného postoje k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani;
- uvédomovat si vyznam celoZivotniho uéeni a byt pfipraven prizplisobovat se ménicim se pracovnim
podminkam;

- vhodné komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli, prezentovat svlj odborny potencial a své
profesni cile.

Vyrazné také posili své kompetence kvyuZivani prostfedkd informacnich a komunikacnich
technologii a prace s informacemi.

Predmét socialni prace se vyznamnou mérou podili na naplfiovani cild prifezového tématu obcan
v demokratické spolecnosti. Zabyva se predevsim osobnosti a jejim rozvojem, velky dlraz je kladen
na schopnosti komunikacni, jejichZ rozvoj probihd po celou dobu studia, at uz se jedna o feseni
konfliktd & vyjedndvani. Zak je také konfrontovdan se svou Ulohou ve spole¢nosti, v této souvislosti je
veden k toleranci a solidarité, rovnéz k pocitu vlastni odpovédnosti a svobody.

Ptinos predmétu socialni prace k prirezovému tématu clovék a svét prace tkvi predevsim v seznameni
s rliznymi druhy ¢innosti a aktivit, které jsou s probiranymi tématy spojeny.

Prifezové téma informacni a komunikacni technologie je posilovano po celou dobu studia pfedmétu
socidlni prace — jedna se predevsim o zpracovani samostatnych projekt( a tkolu.

ROZPIS UCIVA A VYSLEDKU VZDELAVANI

3. ro¢nik — 2h / tyden

Vysledky vzdélavani Ucivo Hodinova
dotace
Zak/yné: Socialni prace 68

- zakladni pojmy oboru

- pfi¢iny makrosocidlnich jevd ve
spolecnosti

- socialni skupiny a jejich charakteristika

- rozumi zakladnim pojmdm oboru;
- na prikladech charakterizuje priciny
makrosocialnich jev( ve spolecnosti;
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- popisSe specifika rliznych socidlnich skupin;
- porozumi souvislostem mezi lidskymi
potfebami a mozZnostmi jejich
smysluplného naplfiovani;

- ma prehled o formach socialni pomoci,
socidlnich sluzbdch a jejich cilovych
skupinach;

- rozezna typy davek poskytovanych UP CR,
CSSZ s rozli$enim klient( a orientuje se v dané
legislativé

- vysvétli pficiny socialné-patologickych
jevq, se kterymi se mizZe setkat ve svém
okoli;

- popiSe potreby uprchlik, mensin a lidi

v socialni nouzi;

- porovna ziskané teoretické znalosti

s redlnou zkuSenosti na konkrétnich
pracovistich poskytujicich socialni péci

- formy socialni prace, socialni sluzby

- socialni zabezpeceni

- podminky a zasady poskytovani
socidlnich sluZeb, standardy kvality

Péce o rlizné socialni skupiny

- péce o socialné potifebné obcany
(drogové zavisli, uprchlici, mensiny, lidé
v socidlni nouzi)

- komunitni socidlni prace

Socidlni hospitace
- navstéva v socialnich zafizenich pro
klienty z rGznych socialnich sfér

Celkova dotace: 68 hodin

4. roénik — 2h / tyden

Vysledky vzdélavani Ucivo Hodinova
dotace

Zak/yné: Socialni prace 56
- komunikace, osobnost socialniho

- popise zasady komunikace a potfebné pracovnika

rysy - organizace socialnich sluzeb, zaklady

osobnosti socidlniho pracovnika; socialniho prava

- rozlisuje mezi pomoci a kontrolou; - neziskové organizace a dobrovolnici

- diskutuje o pfijatelnych reSenich, piisobici v socidlni oblasti

problémovych situacich a aktivné je

hleda; Péte o riizné socialni skupiny

- na zaklade standardd kvality a zasad - rodina a jeji funkce, role ¢lend, dysfunkéni

poskytovani socialni péce je schopen a neuplnd rodina, formy pomoci,

- vysvétli funkce rodiny a zakonitosti zodpovédné rodi¢ovstyi

vztahti v jednotlivych typech rodin, je - postaveni starého ¢lovéka ve spolecnosti,

schopen jeho potieby, formy pomoci

- popsat své postaveni v ramci rodiny; - péte 0 zdravotné postizené

- na konkrétnich prikladech dysfunkci

v rodiné navrhne vhodné formy Socialni hospitace

pomoci, ?VéﬁjejiCh socialnepravni - navstéva v socialnich zatizenich pro klienty

zakotveni; z rlznych socialnich sfér

- vnima postaveni starého ¢lovéka ve

spolecnosti a jeho potreby, popise

mozné formy pomoci;

- popiSe pouzivané formy péce o lidi
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s rlznymi formami zdravotniho
postizen;

- porovna ziskané teoretické znalosti

s redlnou zkuSenosti na konkrétnich
pracovistich poskytujicich socialni péci.

Celkova dotace: 56 hodin

5.9.4 Komunikace v zaméreni (KOMz)

Obecny cil vyucovaciho predmétu

Vzdélavaci predmét komunikace Zak prirozené vyviji své schopnosti komunikovat jak verbalné tak
nonverbalné rozviji svou schopnost empaticky vnimat ostatni jedince i celou socialni skupinu. Uci se
také jednat a fesit konfliktni situace a cilené vyuZivat vyrazovych prostfedkl ke sdéleni svého zaméru.

Cile vzdélavani v oblasti citli, postojl, hodnot a preferenci
Vyuka komunikace sméfuje k tomu, aby Zak:

- rozpoznal své schopnosti pfi praci s mluvenym slovem a pracuje na jejich zdokonaleni

- dokazal védomé vyuZivat verbalnich i nonverbalnich prostfedk( v rliznych situacich v souladu se
svym komunika¢nim zamérem adekvatné podminkam komunikace

- umél vhodné prezentovat a formulovat vlastni postoje a vnimaveé pfijimat odezvu svého okoli a
empaticky vnimat prezentované postoje ostatnich

- védomé utvarel své vlastni postoje, preference a hodnoty v dialogu s pocity, ndzory, myslenkami
a idejemi dané socialni skupiny.

Vyukové strategie (pojeti vyuky)
Pfedmét se vyucuje predevsim metodou pfimého prezentovaného prozitku a vlastni tvarci prace
v rdmci danych situaci a reflexe proZivanych situaci bezprostfedné po skonceni urcité aktivni pasaze.

Hodnoceni vysledkt Zaka

Pti hodnoceni pfedmétu klademe dliraz pfedevsim na:

- schopnost Zak(l aktivné se ucastnit ¢innosti

- schopnost Zakl analyzovat svou ¢innost i ¢innost skupiny

- postoj zaku k praci ostatnich

Hodnoceni je provadéno slovnim hodnocenim. Cilem je také rozvoj autoevaluace Zaka.
Pfedmeét pfispiva k rozvoji téchto klicovych kompetenci:

V oblasti kompetence k uceni absolvent bude schopen:

- uplatnovat rGzné zplsoby prace s textem

V oblasti komunikativni kompetence absolvent bude schopen:

- s porozuménim poslouchat mluvené projevy
- vyjadrovat se pfimérené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych psanych a
vhodné se prezentovat
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- formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle
- Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své ndzory a postoje

V oblasti persondlni a socidlni kompetence absolvent bude schopen:

- posuzovat redlné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani a chovani v
raznych situacich

- pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych cinnosti

- podnécovat praci tymu vlastnimi ndvrhy na zlepseni prace a feseni Ukoll, nezaujaté zvaZovat
navrhy druhych

- rozvijet své obecné tvorivé sily prostfednictvim uméni a chdpat, Ze uméni je hlavnim zdrojem
tvofivosti, ktera se pak uplatriuje v mnoha profesnich oblastech

- usilovat o tvofivou kultivaci svych estetickych schopnosti skrze umélecké sebevyjadreni a podilet
se tak na kulturnim Zivoté

V oblasti obcanské kompetence a kulturni povédomi absolvent bude schopen:

- sebevyjadreni a podilet se tak na kulturnim Zivoté
- uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost pfi
zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich

Pfedmét v sobé integruje tato prifezova témata:

Posilovani komunikativni kompetence pfispiva k realizaci prirezového tématu Ob¢an v demokratické
spolecnosti. Toto téma se také realizuje v promysleném a funkénim pouZivani strategii vyuky, napf. pfi
reflexi jednani v jednotlivych lekcich. Vyuka komunikace také prispiva k rozvoji osobnosti studenta a
pomaha formovat jeho postoje k moralnim hodnotam svobody, odpovédnosti a tolerance.

Clovék a svét prace / Individudlni pfiprava na pracovni trh - posilovéni a rozvijeni schopnosti
komunikace pfipravuje zaky pro prezentaci v pracovnim uplatnéni.

ROZPIS UCIVA A VYSLEDKU VZDELAVANI

3. ro¢nik — 1h / tyden

Vysledky vzdélavani Ucivo Hodinova
dotace

Zak/yné:

- vyuZiva emocionalni a emotivni stranky Komunikace, jednani, dramaticka prace
mluveného slova;

- ovlada techniku mluveného slova

a prednese kratky projev;

- uplatiuje vyrazové moznosti verbalniho

Zaklady rétoriky

Zasady mluvniho projevu, intonace

i neverbalniho projevu; Verbalni a neverbalni komunikace
- na konkrétnim pfikladu popise zakladni
slozky komunikagni situace; Komunikaéni schéma, slozky komunikace

- umi klast otazky a vhodné formulovat
odpovédi;
- vhodné se prezentuje, umi argumentovat
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a obhdjit své neutralni, negativni i pozitivni
postoje;

Osobnostni, individualni rozvoj

- prohlubuji se pohybové dovednosti
schopnosti vyrazu pohybem

- plynulost a expresivita mluveného projevu

a

Hodinova dotace celkem: 34 hodin

4. roénik — 1h / tyden

Vysledky vzdélavani Ucivo Hodinova
dotace
Zak/yné: Asertivni jednani
- vhodné prizpUsobi svij projev riznym Bariéry komunikace, komunikacni fauly
komunikacnim situacim; ‘ L )
- adekvatné strukturuje sva verbalni Simulace komunikacnich situaci
sdélent; Struktura verbalniho projevu
- pojmenuje vyhody a rizika digitalni
komunikace. Digitalni komunikace
Osobnostni, individualni rozvoj
- prohlubuji se pohybové dovednosti a
schopnosti vyrazu pohybem
- plynulost a expresivita mluveného projevu
Hodinova dotace celkem: 28 hodin
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5.10 Zaméreni prirodovédné

Povinné obsahové okruhy: Biologie v zaméreni, Chemie v zaméreni, Fyzika v zaméreni, Matematika
v zaméfeni

Pfirodovédné zaméreni navazuje na vSeobecné vzdéldvaci oblast Pfirodovédné vzdélavani, kterd vede
zaky k osvojeni vécnych, myslenkové konsekventnich postupl pfi hledani odpovédi na nejrliznéjsi
otdzky spojené s déji v pfirodé i s bytosti ¢lovéka a k dovednosti aplikovat ptirodovédné poznatky
v béZném Zivoté a buduje Zadouci vztah Zaka k pfirodnimu prostredi s ohledem na koncept trvale
udrZitelného rozvoje. Pfirodovédné zaméreni na toto vzdélavani obsahové navazuje a rozviji
kompetence uplatnitelné pfi studiu prirodovédnych oborl na vysokych skolach, ve védecké praci Ci v
laboratorni praxi. Biologie, chemie a fyzika spolu s matematikou predstavuji pedagogicky nastroj k
podpore kritického, produktivniho a kreativniho védeckého mysleni a chapani jevl v souvislostech.
Daraz je kladen na uchopeni védecké metody a na seznameni zakl s technologickymi aplikacemi
ptrirodovédného zkoumani. Odborné zaméreni buduje u 7Zakl porozuméni pro historicky vyvoj
pfirodnich véd, véetné chapani dobové, spolecenské a kulturni podminénosti védeckého poznani.
PFrindsi také nejaktudlnéjsi védecké poznatky a s nimi spojené otazky etiky védecké prace.

5.10.1 Matematika v zaméreni (MATZ)

Obecny cil vyucovaciho predmétu

Vyucovani v ramci pfredmétu matematika v zaméreni oslovuje zejména Zaky, ktefi chtéji ucinit dalsi
kroky v rozvoji logického uvazovani a ziskat vétsi samostatnost pri fesSeni matematickych probléma.
Obsahové navazuje na pfedmét matematika, vyucovany v 1., 2., 3. a 4. roc¢niku. Cilem predmétu je,
aby zak umeél pouzivat matematiku v rliznych Zivotnich situacich (v odborné slozce vzdélani, v dalSim
studiu, budoucim zaméstnani apod.). Zak se nauéi aplikovat matematické poznatky a postupy
v ostatnich predmétech prirodovédné specializace. Zak se nauéi vyuzivat matematickych dovednostia
védomosti v praktickém Zivoté, pti reSeni béznych situaci vyZadujicich efektivni zplsoby vypoctu a
poznatkU funkci, derivaci a integrald.

Charakteristika uciva

Zaci si nejprve prohloubi své matematické poznatky posloupnosti a funkci. Nauéi se vysetiit pribéh
funkce, uréit lokalni extrémy a vypocitat limity rGznych funkci a posloupnosti. Zaci budou schopni seéist
nekonecnou geometrickou fadu a vyuzit tuto schopnost pti feseni tloh. Déale se Zaci seznami se zaklady
diferenciadlniho a integralniho poctu. Naudi se derivovat a integrovat mocninné i jiné funkce a pomoci
téchto poznatkd resit technické a fyzikalni ulohy.

Strategie vyuky

Pfedmeét je soucasti pfirodovédné specializace a vyucuje se ve 3. a 4. roc¢niku. Je upfednostnéna vyuka
skupinova a individualni nad vyukou frontalni. Zaci tak maji moZnost diskutovat mezi sebou, vzdjemné
si vymeénovat zkusenosti, klast otazky a aktivné se vyuky ucastnit.

Hodnoceni vysledka zaka

Na zacatku vyuky cvicnych hodin v kazdém rocniku, pripadné na zacatku epochy seznami vyucujici Zaky
s podminkami pro hodnoceni pfedmétu. Pfi hodnoceni je kladen dlraz na porozuméni zaka ucivu a
jeho schopnost aplikovat poznatky v konkrétnich ulohach. Dulezity je predevsim myslenkovy postup

pfi feSeni uloh a nejen samotny vysledek.
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V oblasti kompetence k uc¢eni bude absolvent schopen:

- uplatriovat rlizné zpUsoby prace s textem, bude posilovana jeho ¢tenaiska gramotnost (slovni Glohy)
- s porozuménim poslouchat mluvené projevy a pofizovat si poznamky

- posilovat pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

V oblasti kompetence k fesSeni problémi bude absolvent schopen:

- porozumét zadani ukolu, ziskat informace potrebné k jeho feseni, uplatiiovat pfi feSeni problému
rdzné postupy a myslenkové operace

- spolupracovat pfi feseni problém s jinymi lidmi, schopen pracovat v tymu (skupinova prace)

- uplatnovat pfi feseni probléma rlizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a
myslenkové operace

V oblasti komunikativni kompetence bude absolvent schopen:

- vyjadrovat se primérené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a
vhodné se prezentovat

- formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle

V oblasti persondlni a socialni kompetence bude absolvent schopen:

- posuzovat realné své fyzické a dusevni mozZnosti, odhadovat dlsledky svého jednani a chovani
v rliznych situacich, stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti;

- reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany jinych lidi, prijimat
radu i kritiku;

- ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZovat nazory, postoje a jednani jinych lidi;

- pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich i jinych ¢innosti, podnécovat praci
v tymu vlastnimi navrhy, nezaujaté zvazovat navrhy druhych;

V oblasti matematické kompetence bude absolvent schopen:

- poutzivat pojmy kvantifikujictho charakteru;

- provadét realny odhad vysledku reseni dané ulohy;

- nachazet vztahy mezi jevy a predmeéty pfi feseni praktickych ukolli, umét je vymezit, popsat a
spravneé vyuzit pro dané feseni;

- (Cist a vytvaret rzné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.);

- efektivné aplikovat matematické postupy pfi reseni rlznych praktickych tkoll v béznych situacich.

Obsah uéiva 3. roénik — 1h / tyden

Vysledky vzdélavani Ucivo Hodinova
dotace

Zak/yné: Funkce, posloupnosti 34

- vySetfi pribéh funkce, urdi jeji limitu - funkce a jeji pribéh

- urci lokalni extrémy dané funkce - aplikace posloupnosti

- vypocte limitu nekonecné posloupnosti - pojem limity a jeho vyuziti

- vyuziva posloupnosti pfi feSeni problém - soucet nekonecné

- seCte danou geometrickou radu geometrické fady

Celkova dotace: 34 hodin
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Obsah uéiva 4. roénik — 1h / tyden

Vysledky vzdélavani Ucivo Hodinova
dotace

Zak/yné: Diferencialni a integralni 28
- vypocte derivaci mocninné funkce, dovede pocet

aplikovat pravidla pro derivaci souctu a soucinu - derivace a pravidla pro jejich
- umi vypocitat integraly nejjednodussich funkci a vypocet

pouZit je pti vypoctu obsah(, objemU a povrchll | - lokaIni extrémy

téles - pojem urcitého integralu
- uzitim diferencialniho poctu uréuje okamzité - zaklady integralniho a

zmény veliciny, vySettuje pribéhy funkci diferencialniho poctu a
- uziva pravidel pro vypocet primitivnich funkci pojem primitivni funkce

- obsah rovinnych obrazci

- fesi technické a fyzikalni Ulohy s vyuZzitim
diferencidlniho a integralniho poctu.
Celkova dotace: 28 hodin

5.10.2 Biologie v zaméreni (BIZ)

Obecny cil vyucovaciho pfredmétu a charakteristika uciva

Odborné zaméreni navazuje na vSeobecné vzdélavaci oblast Pfirodovédné vzdélavani, ktera vede zaky
k osvojeni vécnych, myslenkové konsekventnich postupt pfi hledani odpovédi na nejrizné;jsi otazky
spojené s déji v ptirodé i s bytosti ¢lovéka a k dovednosti aplikovat pfirodovédné poznatky v bézném
Zivoté a buduje Zadouci vztah 7akud k prirodnimu prostredi s ohledem na koncept trvale udrzitelného
rozvoje. Pfirodovédné zaméfeni na toto vzdélavani obsahové navazuje a rozviji kompetence
uplatnitelné pfi studiu pfirodovédnych oborl na vysokych sSkolach, ve védecké praci ¢i v laboratorni
praxi. Biologie spolecné s chemii, fyzikou a matematikou predstavuji pedagogicky nastroj k podpofe
kritického, produktivniho a kreativniho védeckého mysleni a chapani jevl v souvislostech. Diraz je
kladen na uchopeni védecké metody a na seznameni Zakd s technologickymi aplikacemi
pfirodovédného zkoumani. Odborné zaméreni buduje u 7Zak( porozuméni pro historicky vyvoj
pfirodnich véd, véetné chdpani dobové, spolecenské a kulturni podminénosti védeckého poznani.
PFinasi také nejaktudalnéjsi védecké poznatky a s nimi spojené otazky etiky védecké prace.

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci:
- porozuméli zakonitostem pfirodnich jevd a proces(;
- chapali pfirodni jevy a procesy ve vzajemnych souvislostech;
- dokazali presné pozorovat, tridit poznatky a kriticky myslet;
- analyzovali problémy, formulovali hypotézy a hledali praktickou cestu k jejich ovéreni;
- tvofrivé resili vyzkumné ukoly a problémy;
- postupovali v praktickych ¢innostech s ohledem na zdsady bezpecnosti prace, hygieny a
ochrany zdravi pfi praci;
- vnimali etické souvislosti pfirodovédného vyzkumu a jeho praktickych aplikaci;
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- postupovali v praktickych ¢innostech Setrné k Zivé i nezivé pfirodé;

- Cetli odborny text a rozuméli jeho obsahu, pracovali s vice informacnimi zdroji, ovérovali
nalezené informace a kriticky je posuzovali;

- vedli vécné a nezaujaté rozhovor i polemickou rozpravu na ptirodovédné téma;

- vedli pfesné zaznamy a protokoly o provadénych pozorovanich a pokusech, doplnovali je
presnym nakresem a vysledky a zavéry shrnuli do strukturovaného a srozumitelného textu

- s odkazy na pouZitou literaturu a dalsi zdroje;

- organizovali a Fidili vlastni uceni, planovali, uspotadavali a fidili svou pracovni ¢innost.

3. ro¢nik — 3h / tyden

Vysledky vzdélavani Ucivo Hodinova
dotace
Zak/yné: Genetika, molekularni biologie a 102
- vymezi pojmy dédi¢nost a proménlivost jejich aplikace
a na konkrétnich prikladech vysvétli rozdil - dédi¢nost a proménlivost
mezi genetickou variabilitou a variabilitou - geny a prostredi
zpUsobenou prostredim; - vegetativni a generativni
- na prikladech ilustruje zakladni zakonitosti rozmnozovani
a pojmy genetiky; - determinace pohlavi
- charakterizuje vegetativni a generativni - polygenni dédi¢nost,
rozmnozovani a uvede priklady; mimojaderna
- vysvétli pojem genetické uréeni pohlavi dédi¢nost
a uvede priklady odlisného zplUsobu urceni - populacni genetika
pohlavi; - zaklady molekularni biologie
- vysvétli pojmy polygenni a mimojaderna - mutace
dédi¢nost a uvede priklady; - genové inZenyrstvi a genetické
- vysvétli na prikladech zakladni zakonitosti manipulace
genetiky populaci;
- aplikuje ziskané védomosti pti reseni
genetickych priklady;
- vysvétli Ulohu DNA a RNA v pifenosu a
realizaci genetické informace;
- vysvétli pojem mutace, vznik mutaci
a uvede faktory ovliviiujici vznik mutaci;
- dovede zasadit pocatky systematizace Klasifikace a evoluce organismu
a klasifikace organismu do historickych - historie systematizace a
souvislosti; klasifikace
- na prikladech vysvétli hlavni zasady organismu
biologické klasifikace; - zasady biologické klasifikace
- dovede zasadit evolu¢ni mysleni do - historie evolu¢niho mysleni
historického kontextu; - umély a pfirozeny systém
- popise, jaky vliv méla myslenka evoluce na - systematika a evoluce
vyvoj systematiky; - soucasnost biologické
- vysvétli rozdil mezi umélym a pfirozenym klasifikace
systémem;
- charakterizuje rlizné sméry v soucasné
klasifikaci organismQ;
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- popiSe jednotlivé faze embryonalniho
vyvoje Clovéka;

- popiSe mozZnosti a principy asistované
reprodukce a diskutuje jejich etické
souvislosti;

- je schopen vést rozhovor o interrupci a
obhajit svlj osobni nazor na zakladé

Embryologie

- embryogeneze ¢lovéka

- asistovana reprodukce

- interrupce

- srovnani lidské embryogeneze s
ostatnimi savci

- embryogeneticky vyvoj

etickych, zdravotnich a socialnich bezobratlych
argumentq;
- porovna embryonalni vyvoj ¢lovéka
a nejznaméjsich skupin savc(;
- uvede priklad embryonalniho vyvoje
bezobratlého Zivocicha;
Hodinova dotace celkem: 102 hodin
4. rocnik — 3h / tyden
Vysledky vzdélavani Ucivo Hodinova
dotace
Zak/yné: Zpusoby védecké prace v biologii 84
-na konkrétnich prikladech vysvétli - historickd podminénost
dobovou podminénost pojeti Zivé pfirody a biologického poznavani
biologického pozndvani; - soucasna biologie a otazky jejiho
- diskutuje o vyznamu prelomovych objevi a dalsiho vyvoje
zakladnich teorii 19. a 20. stoleti pro vyvoj - klicova témata biologického
biologie a spolecnosti; vyzkumu a jejich prakticka aplikace
- na zakladé zhodnoceni soucasnych trend - biotechnologie
v biologii diskutuje otazky dalsiho vyvoje - odborné ¢lanky, odborna
biologického vyzkumu; periodika, odborné publikace
- na prikladech praktickych a - vedeni laboratorniho protokolu
technologickych aplikaci dokaze vliv - charakter rostlinné, Zivocisné a
biologie na spolecnost a svét; bakterialni buriky
- vyhleda relevantni odborné ¢lanky - buniky pletiv a tkani
k danému tématu; mnohobunécénych organism
- pfecte odborny clanek (v ¢eském Ci - zakladni obory védeckého
anglickém jazyce) a shrne podstatna fakta; vyzkumu
-zhotovi mikroskopicky preparat, provede
jeho nakres a postup prace zachyti
v laboratornim protokolu;
- na zakladé mikroskopickych pozorovani
samostatné zformuluje adekvatni zavéry;
- podle typickych znak rozlisi rostlinnou,
ZivocisSnou a bakteridlni bufiku a vysvétli
ulohu jednotlivych organel a struktur
bunky;
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- vysvétli rozdil ve stavbé buriky
jednobunécéného organismu
a specializovanych bunék pletiv a tkani;

- zasadi etologii jako védu do historického Etologie

kontextu a vysvétli jeji vyznam; - historie a vyznam etologie

- na konkrétnich prikladech vysvétli nékteré - chovani zvitat a jeho vyvoj v
charakteristické rysy chovéni a jeho vyvoje ontogenezi a fylogenezi

u vybranych skupin Zivocich(; - vrozené a ziskané chovani u

- vysvétli rozdil mezi vrozenym a ziskanym zvitat a Clovéka

chovdanim a posoudi jejich vyskyt u ¢lovéka - fyziologie a psychologie chovani
a zvirat; - socialni a sexualni chovani

- uvede priklady fyziologicky a kulturné ¢lovéka a zvitat

podminéného chovani u ¢lovéka a zvirat; - etické otazky etologie

- uvede ptiklady forem socidlniho

a sexualniho chovani ¢lovéka a zvirat,
popiSe podobné a rozdilné rysy;

- v rozhovoru formuluje zakladni etické
otazky vyplyvajici z etologie ¢lovéka

a zvirat, obhajuje své postoje a nazory,
logicky argumentuje;

Hodinova dotace celkem: 84

5.10.3 Fyzika v zaméreni (FvZ)

Obecny cil vyu€ovaciho predmétu

Fyzikalni vzdélavani je vypracovano z RVP podle varianty C s niz$imi naroky na fyzikalni vzdélavani.
Zvlastni postaveni fyziky a chemie mezi ostatnimi predméty spociva v tom, Zze mlze byt vychazeno z
pokustl skuteén& vykonanych v uéebné pred 7dky. Zaka je moiné nechat odkdzaného na vlastni
pozorovani a kreativni schopnost mysleni, diky kterym dojde k poznani fyzikalni zakonitosti, aniz by mu
musela byt dopredu sdélena nebo popsana. Tim jsou kladeny obzvlastni naroky na schopnost
pozorovani, schopnost vlastniho Usudku a také na schopnost oddélit pozorovanou skutec¢nost od
myslené souvislosti. Takové schopnosti mize Zak uplatnit nejen v ostatnich ptirodovédnych ale i
spolecenskovédnich predmétech. V predmétu Fyzika je na né kladen dliraz pfedevsim prostrednictvim
popisli pozorovani jednotlivych pokusu.

Charakteristika uciva
V oblasti mechaniky (pevnych téles a tekutin) je usilovano o celistvy pohled na okolni svét z hlediska
tvaru, rozméru, hmotnosti a z hlediska pohybu. Zaci jsou motivovani k rozvijeni kauzalniho mysleni.

V oblasti elektfiny a magnetismu se Z4ci poprvé seznamuiji se skute¢nostmi, které nejsou smysly pfimo
vhimatelné a které zadsadnim zplsobem urcuji podobu soudobé technické civilizace obklopujici
¢lovéka. V oblasti termiky se jedna o poznani zakonitosti tykajicich se tepla a o nahlédnuti na zpUsob
pfemény tepelné energie v pohybovou. V optice a kvantové fyzice jsou kladeny naroky na védomé
zachdzeni s modelovymi ptedstavami nutnymi pro pochopeni zakonitosti v mikrosvéteé.
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Smérovani vyuky v oblasti citl, postoji, hodnot a preferenci

Cilem vyuky fyziky na Waldorfském lyceu je prohloubeni dosavadnich znalosti a sziti s fyzikalnimi
fenomény prostrednictvim cetnych pokusd. Ve vymezenych ¢astech epochové vyuky a ve cviénych
hodindch budou procvicovany vypocty fyzikdlnich uloh s ohledem na aktudlni matematické
kompetence daného roc¢niku.

Strategie vyuky

Ucivo je realizovano castecné frontdlni vyukou, castec¢né aktivnimi metodami vyuky (frontalnimi a
demonstracnimi pokusy, skupinovou praci, vyhleddvanim informaci na internetu, v knihach,
zpracovanim laboratornich protokoll). Vyuka je doplfiovana videem, ukazkami z internetu, referaty,
prezentacemi, exkurzemi.

Hodnoceni vysledkt Zaka

Sté7ejnim zplsobem vyuky fyziky v kazdém roéniku je epochové vyucovani. Zaci se musi predeviim
umét soustredit na provadéni pokus( a na utvareni zavérd na zakladé téchto pokusUl. Proto jsou velmi
vyznamnym podkladem pro hodnoceni vyhotovené popisy pozorovdni v epochovém sesitu. V
epochach bude hodnocena ucast na spole¢nych diskusich, zodpovidani otazek kladenych vyucujicim,
pfipadné predneseni referatu. Na konci kazdé epochy bude psan zavérecny pisemny test.

Prace v hodinach bloku a ve cvi¢nych hodinach bude hodnocena na zakladé vyhotovenych elaboratd
na zadané téma nebo na zakladé reSeni souboru fyzikdlnich uloh.

PFinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci a k aplikaci prtifezovych témat
V oblasti kompetence k uc¢eni bude absolvent schopen:

- Prijmout hodnoceni své prace a zpétnou vazbu pouzit ve svém vzdélavani
- Pracovat s chybou, odhalit zamérné chyby ve vykladu a chyb ve vyuZivani danych poznatkd v jejich

7 vz

okoli (necha Zaky srovnat vysledek jejich méreni s ovérenou fyzikalni skutecnosti)

V oblasti kompetence k feseni problém zak:

- je schopen vlastnimi slovy vysvétlit, jak pochopil zadany ukol

- je schopen samostatné prace Ci laboratorniho cvi¢eni k tomu, aby si osvojil rozebirdni problému a
stanoveni cile prace

- vyuZiva uciva z jinych predmétd k uvédoméni si souvislosti

V oblasti kompetence komunikativni zak:

- dokadze argumentovat a vyjadrit svlj nazor, dokaZe také naslouchat pohledu jinych ucastnikd
komunikace

- dokaZe vhodné pojmenovat situaci ¢i problém

- vyjadfuje se kultivované, pouziva vhodné jazykové prostredky dle situace

V oblasti kompetence socidlni a personalni Zak:
- je schopen a ochoten pracovat ve skupinkach pfi feseni Uloh
- dodrZuje stanovena pravidla v socialnim prostredi

V oblasti kompetence ob¢anské zak:

- plni pravidelné zadané ukoly a tim si osvojuje osobni zodpovédnost za svlj Zivot
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V oblasti kompetence k podnikavosti Zak:

- stanovuje vlastni postup prace, kontrolu vysledk a vysledky sam zhodnoti

- smérfuje svou pripravu na budouci povolani s ohledem na své osobni predpoklady

- projevuje svou vlastni iniciativu, tvofivost, aktivni pfistup, zejména pii samostatné praci a pfi
praktickych cvi¢enich

- je schopen ziskdvat informace o pracovnich otazkach a pfileZitostech, pracovnich oborech a
uplatnéni

Ve fyzice velmi zaleZi nejen na schopnosti zobecriovani zakonitosti ale predevsim na vidéni souvislosti
mezi touto zakonitosti a vnimanym pfirodnim jevem. Zaci se nauéi vnimat, Ze my$lend zakonitost musi
mit svUj protéjsek v pfirodé a naopak, vnimané pfirodni jevy v sobé zakonitosti obsahuji a tyto jsou
uchopitelné myslenim.

Zaci se udi jisté kultivovanosti p¥i provadéni a vyhodnocovani fyzikalnich experimentd. KaZdy
experiment nastoluje konkrétni téma pro ndslednou diskusi. Nepfesné pozorovani je myslenim
korigovdno a na druhou stranu nepatficnd myslenka je usmérnéna vystavbou a kontextem
experimentu.

Na zakladé popisli provedenych pozorovani by se méli Zaci naucit odlisit vyhodnoceni pokusu od
vlastniho pozorovani a tim si osvojit schopnost odlisit vymyslenou souvislost od souvislosti ziskané
myslenkovym usilim na podkladé svédomitého pozorovani. Dliraz na experimenty podpofi Zaky ve
snaze rozlisit, co je modelova predstava a co je viem.

Diskusni ¢asti epochové vyuky vyZzaduji schopnost naslouchat ostatnim a umét spravné a exaktné
formulovat vlastni myglenky. Zaci by si z vyu€ovani méli odnést pozitivni zkusenost tykajici se vyznamu
spolecné diskuse. Zaroven si vyzkousi vyznam ptesného vyjadiovani a uzivani spravnych fyzikalnich
termindq, velicin.

PFi feSeni fyzikalnich dloh si musi Zaci osvojit jista pravidla zapisovani reSeni, spravné zachdazeni
s fyzikalnimi veli¢inami a jednotkami a odhadovani vysledka.

Proniknuti do fyzikalnich zakonitosti ma zakdm pfinést vétsi porozuméni vynalezim a prostredkim
technické civilizace. S posilenym védomim vtéto oblasti mohou Zaci ziskat Setrnéjsi vztah ke
spotfebovavani energie a tim i opatrnéjsi pristup k Zivotnimu prostiedi.

Clovék a zivotni prostiedi: Fyzika mdze pFispét k pochopeni vyznamu piirody a Zivotniho prostfedi pro
¢lovéka, k pochopeni moznych negativnich dopadd plsobeni ¢lovéka na pfirodu a Zivotni prostredi
(diskuse o energii, o otazkach spojenych s radioaktivitou, nebezpedi jadernych havarii, ozénova dira,
globalni oteplovani aj.), Zaci by méli umét posoudit zneuziti pfirodovédného vyzkumu a méli by si
uvédomit nutnost ochrany Zivotniho prostredi a zdravi ¢lovéka.

Clovék a svét prace: Fyzika by méla tvofit zaklad pro dalsi studium 74kd na vysoké $kole. Vyuéujici
mulze pomoci zaklm pfi vybéru vhodné vysoké skoly informacemi o studiu, o rozsahu fyziky na
jednotlivych fakultach a doporucit obor podle jejich zajmu a orientace.

Informaéni a komunikaéni technologie: Zaci vyuZivaji poéita¢ pfi zpracovani laboratornich praci (uéi se
pouzivat textovy a tabulkovy editor), pfi zpracovani samostatnych referatl (Internet). Fyzika muze
rovnéz prispét k pochopeni stavby pocitace (integrované obvody, vyroba CD, zapis dat).
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ROZPIS A OBSAH UCIVA
Obsah uéiva v 3. roéniku — 2 hod/tyden

Ocekavané vystupy SVP Ucivo Hodinova
dotace
Zak: Elektfina a magnetismus 68
- popisSe elektrické pole z hlediska jeho - elektricky naboj télesa, elektricka
plisobeni na bodovy elektricky naboj; sila, elektrické pole, kapacita vodice
- vysvétli princip a funkci kondenzétoru; - elektricky proud v latkach, zakony
- ¥edi ulohy s elektrickymi obvody elektrického proudu, polovodice
s pouZitim Ohmova zékona; - magnetické pole, magnetické pole
- zapoji elektricky obvod podle schématu elektrickeho proudu, elektromagnet,
e elektromagneticka indukce
a zméfi napéti a proud;
. o " - vznik stfidavého proudu, pfenos
- popisSe princip a praktické pouziti
elektrické energie
polovodicovych soucastek;
stfidavym proudem
- ur¢i magnetickou silu v magnetickém poli
vodice s proudem;
- vysvétli podstatu elektromagnetické
indukce a jeji prakticky vyznam;
- popiSe princip generovani stfidavych
proud( a jejich vyuZiti v energetice;
Hodinova dotace celkem: 68
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Obsah uéiva v 4. ro¢niku — 2 hod/tyden

Ocekavané vystupy SVP

Ucivo

Hodinova dotace

NK¢

ak:

- rozlisi zakladni druhy mechanického
vinéni a popise

jejich sitent;

- charakterizuje zakladni vlastnosti
zvukového vinéni;

- chape negativni vliv hluku a zna
zpUsoby

ochrany sluchu;

- chape svétlo jako fenomén pfistupny
zraku a vysvétli s odkazem na konkrétni
svétlené jevy zakladni zakonitosti jeho
Siteni

- fesi Ulohy na odraz a lom svétla;

- fesi Ulohy na zobrazeni zrcadly a

v

¢ockami;

- vysvétli optickou funkci oka a korekci
jeho vad

- popise vyznam rliznych druhl
elektromagnetického zareni z hlediska

plGsobeni na ¢lovéka a vyuziti v praxi;

- popiSe strukturu elektronového obalu
atomu z hlediska energie elektronu;

- popiSe stavbu atomového jadra

a charakterizuje zakladni nukleony;

- vysvétli podstatu radioaktivity a popise
zpUsoby ochrany pred jadernym
zafenim;

- popiSe Stépnou reakci jader uranu a
jeji

praktické vyuziti v energetice;

- charakterizuje Slunce jako hvézdu;
- popiSe objekty ve slunec¢ni soustavé;

- zna pfiklady zakladnich typd hvézd;

VInéni a optika
- mechanické kmitani a vinéni

- zvukové vinéni (vlastnosti a Siteni
zvuku v latkovém prostredi)

- svétlo a jeho Siteni
- zobrazovani zrcadlem a ¢ockou; oko

- druhy elektromagnetického zareni,
rentgenové zareni, vinové vlastnosti
svétla

Fyzika atomu
- modely atomu, laser

- nukleony, radioaktivita, jaderné
zafeni, jaderna energie a jeji vyuziti,
ucinky zareni

Vesmir
- slune¢ni soustava

- hvézdy a galaxie

32

12

12

Hodinova dotace celkem: 56
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5.10.4 Chemie v zaméreni (CHZ)

Obecny cil vyu€ovaciho predmétu

Obecny cil predmétu chemie v prirodovédném zaméreni na waldorfském lyceu je poskytovat
studentdm hluboké a komplexni porozuméni chemickym principdm a procesim prostfednictvim
propojeni teoretickych znalosti s praktickymi zkusenostmi. Vyucovani chemie je organizovano formou
epoch, coZ umoznuje intenzivni a soustfedéné studium jednotlivych témat a podporuje hlubsi
pochopeni chemickych zakonitosti a jejich aplikaci. Dlraz je kladen na experimentalni praci
a projektovou vyuku, které stimuluji kritické mysleni, kreativitu a manudlni dovednosti studentd.
Studium chemie na waldorfském lyceu zahrnuje také ekologickou a udrZitelnou perspektivu,
kterd umoznuje studentim porozumét vlivu chemie na Zivotni prostfedi a podporuje zodpovédné
jednani. Cilem je rovnéz propojit chemii s dalsimi pfirodnimi védami a uméleckymi c¢innostmi,
coz prispiva k celostnimu rozvoji studentd a jejich schopnosti aplikovat znalosti v redlném svété.
Celkové tento pfristup pfipravuje studenty na dalsi vzdélavani a profesni drdhu v pfirodovédnych
oborech, a zaroven podporuje jejich osobni rist a zodpovédnost vici spolecnosti.

Charakteristika uciva

Pfedmét chemie v zaméreni se soustfedi na komplexni pochopeni chemickych proces a jejich
praktické aplikace. V obecné chemii se studenti seznamuiji se zdkladnimi chemickymi principy, jako jsou
struktura atomu, chemické vazby a reakéni mechanismy, coZ poskytuje zaklad pro dalsi studium.
Fyzikalni chemie rozsituje jejich znalosti o termodynamice, chemické kinetice a rovnovahach, ¢imz
umozniuje hlubsi pochopeni, jak chemické reakce probihaji a jak jsou ovliviiovany rlznymi faktory. V
biochemii se studenti uc¢i o metabolickych procesech, enzymech a biologickych molekulach, coz
propojuje chemii s biologickymi védami a ukazuje, jak chemické procesy ovliviiuji Zivé organismy.
Vyuka je organizovana formou epoch, ktera umoznuje intenzivni a soustfedéné studium, a zahrnuje
praktické experimenty a projekty, které podporuji aktivni uceni a kritické mysleni. Tento pfistup
podporuje celostni rozvoj student( a pripravuje je na aplikaci chemickych znalosti v redlném svété i na
dalsi studium v pfirodovédnych oborech.

Smérovani vyuky v oblasti citl, postojd, hodnot a preferenci

Vyuka predmétu chemie sméruje k tomu, aby Zaci:

uméli logicky uvazovat, analyzovat a fesit jednoduché prirodovédné problémy

- uméli komunikovat, vyhledavat a interpretovat informace a zaujimat k nim stanovisko, vyuZivat
ziskané informace v diskusi k pfirodovédné a odborné tematice

- uméli porozumét zakladnim ekologickym souvislostem a postaveni ¢lovéka v ptirodé a zdlvodnit
nezbytnost udrzitelného rozvoje

- uméli vyuZivat pfirodovédnych poznatk( a dovednosti v praktickém Zivoté ve vsech situacich,
které souviseji s prirodovédnou oblasti

- uméli pozorovat a zkoumat pfirodu, provadét experimenty a méreni, zpracovavat a vyhodnocovat
ziskané udaje uméli posoudit chemické latky z hlediska nebezpecnosti a vlivu na Zivé organismy

- méli pozitivni postoj k prirodé

- méli motivaci pfispét k dodrZovani zasad trvale udrzitelného rozvoje v obcanském i profesnim

Zivoté.
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Strategie vyuky

Na Waldorfském lyceu je vyuka chemie vedena celostnim a experimentdlnim pristupem, ktery klade
dliraz na propojeni teorie s praxi a podporuje hluboké pochopeni prirodnich jevd. Studenti se udi
prostfednictvim praktickych experiment(, které jim umoZiuji objevovat chemické zakonitosti
vlastnimi smysly a zkusenostmi. Tento pfistup zahrnuje také projektovou vyuku, kde Zaci pracuji
na komplexnich Ukolech, které integruji znalosti z chemie s dalSimi obory. Praktickd cviceni
a experimenty jsou navrzeny tak, aby podnécovaly zvédavost, kreativitu a kritické mysleni. Celostni
pfistup zohlednuje nejen intelektudlni rozvoj, ale i manudlni zruénost a emocionalni zapojeni, ¢imz
podporuje harmonicky a vyvazeny rlst kazdého studenta.

Hodnoceni vysledkt Zaka

Na zacatku epochy v kazdém rocniku seznami vyucujici Zaky s podminkami pro hodnoceni pfedmétu.
Podkladem k hodnoceni bude Ustni Uc¢ast Zzaka v hodindch, pisemna Ucast (vedeni sesitu, domaci ukoly,
samostatné domaci prace), pisemné testy a prace ve skupinach v laboratornim cviceni. Pfi hodnoceni
je kladen dlraz na porozuméni Zaka ucivu a jeho schopnost aplikovat poznatky v konkrétnich tlohach.

Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a k aplikaci prifezovych témat

V oblasti kompetence k uceni bude absolvent schopen:

- uplatfiovat rlizné zplsoby prace s textem, bude posilovana jeho ¢tenarska gramotnost (prace
s odbornym textem)

- s porozuménim poslouchat mluvené projevy a pofizovat si poznamky

- posilovat pozitivni vztah k uéeni a vzdélavani

- vyuzivat ke svému uceni rlizné informacdni zdroje, v€etné zkusenosti svych i jinych lidi

- sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cilG svého uceni, prijimat hodnoceni vysledk(d svého
uceni od jinych lidi

- znat moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

V oblasti kompetence k feseni problému bude absolvent schopen:
- spolupracovat pfi feseni probléma s jinymi lidmi, schopen pracovat vtymu i skupiné
- uplatiovat pfi feseni problému rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a
myslenkové operace

V oblasti komunikativni kompetence bude absolvent schopen:
- vyjadrovat se pfimérené uUcelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné se prezentovat
- formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle
- Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje; zpracovavat pracovni
dokumenty i souvislé texty na béznd i odborna témata
- dodrZovat odbornou terminologii

V oblasti personalni a socidlni kompetence bude absolvent schopen:

- posuzovat realné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat dlsledky svého jednani  a
chovani v rlznych situacich, stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti

- reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany jinych lidi,
pfijimat radu i kritiku

- ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi

- pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich i jinych ¢innosti, podnécovat
praci v tymu vlastnimi navrhy, nezaujaté zvazovat navrhy druhych

- pfijimat a odpovédné plnit svérené ukoly.
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V oblasti obcanské kompetence a kulturni povédomi bude absolvent schopen:
- chapat vyznam Zivotniho prosttedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrZitelného rozvoje
- uzndvat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost pfi
zabezpecovdani ochrany Zivota a zdravi ostatnich.

V oblasti matematické kompetence bude absolvent schopen:

- spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky

- pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru

- provadét redlny odhad vysledku rfeSeni dané ulohy

- nachazet vztahy mezi jevy a pfedméty pfi feseni praktickych dkoll, umét je vymezit, opsat a
spravné vyuzit pro dané reseni

- Cist a vytvaret rlzné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.)

- efektivné aplikovat matematické postupy pfi feSeni rGznych praktickych udkold v béznych
situacich.

ROZPIS UCIVA A VYSLEDKU VZDELAVANI

3. rocnik

Hodinova dotace: 2 hodiny / tyden

Vysledky vzdélavani Ucivo

Zak/yné: Rozsifeni zakladd nazvoslovi

- charakterizuje skupiny uhlovodik( a jejich derivat, organickych sloucenin, jejich vlastnosti
orientuje se v pravidlech tvorby jejich chemickych a pouziti

nazvl a vzorcQ;
’ Reakce v organické chemii - substituce,

- popise rozdily v chemickém sloZeni prokaryotnich a adice, eliminace, presmyk
eukaryotnich organisma a objasni vztah tohoto slozeni

k zakladnim biochemickym reakcim v téchto Indukénl a mezomernf efekt

organismech; Chemickeé sloZeni organism( a podstata

- charakterizuje rozdil mezi metabolismem rostlin a biochemickych reakci

zivocCich(;
Ptirodni latky, bilkoviny, sacharidy,

- uvede pfiklad skladnych a rozkladnych reakci v lipidy a jejich metabolismus
biochemii;
- na pfikladu konkrétnich biokatalyzator( vysvétli Anabolismus a katabolismus

princip enzymové katalyzy; . .
Enzymova katalyza

- vysvétli zakladni principy metabolismu sacharidd,
lipidd a proteind Technologie vyroby zékladnich

- vysvétli principy chemické vyroby zakladnich latek; chemickych latek

Klicova témata chemického vyzkumu a
jejich praktické aplikace -
biotechnologie, chemie vody a chemie
- na prikladech praktickych a technologickych aplikaci energie

dokdze vliv chemie na spolecnost a svét;

- vécné posoudi vhodnost urcité reakce pro
pramyslovou vyrobu;

Celkova dotace: 68 hodin
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4. rocnik

Hodinova dotace: 2 hodiny / tyden

Vysledky vzdélavani

Ucivo

Zak/yné:

- definuje zakladni veli¢iny (napft. latkové
mnozstvi, molarni hmotnost);

- zna pravidla pro stechiometrické vypocty
a pouziva je v praxi;

- objasni historickou podminénost pojmu
atom;

- dokazZe sestavit vzorce a nazvy
anorganickych i organickych sloucenin;

- pouZije adekvatni modelovou predstavu
(atomu, vazby aj.) pro feseni zadaného

ukolu;

- na prikladech vysvétli vztah struktury a
vlastnosti latek (anorganickych i
organickych);

- s pomoci navodu prakticky vyresi
jednoduchy laboratorni Ukol;

- rozliSuje exotermni a endotermni déje
na zakladé energii chemickych vazeb
vychozich latek a produktl reakce;

- provadi zakladni vypocty vyplyvajici z
termodynamickych zakon(;

- vysvétli princip chemické rovnovahy a
uvede pfriklady praktického vyuziti jejiho

ovlivnéni;
- vysvétli podstatu chromatografie a
uvede pfriklad jejiho vyuZiti;

- na zakladé porozuméni podstaté
elektrochemickych déja vysvétli princip
fungovani elektrolyzy a
elektrochemického ¢lanku;

Zakladni pojmy, definice a veli¢iny v chemii - hmota,
latka, atom, molekula, prvek, smés, sloucenina,
soustava latek, hmotnost, latkové mnozstvi, molarni
hmotnost, typy chemickych vzorcl

Stechiometrické vypocty

Atom - objevy dilCich ¢astic atomu, pudinkovy model
atomu, planetarni model atomu, kvantovy model
atomu

Molekulova struktura, typ chemické vazby, krystalova
struktura

Zaklady laboratorni techniky a bezpecénost
laboratorni prace
Chemicka termodynamika

Reakéni kinetika

Chemicka rovnovaha

Chromatografie

Elektrochemie

Celkova dotace: 56 hodin
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6 Popis materialniho a personalniho zajisténi vyuky
6.1 Personalni podminky zaji$téni realizace SVP

Odborna a pedagogicka zpUsobilost pedagogickych pracovnik(i Skoly je velmi dobra. Pedagogicka prace
jednotlivych ucitell, ale i spolecné vychovné a vzdélavaci ptsobeni na Zaky je velmi silné podporovano
kazdotydennimi pedagogickymi konferencemi kolegia. Vyraznou pomoci jsou i obcasné pobyty
zkusenych waldorfskych uciteld nebo mentord, ktefi pracuji s nasimi uciteli formou koucovani. Dlraz
klademe i na dalsi vzdélavani ucitel(l. Pedagogové jezdi na seminare do jinych waldorfskych Skol.
Vsichni ucitelé pak mohou studovat na viceletych seminarich waldorfské pedagogiky.

Vzdélavani pedagogickych pracovnik(i probiha podle planu DVPP. Naplriovani tohoto planu je uvedeno
ve vyrocni zpraveé sSkoly za Skolni rok.

Hospitaéni ¢innost je provadéna interné v rdmci kolegia SS, ale i s presahem na ZS. Skola realizuje
i hospitacni ¢innost od externich mentord, véetné zahranicnich.

6.2 Materialni podminky zaji$téni realizace SVP

Stfedni Skola se nachazi v prostorach spolecnych s Waldorfskou zakladni Skolou Olomouc. Pro zaky
lycea jsou vyhrazeny ctyti kmenové ucebny, a ddle Zaci vyuzivaji nasledujici prostory skoly: uc¢ebna
vytvarné vychovy, ateliér, pocitacovou ucebnu s 30 pocitaci a 3D tiskarnami, interaktivni tabuli a
dataprojektorem, odborné ucebny pro drevorezbu, praci s hlinou, eurytmicky sal, jidelnu a spolecny
centralni prostor skoly.

Kazda ucebna je vybavena nabytkem s potfebnymi doplnky a dataprojektorem s audio vybavenim.
Vyucujici maji k dispozici dataprojektory, pfenosné prehravace, pocitace, tiskarny, kopirku. Vzhledem
k tomu, Ze se jedna o novou budovu, ma Skola moderni prostorové, technické a hygienické podminky
pro vyuku. Skola je vybavena pom(ickami pro vyuku odbornych pfedmétd a literaturou potfebnou k
vyuce. Postupné je doplnovano materialni zazemi skoly novymi lavicemi, Zidlemi a dal$im nabytkem.

Pro vyuku télesné vychovy je vyuZivan sportovni sal v arealu Skoly a profesiondlni sportovisté uréené
pro vefejnost (fitness, badmintonova hala, bazén a dalsi)

Stravovani zak( je zajisténo ve vlastni kuchyni v arealu Skoly.

V nejblizSich letech bude dostavén pavilon s dalsSimi u¢ebnami pro lyceum a dalsi kabinet pro
pedagogy lycea. Pfibude i relaxacni a studijni zazemi pro zZaky lycea.
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7  Charakteristika spoluprace se socialnimi partnery

Skoly:
o Univerzita Palackého - spoluprace probiha predevsim v oblasti praxi, které studenti univerzity
na nasi Skole vykonavaji.
o Waldorfska zakladni a materska Skola Olomouc s.r.o. — interni spoluprace na Urovni vzajemné
pedagogické a dalsi odborné spoluprace mezi institucemi.

U&astnime se i sami organizujeme setkavani na riiznych Grovnich s pracovniky stfednich, ale i
zakladnich waldorfskych skol:

vikendové setkani waldorfskych ucitell
setkani reditel(i

setkani pracovnikd SPP

vzdélavaci akce a seminare

o O O O

Waldorfské $koly v Ceské republice:
o Waldorfska $kola v Ostravé, P¥ibrami, Ceskych Bud&jovicich

Predpokladem pro kvalitni praci Skoly je i spoluprace se Skolskymi institucemi, které sledu;ji
stejné vychovné vzdélavaci cile. Na regionalni Urovni je tato spoluprace nejintenzivnéjsi,
protoze tyto instituce pfipravuji zaky, ktefi maji nejvhodnéjsi pfedpoklady pro studium oboru
Waldorfské lyceum. Dlouhodobym strategickym cilem vSech waldorfskych instituci je pak
spojeni do jednoho silného subjektu, ktery by zajistoval vzdélavani od matefské az po
stfedoskolskou uroven.

Asociace waldorfskych skol CR (AWS CR)

- Skola se po svém vzniku stala ¢lenem AWS CR, ktera sdruzuje zakladni a stfedni waldorfské
Skoly v Ceské republice. Jejim prostiednictvim také probihd vzdélavani waldorfskych
pedagogli. AWS CR také koordinuje soudinnost waldorfskych $kol pfi pFipravé vyukovych
dokumentll a zaujimani stanovisek k prijimanym legislativnim zménam (Skolsky zakon,
ramcovy vzdélavaci program (RVP) pro zakladni skolstvi, RVP Kombinované lyceum a vytvari
zaklad pro spolupraci se zahrani¢nimi partnery.

Spoluprace a Clenstvi:

o SdruZeni soukromych kol Cech, Moravy a Slezska

Spoluprace s rodici

Waldorfska Skola je postavena z velké ¢asti na spoluprdci s rodici, z nichz mnozi jsou ¢lenové zapsaného
spolku Waldorfska iniciativa Olomouc, tedy sdruZeni rodicli, které organizuje tradicni jarmarky,
bazarky, koncerty, jazykové aktivity, pravidelné dilnicky pro rodice a mnoho dalSich aktivit. Zastupci
Waldorfské iniciativy se pravidelné setkdvaji na pracovnich schizkach, kde jsou zastoupeny vSechny
tfidy. Pracovnich Waldorfské iniciativy se rovnéi Gcastni zastupci vedeni stfedni $koly. Clenové jsou
informovani o ¢innosti Skoly, jejich zamérech a dalSim rozvoji a pfedavaji tyto informace dale.
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