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MLAD{ RLAVIRISTE PO STOPACH
WILLIAMA GILLOCEKA

Veronika Tomkova

Pondélni podvecer 27. 4. 2026 patril mladym talentovanym
klaviristim ze tfi zdkladnich umeéleckych skol. Do naseho ateliéru
zavitali Zaci ZUS Mohelnice pod vedenim pani uditelky Kristyny
Johnové, DiS. pFipojili se také Zaci ZUS Zerotin - pobocka Triice ze
tridy pana ucitele BcA. Frantiska Tomka, DiS. Svymi vystoupenimi
veder obohatili také Zaci ZUS Fantazie, ktef{ pracuji pod vedenim
pani ucitelek MgA. Rateriny Mimrové, Marie Veprkové, Bc. Veroniky
Tomkové, DiS. a pana ucitele BcA. FrantiSka Tomka, DiS.
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Razda v4 prednesenych
skladeb v sobé nese maly
pribéh, ktery mladi interpreti
dokazali krasné predat svou
hrou. Tematicky koncert tak
nabidl pestrou mozaiku
hudebnich obrazti a umoznil
posluchac¢um nahlédnout
hloubéji do tvorby tohoto
oblibeného autora. V nasem
ateliéru znéla béhem vecera
rozmanitd a pusobiva hudba,
kterd vytvorila pfijemnou a
inspirativni atmosféru.

DUBEN 2026

Cely koncert byl vénovan tvorbé
amerického  skladatele = Williama
Gillocka, autora oblibenych klavirnich
miniatur pro mladé hrace. Gillock psal
skladby tak, aby zdkum od prvnich
hudebnich krucku nabizely krasny a
melodicky zvuk, a ne pouze technicka
cviceni. Ackoliv mnohé jeho kousky
pusobi jednoduse, skryvaji v sobé
vyraznou hudebnost, podnécuji
predstavivost a predevSim motivuji
déti v jejich dalsim Kklavirnim rustu. I
proto po nich pedagogové casto sahaji
— spojuji efektni hudebni vyznéni s
technickou pristupnosti.

Vsem  UCinkujicim  patii  velké
podékovani za jejich krasné vykony.
Pro zdky byl koncert nejen

prilezitosti ukazat své dovednosti, ale
také hodnotnou motivaci do dalsi
prace. Podékovani patri také milému
publiku, které svou pritomnosti a
podporou vytvorilo nezapomenutelné
prostiredi. Bylo to krasné a
obohacujici setkani tri zakladnich
umeéleckych skol.
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SEMINKOVA SLAVNOST V MS

Radka Vanova

V poloviné dubna jsme s détmi prozili seminkovou slavnost. Jeji
soucasti bylo setkani deti s matickou Zemi, kterd nas uvitala ve
své zahradé. Po vzijemném privitani jsme se ponorili do
poslechu jejiho vypravéni o malém seminku: ,Bylo jednou jedno
malé seminko, které velmi touzilo podivat se do svéta...".

Pribéh nam priblizil, co vse seminko potrebuje ke svému rustu. Z
rukou maticky Zemé jsme s laskou prevzali seminka k
opatrovani a péci. Spolecné s ni jsme je ulozili pod mékkou
hlinénou perinku do svého kvétinacku a vnorili jsme se do
zpévu jarnich pisni, abychom seminka laskyplneé privitali.

Poté jiz nastal ¢as, abychom se s matickou Zemi rozloucili a
odnesli si své kvétinacky do skolky k opatrovani. Jiz béhem par
dni nasi péfe o né jsme meli moznost pozorovat zadzrak
probouzejicich seminek v podobé prvnich listecku.
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DRUZINA ,MEZI POLI*

Sarka Killarova

V patek jsme opét s détmi vyrazili na vylet. Tentokrat se déti z
prvni a druhé tridy vydaly na nedaleky statek Mezi poli. Cestu
jsme absolvovali autobusem, vystoupili jsme na blizké zastavce a
posledni kousek dosli pésky. Rrasné pocasi nAm kratkou prochazku
jesté vice zprijemnilo.

Hned po prichodu na statek se nas ujal mily pan majitel, ktery déti
zavedl k telatkum a mezi ostatni kravy. Déti si mohly vyzkouset
dokrmovani telatek ze specidlni lahve a pohybovat se v blizkosti
zvirat pri krmeni, coz pro né byl velky zazitek. Radost jim udélal
také pratelsky pejsek, ktery nas béhem navstévy doprovazel a
rychle si ziskal jejich pozornost.
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Pan majitel ndm poté
ukazal i dalsi kravy, byky
a celé okoli statku
Nechybély ani ovecky,
jehnatka, slepice C¢i
prasata. Kazdé setkani se
zviraty  prindsi détem
nové zkuSenosti, radost i
moznost poznavat sveét
zblizka a vSemi smysly.

Statek Mezi poli jsme
nenavstivili poprvé - s deétmi
jsme zde byli jiz minuly rok a
nekteré tridy sem zavitaly
pravidelné. Vime tedy jisté, ze
ani tentokrat to nebyla nase
posledni navstéva.

Mily pan majitel, krdsnd priroda,
zvifata a moznost vSe vidét
takto zblizka jsou pro déti i pro
nas vzdy krasnym zpestrenim
vyuky i vSednich dni. Uz ted se
spolecné  téSime, co nam
prinesou dalsi patky:.
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NAVSTEVA BABICER V NAS{ SKOLE

Sarka Killarova

Ve stredu 22. 4. nds navstivila nase mila byvald kolegyné spole¢né
se svou maminkou a jejimi kamaraddkami. Vsechny byly byvalé pani
ucitelky s dlouholetou praxi a s velkym zajmem prijely poznat, jak
vypada waldorfska skola v kazdodennim zivoté.

Spolecné jsme prosly nasi skolu, Skolku i stfedni skolu. Navstévnice
si prohlédly také dvorecek, nasSe zviratka a nahlédly do
jednotlivych trid, kde mély moznost alespon zcela okrajové poznat
rocni témata kazdé tridy i zdkladni principy waldorfské pedagogiky.
Na zavér navstévy se s radosti zapojily do vyuky ve druhé tride,
kde pravé probihalo pleteni. Razda babicka se pridala k jednomu
ditku a spolec¢né pletly, stridaly se po radach a sdilely radost ze
spolecné prace. Krasnym vyvrcholenim pak bylo hudebni
vystoupeni déti — zpév i hra na hudebni nastroje, na které se ostatni
mohou tésit pri mesicni slavnosti.
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Nékteré navstévnice dokonce s ismévem litovaly, Ze nebydli bliz,
protoze by k nadm velmi rady chodily vypomahat i nadale.
Vsechny odjizdély nadsené a dojaté. Détské vystoupeni je privedlo
az k slzam a odvazely si krasny dojem nejen z nasich déti a skoly,
ale i z celé waldorfské pedagogiky.

Jako milé podékovani nam nasledne prisla i krasnd zprava, o
kterou se s vami radi podélime:

,Jesté jednou dekuji za vstricnost k realizaci navstévy seniorek.
Ve na né udélalo ohromny dojem a nékteré urcité litovaly, ze
nebydli bliz a nemohou chodit pomahat s pletenim nebo k vam
doprovazet sva vnoucata.

Zvlastni podekovani patfi pani Killarové za skvélé pruvodcovstvi,
pani skolnici Jiraskové, Ze nas ve Skolce prijala i presto, Ze prave
uklidila, a samozrejmé také pani ucitelce Dostalové za integraci
babic¢ek do programu jeji tridy.

Preji vam vSem hodné sil ve vasi naro¢né praci.”

I pro nas bylo velmi milé nase vzacné navstévnice poznat a
provést je po nasi krasné skole. Tésime se na dalsi setkani i
budouci navstévy:.
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TERARIINI ZVIRATA

Katerina Dostalova

Devatdk Adam si pro mladsi spoluzdky pripravil zajimavy a
poutavy program na téma terarijni zvifata. Uvodem nas seznamil
s tim, co vSechno mezi tato zvirata patii a ¢im jsou specificka.
Poté se zameéril na nékolik konkrétnich druhu, které sdm doma
chova, a o své zkuSenosti se s ndmi ochotné podélil.

Velkym zazitkem pro déti bylo, ze nékteré ze svych zvirecich
,Svérencu” prinesl ukazat primo mezi nas. Déti tak mély moznost
vidét je zblizka a dozveédét se o nich mnoho zajimavosti. Adam
nezapomnél ani na praktické informace a vysvétlil, jak se o tato
zvirata spravné starat, kde je mozné je poridit, a kde se vyskytuji
ve volné prirodé. Zminil také zajimavosti o jejich nejvétsich ci
nejjedovatéjsich zastupcich.
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Programu se zGcastnily déti z 1, 2. a 3. tridy, které poslouchaly s
velkym zaujetim a mély také prostor klast zvidavé otazky. Celé
setkani bylo velmi inspirativni a pfinosné. Adam si zaslouzi velké
podékovani za cas, ktery pripravé vénoval, i za to, s jakym
nadsenim své znalosti predal ostatnim.
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TRETACI SE POUSTEJf DO STAVBY

Kristina Jandova

Ve treti tridé jsme se s nadSenim pustili do nové epochy c¢lovek a
jeho svét s nazvem Stavba domu. Tentokrat nas cekd nejen
poznavani, ale i spousta praktické prace. Pravidelné vyrazime na
farmu do Chvalkovic, kde mame jedinec¢nou moznost postavit si
vlastni domecky.

Na zacatku jsme stali trochu jako Adam a
Eva - jen s prirodou kolem nas a s tim, co
dokazeme vlastnima rukama a hlavou. U¢ime
se spolupracovat, planovat, zkouset a nekdy i
prekonavat prekdzky. Kazdy krok je pro nas
novou zkusSenosti a objevem.

Prace nas bavi a tésime se, jak se nase
malé stavby budou postupné
promeénovat. Jak to celé dopadne a co
vSechno jesté zazZijeme, to se teprve
ukdze. Jedno je ale jisté - ceka nas
dobrodruzstvi plné tvoreni a radosti.
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SPOLECNY VYSLAP 3. TRIDY
PLNY POHODY

Kristina Jandova

V nedéli 26. dubna jsme se s ¢asti rodicu a déti vydali na
spolec¢ny vyslap z Kopecka do Radikova a zase zpét. Pocasi
nam pralo, a tak jsme si mohli naplno uzit krasy okolni
prirody i spolecné straveny cas.

Celé odpoledne se neslo v prijemné a uvolnéné atmosfére.
Povidali jsme si, smdali se a wuzivali si chvile mimo
kazdodenni skolni ruch. Déti mély skvélou prilezitost pohrat
si spolu jinak nez ve skolnich lavicich - volne, bez spéchu a
v kontaktu s pfirodou.

Bylo krasné sledovat, jak si vSichni spole¢ny c¢as opravdu
uzivaji. Podobna setkani ndm pripominaji, jak dulezité je byt
spolu i mimo Skolu. Uz ted se tésime na dalsi podobné akcel
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VYSTOUPENI{ ZARU 4. TRIDY:
EURYTMIE V POHYBU I HUDBE

Hana Hradilova

Zaci 4. t¥idy si pro své rodide ptipravili krasné vystoupeni, ve
kterém predstavili, cemu se vénuji v hodindch eurytmie. Divaci tak
meli jedine¢nou prilezitost nahlédnout do této specifické umeélecké
discipliny, kterd propojuje pohyb, hudbu a vnimani prostoru.

Déti béhem programu ukazaly cviceni zameérend na hudebni
rytmus a praci s dobou. Velky duraz kladly na schopnost udrzet
spolec¢ny tvar v prostoru, stejné jako na plynulé prolinani a kfiZeni
v prostoru, které vyzaduje soustredéni i vzajemnou spolupraci. Celé
vystoupeni citlivé doprovazela pani korepetitorka na klavir, jejiz
hudba dodavala jednotlivim c¢astem atmosféru a rytmickou oporu.
Zvlastni pozornost si zaslouzila ¢ast na hudbu Leopolda Mozarta,
pri které déti procvicovaly bdélost a rychlé zmény orientace v
prostoru. Bylo zrejmé, Ze tato cast klade vysoké naroky na
pozornost i pohotovost, a o to vice vynikla snaha a nasazeni vSech
Uc¢inkujicich.

Déti byly velmi Sikovné a bylo

patrné, ze je eurytmie bavi

Do vystoupeni vlozily velké -

Usili a snazily se predvést to
nejlepsi, co se naudily.
Zaroven pro né bylo verejné
vystoupeni i vyzvou, kterou
vSak zvlddly s  velkou
odvahou a Gspéchem.

Vsem UcCinkujicim patii velka
pochvala a podékovani.
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4 TRIDA V PRAZE

Roastislav Drabek

V poloviné dubna jsme se tridou - nasi pratelskou partou -
vyrazili do hlavniho meésta. Program jsme meéli vSsechny tfi dny
nabity, ale nechybély ani zastaveni a uzivani si pritomnosti.
Zazili jsme kulturu v Narodnim divadle, prozkoumali Zzivot
motylu v Botanické zahradé, na vystavisti se dozvédéli spoustu
zajimavosti o Titanicu a nechybéla ani plavba po Vitavé. U
synagog a hrbitova jsme zavzpominali na lonsky rok s zidovskou
tematikou. VSe krasné plynulo, mame na co spole¢né vzpominat
a tésime se, co nas ¢ekd dal na nasi cesté.
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VYLET 8. TRIEDY DO BRNA.:
DIVADLO, PAMIATRY

Peta Kralikova

V utorok 7. aprila sme sa po vyucovani vydali na spolo¢ny vylet
do Brna. Po rychlom obede nas c¢akala cesta, na ktorGi sme sa uz
dlho tesili - nielen kvdli programu, ale aj preto, Ze sme sa mali
stretnit s nasimi kamaratmi z Pardubic, s ktorymi sme v
kontakte uz od 5. ro¢nika.

Po prichode do Brna sme sa najprv presunuli do brnenskej
waldorfskej skoly, kde sme si odlozili veci a kratko si oddychli.
Potom uzZ ni¢ nebranilo tomu, aby sme spolo¢ne vyrazili
objavovat mesto. Nasou prvou zastavkou bol zndmy brnensky
orloj na namesti Slobody, kde sme sa rozpravali o jeho historii i
zaujimavostiach. Nasledne sme pokradovali na hrad Spilberk,
odkial bol krasny vyhlad na celé mesto.

Potom sme sa vratili spat do centra, kde mali Ziaci rozchod.
KRazdy si mohol kipit veceru alebo si len uzit chvilu volna podla
seba. So stmievanim sme sa vsetci vratili spat do skoly, kde nas
Cakal este jeden neplanovany, ale o to zabavnejsi bod programu -
futbalovy zapas medzi Olomoucom a Pardubicami. Chalani si na
ihrisku zahrali s velkym nasadenim a nechybala ani priatelska
rivalita.
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Po naroénom dni sme $li spat, aby sme nacerpali sily na dalsi den.
Rano sa odohrala odveta futbalového zapasu, ktora bola rovnako
napinava ako ta vecerna. Potom sa nase cesty na chvilu rozdelili
— pardubicki studenti zamierili na workshop pred divadlom, zatial
¢o my sme vyuzili volny ¢as na navstevu katedraly Petrov. Aj
tentoraz sme mali kratky rozchod, ktory vac¢sina z nas vyuzila na
nakup desiaty alebo obeda.

Hlavnym bodom celého vyletu vsak bolo divadelné predstavenie
v Divadle na Orli, kde studenti Janackovej akadémie muzickych
umeni uviedli muzikdl s ndzvom Svet sa zblaznil Predstavenie
bolo plné energie, hudby a skvelych hereckych vykonov. Po jeho
skonceni nasledovala beseda s tvorcami a hercami, pocas ktorej
sme sa mohli dozvediet viac o zdkulisi divadla i samotnej tvorbe
muzikalu.

Aj ked sme museli kvdli odchodu autobusu odist o nieco skor, cely
vylet sme si skutoéne uZili. Ziaci odchadzali plni zaZitkov, novych
skGsenosti a spolo¢nych spomienok. Vylet do Brna sa tak pre
nasu 8. triedu stal nielen kultirnym obohatenim, ale aj skvelou
prilezitostou stravit cas s priatelmi.
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NAVSTEVA PEVNOSTI POZNANTf
RE DNI ZEME

Tereza Jedlickova

Devata trida dostala nabidku zGc¢astnit se programu ke Dni
Zemé v Pevnosti poznani. Nabidka prisla po prijimackach, kdy
jsme pfFivitali osvéZujici zménu prostfedi i programu. Zaci byli
rozdéleni do tymu po 4 lidech a kazdy tym dostal svého
pruvodce, ktery jim pomahal na pripravenych stanovistich.

Na kazdém stanovisti meli studenti vysoké skoly kratky Gvod do
tématu, ukdzku a moZnost pozorovani nebo pokus. Zaci si tak
mohli prohlédnout cervené krvinky a jejich chovani v rtzném
prostredi pod elektronickym mikroskopem, zamyslet se nad
fungovanim sopky pod morem, spocitat si svuj tep a zjistit, jestli
odpovida jejich véku a trénovanosti, barevnou chromatografii
rozdrceného a rozmoceného listu a dalsi zajimavosti.

Z&ky jednotlivé &innosti zaujaly a vedly je k zamysleni nad
prirodou i védou. Také jim tento program dopral potrebny
oddech.
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PREVENTIVNI PROGRAM O
FINANCNI GRAMOTNOSTI NA
WALDORFSKEM LYCEU

Filip Zaoral

Dne 15. dubna 2026 probéhl na nasem Waldorfském lyceu
preventivni program zameéreny na financni gramotnost a
bezpecné chovani v online prostredi. Do skoly zavital Ing. Filip
Najvarek z organizace Rurzy pro rust, ktery se dlouhodobé
vénuje vzdélavani mladych lidi v oblasti financi, reklamy,
podvodu, hazardu a socialnich siti.

Program byl rozdélen do dvou ¢asti. Rano bylo urceno pro 10. a
11. ro¢nik, kterym byla predstavena prednaska Penize, podvody,
reklama, investice. Studenti se seznamili s principy fungovani
reklamy, nejcastéjSimi typy financnich podvodu i zdkladnimi
pravidly bezpec¢ného nakladani s penézi. Velky prostor byl
vénovan také investicim a tomu, jak se v dnesnim informacne
zahlceném svété orientovat mezi lakavymi, ale ¢asto rizikovymi
nabidkami. Prednaska byla velmi aktudlni a praktickd — studenti
se aktivné ptali, sdileli vlastni zkusSenosti a zapojovali se do
diskuse.

T
] li
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Po kratké prestavce nasledoval program pro 12. a 13. roc¢nik,
tentokrat na téma Hazard a socialni sité. Prednaska se vénovala
rizikim spojenym s online hazardem, sadzkovymi aplikacemi i
psychologickym mechanismum, které stoji za jejich navykovosti.
Velkd cast byla vénovana také socidlnim sitim, algoritmum a
tomu, jak ovliviuji nasSe rozhodovani i vnimani svéta. Studenti
ocenili otevieny pristup lektora a mozZnost ptat se na konkrétni
situace, se kterymi se sami setkavaji.

Cely program byl velmi pfinosny, aktualni a prakticky zamereny.
Studenti se aktivné zapojovali, diskutovali a nebali se otevirat
témata, kterd jsou pro jejich kazdodenni zZivot skutec¢né dulezita.
Dékujeme Ing. Filipu Najvarkovi za inspirativni navstévu a
tésime se na dalsi spolupraci.
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VLASTIVEDNE MUZEUM

Filip Zaoral

Studenti prvniho, druhého a tretiho roéniku naseho waldorfského
lycea navstivili Vlastivédné muzeum v Olomouci, kde se zapojili
do tri ruznych vzdélavacich programu. Prvni rocnik absolvoval
program Priroda - chranénd, nebo ohrozend?, v némz studenti
resili fiktivni pfipad nedovoleného ohnostroje. Museli se na celou
situaci podivat z pohledu ekologie, prava i medialni komunikace a
spolecné vytvorit stanovisko, které by obstalo v redlném svétée.
Program tak rozvijel schopnost argumentace, kritického mysleni i
tymové spoluprace.

Druhy roénik se vénoval programu Na vahach zZivota, ktery
studenty provedl tématy spojenymi s etickymi dilematy,
rozhodovanim a hodnotami, jez ovlivnuji lidsky Zivot i spolec¢nost.
Treti rocénik se =zapojil do programu Volby pro vsechny,
zameéreného na principy demokracie, volebni proces a aktivni
obcanstvi. Oba programy nabizely interaktivni praci, diskusi a
moznost nahlédnout na spolec¢enské otazky z novych Ghlu.

Po skonceni vzdélavacich aktivit méli vsichni studenti volny
vstup do stalych expozic muzea. Prosli si prirodovédnou cast s
ukazkami regiondlni fauny, geologie a ekosystému, ale také
historickou expozici mapujici vyvoj Olomouce a jejiho okoli. Cely
den tak spojil vzdelavani, objevovani i spolecny zazitek, ktery
studentum ukdazal, Ze priroda, historie i spolecenské déni spolu
Uzce souviseji a dotykaji se kazdodenniho zivota.
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